Baia ca spatiu de locuit

Corina Stroe lliescu

Editura universitara ,,lon Mincu”
Bucuresti, 2022



Corina Stroe lliescu (n.1979, Bucuresti) este arhitect licentiat, doctor in
arhitectura din 2016. Activeaza ca lector universitar in cadrul
Departamentului Sinteza Proiectarii de Arhitectura, Universitatea de
Arhitectura si Urbanism ”lon Mincu” din Bucuresti. Practica arhitectura
in cadrul Biroului Individual de Arhitectura Corina lliescu.

Volum publicat in cadrul proiectului:

,Dezvoltarea capacitatii institutionale a UAUIM pentru cercetare in
arhitecturad si urbanism prin crearea unei culturi a diseminarii rezultatelor”,
Acronim CULTADISER

Proiect finantat prin Consiliul National pentru Finantarea invatdmantului
Superior — FDI 2022

Domeniul Strategic de Finantare D6 — ,Dezvoltarea capacitatii institutionale
pentru cercetare in universitati”

Graphic design coperta: arh. Isabela Tudorache
Sursd imagine coperta: Anda Roman design

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei
STROE ILIESCU, CORINA

Baia ca spatiu de locuit / Corina Stroe lliescu. - Bucuresti : Editura
Universitara "lon Mincu", 2022

ISBN 978-606-638-276-2

72

Lucrarea de fata reprezinta strict punctul de vedere al autorului.
Responsabilitatea lucrarii ii revine Tn Tntregime autorului, atat in ceea ce
priveste continutul, cat si forma.

Toate drepturile rezervate. Nici o parte din aceasta publicatie nu poate
fi reprodusa, stocata sau transmisa prin orice mijloace de natura
electronica, mecanice, de copiere, inregistrare sau alte forme fara
permisiunea scrisa a autorilor si a editurii.

© 2022, Editura Universitara ,,lon Mincu”, Str. Academiei, 18-20, sector
1, Bucuresti, cod 010014, tel. 40.21.30.77.193



Volumul reia o parte din teza de doctorat Baia ca spatiu de locuit,
sub indrumarea prof.dr.arh. Ana Maria Zahariade,
sustinuta n data de 4 iulie 2016.






Aparitia acestei carti se datoreaza mai multor oameni pe care i-am
cunoscut inainte, Tn timpul sau dupa stagiul doctoral. Sunt
recunoscatoare pentru ca i-am intalnit si ma simt norocoasa pentru ca
acum am ocazia sa le multumesc.

As vrea sa dedic aceasta carte memoriei profesorului meu Catalin
Berza. Fara insistentele dansului, probabil ca nu m-as fi inscris la Scoala
Doctorala.

Ti multumesc doamnei profesoare Ana Maria Zahariade pentru sansa pe
care mi-a oferit-o, aceea de a fi alaturi de dansa in aceasta cdldtorie,
pentru increderea pe care am simtit mereu ca o are in mine, chiar si

cand eu nu o aveam, pentru entuziasmul manifestat in alegerea temei
si, nu n ultimul rand, pentru convingerea ca cercetarea doctorala
trebuie publicatd. Multumesc pentru aripi...

Datorez multumiri pentru incurajare, incredere, sfaturi si ajutor
domnului arhitect Octavian Neculai, Catalinei Varzaru, Loredanei si lui
Bogdan Suditu si, nu in ultimul rand, doamnei Gabriela Sandulescu.

Un gand bun tuturor celor care m-au ajutat cu suportul fotografic.

Multumesc prietenilor mei pentru ca au fost alaturi de mine atat cu
vorba, cat si cu fapta, in special, Letitiei Barbuica.

Multumesc familiei mele fara de care nu as fi reusit sa sustin teza de
doctorat si, ulterior, sa public aceasta carte.

Le multumesc pentru intelegere Carlei, lui Petru si, mai ales, lui Tudor.






CUPRINS

1.

PREFATA/ “Morala” unei béi — Ana Maria Zahariade

INTRODUCERE

13

19

“BAIA” EUROPEANA PANA N SECOLUL AL XIX-lea:

Scurta istorie a spatiului baii — aparitie, evolutie, influente si implicatii

la nivelul societatii

1.1.
1.1.1.
1.1.2.

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

2.1.
2.11
2.1.2.
2.1.3.
2.1.4.
2.1.5.
2.2.

3.1.
3.2.
3.3.

Explozia demografica

26
Dintre primele preocupari 28
Asezarea Skara Brae (3100 1.Ch - 2500 7.Ch) 28
Asezarea Mohenjo-Daro (2600 i.Ch - 1700 1.Ch) 29
Igiena si societatea greaca 31
Cultul civilizatiei romane pentru apa 38
Schimbarile inceputurilor crestine: 200-1000 49
Teama de apa Tn Evul Mediu: 1000-1500 54
Perioada lenjeriei curate: 1500-1750 60
Redescoperirea apei: 1750-1800 66
APARITIA SPATIULUI BAII iN LOCUINTE 74
Obiceiuri europene: 1800-1900 74
Redescoperirea spatiului intim 74

75
Problema apelor reziduale si cea a epidemiilor 76
Interioarele caselor europene din perspectiva studiului___ 79
De la falanster la masina de locuit 87
Obiceiuri americane: 1800-1900 88
BAIA MODERNISMULUI: 1900-1950 93
Context general la inceput de secol al XX-lea 93
Modelul baii engleze — o incdpere noua in locuinta 100
Modelul baii americane — un spatiu minimal 101




3.4. Baia prefabricata, aspecte ale standardizarii 103
3.5. Frank Lloyd Wright 105
[]  Willits House (1901) 106
[] Robie House (1908-1910) 106
[] Falligwater House (1935) 107
3.6. Philip Johnson: The Glass House,
Connecticut, SUA (1949) 109
3.7. Walter Gropius 110
[ Case pentru profesori Bauhaus,
Dessau, Germania (1925-1926) 113
[] Cartierul Dessau-Torten (1926-1927) 114
[] Casa Gropius, Lincoln, SUA (1938) 115
3.8. Gerrit Rietveld: casa Rietvelt - Schroder,
Utrecht, Olanda (1924) 117
3.9. Pierre Chareau: Maison de Verre,
Paris, Franta (1928-1931) 118
3.10. Le Corbusier 123
L] Villa Savoye, Poissy, Franta (1929-1931) 124
L] Corbusier — masina de locuit — Unite d’Habitation,
Marseille, Franta (1947-1952) 126
4. BAIA CONTEMPORANA SI NOILE SALE SEMNIFICATII:
1950 - PREZENT 130
4.1. Context general dupa mijlocul secolului al XX-lea 130
4.2. Obiectele baii
—de la inventie |la obiect de design — dematerializare 133
4.2.1. Cada 134
4.2.2. Dusul 137
4.2.3. Llavoarul 139
4.2.4. Closetul (water-closet) 142
4.2.5. Bideul 146
4.2.6. Oglinda 148
4.2.7. Mobilierul baii 149




4.3. Tehnologii, materiale folosite, ambianta, aspecte legate

de designul baii contemporane 153
4.3.1. Materiale si finisaje 153
4.3.2. Culoarea 155
4.3.3. Lumina (naturala si artificiala) 157
4.3.4. Zgomotul 159
4.3.5. Incélzirea siventilatia 159
4.4, Tipologii de bai contemporane — un fel de clasificare 160
4.4.1. Baiaretro 160
4.4.2. Baiarustica 161
4.4.3. Baia minimalista 162
4.4.4. Baia nonconformista 163
4.5. Probleme si intrebari Tn proiectarea badilor contemporane_164
45.1. Activitatile vechi si noi din spatiul baii 164
4.5.2. Locul intimitatii, al retragerii si al solitudinii 167
4.5.3. Suprafata, numar, configuratii planimetrice 169
4.5.4. Baia si celelate spatii ale locuintei 174
45.5. Reprezentativitatea baii contemporane 177
4.5.6. Baile arhitectilor contemporani si designul de produs 178
4.5.7 Risipa de apa — o problema 181
1. CONCLUzII 184
1l. SURSA ILUSTRATIILOR 196
V. BIBLIOGRAFIE 200
V. ANEXE 210







“Many of the things that are regarded as luxuries today will be
standard fitments in the homes of tomorrow.”
Walter Gropius, the New Architecture and the Bauhaus, 1935






_MORALA” UNEI BAI

Daca ne intrebdam ce se poate vorbi despre un subiect atat de marunt
ca baia, un subiect aparent tehnic si banal, atunci volumul Baia ca
spatiu de locuit ne arata ca sunt foarte multe de spus si cercetat. Ne-a
demonstrat-o autoarea inca din 2016, cand si-a sustinut cu brio
surprinzatoarea teza de doctorat cu acelasi titlu. Am avut placerea sa-i
fiu alaturi in anii de cercetare doctorala, de-a lungul anilor scursi de
atunci am insistat sa-si publice teza, asa ca ma bucur ca am ocazia sa

reiau cateva idei pe care le-am scris atunci.

Nu am folosit de circumstanta atributul ,,surprinzator”. Baia s-a dovedit
o tema de cercetare surprinzator de bogata in primul rand pentru
autoare, asa cum o marturiseste ea nsdsi; ne povesteste despre propria
uimire, ca arhitect si ca profesor, cand a realizat discrepanta dintre
teoria proiectului — unde baia este relegata domeniului tehnic sau al
time-saver-elor — si aspiratiile in raport cu acest spatiu ale clientilor cu
care a avut de-a face sau cu bogatia imaginativa a unor studenti.
Uimirea ei s-a dovedit prolifica, dand nastere unei cercetari
remarcabile, unei inedite teze de doctorat si acestei carti, care reia doar

o parte a tezei.?

1 Din pacate, capitolul al patrulea al tezei, BAIA IN ROMANIA (1947-1989),
nu a mai incaput in acest volum, dar sper ca va fi publicat separat.



Baia s-a dovedit inedita si fata de apetenta pentru subiecte
filozoficoide” a prea multor cercetari doctorale din scoala noastra, care
au pretentia sa rezolve problemele arhitecturii, societatii si chiar lumii,
dar raman inevitabil in zonele veleitarismului, ale diletantismului confuz
si ale parerilor neargumentate — zone periculoase pentru cultura
noastra profesionala. Baia ca spatiu de locuit este o pledoarie
convingatoare in favoarea temelor de cercetare restranse pentru

stagiile scurte pe care doctoranzii de astazi le au la dispozitie.

Corina Stroe lliescu ne demonstreaza cum un subiect strans circumscris
tematic si aparent marunt poate deveni amplu in termenii cercetarii;
pentru ca limitarea subiectului nu restrange automat amplitudinea
metodologica sau profunzimea unei cercetari. Dimpotriva, daca rostul
unei cercetari este sa il ajute pe autor sa patrunda cu temeinicie un
anume domeniu, sa-i dezvaluie sensurile pentru profesiune si, in cazul
nostru specific, sa stabileasca punti consistente intre cercetare si
proiect — si nu simple deghizari sau divagatii teoretice—, atunci
subiectul restrans este cea mai eficienta cale de urmat, asa cum ne-o

demonstreaza acest volum.

n fond, cartea de fatd — ca si cercetarea initiald — se pozitioneazs
critic si fata de o anumita stare de infatuare a profesiunii care ne face sa
credem ca nu e de nasul nostru sa vorbim despre subiecte minore. A
alege spre cercetare un subiect aparent atat de banal, de neglijabil,
precum baia, ,,un biet spatiu functional”, ne pare frustrant prin cat de
modest se pozitioneaza in raport "marea arhitectura" si teoretizarile ei.

Or, cartea Corinei Stroe lliescu ne arata ca nu e deloc asa.



Baia ca spatiu de locuit pune in evidenta un pata alba, insuficient
"cartata", a culturii noastre de arhitecti si profesori, un teren pe care
teoria, istoria si proiectul sau cercetarea si proiectul se pot intalni in
modul cel mai concret, firesc si fertil, dar nu o fac prea des. Acesta este
exact spatiul in care se situeaza cercetarea Corinei Stroe lliescu.
Autoarea pune sub lupa un spatiu aparent modest al locuintei, nu prea
teoretizat, dar pe care practica ei de arhitect I-a intuit ca fiind
semnificativ mai important decat pare (sintetizez prin aceasta discutiile
noastre de inceput). De aici, temeinicia si profunzimea cercetarii,
sugerata cu eleganta modestie chiar din titlu, s-a construit prin
perspective multiple (istorie culturald, istoria arhitecturii, orasului si
design-ului, fenomenologie, antropologie culturala etc.), capabile sa
explice valoarea acestui spatiu al locuintei atat pentru "utilizatori", cat

si pentru arhitecti.

Cum ,locuim” baia si de ce? — este intrebarea la care raspunde
autoarea pe parcursul celor patru capitole; ea prezinta devenirea
comportamentelor, activitatilor si arhitecturilor legate de imbaiere, de
"curatare", in spatiul culturii de factura europeana, dar nu fara largiri
punctuale spre alte zone culturale cu relevanta pentru aceasta

devenire.

Alaturi de acestea si facand corp comun cu ele, se contureaza din ce in
ce mai pregnanta arhitectura baii de azi — spatiul igienic pe care
modernismul, ajutat de industrie, |-a impus Tn orice locuinta, dar care
acum depaseste granitele igieniste si Tncepe sa-si aminteasca din

vechile semnificatii; si sa le ceara.



Nu vreau sa stric placerea cititorului dezvaluind bogatul parcurs in
istoria civilizatiei si a profesiunii al celor patru capitole, noutatea ideilor
sintetizate de autoare in aceasta carte, prin care ne arata cum acest
spatiu banal si strict functional a devenit una din incaperile cu adevdrat
multifunctionale ale locuintei de astdzi, ca baia nu este numai ,,0
camera oarecare a locuintei", ci poate deveni “anything you want it to
be” (il citez, alaturi de autoare, pe Terence Conran, The Bed and Bath
Book). Astfel, autoarea expune pasionant cum problema dimensiunilor,
a formei, a culorilor si a materialelor devine o problemd de alegere
personald a fiecdruia dintre noi, ceea ce. dezvaluie arhitectului ca baia
este departe de a fi doar o simplé celuld cu gresie si ca poate sd fie pe
mdsura visurilor noastre cele mai indrdznete. lar ,noi” se refera la atat

la client, cat si la arhitect.

n mod paradoxal, acel spatiu al locuintei in care stim ,de nevoie”
devine un loc al regasirii si ancorarii noastre prin ritualul unei rutine, un
sanctuar intim, locul unde se intdlnesc hedonismul, narcisismul, luxul la

cote inalte si scrupulozitatea igienicd.

As indrazni sa spun ca aceste ,terme individuale” s-au nascut tocmai
facut loc in baia moderna in golurile lasate de abordarea strict
pragmatica si tehnologica. Merita sa ne gandim si sa intelegem alaturi
de autoare cum a intrat baia, dinspre oras, in arhitectura locuintei si
cum s-a impus practicii arhitecturale care a transfigurat-o, din
necesitate minima si rusinata, intr-un "teatru" nestavilit al libertatii de

inventie artistica.



Inchei revenind la ,morala” unei b&i. Corina Stroe lliescu ne
demonstreaza prin acest volum ce orizont larg si bogat poate cuprinde
un subiect aparent minor daca e cercetat cu atentie largime de spirit;
ne arata astfel ca niciun spatiu nu este minor in arhitectura, ca poate fi
plin de substantd, semnificatii si prelungiri nebanuite pentru
profesiune. Si mai ales, ne ofera sansa de a parcurge alaturi de baie —
acest spatiu mititel si adesea standardizat — o intreaga transformare a
vietii, a societatii, a dorintelor, obisnuintelor si proiectiilor noastre

cotidiene; si a profesiunii in acelasi timp.

Ana Maria Zahariade
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l. INTRODUCERE

Volumul de fata reprezinta forma revizuita a lucrarii de doctorat
cu acelasi titlu?, elaboratd la Universitatea de Arhitecturd si Urbanism
“lon Mincu”, sub conducerea stiintifica a doamnei prof.dr.arh. Ana
Maria Zahariade si sustinuta in iulie 2016. Studiul isi propune
descifrarea unuia dintre spatiile locuintei contemporane, spatiul
camerei de baie, ce a avut o dinamica proprie de-a lungul istoriei si s-a
imbogatit permanent cu noi semnificatii arhitecturale, functionale si
sociale Tn interiorul locuintelor. Configuratia planimetrica si functionala
a locuintelor contemporane ascunde un lung sir de schimbari si de
reinterpretari ale functiunilor spatiilor din care sunt alcatuite, iar
camera de baie a reusit prin evolutia ei, sau, mai bine spus, involutia ei
in unele perioade ale istoriei, sa isi contureze propria poveste pe care
doresc sa o dezvalui pe parcursul acestui studiu.

De-a lungul activitatii didactice pe care o desfasor in cadrul
atelierelor de proiectare din Universitatea de Arhitectura si Urbanism
”lon Mincu”, Bucuresti, dar si Tn exercitarea profesiei de arhitect, am
fost surprinsa de modul diferit Th care acest spatiu al locuintei este
perceput atat de catre tinerii studenti la arhitectura (vezi Anexa nr. 1),2
cat si de catre beneficiarii cu care am avut ocazia sa colaborez, dar si de
controversele pe care camerele de baie le suscita.

1 Atat lucrarea de doctorat, cat si volumul de fata au preluat titlul concursului din
anul 2014 ”Baia ca spatiu de locuit” organizat de revista Zeppelin impreuna cu
firma Geberit. Am considerat titlul extrem de sugestiv pentru studiul realizat.

2 Anexa nr. 1 prezintd planuri si citeva elevatii ale proiectului Locuintd
unifamiliald, Structurd/ spatiu (plan liber) apartinand studentilor din anul I, grupa
15A, an 2015-2016, Facultatea de arhitectura, UAUIM. Solutiile studentilor
indrumati de sef lucrdri dr. arh. Andrei Serbescu (prin amabilitatea caruia am
putut consulta si, ulterior, anexa aceste proiecte) sunt extrem de diverse si de
sugestive. Primele opt exemple ofera solutii cu bai inchise, urmatoarele cu bai
semi-deschise sau cu zone ale badii complet expuse vederii, in timp ce ultimul
exemplu ofera o solutie cel putin controversata ce relationeaza direct camera de
baie cu locul de luat masa si cu spatiul de zi al locuintei.
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Fiecare civilizatie a integrat si a investit cu semnificatii diferite
activitatile caracteristice camerei de baie, iar preocuparea pentru
prezenta, adaptarea si functionarea unui spatiu cu rol de camera de
baie a fost mereu conditionatda de diferentele culturale sau de
descoperirile tehnologice. Desi in zilele noastre prezenta camerei de
baie a devenit un fapt obisnuit, lucrurile au fost diferite de-a lungul
istoriei si ceea ce pare firesc astazi era, acum cateva secole, de
neconceput.?

De cele mai multe ori facem referire la camera de baie ca la cea
mai mica incapere a casei, fapt ce cateodata se reflectd in dimensiunile
ei dar, mai ales, in directa relatie ce se formeaza intre baie si corpurile
noastre, percepem un spatiu la scard umana. Baia reuseste sa fie o
punte de legaturd intre spatiul public si cel privat, fiind locul unde
corpul uman, tehnologiile si sistemele urbane interactioneaza ih modul
cel mai intim. Din interiorul bailor noastre, amenajate in stiluri diferite,
nu constientizam fintregul sistem ce sta n spatele acestor incaperi,
modul in care ele functioneaza si cat de sinuoasa a fost evolutia
incaperii de baie de-a lungul istoriei.

Preocuparile din ce in ce mai intense la nivel mondial legate de
rezolvarea problemelor sanitare sau de igiena, dar si constientizarea
crizei consumului de apa fac parte din argumentele studiului de fata.
Mai mult decat atdt, desi camera de baie, privatd sau publica, nu a
suscitat mult timp n istoria locuintei vreo atentie particulara din partea
cercetatorilor, de cateva decenii incoace, lucrari ale unor prestigioase
universitati din strainatate au fost dedicate acestui subiect. Unul dintre
acestea este studiul realizat de arhitectul Rem Koolhaas impreuna cu
Universitatea Harvard in anul 2014 in cadrul Bienalei de Arhitectura de
la Venetia. Cercetarea lor, ”“Elements of architecture” include si closetul,
unul dintre obiectele caracteristice statiului baii contemporane, printre
cele 15 elemente de arhitectura studiate.

Nu Tn ultimul rand, importanta acestei functiuni este reflectata si
de atentia ce Ti este acordata in zilele noastre de arhitectii si designerii
de interior sau de produs.

3 Siegfried Giedion, Mechanization takes command: A contribution to anonymous
history, Oxford University Press., 1948, p.628
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Studiul propune intelegerea acestui spatiu si cautarea sensurilor
pe care le-a dobandit, de la aparitie si pana in prezent, furnizarea unor
rdspunsuri la aspectele problematice pe care le produce evolutia
acestui spatiu, precum si la provocarile care intervin in zilele noastre in
proiectarea baii. Printre intrebarile la care am incercat sa raspund ar fi:
Care au fost primele preocupari din domeniul sanitar? Cum a evoluat si
cum s-a schimbat perceptia asupra activitatilor din interiorul bailor?
Care au fost momentele cheie care au marcat camera de baie? De cand
a devenit o preocupare pentru arhitecti? Prin ce se evidentiaza spatiul
baii fata de celelate camere ale locuintei? De ce camerele de baie
contemporane aratd asa? Ar putea fi altfel camera de baie si obiectele
ei caracteristice, si daca da, cum s-ar transforma societatea noastra?
Cum putem economisi apa?

Cercetarea se bazeaza pe analiza spatiului baii, dar, pentru o
intelegere coerentd, vor fi prezentate si aspecte legate de activitatile -
vechi si noi - specifice acestui spatiu sau aspecte ce privesc obiectele
sanitare caracteristice, din momentul inventarii lor si pana in prezent.
Totusi, studiul nu isi propune prezentarea in detaliu a problemelor
tehnice pe care proiectarea camerei de baie le presupune si atinge doar
tangential acest domeniu.

Subiectul propus poate parea vast, mult prea general sau cu
implicatii multiple, de aceea am fincercat sa restrang cercetarea
urmarind spatiul european, fard a neglija, insa, influentele civilizatiei
islamice sau ale celei nord-americane care au marcat camera de baie,
care si-au pus amprenta asupra evolutiei acesteia si fara de care, poate,
nu ne-am fi bucurat de facilitatile din zilele noastre. Totodata, desi in
primele capitole analiza se va concentra si pe spatiile publice destinate
activitati, studiul se va limita doar la prezentarea acestora.

Studiul istoric isi propune sa dezvaluie cea mai importanta
caracteristicd a camerei de baie de-a lungul perioadelor,
discontinuitatea, pentru ca, desi am putea fi tentati sa credem ca
fiecare civilizatie s-a bucurat de facilitatile baii, In Europa secole de-a
randul atat camera de baie, cat si activitatile specifice ei au lipsit sau s-
au materializat in fenomene izolate de care se preocupau mai degraba
elitele. Din acest motiv, pe parcursul prezentdrii istorice, studiul
urmadreste trei directii: aspecte legate de Iingrijirea corporalad
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(fmbaierea), aspecte legate de dezvoltarea urband (sistemele de
canalizare) sau aspecte legate de aparitia primelor obiecte sanitare
(lavoar, closet, cada etc.).*

Pe langa prezentarea istorica, fara de care consider ca nu putea fi
realizat acest studiu, cercetarea a vizat o analiza a actualelor baii
contemporane, a preocuparilor arhitectilor si designerilor de interior in
acest domeniu, dar, mai ales, surprinderea celor mai importante
probleme si intrebari pe care le presupune proiectarea camerelor de
baie in zilele noastre.

Raspunsurile la intrebarile de mai sus au venit ca rezultat la
analiza unor surse de documentare constituite din materiale scrise
(carti, reviste, cataloage) sau a unor materiale on-line din domeniu.
Parcurgerea si analiza critica a lucrarilor de specialitate a condus la
ierarhizarea ideilor principale si la stabilirea sensului cercetarii.
Elaborarea unei metode personale de analiza si sinteza a fost posibila in
urma stabilirii unor directii generale urmarite: aspecte istorice
(identificarea  elementelor  evolutive), aspecte antropologice
(identificarea elementelor socio-culturale) sau aspecte arhitectural-
urbanistice (identificarea elementelor legate de configuratia locuintelor
sau de planificarea urband). Pe langa observarea elementelor evolutive,
analiza istorica realizata a avut in vedere cautarea momentelor cheie
din istoria spatiului baii si cautarea de semnificatii asociate fiecarei
schimbari.

Raportarea la factorii istorici si sociali s-a dovedit definitorie
pentru intelegerea parcursului activitatilor caracteristice de fingrijire
corporala sau a genezei si transformarii continue a camerei de baie. Pe
parcursul cercetarii am facut apel permanent la factorul demografic
considerandu-l un factor esential care a influentat tipurile de relatii
umane, perceptia asupra spatiului privat si public din interiorul
locuintelor, calitatea spatiului locuit si modul in care locuintele au
evoluat. Cresterea constanta a populatiei Europei, cu exceptia
perioadelor marcate de puternicele epidemii sau de conflicte, s-a aflat
intr-o permanenta relatie cu spatiul construit. Astfel, numarul
locuintelor, dimensiunea lor dar, mai ales, configurarea lor spatiala si

4 Studiul realizat de Rem Koolhaas impreuna cu Universitatea Harvard in anul 2014
in cadrul Bienalei de Arhitectura de la Venetia surprinde aceste directii.
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aparitia de noi functiuni in interiorul lor, s-au schimbat permanent
urmarind o evolutie fireasca.

in mod permanent, asa cum era si firesc, studiile comparative au
generat intrebari si raspunsuri si au condus la conturarea diferentelor
dintre diferite civilizatii sau regiuni geografice : in perioada antichitatii
greci versus romani, in perioada Evului Mediu nordul versus sudul
Europei, Tn perioada modernista arhitecti europeni versus arhitecti
nord-americani. Urmand aceeasi idee studiile de caz prezentate au dorit
sa demonstreze, pe langa inovatiile din domeniu, deosebirile datorate
mentalitatilor societatilor respective.

n ceea ce priveste problematica bii contemporane am incercat
o sistematizare coerenta care s3a oglindeasca perspectivele si
problematicile acestui spatiu in locuinte, punand in evidenta aspectele
evolutive, inovatoare si incercand descrierea unor tipologii ale acestor
spatii.

Volumul este structurat in patru capitole, completate de
introducere si concluzii. Pe parcursul acestora se disting cele doua
directii vizate: in prima parte a lucrarii se abordeaza o structurare
cronologica a evenimentelor din domeniul cercetat, in cea de-a doua
parte se analizeaza situatia actuala a spatiului baii si a elementelor sale
caracteristice, dar si premizele dezvoltarii viitoare.

Primul capitol, “BAIA EUROPEANA PANA TN SECOLUL AL XIX-LEA”,
dupa cum sugereaza si titlul, urmareste o scurta istorie a spatiului baii
pe continentul european. Cercetarea vizeaza observarea elementelor
caracteristice fiecarei civilizatii si modul in care perioadele istorice s-au
influentat reciproc si au contribuit la aparitia si dezvoltarea acestui
spatiu n locuintele oamenilor. Totodata, s-a avut in vedere evidentierea
diferitilor factori de natura religioasa, filozofica sau psihologica care au
influentat spatiile destinate curateniei corporale si ritualurile specifice
fiecdrei perioade. in ordine cronologicd, primele doud exemple,
asezarea Skara Brae si asezarea Mohenjo-Daro, au fost selectate si
descrise pentru preocuparile remarcabile din acest domeniu inca din
primele milenii ale omenirii. Atat in cazul civilizatiei grecesti, cat si a
celei romane au fost vizate pe langa chestiunile legate de spatiul
propriu-zis al baii, aspecte privind modul in care acestea priveau
ingrijirea corpului, ritualurile Tmbaierii si activitatile ce aveau loc in
spatiile cu rol functional de baie, publice sau private. Analiza a urmarit

23



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Introducere

permanent studiul comparativ al celor doua civilizatii considerand
importanta sublinierea asemanarilor si deosebirilor dintre cele doua
culturi precum si inovatiile cu care au contribuit la istoria spatiului baii.
Urmatoarele capitole au fost structurate dupd aceeasi logica
cronologicd, dar mai ales dupda modul in care oamenii au conceput
problemele de igiend si ingrijire corporalda. De fiecare datd am
evidentiat momentele cheie, cauzele schimbarilor ce au avut loc sau
inventiile din acest domeniu. Un aspect relevant care a fost studiat n
cadrul acestor capitole I-a reprezentat relatia pe care oamenii au avut-o
cu apa si influentele religioase sau cele legate de diferite tratate din
domeniul medicinei care au marcat aceasta atitudine fata de activitatile
legate de ingrijirea corpului. Din prisma lipsei bailor in locuintele private
si a prezentei lor in spatiile publice va fi analizat si aspectul bailor
publice, ca model pentru locuintele oamenilor instariti.

Cel de-al doilea capitol, “APARITIA SPATIULUI BAII IN LOCUINTE”,
surprinde geneza acestui spatiu si explicd cauzele care au condus la
reaparitia lui in casele oamenilor. Totodatd, semnaleaza schimbarile din
viata privata din perspectiva nevoii oamenilor de a beneficia de spatii
care sa ofere intimitate. Unul dintre subcapitole va face referire la
problemele cu care s-au confruntat marile orase legate de apele
reziduale si de epidemii, probleme care au macinat omenirea pana la
sfarsitul secolului al XIX-lea si care au avut un rol hotarator in aparitia
camerei de baie. Capitolul prezintda succint interioarele din acea
perioada din perspectiva obiceiurilor de fngrijire corporald si a
schimbarilor de mentalitate, datorate indeosebi preocuparilor si
progreselor din domeniul infrastructurii urbane. Am acordat o atentie
deosebita evolutiei obiectelor sanitare ce caracterizeaza in zilele
noastre spatiul baii. Nu Tn ultimul rand, printr-o analiza comparativa si
prin observarea deosebirilor dintre diferite perioade sau culturi, acest
capitol surprinde in paralel situatia continentului european si a celui
nord-american si modul in care acestea s-au influentat reciproc.

Cel de-al treilea capitol vizeaza "BAIA MODERNISMULUI : 1900-
1950” si pe langa prezentarea unor date generale care sa explice
contextul in care se afla omenirea in acel moment, continua
prezentarea paralela a celor doua continente. Pentru Europa am ales sa
prezint modelul baii engleze, cel care a reprezentat un reper pentru
restul continentului. Vor fi analizate aspecte legate de continua

20



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Introducere

transformare a obiectelor sanitare datorate evolutiei industriei in
domeniu, dar si preocuparile inovative din sfera standardizarii sau a
prefabricirii camerelor de baie. In ultima parte a acestui subcapitol au
fost selectate cateva lucrari de arhitectura reprezentative pentru
inceputul de secol al XX-lea, apartinand arhitectilor americani sau
europeni, care au marcat aceasta perioada si au acordat o atentie
speciald spatiului baii. Scopul prezentarii studiilor de caz propuse a fost
analizarea locuintelor din perspectiva spatiului badii si evidentierea
diferentelor dintre cele doua continente.

Cel de-al patrulea capitol, ”“BAIA CONTEMPORANA SI NOILE SALE
SEMNIFICATII: 1950-PREZENT”, debuteaza ca si precedentul cu o
prezentare generala a contextului pentru camera de baie si obiectele
sale caracteristice. Ulterior, avand in vedere metamorfoza obiectelor
sanitare si preocuparea tot mai intensa pentru design-ului de produs Tn
acest domeniu din ultimele decenii, sunt analizate pe rand obiectele ce
caracterizeaza in zilele noastre spatiul baii punand accent pe inovatiile
aparute. Totodata, se prezinta succint chestiuni problematice ce
caracterizeaza in zilele noastre cu precddere spatiul baii. O alta directie
urmarita a fost aceea a semnalarii diversitatii, din punct de vedere al
design-ului, de care camera de baie contemporana se bucura si a noilor
insusiri care i se atribuie in momentul de fata. Pentru a demonstra
importanta pe care camera de baie a capatat-o in ultimii ani, cu
precadere in casele oamenilor finstariti, studiul va releva lucrarile
recente ale unor arhitecti de renume care s-au dedicat design-ului
camerei de baie, dar si design-ului de produs in cazul obiectelor
sanitare.
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1. "BAIA” EUROPEANA PANA IN SECOLUL AL
XIX-LEA: Scurta istorie a spatiului baii — aparitie,
evolutie, influente si implicatii la nivelul societatii

Primul capitol isi propune sa schiteze o istorie cat mai coerenta a
tuturor factorilor care au influentat aparitia si dezvoltarea baii in cadrul
locuintei, de-a lungul timpului, intr-o “caldtorie prin tinutul de dincolo
de facilitdtile si obisnuitele pe care viata de astdzi ni le imparte cu
ddrnicie”.* In cartea sa The Dirt on Clean, Katherine Ashenburg scria ¢
studierea acestui mic spatiu al locuintei ne poate arata ceea ce oamenii
doresc, ignord sau de ceea ce se tem si reprezinta o parte a ceea ce ei
reprezinta.?

Urmand aceeasi idee, am incercat sa surprind imaginea vietii
cotidiene de-a lungul epocilor, continuitatile sau, dimpotriva,
discontinuitatile dintre civilizatii, “regulile care, prea multd vreme, au
tinut omenirea inchisd intr-o stabilitate destul de greu explicabild”.?
Consider importanta restrangerea acestui studiu la viata de zi cu zi,
deoarece, odata cu detaliile sau lucrurile marunte, aparent fara o prea
mare importantd, “se releveazd o societate”.* Asa cum afirma Braudel
in Structurile cotidianulu

“o casd, oriunde ar fi ea, dureazd si depune neincetat mdrturie cu

privire la miscarea lentd a civilizatiilor, a culturilor incdpdtdnate sa

pdstreze, sG mentind, sd repete”.®

De-a lungul timpului, omenirea a acordat atentie, intr-o mai mare sau
mica masura, curateniei corporale, igienei si sanatatii fizice si mentale.

1 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.1, p.12.

2 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point Press,
2007, p.13. Afirmatie ce a pornit de la spusele lui Benjamin Franklin: "pentru a
intelege oamenii unei tdri, e nevoie doar sd le vizitdm cimitirele”.

3 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.1, p.13.

4|dem, p.16.

5 Idem, p.7.
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Discontinuitatea dintre perioadele istorice in ceea ce priveste igiena
personala a fost cauzata de factori religiosi sau filozofici care influentau
mentalitatea si traditiile oamenilor. Tn timp ce civilizatia greacd sau cea
romana s-au ocupat cu prioritate de aspecte legate de igiena corporal3,
au dezvoltat sisteme ingenioase pentru transportul si incalzirea apei in
spatiile interioare, civilizatiile care le-au urmat au ignorat in totalitate
aceste preocupari, ba chiar le-au condamnat. Camera de baie, asa cum
0 cunoastem noi astazi, are o istorie foarte recenta, facand parte din
categoria de Tncaperi ale locuintei care a avut mereu de suferit.®

Tnainte de a Tncepe prezentarea istoriei spatiului baii, se cuvine
sa facem referire la semnificatia celor doi termeni folositi pentru acest
spatiu al locuintei de-a lungul timpului. Primul dintre acestia, toaleta, in
engleza toilet si in franceza toilette, a capatat de-a lungul timpului mai
multe semnificatii. Originea acestui cuvant vine din francezul toile,
adica pdnzd. Conform dictionarului Oxford, la mijlocul secolului al XVI-
lea denumea un tip de panza utilizat in acoperirea hainelor, pentru ca
un secol mai tarziu sa reprezinte fie panza care acoperea masa pe care
stateau produsele de ngrijire corporald, fie aceste produse, fie chiar
masa, de unde si denumirea de masd de toaletd. Ulterior, a capatat si
alte sensuri precum actul Tmbracarii, camera in care avea loc
imbrdacarea sau camerele din vecinatatea dormitorului. De abia la
sfarsitul secolului al XIX-lea, si-a fnsusit si sensurile pe care le
cunoastem azi: closetul sau camera utilizata in spdlarea corpului si a
satisfacerii nevoilor fiziologice.”

Cel de-al doilea termen, camera de baie, in engleza bathroom si
in franceza salle de bain, are o istorie mult mai recenta, denumind la
sfarsitul secolului al XVlll-lea, conform dictionarului Oxford, camera in
care de obicei se afla doar cada. Semnificatia unui spatiu Tn care se
regasesc toate obiectele sanitare o castigd de abia spre sfarsitul
secolului al XIX-lea.?

Indiferent de denumire, preocuparea are o istorie “de cand
lumea”, pe care de-a lungul urmatoarelor capitole o vom parcurge in

6 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.6.
"http://www.etymonline.com/index.php?allowed_in_frame=0&search=toilet&sear
chmode=none
8http://www.etymonline.com/index.php?allowed_in_frame=08&search=bathroom&
searchmode=none
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mod cronologic, incercand sa surprindem si sa intelegem momentele
semnificative si punctele de cotitura care au condus la spatiul baii din
locuinte asa cum il cunoastem in zilele noastre.

1.1. Dintre primele preocupari

Cele doua exemple alese, apartinand celui de-al treilea mileniu
i.Ch. numit si “perioada curdteniei”, sunt asezarile Skara Brae,
descoperitd pe actualul teritoriu al Scotiei, si Mohenjo-Daro, de pe
teritoriului Pakistanului. Este foarte interesant cum, in perioade de timp
relativ apropiate (3000 1.Ch. — 2500 1.Ch.), dar in locuri ale lumii foarte
indepartate intre ele, au existat asezari atdt de evoluate si cu
preocupari atat de asemanatoare. Motivul pentru care am ales sa ma
opresc asupra celor doua exemple a fost dat de interesul manifestat de
locuitorii acestor asezari pentru rezolvarea evacuarii apelor pluviale si
reziduale, de prezenta primelor forme de toalete sau a rezervoarelor
colectoare de apa.

1.1.1. Asezarea Skara Brae (3100 i.Ch - 25001.Ch)

Cea mai complexa asezare de piatra din perioada Neolitica, Skara
Brae, este situata intr-un loc numit Bay o'Skaill, pe coasta de vest a
insulei Mainland, principala insula din arhipelagul Orkney. (fig. 1) Se stie
ca a fost ocupata cu aproximatie Tntre 3100 7.Ch - 2500 1.Ch, iar cauza
abandonarii acestei asezari ar putea fi pusa pe seama schimbarilor
climatice. Importanta acestei descoperiri arheologice se datoreaza, mai
ales, faptului cd asezarea s-a pastrat aproape intactd, reusind sa ne
ofere “decorul unei atmosfere casnice intime [..] niciun alt loc nu ne
poate oferi un sentiment mai puternic al vietii domestice in Epoca
Pietrei”. Mai veche ca Stonehenge sau ca Marile Piramide, ea a fost
numitd Pompeiul scotian, datoritd excelentei sale conservari.*°

Aceastd asezare era formata din opt case grupate, toate de
aceeasi marime si concepute dupa acelasi plan,!! intre care exista un
coridor acoperit ce conducea catre o zona deschisa si pavata, numita de

9 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.34.

10 Jacquetta Hawkes, The Shell Guide to British Archaeology, London: Michael
Joseph, 1986, p.262.

11 Nu exista o ierarhie intre locuitori.
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v

arheologi “piatd”, si unde se presupune ca se desfasurau activitati n
comun.'? Unicitatea asezarii Skara Brae se datoreaza si multitudinii de
elemente noi pentru acea perioada: casele erau dotate cu usi cu zavor,
spatiile interioare erau generoase, peretii aveau Tnaltimi considerabile,
podelele erau pavate, depozitdrile fiecarei case erau facute in piatra si
exista o delimitare intre zonele de zi si cele de noapte. (fig. 2)

Descrierea acestei asezari neolitice este interesanta pentru
lucrarea de fata datorita prezentei unei canalizari primitive, ce consta
dintr-un “sistem de canale colectoarel...]Jcu jgheaburi in perete pentru
scurgerea reziduurilor”.'® in vreme ce cateva dintre case aveau scurgere
directd sub ele, altele aveau o cabind peste scurgere. Aici s-au
descoperit si toalete timpurii care utilizau apa curgatoare pentru a
elimina deseurile, precum si primele rezervoare mari de piatra folosite
la aprovizionarea cu ap3 a fiecarei case.*

1.1.2. Asezarea Mohenjo-Daro (2.600i.Ch — 17001.Ch)

Un alt exemplu relevant pentru tema de fata este orasul
Mohenjo-Daro®®, oras ce a apartinut civilizatiei V&ii Indusului, situat la
cca. 80 km sud-vest de actualul oras pakistanez Sukkur, Sindth.
Arheologul britanic Mortimer Wheeler!®, responsabil cu lucrarile
arheologice din India in perioada 1944-1948, afirma: "Inalta calitate a
instalatiilor sanitare ar putea sd fie foarte invidiatd in multe pdrti ale
lumii in zilele noastre."

Aceastd asezare a fost descoperita de arheologi in anul 1922 in
timpul construirii unei cai ferate, cand lucratorii au Tnceput sa sape in
apropierea colinei. Se estimeaza ca a fost construita in anul 2.600 7.Ch.
si abandonata in anul 1700 1.Ch. La baza constructiei orasului statea o
retea rectangulara de strazi. Casele cu 2-3 etaje erau insiruite pe strazi
late de la 1,5 la 6m, aproape fiecare dintre ele fiind conectata la o

12 Bjll Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.34.

13 Ibidem.

14 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.39.

15 Numele asezarii inseamna ”colina celor morti” sau ”ldcasul mortilor”.

16 Sjr Robert Eric Mortimer Wheeler (1890 —1976), arheolog britanic si ofiter in
armata Marii Britanii.
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canalizare.'” Se presupune c3 asezarea ar fi putut adaposti 35.000 de
locuitori. Orasul era Tmpartit in doud zone: zona “cetdtii”, care
adapostea aproximativ 5.000 de locuitori, si zona “orasului de jos”
pentru restul locuitorilor. Cercetarile arheologice au evidentiat o buna
organizare sociala a locuitorilor acestei asezari, "o stiintd a locuintei prin
care au depdsit modelele vecinilor lor”,'® precum si prezenta unor
cladiri spatioase cu rol important in viata comunitatii.

fn anul 1950, acelasi arheolog britanic Wheeler este cel care a
denumit una dintre cladirile descoperite la Mohenjo-Daro, “Marele
grdnar”, deoarece, dupa cum o sugereaza numele, cladirea avea rolul
de a depozita recoltele. in apropierea acesteia se gisea o altd clddire cu
rol semnificativ in viata locuitorilor: “Marea Baie”, probabil cea mai
primitiva baie publicd din istorie, numita si “primul rezervor de apd
publicd al lumii antice”.**(fig. 3) Accesul la bazin se facea printr-o curte
amenajata, iar acesta avea dimensiunile de 12x7m, cu o adancime
maxima de 2,4m, fiind construit din caramida si hidroizolat cu un strat
de bitum. Prezenta bitumului pe peretii bazinului, sub forma de gudron
natural, indica faptul cd acesta era folosit pentru a pastra apa. Un alt
detaliu interesant descoperit a fost gaura de la unul din capetele
bazinului, cel mai probabil cu rolul de scurgere a apei. Desi nu se stie cu
exactitate care era functiunea acestui bazin, multi cercetatori inclina
catre ipoteza unui loc destinat bailor ritualice sau ceremoniilor
religioase.

Datorita prezentei fantanilor si a surselor de apa, atat in spatiile
publice ale orasului - cum este cazul fantanii de dimensiuni mari din
piata centrald a orasului, cat si In spatiile private - cum este cazul
gospodariilor individuale sau a gruparilor de gospodarii unde existau
mici surse de apa, putem afirma ca existenta si folosirea apei pentru
imbaiere constituie una dintre caracteristicile orasului Mohenjo-Daro.
Orasul era dotat cu o retea de canalizare, considerata a fi una dintre
cele mai avansate din acele timpuri. Desi acestea existau si in alte parti
ale lumii, cercetdrile arheologice au constatat ca apele uzate erau

17 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet,
Marsilio, 2014, p.8.

18 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, p.47.

19 http://www.harappa.com/indus/8.html
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conduse citre scurgeri acoperite de-a lungul strizilor importante. n
cazul caselor s-au gasit incaperi care s-ar putea numi “bdi”, camere ce
serveau evident imbaierii, iar una dintre cladiri avea sub pamant un
cuptor pentru incdlzirea baii. Aceste locuinte aveau fiecare propria
toaleta si toate constau in wec-uri construite in peretii exteriori ai
caselor; facute din caramida si cu sezut de lemn deasupra, acestea sunt
primele toalete “in stil occidental” pe care le cunoastem. Si in cazul lor,
reteaua de canalizare prelua prin conducte verticale reziduurile umane.
Locuintele din Mohenjo-Daro sunt descrise de Radu Patrulius, in cartea
sa Locuinta in timp si spatiu, avand incaperile grupate in jurul unei curti
centrale, spatii bine definite si utilate tehnic, printre care bucatarii si bai
(chiar suprapuse) previzute cu conducte de teracota in pereti.?°

Din scurta analizd a celor douda exemple, putem deduce
importanta pe care au avut-o preocuparile din acest domeniu atat in
viata privata, cat si in cea publica.

1.2. Igiena si societatea greaca

Despre civilizatia greaca si despre modul in care au tratat grecii
antici aspectele legate de igiena stim mult mai mult, iar multitudinea de
lucrari si cercetari existente m-au ajutat sa pot surprinde caracteristicile
definitorii ale perioadei. Civilizatia greaca punea un accent explicit pe
igiena si buna ingrijire a corpului, iar ritualurile Tmbaierii, ritualurile
religioase si exercitiile fizice erau exercitii cotidiene. Dupd cum am
observat in capitolul anterior, etimologia cuvantului igiend vine chiar de
la grecescul hygiene care inseamna sanatos, iar Hygieia era in mitologia
greaca si romana zeita sanatatii, a curateniei si a salubritatii. “/giena
greacd” era o disciplind medicala specializata, care incerca sa controleze
intregul mediu uman ce tinea de aer, diete, somn, munca, exercitii
fizice, transformand totul intr-un mod sanatos de viatd.?! Pe marginea
acestui subiect, al igienei Greciei Antice, s-au scris multe studii, unele
facand trimitere la istoria medicinei, cum ar fi cele ale istoricului Jackie

20 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, p.49.
21 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.74.
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Pigeaud; scopul cercetdrii sale a avut in vedere relatia dintre trup si
suflet in traditia gandirii medicale.

Pentru greci, ingrijirea pielii, nuditatea si apa erau elemente
carora li se acorda o mare importanta, iar in construirea noilor asezari,
aprovizionarea cu apa a fost o prioritate, considerata un element de
politica publica si un semn civic de prosperitate. Apa era considerata un
lucru primordial ce strabatea toate granitele sociale si semantice: ea
curata, racorea, improspata, oferea confort si odihnea trupul si sufletul,
insotind toate ritualurile de purificare ale civilizatiei grecesti,?? fapt
dovedit si de prezenta in mitologia greaca a numeroase zeitati asociate
apei si izvoarelor sacre, precum Apollo, Artemis sau zeii raurilor. Pentru
grecii antici era o mandrie sa fie spalati si ingrijiti, iar nuditatea nu
reprezenta un tabu. Ei au inteles ca ceea ce ii face sa se simta bine i
face si sa arate bine. Trebuie mentionat ca toate categoriile sociale se
puteau bucura de aceasta facilitate, fira s3 conteze pozitia lor social3.?

Vechii greci se spalau din aceleasi motive ca si civilizatiile actuale:
pentru a se simti confortabili si atractivi. Hippocrate, cel mai vestit
medic al Greciei antice, a fost si unul dintre sustinatorii imbaierilor din
motive de sanatate Tn prevenirea sau tratarea bolilor. El credea ca o
combinatie rationala de imbadiere Tn apa rece si fierbinte putea sa ajute
la mentinerea organismului sanatos si chiar recomanda celor cu dureri
de articulatii dusuri reci sau femeilor b3i de aburi aromatice.?

Toate evenimentele importante ale vietii grecilor erau marcate
de ritualuri ale imbadierii, precum cel al noului ndscut si al mamei sale?’,
al mirelui si miresei sau al unei persoane decedate. Printre obiceiurile
grecilor din secolul VIII 1.Ch., ce tineau de ingrijirea corpului se mai
regaseau: Tmbadierea inainte de o calatorie, obligatia de a oferi
oaspetilor apd pentru a-si spala mainile la inceputul vizitei si apoi
posibilitatea unei imbaieri, obligatia de imbaiere Tnhainte de rugaciuni
sau de sacrificii aduse zeilor, sanctuarele fiind prevazute la intrare cu

22 |dem, p.83.

23 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.80.

24 Ralph Jackson, ”Waters and Spas in the Classical World”, in Medical History of
Waters and Spas, Ed. Roy Porter, Londra, 1990, p.1-2.

257n acest caz, citeodatd, chiar cu apa adusa de la anumite izvoare.
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fantani.?® Homer descrie in Odiseea ritualurile imbadierii si subliniaza
puterea acestor ritualuri asupra grecilor, care se simteau precum zeii
atunci cand Tsi spalau corpul sau parul.

Este foarte probabil ca partea continentala a Greciei, prin
schimburile continue cu tarmurile invecinate ale Asiei Mici, Ciprului,
Nordului Africii sau Cretei, sa fi iTmprumutat multe dintre contributiile
aduse deja de aceste civilizatii in dezvoltarea oraselor lor, in general, si
in evolutia caselor lor, in particular. De pilda, dupa invazia Cretei din
jurul anilor 1000 1.Ch., dorienii au descoperit o civilizatie mult mai
avansata, cu orase importante precum Cnossos (capitala), Faestos,
Mannia, Gurnia si altele. in cartea lui Radu Patrulius, Locuinta in timp si
spatiu, sunt descrise locuintele celor mai instarite persoane din aceste
orase, case pe 2-3 niveluri, cu 4-5 camere fiecare, acoperite in terasa,
ce pot fi comparate din punct de vedere al confortului doar cu vilele
somptuoase ale Imperiului Roman, atat prin “valoarea decoratiei si
bogdtia mobilierului, cét si prin instalatiile sanitare”.*’

La inceput, in orasele grecesti se colecta apa de ploaie in cisterne
de piatra (ca si astazi) sau exista un sistem prin care apa era deviata de
la izvoare. Cu timpul insa (in jurul anilor 600 7.Ch.), aprovizionarea cu
apa se va realiza cu ajutorul conductelor artificiale. Orase precum
Samos, Atena sau Pireu si-au construit astfel de conducte pentru
necesarul de apa al oraselor, unele sub pamant, altele deasupra solului,
urmand probabil modelul palatului din Cnossos unde exista apa curentd
si canalizare.? (fig. 4, 5)

Locuitorii Cretei, ne spune Bill Bryson, aveau apa curenta, cazi de
baie si alte mijloace de confort civilizatoare, cu peste 3500 de ani in
urma.?® De altfel, si prima cadd descoperitd Th lume dateaza din anul
1700 1.Ch., din apartamentele reginei de la palatul din Cnossos.

Cel mai probabil in jurul anilor 500 1.Ch., locuitorii categoriilor
instarite din Atena detineau Tn cadrul propriei locuinte o incapere cu
functiunea de baie. Exista astfel de descrieri in cartea lui Katherine
Ashenburg, in care “camera de spdlare” (denumire mai adecvata decat

26 Robert Parker, Miasma: Pollution and Purification in Early Greek Religion, Oxford,
1983, p.19-21.

27 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, p.54.

28 R.E.Wycherley, How the Greeks Built Cities, Macmillan, Londra, 1962, p.198-204.
23 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.273.
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cea de baie) se afla langd bucatarie. Echipamentele ce se gdseau in
aceste incdperi erau: un lavoar, numit labrum, asezat la nivelul soldului,
si un fel de cada din teracotd care fiti permitea sa stai in pozitia sezut,
dar in care nu puteai sa te cufunzi cu tot corpul. Servitorii erau cei care
aduceau apa de la cisternele de apa ale gospodariei sau de la cea mai
apropiatd sursd de apa, cea reziduala fiind evacuata printr-un fel de
canalizare direct catre exterior. Ritualul zilnic al imbadierii cuprindea
doua momente: unul de dimineata, mai rapid si mai sumar, si altul
seara, inaintea cinei, mult mai amanuntit si mai elaborat.3°

Grecii nu erau adeptii Tmbaierii complete a corpului si cel mai
adesea erau intalnite bazinele de dimensiuni relativ mici folosite Tn
scopuri domestice, inclusiv pentru cea de spalare a parului, mainilor
sau picioarelor. Bazinele din metal erau considerate practice deoarece
puteau fi curdtate usor si apa era incalzita foarte repede.3!

Tot reprezentative pentru perioada clasica (secolele V-IV i.Ch.)
sunt locuintele din orasul Olynth. Radu Patrulius descrie cele doua
coline ale orasului facand diferenta intre “cea sudicd, locuitd de la
Inceputul mileniului I”, si cea nordica, unde se observa o sistematizare
riguroasd ce avea la bazi un modul format din zece case. in cadrul
acestui modul, casele erau aliniate si grupate in doua siruri formate din
cate cinci case cu suprafete asemanatoare si cu atentie acordata fata de
punctele cardinale (orientarea est-vest). Elementul interesant pentru
tema studiata il constituie aleea de 1.40m dintre cele doua siruri de
case, ce servea scurgerii apelor si evacuarii gunoaielor. 32 (fig. 6)

Fata de alte locuinte din acea perioada, casele din Olynth
(distruse in 432 1.Ch.) erau caracterizate prin prezenta unor camere
specializate pe functiuni sau separate pe sexe si grupate in asa fel incat
sa functioneze impreunad, cum este cazul cuplarii bailor cu bucatariile. O
treime dintre aceste case erau dotate cu bai foarte rational concepute.
Baia era de 2.25 x 1.50m, avea peretii tencuiti si intr-un colt al incaperii

30 peter Connolly, Hazel Dodge, The Ancient City: Life in Classical Athens and Rome,
Oxford University Press, 1998, p.55.

31 Virginia Smith , Clean: A History of personal hygiene and purity, Oxford University
Press, 2007, p.79.

32 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, p.56.
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era construit un rezervor de apd din teracotd.3® Accesul in interiorul
acestor spatii se facea din bucatarii (prevazute cu cosuri de fum).

Acelasi autor vorbeste si despre insula Delos, cu o retea de
canalizare urmarind fidel reteaua strazilor.3* Aici s-au descoperit case
care ne pot ajuta la conturarea imaginii din punct de vedere functional,
cum ar fi cazul "Casei Tridentului” din anii 200 1.Ch.. Pe langa vestibul,
curtea cu peristil, pravalia cu acces din strada si depozitele aferente,
gasim aici o sufragerie ce functioneaza impreunda cu un salon de
conversatie, camere ale sclavilor, bucataria, latrina si curtea cu
impluvium (bazinul apelor de ploaie).3> Aceste bazine erau decorate cu
mozaicuri rafinate, fantani sau statui. Toate aceste descrieri ne redau
imaginea unei case extrem de complexe ce acorda atentie vietii
cotidiene si care fincerca sa raspunda nevoilor locuitorilor sai,
diferentiind activitatile de zi — socializare, comert (situate la parter) - cu
cele de noapte (de la etaj) si ingloband printre functiuni anexele pentru
igiena.

Locuitorii din categoriile sociale inferioare, adica populatia
sdraca, nu erau nici ei privati de posibilitatea spaldrii sau a Tmbaierii,
deoarece puteau folosi fantdnile din orase sau puteau vizita baile
publice.

Fantanile publice au avut un rol important in viata comunitatii
pentru cd reprezentau un element de adunare si de intdlnire a
comunitatii, zi si noapte. O altd dovada a importantei acestor fantani
publice o constituie si faptul ca fnalti oameni ai statului erau
imputerniciti sa aiba grija de buna functionare a acestora. O parte
dintre ele sunt considerate opere de artd, cu coloane de piatra si apa
tasnind din orificii de bronz in forma de capete de lei, pozitionate la
nivelul umerilor astfel Tncat sa inlesneasca spalarea corpului si sa fie
folosite precum dusurile. Atat prezenta fantanilor in spatiile publice, cat
si usurinta cu care acestea puteau fi folosite demonstreaza importanta
simbolica a gestului. Este interesanta comparatia cu orasul Cartagina,
unde fiecare casa a celor din clasa mijlocie dispunea de rezerva de apa
in cadrul gospodariei, cu fantani in propria casa, cu bai de piatra

33 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, p.57.
34 1dem, p.67.
35 |dem, p.60.

35



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ ”Baia” europeand pana in sec. al XIX-lea

construite in interior, in vecinatatea sursei de caldura, dar unde
facilitatile publice erau aproape inexistente.3®

Baile publice din orasele grecesti puteau sa apartina statului sau
puteau sa fie private, puteau sa permita accesul gratis sau Th urma unei
taxe destul de mici. Nu exista o regula a frecventarii acestor bai publice.
Unii dintre greci veneau zilnic, altii poate doar o data sau de doua ori pe
luna. Tn cazul bailor publice mari ce apartineau statului, modelul clasic
era o sala de dimensiuni mari cu forma rectangulara. Spatiile erau
prevazute cu inciperi separate pentru bai reci, calde sau de aburi®” -
model preluat si de civilizatia romana, iar acolo unde era nevoie,
incaperile erau incalzite cu carbuni, in timp ce apa se incalzea la foc. Nu
existau reguli precise pentru obiceiul de imbaiere, cu exceptia uneia ce
trebuia respectata si care presupunea traversarea spatiilor de la ud la
uscat, de la fierbinte la cald. Locurile de imbadiere erau practic niste
adancituri care fti permiteau sa stai in pozitia sezut. (fig. 8, 9)
Interesanta este si prezenta unor dusuri primitive, pentru care erau
montate niste burlane Tn pereti la o Tnaltime ce permitea udarea
capului si a umerilor in timp ce de partea cealaltd a peretelui servitorii
turnau apa in burlane.3® Bazinele de dimensiuni mai mari se giseau in
exteriorul clidirii. Tn cazul bailor private, de obicei pozitionate in
apropierea atelierelor de olarit sau a brutariilor (pentru a se folosi de
cildura lor), dimensiunile erau mult mai reduse.?® Baile publice
prezentau si marele avantaj de a oferi prilej de socializare. Astfel, de
cele mai multe ori aici se consumau bauturi sau se servea mancare in
timpul ritualurilor de imbaiere.

Mentinerea conditiei fizice, atat la tineri cat si la persoanele
varstnice din clasele de mijloc si superioare ale Greciei antice, era o alta
caracteristica importanta a acelei perioade. Pentru astfel de activitati a

36 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.77.

37 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.22.

38 Fikret Yegul, Baths and Bathing in Classical Antiquity, Cambridge, MA:MIT Press,
1992, p.25-29.

39 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.80.
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existat “gymnasium”-ul,*® locul unde se puteau desfisura exercitii fizice
care aveau rolul de a-i face s& transpire pe practicanti*! si care de obicei
se incheiau cu o baie.*? Goliciunea pura a devenit un simbol al culturii
igienei si a fost chiar incorporat3 artei europene.*® Exercitiile fizice se
desfasurau pe un teren amenajat, prevazut si cu piste de alergare.
Gymnasium-ul grecesc, asezat de mult ori Th apropierea unor biblioteci
publice, era si locul destinat lecturilor si discutiilor filozofice, despre
literatura, muzica. in marile orase grecesti puteai intalni doud sau chiar
mai multe astfel de gymnasium-uri, cu minunate curti inconjurate de
coloane.

Cele doua scoli de filozofie, Academia lui Platon si Liceul lui
Aristotel, scoli aparute cam in jurul aceleiasi perioade, anii 400 1.Ch. si
care au rivalizat de-a lungul timpului, faceau parte din astfel de
gymnasium-uri, al caror program urmarea ca atat corpul, cat si mintea
sa fie antrenate pentru o buna functionare. Ritualurile Tmbaierii in
cadrul gymnasium-ului erau trecute in plan secund, aici primand
exercitiile fizice pe care le practicau dezbracati dupa ungerea fin
prealabil a corpului cu uleiuri si acoperirea lui cu un strat fin de praf sau
nisip pentru prevenirea frisoanelor. Pasii urmdtori exercitiilor fizice
(care puteau fi lupte, alergari sau jocuri cu mingea) erau indepartarea
stratului de ulei si praf cu ajutorul unui strigil**, urmatad de o baie in
bazin sau la dus, in general cu apa rece, deoarece atenienii considerau
efectele apei calde un semn de slabiciune.*® Chiar si in Legile lui Platon
apa calda era considerata ca fiind destinata celor bolnavi sau batrani.

40  Termeni de origine greacd gymnos cu semnificatia de “gol”, iar
gymnazo="exercitiu”;http://www.etymonline.com/index.php?allowed_in_frame=0
&search=gymno

41 Procesul fiziologic al transpiratiei era considerat sanatos.

42 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.273.

43 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.90.

44 Raclor cu care racdiau murdaria de pe piele dupa intrecerile sportive sau in
timpul baii; conform https://dexonline.ro/definitie/strigil

45 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.24.
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1.3. Cultul civilizatiei romane pentru apa

Ritualurile de imbaiere au avut un rol deosebit de important,
atat in cultura cat si in societatea romanilor, constituind una dintre
activitatile zilnice cele mai obisnuite. Se poate considera ca baile si
apeductele romane au spalat si curatat cei mai multi oameni dintre
toate civilizatiile antice. Se estimeaza un numar de 12 milioane de
locuitori, daca macar un sfert din populatia imperiului ar fi trait in
orase.*® Interesant este ca in zilele noastre ritualul imbaierii este
considerat o activitate extrem de intima, pe care o desfasuram acasa,
dar in acele timpuri, Tn mod contrar, era o activitate comunal3, care se
desfasura cu precadere in public, intr-un loc socotit ca centru al
comunitatii. Romanii au reusit sa aduca aceste ritualuri la nivelul de
arta, iar arhitectura bailor publice din perioada romana reflecta atat
importanta actului, cat si progresele fatd de civilizatiile anterioare. Tn
cazul lor, nu vorbim doar despre un simplu proces de scufundare in apa
sau de transpiratie, asa cum se intampla la greci, ci de un intreg ritual
care cuprindea dezbrdcarea, imbaierea, transpiratia, masajul si odihna.
Arhitectura bailor publice va evolua in consecinta si va servi drept
model pentru viitoarele constructii din Europa (la sfarsitul secolului al
XVllI-lea) sau America (un secol mai tarziu fata de Europa), cu functiuni
similare. (fig. 7)

Pentru intelegerea parcursului baii, voi incepe acest capitol legat
de perioada Republicii si de cea a Imperiului Roman*’ punand succint in
paralel modul de Tmbaiere al grecilor cu cel al romanilor, mai ales
pentru ca romanii au fost cei care s-au putut bucura de descoperirile
Greciei Antice. Daca grecii apreciau apa si beneficiile acesteia, romanii o
adorau. Se poate vorbi de douda maniere diferite de a concepe
imbaierea: rapida si energica Tn cazul grecilor, serioasa si prelungita la
romani. Pentru greci, Tmbaierea era un fel de concluzie necesara a

46 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford
University Press, 2007, p.102. Populatia Imperiului Roman, in anul 200, din jurul
Marii Mediteraneene, din Africa si Europa era estimata la 46 milioane de locuitori.
47 Republica Romana incepe de la izgonirea regilor etrusci (509 1.Ch.) si dureaza
pana cand Caius lulius Octavianus Augustus (63 1.Ch.-14) preia puterea de unul
singur (27 1.Ch.). Imperiul Roman rdmane unitar pana cand Diocletian (245-313)
infiinteaza tetrarhia (= sistem politic potrivit cdruia administrarea Imperiului
Roman era impdrtitd in patru pdrti, cu patru conducdtori) in 286-305.
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programului de exercitii pe care il desfasurau, in timp ce romanii asaza
baia Tn centrul preocuparilor lor, considerand-o activitatea principala
din programul lor zilnic.*® Desi la inceput s-au aratat suspiciosi fatd de
latura intelectuala a gymnasium-urilor grecesti, cu timpul au preluat-o,
integrand-o in modul lor de a concepe baia.

Definitoriu pentru baile romane il reprezinta faptul cad acestea
erau Tncalzite si dotate cu bazine mari, fata de baile grecesti prevazute
doar cu apa rece si unde Imbdierea nu permitea decat pozitia sezut.
Este de semnalat faptul ca, in primul secol 7.Ch.,, ca urmare a
influentelor romane, apa calda patrunde si in gymnasium-urile grecesti.
Dar, in vreme ce Tn bdile romane exista o regula de baza in parcurgerea
spatiilor de la cald la fierbinte si apoi la rece, in cele grecesti nu se urma
nicio ordine.

Ca si in cazul bailor grecesti, cele romane puteau sa apartina
statului, orasului sau unei persoane private. In schimb, problema
accesului era tratatda diferit in cele doua civilizatii, si anume:
gymnasium-ul grecesc era destinat persoanelor din clasa de mijloc sau
din cea superioard, in timp ce baile romane sunt cu adevarat publice si
mai democratice. Initial, accesul si camerele din interiorul bailor erau
separate pe sexe sau orele de vizitare ale femeilor erau diferite de ale
barbatilor pentru a nu se intersecta. Ulterior, ele permiteau accesul atat
femeilor, cat si barbatilor, incluzand si sclavii; in general nu faceau nici
diferente intre saraci si bogati, putand totusi sa existe intrari diferite
pentru fiecare categorie. Cel care a permis accesul liber in baile publice
atat pentru femei, cat si pentru barbati a fost Marcus Vipsanius
Agrippa® in anul 33 i.Ch.. Chiar si activitatile din interior erau larg
nediscriminante: dacd despartirea pe sexe exista in perioada
republicand, Tn primul secol se va renunta la aceasta reguld. Se
presupune ca in perioada timpurie, accesul pentru barbati se ficea
contra unei monede simbolice de cupru, in timp ce femeile ar fi platit
dublu, iar copiii, soldatii si sclavii ar fi putut beneficia de intrare gratis.
Ca si grecii, barbatii romani aveau obiceiul frecventarii bailor dupa
muncd, adica dupa-amiaza, iar femeile veneau in timpul diminetii.

48 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.28.

49 Marcus Vipsanius Agrippa (62 i.Hr. /64 1.Hr.-12 1i.Hr.), om politic, general si
arhitect roman.
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Programul de lucru al romanilor incepea in zori si in mod normal se
termina imediat dupa pranz, iar termele se deschideau dupa-amiaza.®

Se estimeaza ca baile romane ar fi aparut prin secolul al lll-lea
1.Ch., in sudul Italiei, in regiunea Campania, un loc cu puternice
influente grecesti si etrusce. Desi numarul bailor publice din Roma
inceputului de secol | ajungea la 170, era caracteristic pentru romani sa
fie fideli unui singur loc si chiar era uzual ca atunci cand te intalneai cu
cineva, sa il intrebi unde se imbd&iazd.>® Romanii iubeau apa si
considerau curatenia corpului o virtute socialda. Termeni precum
hedonist® sau sibarit>3, de origine greacd, par mult mai potriviti
locuitorilor Imperiului Roman. Chiar si cuvantul latin, lautus, care
inseamna “curat” sau "imbdiat”, a devenit in timp adjectiv pentru a
desemna o persoana eleganti si rafinatd.>* Termenul /dut il regdsim si in
opera pictorului roman Stefan Luchian 1n lucrarea cu acelasi nume
realizata intre anii 1911-1912, ce surprinde o activitate cotidiana:
momentul spalarii pe cap a unui copil de cdtre mama sa. (fig. 10)

Baile romane si ritualurile de Tmbaiere s-au transformat cu
timpul intr-un simbol al civilizatiei Imperiului Roman, facdnd de multe
ori diferenta dintre romani si restul lumii. Tn acest sens, amintim un fapt
din anul 76 din timpul romanizarii teritoriului britanic, cand generalul
Agricola devine guvernator si introduce in viata bastinasilor neingrijiti,

50 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.633.

51 Fagan, Garrett, Bathing in Public in the Roman World, University of Michigan
Press, 1999, p.44-45.

52 Hedonism (din greaca veche : n8ovr} / hédoné, « plicere » si din sufixul -lopog / -
ismos) este o doctrina filozofica greaca conform careia cdutarea placerii si evitarea
nemultumirii constituie scopuri ale existentei umane.
https://frwikipedia.org/wiki/H%C3%A9donisme#En_ethnologie

53 Sibarit ( din latina Sybarita, din greaca ZuPapitng) locuitor al orasului grecesc
Sybaris Grece, a carei populatie avea reputatia de cea mai corupta si mai lenesa din
Antichitate. Cu timpul, termenul a evoluat si a capatat sensul de persoana lenesa
care traieste in lux si desfrau, facand trimitere la vechii locuitori ai orasului Sybaris.
https://fr.wiktionary.org/wiki/sybarite

54 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.33.

40



Baia” europeand pana in sec. al XIX-lea/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

simboluri romane precum: cladirile publice, togile, limba latina si
baile.>

Daca la inceput badile romane erau destul de modeste ca
dimensiuni, iar incaperile cu noi functiuni apareau la intdmplare si
destul de haotic, arhitectura bailor construite in perioada tarzie a
Imperiului Roman dovedea coerentd in functionalitatea lor. in perioada
romana distingem doud categorii de bai publice: balnea,>® bai de mici
dimensiuni (asemanatoare mai degraba bailor grecesti), ce se gaseau in
numadr destul de mare, si thermae®’, cu referire la complexele imperiale
de mari dimensiuni, fiind unele dintre constructiile emblematice ale
Imperiului Roman. Baia publicd romana clasica cuprindea trei Tncaperi
principale: caldarium (camera fierbinte), tepidarium (camera calda) si
frigidarium (camera rece). Unele bai mai evoluate aveau si incaperi cu
bai de aburi, sudatorium (bai de abur umed) si laconicum (bai de abur
uscat), asemanatoare cu saunele contemporane, sau incaperi unde se
puteau unge cu uleiuri aromate, unctorium sau unctuarium.>®

imi permit o digresiune, remarcand asemanarea dintre aceste
ritualuri de Tmbdiere romane, cu treceri de la fierbinte la rece, si cele
ale actualei saune finlandeze, dar mai ales cu cele ale "bdii turcesti”,
care, cronologic vorbind, au fost inspirate de modelul bailor romane.
Deoarece facem referire la zona europeana, trebuie spus ca hammam-
ul*®, cunoscut ca baia maura (cu referire la musulmanii din Andalusia,
zona sudicd a Spaniei) sau baia turceasca (termen folosit in Europa
Occidentald), este o baie de aburi umed similara saunei. Acest tip de
ritual s-a dezvoltat si s-a raspandit in Imperiul Otoman si in Orientul
Mijlociu odata cu expansiunea Islamului, fiind adaptat ideilor Islamului
care pledau pentru o igiena meticuloasa si pentru spalarea regulatj,

55 Peter Jones, Keith Sidwell, eds. The World of Rome: An Introduction to Roman
Culture, Cambridge University Press, 1997, p.78.

56 Termen de origine greaca, Balavelov/ balaneion, in latind balneum, cu
semnificatia de "baie”;
http://www.etymonline.com/index.php?allowed_in_frame=0&search=balnea.

57 Termen de origine greacd, thermos, cu semnificatia de “fierbinte”;
http://www.etymonline.com/index.php?term=thermo-.

58 O descriere detaliatd a bailor publice romane o intalnim in lucrarea lui Vitruviu,
Despre arhitecturd, Editura Academiei Populare Romane, 1964; Vezi anexa nr.2.

59 Tn traducere din limba arab ”baie fierbinte”.
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mai ales Thainte de rugdaciuni rituale. Islamul a adoptat si a asimilat
termele romane, adaptand spatiile hammame-urilor propriilor nevoi si
convingeri religioase. Diferenta radicald dintre baile civilizatiei islamice
si cele romane a constat in disparitia elementelor de loisir sportiv
(palestra, locul pentru jocurile sportive, bazinul cu apa rece) sau a
elementelor culturale (biblioteca) pentru cd scopul folosirii acestor
spatii a capatat o semnificatie diferitd; motiv pentru care si expresia
arhitecturald era complet schimbat§.%®

Revenind la antichitatea romana, trebuie spus ca, in timp, atat
spatiul propriu-zis al bailor publice, cat si anexele lor (care ofereau
diverse facilitati) s-au dezvoltat tot mai mult si au devenit principalul loc
de agrement al romanilor. in perimetrul lor puteai intalni, pe langs
bazinele de apa si incaperile pentru exercitii fizice, gradini, separeuri,
biblioteci, camere de lectura, functiuni ce facilitau socializarea,
cunoasterea de persoane noi, discutiile despre afaceri sau politica,
flirtul sau servitul mesei, de fapt un loc de petrecere a timpului liber.
Poetul latin Martial, considerat si creatorul epigramei moderne,®! cu
ironie si umor reuseste sa descrie un instantaneu din viata Bailor lui
Nero, care demonstreaza popularitatea acestui loc pentru romani, dar
si democratizarea accesului despre care aminteam anterior:

”Un negustor de vinuri, un mdcelar, o baie, un frizer, o tabld de sah si
piese si cdteva cdrti (dar sa fie alese de mine); un singur camarad,
nu prea cizelat; si un rob inalt, din cei ce isi pdstreazd strdlucirea
tineretii vreme indelungatd; o fatd tdndra iubitd de robul meu:
asigurd-mi aceste lucruri, Rufus, chiar dacd ar fi la Butunti, si poti
pdstra tu bdile calde ale lui Nero.”%?

60 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.637.

61 Qvidiu Drimba, Istoria literaturii universale, Bucuresti, Ed. Saeculum |.O. si
Vestala, 2004.

62 Traducerea noastra: “A wine-merchant, a butcher, a bath, a barber, a chessboard
and pieces, and a few books (but give me the selection of them); one companion,
not too unpolished; a tall servant, one who preserves his youthful bloom for a long
time; a damsel beloved of my servant: secure me these things, Rufus, even though it
were at Butunti and you may keep to yourself the baths of Nero.”
http://www.mariamilani.com/ancient_rome/roman_baths.htm.
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n cartea lui Katherine Ashenburg sunt descrise cele mai vechi
bai romane ramase aproape intacte, baile Stabian de la Pompei. Parti
din aceste bai dateaza, probabil, din secolul al V-lea 1.Ch., acestea tot
extinzandu-se si modificandu-se de-a lungul timpului pana in momentul
eruptiei vulcanului Vezuviu din anul 79.8 Am considerat important
acest exemplu deoarece baile Stabian aveau cel mai timpuriu exemplu
de sistem de incalzire, "hypocaust”, folosit ulterior de romani si la
incalzirea camerelor. Se presupune ca baile au existat Tn Pompei chiar si
inaintea romanilor, deoarece in interiorul acestui complex se gasea o
palestra pentru exercitii, Tnconjurata pe trei laturi de un portic unde
erau construite “exedre incdpdtoare, cu scaune, pentru ca filozofii,
retorii si ceilalti care se complac in studii s poatd discuta sezdnd”,®* iar
locurile de imbaiere erau individuale, la fel ca si in cazul bailor grecesti.
Vitruviu s-a oprit asupra descrierii palestrelor care inca se pastrasera si
arata cum le construiam grecii, desi atentioneaza ca ele nu mai fac
parte din "obiceiurile italice”. Dupa exercitiile fizice desfasurate in
exterior, barbatii erau condusi catre o camera incalzita, unde procesul
de transpiratie continua. De obicei, in aceastd camera se indeparta
uleiul, murdaria sau transpiratia cu ajutorul unui strigil, ustensila
folosita si in civilizatia greaca. Urmatoarea camera era cea fierbinte,
dotatd cu un bazin cu apa fierbinte in care te puteai scufunda sau doar
arunca apa pe corp, iar la finalul traseului se gasea incdaperea cu bazinul
de apa rece.® Desi, atat la civilizatia babiloniana, cét si la cea egipteana
au fost descoperite urme care atesta folosirea sapunului, in perioada
grecilor sau romanilor nu este mentionat sapunul ca accesoriu al
acestor ritualuri de imbaiere, ci doar uleiurile si parfumurile.®

Desi prezente in viata locuitorilor inca de pe vremea Republicii,
baile romane erau in acele vremuri modeste si de abia in perioada
Imperiului Roman le descoperim adevarata grandoare atunci cand
statul se implica in construirea si intretinerea lor. Unul dintre primele
exemple ale acestei perioade, care a reprezentat un model pentru

63 http://ancienthistory.about.com/od/pompeii/ig/Pompeii/Stabian-Baths.htm

64 Vitruviu, Despre arhitecturd, Editura Academiei, Bucuresti, 1964, p.225.

65 O descriere detaliatd a palestrelor o intdlnim in lucrarea lui Vitruviu, Despre
arhitecturd, Editura Academiei Populare Romane, 1964; Vezi anexa nr.4.

66 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.29.
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constructia viitoarelor bai, 1l reprezinta Bdile lui Agrippa, construite de
catre Marcus Vipsanius Agrippain jurul anilor 25 1.Ch. si lasate
mostenire locuitorilor Romei la moartea sa in anul 12 1.Ch. Importanta
acestor bai este data de faptul ca sunt considerate primele thermae
romane. Baile lui Agrippa aveau dimensiuni impresionante pentru acele
vremuri, cladirile ocupand o suprafata de aproximativ 122x100m.
Aceste bai s-au remarcat prin frumusetea lor, mai ales datorita
amplasarii n interiorul unor gradini si prezentei unui lac artificial
integrat complexului. De abia dupa finalizarea apeductului Aqua Virgo,
unul dintre cele 11 apeducte®’ care alimentau Roma, in anul 19 1.Ch.,
cladirea si-a castigat intr-adevar functiunea.

impératii romani aveau obiceiul de a-si construi propriile
thermae la inceputul domniei pentru a-si arata marinimia fata de
bunastarea vietii locuitorilor Romei.®® E drept cd au existat si impdrati
care au folosit o alta strategie, aceea de a construi bai locale de
dimensiuni mai mici, in locul unor complexe grandioase, dar a fost un
fenomen mult mai rar intalnit.

Putem exemplifica prin monumentalele Terme ale lui Nero,
construite in anul 62, usor de recunoscut datorita spatiilor lor articulate
de-a lungul unei axe de simetrie si dimensiunilor impresionante de
190x120m. Exemple similare sunt si Termele lui Titus, construite Tn anul
80, sau Termele lui Traian® din anul 109.

Constructia acestor edificii era similara cu cea a unor palate, cu
un rol semnificativ de reprezentare, ajungand la dimensiuni
impresionante si asigurand accesul pentru mii de persoane in acelasi
timp, asa cum este cazul Termelor lui Caracalla sau ale lui Diocletian.

Termele lui Caracalla au fost construite aproximativ in perioada
anilor 212-217, in timpul Tmparatului cu acelasi nume, si sunt
considerate cele mai mari bdi publice din Roma, dupa cele ale lui
Diocletian, putdnd gazdui chiar 1.600 de oameni. intdlnim acelasi
sistem "hypocaust”, prin care se ardeau carbuni sau lemne sub pamant
pentru a incalzi apa, care ajungea aici cu ajutorul apeductului Aqua

67 1n anul 226 existau unsprezece apeducte in Roma si 1000 bai publice.

68 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.35.

69 Cele mai complete bai construite vreodata in Roma; cuprindeau un club,
biblioteci, sali pentru exercitii fizice.
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Marcia, special construit pentru Baile lui Caracalla. Ca si in cazul altor
bai publice, acestea permiteau accesul liber si erau deschise pentru toti
locuitorii Romei. Erau atat de bogat decorate, incat in secolul al XVI-lea,
papa Paul al lll-lea a ales numeroase bucéti de marmura, bronz, statui’®
sau basoreliefuri din ruinele Bailor lui Caracalla pentru a decora Palatul
Farnese, ceea ce demonstreaza incd o datd frumusetea lor.”! lar pentru
a sublinia, de data aceasta, dimensiunile absolut impresionante,
mentionez ca ruinele au fost folosite drept scena pentru spectacolul de
operd Aida de Verdi, in secolul XX.72 In secolul al Vi-lea, acestea incd
erau 1n stare de functionare, fiind cucerite de goti, moment in care
instalatiile hidraulice au fost distruse.”

Termele lui Diocletian au fost construite, de fapt, de mai multi
imparati in perioada 298-306 si sunt considerate cele mai mari si mai
somptuoase bai ale Imperiului Roman. (fig. 11,12) Se estimeaza ca
puteau gdzdui 3000 de persoane si, precum termele lui Caracalla, au
ramas Tn stare de functionare pana la invazia gotilor din anul 537, cand
le-au fost distruse apeductele. in 1561, Michelangelo a transformat
camera rece in naosul de la Basilica Santa Maria degli Angeli. Actualele
ruine ale fostelor bai publice adapostesc in zilele noastre Muzeul
National Roman si Oratoriul Saint Bernard.

Pentru locuitorii Romei, spatiile publice destinate Imbaierii erau
un rasfat, avand in vedere lipsa apei si a toaletelor din locuintele lor, iar
nuditatea impusa Tn aceste locuri stabilea o ierarhie sociala diferita,
adica o forma de egalitate. Cu timpul insa, datorita popularitatii lor si
circumstantelor particulare, unele dintre bai devin rau famate, locuri
frecventate mai mult de hoti, betivi, femei usoare sau barbati in cautare
de placeri sexuale, astfel incat apare si segregarea fireasca a celor care
le frecventau. Dupd cum, cei instariti puteau plati Tn plus Tn favoarea
unor servicii sau a rezervarii unor separeuri.

Trecerea lentda de la modestele bai din perioada republicana la
grandioasele si complexele bai publice ale Imperiului Roman se

70 Una din multele statui este colosala statuie a lui Asclepius, ce masoard 4m
indltime.

717n prezent, colectia Farnese se afld in Muzeul de arheologie din Napoli.

72 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.35.

73https://smarthistory.org/baths-of-caracalla/
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datoreaza unor inovatii tehnologice corelate cu dezvoltarea
infrastructurii urbane. Una dintre acestea o constituie reteaua de
apeducte’ care furniza apa din belsug locuitorilor Romei. Asa cum
mentioneaza Bill Bryson, “nivelul debitului ajungea chiar la 1350 de litri
pe locuitor pe zi, de sapte sau opt ori mai mult decdt are nevoie in
medie un locuitor al Romei de astdzi”’> sau de patru ori media
consumului unui nord-american.”® Baile publice erau amplasate printre
apeducte, pentru a profita din plin de apa lor. Primul apeduct public al
Romei se numea Aqua Appia si a fost construit in acelasi timp si de-a
lungul primului drum de piatra din oras, Via Appia, in anul 312 1.Ch. Apa
adusa de apeducte era depozitatd in trei rezervoare de unde se facea
distributia conform urmatoarei reguli: 10% ajungea la imparat, 50% la
locuitorii Tnstariti care plateau o taxa pentru apa, iar 40% era destinata
pentru consumul gratuit al taberelor militare, bailor, closetelor si
fantanilor publice.”” Din rezervoare, apa era preluata prin tevi de plumb
si condusa catre cuptoare, iar apoi catre diferite camere.

Altd inventie a constat Tn sistemul ”hypocaust”,’® sistem
descoperit la sfarsitul anilor 200 7.Ch., prin care se incadlzea apa
bazinelor si camerele ce aveau nevoie de caldurd.”® Astfel, cea mai
calduroasa camera era pozitionata direct deasupra cuptorului si de
multe ori podeaua devenea atat de fierbinte, incat nu permitea mersul
descult. Tn schimb, camera rece si cea in care se schimbau se aflau cat
mai departe posibil de sursa de caldura. Constructia impresionantelor
bai imperiale a fost posibild si datoritd inventiei betonului roman,® cu
ajutorul cadruia se puteau realiza acoperirile boltite.

74 Termen ce provine din latind aquaeductus cu semnificatia de “conductd de
apd”;http://www.etymonline.com/index.php?allowed_in_frame=08&search=aquaed
uctus.

75 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.274.

76 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.39.

77 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.104.

78 |nstalatie de incdlzire cu aer cald. Exista un canal subteran care servea acestui fel
de incalzire.

79 O descriere detaliata a sistemului hypocaust o intdlnim in lucrarea lui Vitruviu,
Despre arhitecturd, Editura Academiei Populare Romane, 1964; Vezi anexa nr.3.

80 Amestec de bucati de piatra si caramida, cu mortar de var, nisip si praf vulcanic.
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O alta importanta inovatie a Romei antice a fost Cloaca Maxima,
primul sistem de canalizare care ajuta la eliminarea deseurilor unuia
dintre cele mai populate orase. Prezenta acestui sistem de canalizare
constituia un motiv de mandrie civica. Desi a fost conceput si ihceput
de etrusci ca un canal deschis, romanii sunt cei care l-au finalizat si l-au
construit precum un canal inchis; un sistem de canalizare ce servea si
closetelor publice, latrinae, aparute in secolul Il 1.Ch., folosite indeosebi
de populatia saraca din lipsa de alternative. (fig. 13)

Ca si baile publice, closetele publice erau locuri de socializare ce
nu ofereau intimitate. Erau practic niste banci lungi prevazute cu niste
gduri in locul in care te asezai. Unele dintre closete functionau gratis, iar
pentru altele se percepea probabil o taxd simbolic3.8! Cel mai cunoscut
exemplu sunt sutele de latrine publice construite de imparatul
Vespasian, de unde deriva si denumirea lor de vespasiene, pentru care
a perceput o taxa de folosire. Desi a fost criticat de unii senatori romani
ca scoate bani din ceva atat de murdar, replica lui Vespasian a ramas
celebra: ,banii nu au miros” (in latina pecunia non olet). Socializarea n
interiorul closetelor era un lucru normal, atat in closetele publice, cat si
in casele romanilor bogati, ba chiar si in palatul Tmparatului. Romanii
apreciau foarte mult sa faca conversatie in timpul satisfacerii nevoilor
fiziologice si de aceea putem intalni latrine publice cu 20 de locuri sau
mai multe, dotate cu un fel de canal cu apa curgatoare. (fig. 14)

n interiorul termelor, pe langs closetele colective de care am
amintit mai sus, trebuie mentionat ca au fost gasite si closete
individuale, precum cel de la Termele lui Caracalla in forma de caleasca,
care, pentru prima data, individualiza aceasta activitate, fiind considerat
precursorul closetului modern. Putem afirma ca descoperirea acestui
fel de closet marcheazd momentul de inceput al intimitatii.®? (fig. 15)

Preocuparile romanilor pentru ritualurile imbaierii sau atentia pe
care au acordat-o beneficiilor oferite de folosirea apei nu s-au
manifestat doar in spatiul public, ci si Tn atmosfera domestica a
locuintelor lor. Sa fii cetatean al Romei si sd ai closete, fantani n

81Amulree, Lord., Hygienic Conditions in Ancient Rome and Modern London, Medical
History, Marea Britanie, 1973, 17(3) p.247.

82 Rem Koolhaas, Marsilio, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom,
Toilet, 2014, p.16.
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gradind, bazine de ap& sau bdi private, era un motiv de mandrie.%?
Existau bai private si Tn palatele imparatilor romani, dar acestia preferau
sa se foloseasca de baile publice in folosul imaginii lor personale.
Oamenii importanti din Roma aveau bai private in casele lor din oras,
dar cel mai frecvent in casele din afara oraselor.®® Semnificatia
termenului de privat este departe de cea intalnit3 in zilele noastre. in
primul rand activitatea avea loc Tmpreund cu toatda familia sau cu
invitatii, iar apoi pozitionarea bailor in interiorul locuintei nu oferea
deloc intimitate, ele fiind situate langa intrarea Tn casa. Chiar daca era
considerat un avantaj sa ai o baie privata, folosirea bailor publice nu era
exclusa deoarece acestea ofereau mult mai multe facilitati si inglobau
sub acelasi acoperis o multitudine de functiuni, pe langa posibilitatea
de a socializa.

Pentru romanii bogati era un lucru firesc sa detind mai multe
resedinte si, din fericire, ni s-au pastrat si descrieri care sa intregeasca
dovezile arheologice si cu ajutorul carora sa cautam informatii despre
viitoarea baie din zilele noastre. Un bun exemplu sunt scrisorile lui
Pliniu cel TAnar (62-114)% ce descriu doud dintre resedintele sale: o vild
de tip urban la Laurentinum si o vila rustica la Tusculum. E interesant de
remarcat ca acesta prezintda un grup de bai separate de incaperile de
locuit. Pozitionarea fata de punctele cardinale nu este intamplatoare,
fapt descris si de Vitruviu: ” [...] bdile trebuie sd fie orientate spre
apusul de iarnd, pentru cd au nevoie sa se bucure de lumina serii si
pentru cd soarele, chiar cdnd apune, strdlucind inspre ele, dezmorteste
cu cdldura lui [...]” .38

Ca si in cazul constructiei bailor publice romane, casa individuala
romana a evoluat de-a lungul timpului, “"de la simplitatea etruscd, prin
cldadirile patriciene din Pompei (sec.ll-l i.Ch.) spre desdvdrsire, la cele

83 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.105.

84 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.40.

85 Pliniu cel Tanar (62-114), consul roman, apropiat al impdaratului Traian, cunoscut
si pentru scrisorile sale, marturie semnificativa a istoriei romane administrative si a
vietii cotidiene din primul secol d.Ch.

86 Vitruviu, Despre arhitecturd, Editura Academiei, Bucuresti, 1964, p.274.
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aproape 1800 de domus-uri din Roma in jurul anilor 200”.87 Odat3 cu
evolutia caselor se observa si aparitia unor noi spatii in locuinte,
precum camerele destinate imbadierii.®8 S-au p&strat dovezi arheologice,
cum sunt cele ale Casei Faunului, construita n secolul al Il .Ch., care ne
dezvdluie modul in care erau organizate partiurile caselor acelor
vremuri, fara sa uitam desigur ca aceasta casa era una dintre cele mai
mari din Pompei, desfasurandu-se pe aproape 3000mp. Aldturi de
camere, precum cubicula (dormitoare), triclinia (locul de luat masa),
oecus (camera de primire), tablinum (biroul) sau de frumoase curti si
gradini cu portice, vila era prevazuta cu balneum (bai private), chiar in
vecinatatea intrarii in casa. Ca si in cazul caselor grecesti din Olinth,
baile si bucatariile sunt asezate unele in vecinatatea celorlalte, dupa
acelasi principiu conform caruia cele doua functiuni sunt dependente
de caldura produsa de cuptorul casei.

Progresul sistemelor de alimentare si evacuare a apelor din
cadrul locuintelor din perioada Imperiului Roman va ramane o
caracteristica _definitorie _a acestei civilizatii, alaturi de mai sus
mentionatul sistem de incalzire tip “hypocaust”.®® Din picate, toate
aceste inovatii tehnologice s-au pierdut treptat in secolele urmatoare,
iar civilizatiile ce au succedat Imperiul Roman le-au preluat indirect de
la populatia musulmana dupa un timp sau au fost nevoite sa le
reinventeze si sa le adapteze necesitatilor lor.

1.4. Schimbarile incepurilor crestine: 200-1000

Cauza decaderii civilizatiei romane a fost, rand pe rand, atribuita
unor probleme politice, economice, militare, dar si invaziilor barbarilor
si uzurpatorilor din afara Imperiului. Acest proces s-a intins de-a lungul
mai multor secole, neexistand fintre istorici un consens legat de
momentul inceputului declinului sau de durata acestuia. Unul dintre cei
mai importanti istorici care a studiat aceasta problema, Edward

87 |bidem.
88 O descriere detaliatd a casei romane, in care se pot observa si camerele de baie,
o intdlnim Tn lucrarea lui Vitruviu, Despre arhitecturd, Editura Academiei Populare
Romane, 1964; Vezi anexa nr.5.
8 i| gésim si in casele romanilor instariti; in lipsd, erau folosite tivile mobile cu
jaratic.
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Gibbon,% istoric al secolului al XVllI-lea, a fost convins c3 baile fierbinti
au constituit una dintre slabiciunile Romei si au cauzat declinul
acesteia.”*

incd din perioada Imperiului Roman, existau pareri care puneau
la indoiala calitatea acestor imbaieri, atat din cauza calitatii apei, cat si a
activitatilor care se petreceau in aceste spatii. Probabil ca libertatea
accesului gratuit, dar si amestecul femeilor cu barbatii, au condus la o
imagine caracterizata drept lipsa de igiend, depravare, vulgaritate si
dezmat. Influenta greco-romana a avut de suferit Tn urma aparitiei
puternicelor miscari religioase crestine si apoi islamice,®? nuditatea si
jocurile sportive publice care se desfasurau in cadrul gymnasium-urilor
fiind vazute ca grave simboluri ale paganismului. De altfel, la citeva
secole dupa aparitia religiei crestine, in anul 330, gymnasium-urile au
inceput sa dispard. Toate ritualurile curateniei fizice, de care s-au
bucurat atdtea secole grecii si romanii, au devenit treptat
condamnabile, constituind un pacat.

Puterea celor doua mari religii, Crestinismul si Islamul, care s-au
instalat pe ruinele Imperiului (crestinismul a aparut din secolele II-lll, iar
islamul de abia dupa secolul al Vll-lea) a dus la schimbari majore in
mentalitatea oamenilor si la evolutia bailor, dar in moduri diferite. Se
cuvine deci sa deschidem o paranteza si sa explicam, pe scurt, diferenta
majora a celor doua religii in relatia lor cu apa.

Deosebirea fundamentald porneste de la viziunea fiecareia
dintre cele doua religii asupra relatiei dintre corp si suflet, iar de aici
deriva direct si diferenta legatd de aprecierea apei. ldeea de baza a
bisericii crestine, cea care a marcat ideologia primilor crestini ascetici, a
fost aceea de separare a corpului si a sufletului, in timp ce islamul
considera ca trebuie sa vorbim de o singura entitate intre corp si suflet.
Pentru crestini, suferinta fizicd era cea care purifica sufletul si care
aducea credinciosul mai aproape de Dumnezeu, si nu curatenia fizica a

% Edward Gibbon (1737 - 1794), istoric englez; cea mai importanta lucrare a sa The
History of the Decline and Fall of the Roman Empire, a fost publicatd in 6 volume
intre anii 1776 si 1789.

91 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.25.

92 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.123.
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corpului, Tn timp ce pentru islamici imbaierea era o cerinta necesara si
obligatorie a religiei. Existau deci doua viziuni diferite asupra apei,
evidentiate chiar si de botezul crestin. Tn vreme ce Islamul considera
toata apa sacra si dar de la Allah, fiind adeseori mentionata in Coran,
Crestinismul folosea pentru botezul crestin doar apa binecuvantata in
numele lui Cristos, separand-o de “cealaltd apd”.

Crestinii timpurii au fost primii reticienti la baile publice. Se stie
ca ei nu au apreciat curdtenia corporald, ba chiar au creat “incd de
timpuriu o traditie ciudatd care echivala sfintenia cu murddria”.®
Crestinii nu Tmpartdseau obiceiul imbaierii zilnice, ci in rutina lor, faceau
baie doar o datd sau de doua ori pe luna, iar “barba murdard a unui
filozof era o dovadd de austeritate de care el se mdndrea”.%* in secolele
IV si V, aceasta chinuire a corpului era cunoscuta sub numele de
alousia, adicd o ,stare de a fi nespalat”®, care a fost imbréatisatd cu
timpul de numerosi pustnici, calugari si sfinti. Aceasta practica promova
pedeapsa trupului pentru ca sufletul sa poata inflori. Era considerata o
virtute sa nu te speli sau nici macar sa atingi apa, multi dintre
credinciosi devenind sfinti datoritda acestor convingeri, asa cum este
cazul lui Thomas Becket®® sau a cilugirului Godric®’, care a ficut
calatoria din Anglia pana la Pamantul Sfant, fara sa se ude macar o
dat3® sau s3 isi schimbe hainele. Sfantul Jerome®® a afirmat chiar ca:
“Cel care s-a imbdiat in Cristos (adica cel care s-a botezat) nu mai are
nevoie de o a doua baie”, sustinand cd imbaierea este un ritual pagan.
Aceastd mentalitate a persistat si Tn Evul Mediu.

93 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.274.

94 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.1,p.200.

95 Fikret Yegul, Baths and Bathing in Classical Antiquity, Cambridge, MA:MIT Press,
1992, p.318.

% Thomas Becket (1118 - 1170), Arhiepiscop de Canterbury din 1162 pana la
asasinarea sa in 1170. El este venerat ca un sfant si martir atat de Biserica Catolica,
cat si de cea Anglicana.

97 Saint Godric (1065 — 1170), pustnic englez, un sfant popular, desi nu a fost
canonizat in mod oficial.

98 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.274.

99 Sfantul Jerome (347-420), preot crestin, teolog si istoric, recunoscut ca sfant de
biserica catolica, ortodoxa, luterana si cea anglicana.
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Cu toate acestea, nu toti crestinii impartaseau acest ascetism
radical, constienti de faptul ca trupurile lor aveau nevoie de ingrijire, iar
curatenia corporalda aducea confort si era un fel de garantie pentru
sanatatea fiecaruia.

Unele dintre primele "victime” ale declinului Imperiului Roman
au fost apeductele, putine rdmanand neatinse in Imperiul de Apus, fiind
in majoritate mult prea costisitoare si dificil de intretinut. Asa cum am
amintit, invazia gotilor din anul 537 a distrus o parte din apeductele
Romei, unele din ele fiind refdcute ulterior, cum este cazul apeductului
Virgo, refacut in anul 1453; altele, cum este apeductul Marcia, au
functionat neincetat. Cu toate ca marile terme romane nu au mai
functionat, s-au pastrat cateva sute de balneae in oras, desi erau
minimale din punct de vedere functional si nu pastrau decét cele trei
incdperi. Un exemplu este orasul Londinium,® care a fincercat si
mentind cele doua bai publice dupa retragerea romana, dar a reusit
doar pand in anul 430.1°! Interesant si oarecum simbolic pentru
subiectul tezei este faptul ca pe locul acelor bai a crescut ulterior
viitorul oras, piatra lor fiind refolosita, iar urmatoarele bai publice au
reaparut doar la inceputul secolului al XIX-lea. Pana in secolul al Xl-lea,
baile din Imperiul de Apus au fost abandonate sau uitate, din cauza
respingerii  crestinilor si a neglijentei popoarelor germanice
invadatoare.'®? Realizdrile si inovatiile arhitecturale ale Imperiului
Roman, din ltalia pana in Britania si Africa de Nord, au ramas ih umbra
pentru secolele urmatoare. Totodata, paragina apeductelor a condus la
o lipsa grava de igiena din cauza consumului apelor statute, la aparitia a
numeroase zone mlastinoase si, prin urmare, in secolele al Vl-lea si al
VIl-lea, la izbucnirea a numeroase epidemii.

Imperiul de Rasarit a reusit sa 1si prelungeasca supravietuirea,
dar declinul sdu a Tnceput inca din anii 1000, Constantinopolul fiind Tn
cele din urma cucerit de turci in anul 1453. Fata de Imperiul de Apus,
atat aici cat si In provinciile din sud, obiceiurile imbaierii si baile publice
au continuat sa faca parte din viata de zi cu zi a populatiilor respective.

100 Oras aflat pe actualul sit al Londrei, datdnd aproximativ din anul 43.

101 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.123.

102 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.65.
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Cel mai elocvent exemplu este cel al orasului Constantinopole, care, ca
si Roma, avea un numar mare de bai publice si chiar cel mai lung
apeduct. Dar si orasul Alexandria, un alt oras important al Imperiului de
Rasarit, a investit Tn modernizarea bailor pana in secolul al Vl-lea,
introducand sistemul de Tncalzire hypocaust pe care I-am intalnit in
perioada romana. De-a lungul Imperiului Bizantin s-au construit
thermae de dimensiuni mari doar pana in secolul al IV-lea, care au fost
functionale pana in secolul al IX-lea. Au continuat sa existe si sa fie
vizitate baile de mici dimensiuni din intreaga Europa, Asia si nordul
Africii.

Cu timpul, n intalnirea istorica cu Islamul, baia romana a suferit
o metamorfoza, adaptandu-se traditiilor si astfel s-a transformat intr-un
hibrid romano-islamic cu numele de hammam, pe care I-am amintit
deja, cunoscut si ca baie turceasci. In aceste spatii nu mai intalnim
multitudinea de activitati din perioada greaca sau romana, nu mai
putem vorbi de scoli de filozofie sau de vreun teren exterior pentru
exercitii fizice si nici chiar de folosirea uleiurilor si a strigil-ului.*%® Rolul
hammame-ului in istoria civilizatiei a fost insa extrem de important din
doud motive: pe de o parte a fost singura mostenire a ritualurilor de
imbaiere romane, care inca a functionat si dupa caderea Imperiului, iar
pe de altd parte, datoritda acestei continuitati, hammam-ul va fi
redescoperit ulterior de Europa.

Perioada inceputului Evului Mediu este marcata de una din
diferentele cele mai interesante si importante in comparatie cu
Antichitatea Romand. Tn acest moment intervine o mare schimbare in
viata oraselor si a locuitorilor acestora deoarece “viata privatd devine
un factor primordial al civilizatiei, probabil chiar cel mai insemnat.
Dovada cea mai strélucitd este disparitia orasului, invins de sat”.1% Tn
acest moment atentia nu mai este indreptata inspre viata publica
urbana, iar cladirile cu caracter public, cu care se mandrea civilizatia
romana, nu mai fac parte din modul de viata ideal. Fenomenul care are
loc odata cu invazia si aparitia germanicilor, ar putea fi descris ca o
prabusire a cultului urbanitatii in favoarea vietii private. Acum totul are

103 Fikret Yegul, Baths and Bathing in Classical Antiquity, Cambridge, MA:MIT Press,
1992, p.350.
104 philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.2, p.123.
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loc in interiorul casei si face parte din viata privata, casa fiind sanctuarul
ei.

1.5. Teama de apa in Evului Mediu: 1000-1500

in perioada Evului Mediu, Europa se organizeazi in feude si
regate, invaziile barbarilor nu mai reprezinta un pericol si in acelasi timp
influenta crestinismului devine din ce in ce mai puternica. Toti acesti
factori au condus la o perioada de stabilitate, o Tmbunatatire a
conditiilor de viatd si o preocupare mai atenta fatda de curatenia
personald. Urmare a acestei nevoi, orasele se dezvolta, iar mediul
domestic sufera schimbari, fiind in cautare de confort: locuintelor li se
adauga noi camere sau sunt reimpartite, se construiesc etaje secunde,
apar bovindouri si seminee. Schimbarea mentalitatii Tnsa nu a avut loc
brusc, nici pentru laici si nici pentru cei ce duceau o viata religioasa,
asadar “mdinile au ramas partea corpului cea mai spdlatd in timpului
Evului Mediu”,'® lucru datorat atat faptului cd se manca doar cu
ajutorul mainilor, dar si atribuirii unei valori simbolice acestei activitati.
Oferirea posibilitatii pentru oaspeti de a-si spala mainile Tnainte de
mese si dupa si, in unele cazuri (in interiorul manastirilor sau al
palatelor), a picioarelor la inceputul unei vizite, era considerata un
semn de politete si un ritual ce tinea de civilizatie. Pentru multe secole
de-a lungul acestei perioade, fabricarea obiectelor casnice din metal si
sticla care ajutau la servirea mesei era un proces dificil si costisitor, fapt
care a dus la lipsa lor sau la folosirea celor din lemn. Aparitia Tn Europa
a primelor furculite din metal, este semnalata in anul 955 la o nunta din
Venetia a unei printese bizantine, iar cu timpul, acest obicei se
raspandeste.106

Dupa cum aminteam mai sus, Tn Europa de Apus, baile publice au
disparut sau nu au mai prezentat interes in jurul anilor 500, insa o data
cu cruciadele din Rasarit au fost readuse vechi obiceiuri de imbaiere, de
aceasta data dupa modelul bailor turcesti, al hammam-urilor. Acesta
este cel mai important moment din punct de vedere al curateniei

105 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.75.

106 Raffaella Sarti, Europe at Home: Family and Material Culture 1500-1800, Yale
University Press, New Haven, 2002, p.151.
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corporale din perioada Evului Mediu. Baile publice medievale nu erau
folosite Tnsa zilnic, precum fin perioada romana; erau utilizate
sdptamanal sau chiar cu o frecventd mai redusd, ca si hammame-urile.1”
Ritualul saptamanal de indepdrtare a transpiratiei si a mizeriei era
cunoscut sub denumirea de "imbdierea de sadmbata”, fiind extrem de
raspandit in multe parti ale Europei.l®® Totodatd, cetatenii crestini
frecventau bdile n preajma sarbatorilor religioase importante,
acordand o deosebitd atentie acestui aspect. Daca la inceput obiceiul
era vazut precum o noutate exotica in mediul citadin, cu timpul a
devenit o normalitate in viata oraselor. In unele cazuri, au fost repuse n
functiune vechi badi romane pentru a folosi izvoarele de apa calda sau,
n alte cazuri, noi bai publice au aparut in vecinatatea brutariilor, pentru
a beneficia de surplusul de caldura oferit de cuptoarele de paine, model
ce reprezintd clasica baie publicd din Europa central.1% Baile publice
erau dotate cu “etuve” — cabine de abur, “scdlddtori si paturi pentru
odihnd, sau bazine mari In care bdrbatii si femeile se scdldau
impreund”. 110

Katherine Ashenburg afirma ca, odata reaparute, baile publice s-
au raspandit imediat Tn marile orase; de exemplu, Londra avea in
secolul al IV-lea cel putin optsprezece bai publice, Florenta avea mai
mult de trei strazi dedicate acestora, iar Parisul, avand in anul 1292 o
populatie de 70.000 de locuitori, avea doudzeci si sase de bai publice!
si chiar o breasla a proprietarilor de bai publice.

Trebuie semnalata in acest moment si diferenta de mentalitate
dintre locuitorii din nordul si cei din sudul Europei, in ceea ce priveste
nuditatea. Astfel, in timp ce primii se afisau cu nonsalanta pe strazi
aproape dezbracati in drumul lor spre baile publice, pentru cei din sud,

107 Frangoise De Bonneville, Book of the Bath, Rizzoli, 1998, p.34.

108 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.171.

105 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.79.

110 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.2, p.79.

111 Numadrul de bai din Paris pare pentru unii cercetatori subestimat, la fel cum
pentru orasul Ulm din Germania doua sute de badi publice reprezintd un numar
supraestimat.
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nuditatea constituia o imagine socantd. Putem compara cultura
medievald a Tmbaierii din nordul Europei cu actualele obiceiuri
japoneze sau finlandeze, caracterizate prin aceeasi lipsa de inhibitii Tn
fata nuditatii.

n ceea ce priveste imaginea bailor medievale, putem afirma ca
aduce cu cea din perioada romana, desigur nu la aceeasi scard, dar cu
preocupdri asemanatoare. Bdile publice au devenit un spatiu de
petrecere a timpului liber, de socializare sau un loc unde se putea
asculta muzica, manca si bea, dar de multe ori si un spatiu al satisfacerii
placerilor sexuale, ceea ce va duce la asocierea bailor publice cu casele
de toleranta. O altda asemanare cu Roma antica este preferinta pentru
baile publice in defavoarea bailor private, deoarece primele ofereau
prilejul socializarii si al diversitatii de activitati. (fig. 16, 17, 18)

Similar cu perioada civilizatiei romane, baile publice au constituit
un model pentru persoanele instarite si, in consecinta, in casele lor au
aparut bai private. Dupa cum aminteam mai sus, in Evul Mediu
timpuriu, cel mai intalnit obicei era acela al spalarii mainilor, dar alaturi
de cel al spalarii fetei sau picioarelor, obicei oferit si in cazul primirii
oaspetilor.’'? Treptat, spre sfarsitul perioadei, au existat exemple de
mari resedinte ce cuprindeau chiar doua incaperi cu rol de baie,
incdlzite cu acelasi sistem roman hypocaust. in general, una dintre
incaperi era folosita ca o baie de aburi, iar cealalta era destinata
imbaierii, fiind prevazuta cu cazi. Precum in cazul bailor publice, in
atmosfera domestica a resedintelor, nuditatea era vazutd ca o
normalitate intre membrii familiei si prietenii acestora. Atmosfera baii a
fost descrisa atat in literatura medievald — povestiri sau poeme, cat si in
tapiseriile brodate apartinand acelei perioade; unele dintre acestea,
expuse la Muzeul Cluny din Paris, redau atmosfera romantata a unui
ritual de imbaiere princiar ce avea loc in natura, Tnsotit de delicii
culinare, muzicd sau arome imbietoare.'®3 (fig. 19)

Aprovizionarea cu apa diferea insa fata de perioada romana,
dovedind un alt semn al regresului din acest domeniu: in timp ce

112 Tn multe din interioarele picturilor medievale sunt reprezentate elemente
precum cana de apa, bazinul de spalare a mainilor si panza de uscare a acestora.

113 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.150.
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romanii foloseau cunoscutele apeducte, majoritatea bailor private ale
Evului Mediu erau dependente de servitorii care carau apa de la sursele
de apa.!'* Problemei aproviziondrii cu ap3 i se va acorda o atentie
speciala in secolul al XVllI-lea, fiind mai ales o preocupare a oamenilor
bogati sau a manastirilor in cautarea confortului.

Totodatd, in cadrul manastirilor si castelelor, au putut fi
observate preocupdri pentru spatii adecvate latrinelor.’'> Exist3
descrieri conform carora acestea erau dotate cu closete insiruite, cu
incaperi mari de spalat, precum lavatoria, dar manastirile au avut si
importantul rol de a organiza astfel de spatii pentru resedintele
nobiliare sau pentru primariile oraselor. Au aparut, prin urmare, in
majoritatea castelelor nou construite closete anexate in spatiile
exterioare. (fig. 20) Un exemplu Tn acest sens il constituie resedintele
din Wales din anul 1450, care aveau astfel de spatii pentru dormitoarele
oaspetilor; castelele de dimensiuni mai mari aveau chiar si doudzeci de
closete.

Regele Angliei, Edward Il (1327-1377) avea instalatii de apa rece
si caldd in doud dintre castelele sale (Westminster si King's Langley).1®
n cazul bailor private regale sau in cele ale inaltei aristocratii, trebuie s3
amintim ca ele jucau si un rol politic, fiind adeseori spatiul de
desfasurare al petrecerilor si al intalnirilor dintre oamenii de vaza atunci
cand urmau sa ia decizii importante; spatiul reusea sa Tmbine
activitatile placute, de relaxare, cu cele politice, diplomatice sau de
negociere. Putem da exemplul din Aachen, de la curtea regelui Carol cel
Mare (742/748 - 814), care se imbaia in apa fierbinte a izvoarelor
inconjurat de toti consilierii s&i, utilizand acest spatiu in scop politic. Tn
plus fatd de acest aspect, conform legendei, Carol cel Mare a
demonstrat interes in aceasta directie si a reconstruit pentru intreaga
comunitate, fara nicio discriminare, bazine imense ce utilizau apa
izvoarelor fierbinti. Un alt exemplu de folosire a izvoarelor fierbinti in
scop politic este cel de la Budapesta, unde primul rege al Ungariei,

114 Mark Girouard, Life in the Frech Country House , Knopf, 2000, p.220.

115 Roger-Henri Guerrand, O istorie culturald a toaletelor, Editura Art, Bucuresti,
2014, p.30.

116 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.156.
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Stefan |, a fondat baile fierbinti in anii 1015-1027.%'7 Cu timpul, aceste
bai au fost dezvoltate de regii locali din timpul Evului Mediu, devenind
la inceputul secolului al XV-lea un spatiu pentru rezolvarea problemelor
diplomatice.

Pentru restul populatiei, inovatiile amintite aici erau rar intalnite,
fapt cauzat si de lipsa conductelor de piatra sau a closetelor cu apa
curgatoare. Acolo unde vechile sisteme de canalizare mai existau, ele
nu faceau fata numarului populatiei, buna lor functionare depinzand de
autoritatile locale care trebuiau sa goleasca si sa curete haznalele cu
regularitate.

in interiorul locuintelor medievale din secolul al XVI-lea, gisim
obiecte de mobilier care tineau locul incaperii de baie sau, mai bine
spus, care ajutau la evacuarea necesitatilor. Vorbim de un model de
scaun, cunoscut cu denumirea de ,scaunul necesar”, care era prevazut
discret cu un spatiu de evacuare a necesitatilor acoperit de un capac
sau de mult mai raspandita oald de noapte, asezata sub pat. Scaunul
necesar era cunoscut in Franta sub denumirea de “chaises percées” si in
Anglia ca “close stool” (sau “necessary stool” sau “night stool”). (fig. 21,
22)

Tot n interiorul dormitoarelor, caracteristice perioadei sunt
lavoarul de piatra, cana si panza agatate de perete, care ajutau la
spalarea si uscarea mainilor, precum si un fel de cada portabild, facuta
din jumatate de butoi si captusita cu panza. E important de retinut ca
majoritatea activitatilor ce tineau de ingrijirea personala aveau loc in
apropierea spatiului destinat dormitorului, ele intrand in zona
intimitatii.

Subiectul intimitatii ramane unul tabu n epoca. Acest fapt se
datoreaza 1n special doctrinelor religioase care au generat, in
consecintd, mentalitati si obiceiuri de viata ce le respectau. Cu toate
acestea, putem afirma ca in aceasta perioada isi are originea aparitia
nevoii de intimitate. Dovada pentru aceasta afirmatie o constituie
prezenta unei incaperi de baie de la Vatican din anul 1507, poate prima
cu caracter privat din istoria locului. Aceasta era situata in apartamentul
Borgia din cadrul Palatului Vatican si prevazuta cu lavoar si closet. Nu se
stie cu exactitate daca 1i era destinata Papei lulius al ll-lea sau

117 |dem, p.174.
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predecesorului acestuia, Papa Alexandru al Vl-lea, dar este cunoscut
faptul ca principalul motiv pentru care era privata se datora scopurilor
medicinale.'®® (fig. 23)

Dupa secolul al XV-lea si pana prin secolul al XVll-lea, preocuprea
pentru curdtenia corporalda regreseaza in Occident. La finceputul
perioadei, se pastreaza ritualul de a merge la baile publice!'®, unde
oamenii din toate categoriile sociale se intalneau aici la fel de firesc ca
la bisericd, baile fiind considerate niste institutii democratice.'?
Aparitia n secolul al XIV-lea a molimelor si bolilor precum ciuma,
variola sau sifilisul, cu toate consecintele lor, a avut o influenta
determinanta Tn disparitia treptata a bailor publice, acestea fiind
considerate de predicatorii bisericii un pericol moral. Se pare ca ciuma
sau “moartea neagrd”, asa cum a mai fost numita, a fost o boala care a
izbucnit Tn Asia si s-a raspandit in Europa dupa anul 1347, fiind adusa de
cordbiile pline de sobolani. Invazia acestei boli s-a declansat in orasele
portuare, Tnaintand cu repeziciune pe fintreg teritoriul Europei si
provocand decesul a milioane de oameni.'?! Primul episod al acestei
molime s-a terminat Tn anul 1351, Tnsa a reaparut cu o oarecare
regularitate pand la sfarsitul secolului al XV-lea. n anul 1348, regele
Frantei Philippe VI a cerut Universitatii din Paris sa cerceteze cauzele
bolii si una din concluziile eronate la care s-a ajuns atunci a fost ca apa
si cadldura faciliteaza deschiderea porilor organismului uman, prin
urmare si patrunderea bolii in intreg corpul.'?? Prin urmare, cea mai
buna cale de a nu te Tmbolnavi era sa acoperi porii chiar cu murdarie.
Frica de boli, de moarte si aparitia acestei teorii, pe atunci considerata
revolutionara, au indus frica fata de apa pentru o lunga perioada; apa a
devenit un dusman de care trebuia sa te feresti. Reaparitia epidemiilor

118 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet,
Marsilio, 2014, p.22.

115 Acestea se gdseau doar in marile orase, fiind de obicei mostenite din perioada
romana.

120 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.2, p.79.

121 Cercetarile din prezent estimeaza ca “moartea neagrd” a ucis la acea vreme
aproximativ o treime din populatia globului.

122 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.93.
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a avut ca rezultat inchiderea bailor publice in Franta, in anul 1538, si in
Anglia, Tn anul 1546. Asadar, se pierde caracterul public al bailor,
acestea continuand sa existe numai in mediul privat. Se pierde de
asemenea si rolul initial pe care il aveau, cel al curateniei corporale, ele
devenind doar parte a unor tratamente medicale.'?

Placerile oferite de folosirea apei nu au fost insa uitate de
societatea aristocratica, astfel ncat, un secol mai tarziu, baile de aburi
vor reapérea. in acest moment este important de precizat faptul c&, in
timp ce in Europa de Rasdrit a existat o continuitate a folosirii bailor
publice, in Occident aceste spatii devin case de petrecere sau sunt
folosite de barbieri, asa cum s-a intamplat la Paris.

1.6. Perioada lenjeriei curate: 1500-1750

in perioada cuprinsd intre 1500 si 1750, populatia Europei si-a
dublat numarul de locuitori ajungand la 127.5 milioane. Expansiunea
demografica poate fi observata si din comparatia numarului de locuitori
din orasele europene: astfel, in timp ce pe la 1500 erau doar patru
orase cu o populatie de mai mult de 100.000 de locuitori — Paris,
Milano, Napoli si Venetia, Tn jurul anului 1700, existau doisprezece
astfel de orase, iar Parisul si Londra aveau mai mult de 500.000 de
locuitori.'?*

Evolutia lentd a caselor din perioada cuprinsa intre secolele XV-
XVIII, dintre care putine s-au pastrat sau au fost restaurate, releva o
trasaturd importanta a perioadei. Braudel, Tn cartea sa Structurile
cotidianului, exemplifica cu ”strada de Aur a Hradcinului din Praga”,
"minunatul sat Santillana” de langa Santander sau chiar orasul Beauvais
care, potrivit unor marturii din 1842, a pastrat multe locuinte vechi,
fiind descrise "vreo patruzeci de case de lemn” din secolele XVI si XVII.
Existau doua categorii de case: pe de o parte locuinta rurald, casa
taraneascd, si pe de alta parte locuinta urbana, cu toate ca ”“intre
secolele al XV-lea si al XVlll-lea, lumea nu este incd decdt o masd
tdrdneascd imensd, 80% pdnd la 90% dintre oameni trdiesc din pdmant

1239 cartea lui Braudel este dat exemplul de la curtea lui Ludovic al XIV-lea, unde se
folosea aceasta metoda doar in caz exceptional, cel al unei boli.

124 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.187.
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si numai din el”.*?> De aici rezult si diferentele dintre casele bogatilor si
cele ale majoritatii populatiei.

Caracteristica primei categorii de case, cea din mediul rural, era
ca aceasta reprezenta un adapost in care oamenii si animalele traiau
impreund. Casa taraneasca adapostea atat locuinta oamenilor, cat si
spatiile destinate animalelor sau hambarul pentru recolta, caracteristica
ce se va mentine si de-a lungul secolelor urmatoare. Unul dintre
putinele exemple ce apare In documentele scrise este gospoddria de
langa Sankt Petersburg. in cartea Iui Fernand Braudel, intalnim o
descriere a acesteia, in care este prezentd si baia: ”iatd grupul de
cocioabe de lemn, cele mai multe pdrdginite, care o compun; locuinta, o
simpld odaie afumatd, doud grajduri mici, o baie (saund), un cuptor
pentru uscat gréul sau secara”.1?®

Spre deosebire de aceste locuinte precare, marile palate
europene erau prevazute, incd de la mijlocul secolului al XVI-lea, cu
instalatii de aprovizionare cu apa, precum si cu Tncaperi cu rolul de a
raspunde nevoilor de ingrijire corporald. Printre exemple se numara
palatul Urbino sau cel de la Fontainebleau, unde in vecinadtatea
dormitorului principal au fost atasate astfel de spatii dotate cu latrine
sau cdzi de piatrd. Tntalnim exemple asemdnatoare si in Anglia, in
palatele lui Henric al Vlll-lea la Hampton sau Whitehall. La Hampton
Hall s-a construit chiar un turn special pentru aceste dotari, turnul
Bayne, cu bai, latrine cu apa curgdtoare si bazine de piatra pentru
spalarea mainilor, toate aprovizionate prin conducte care aduceau apa
de la cisternele de pe acoperis.?” Preocupérile de acest fel au continuat
si n timpul domniei reginei Elisabeta | (1533 —1603), succesoarea lui
Henric al Vlll-lea, domnie cunoscutad ca era elisabetand sau epoca de
aur. in timpul domniei Elisabetei I, In anul 1596, in palatul sdu
favorit, Richmond, a aparut primul prototip de water-closet!??, de fapt

125 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.1, p.42.

126 |dem, p.15.

127 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.188.

128 Bjll Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.284.

125 Termen folosit pentru latrinele ce utilizau jetul de apa, de aici provine
prescurtarea WC.
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o latrind cu apa curentd, atribuita lui Sir John Harington, inventatorul
acestui obiect sanitar.13® Acest prototip al toaletei moderne era dotat
Cu 0 supapa ce lasa apa sa iasa din rezervor, si un sistem de golire al
vasului. Sistemul era cunoscut n Anglia sub numele de "Ajax”,
denumire ce avea legatura cu titlul lucrarii inventatorului sdu. A fost
preluat in Franta ca ,lieu a I'anglaise”,*3* dar, din nefericire, inventia nu
a avut o larga raspandire, probabil si din cauza unei functionalitati
destul de precare, a costurilor, si, mai ales, a reticentei aristocratilor n
fata noilor tehnologii. Omenirea a avut nevoie de inca 200 de ani
pentru reintroducerea acestor tipuri de dispozitive.'3? (fig. 24)

Intreaga succesiune de reaparitii ale molimelor si frica de moarte
mostenitd din Evul Mediu au condus in urmatoarea perioada la
schimbarea mentalitatii oamenilor in relatia lor cu apa si cu ritualurile
de Tmbaiere. Din momentul Tn care baile publice au fost inchise, s-a
pierdut si obiceiul de spalare a intregului corp, iar apa a fost privita ca
un dusman si o sursa de Tmbolnavire. Desi nu toate aceste molime
devastatoare (de cele mai multe ori aduceau cu ele moartea) aveau
legatura directd cu apa si spalatul, “oamenii nu stiau acest lucru si nici
nu le pdsa”.*® Astfel, desi calea de transmitere a sifilisului era
cunoscutd, boala continua sa fie asociata cu baile publice in
mentalitatea comuna. De altfel, epidemiile au reaparut pe tot
continentul european de-a lungul secolelor XVII si XVII, in ciuda
aplicarii "mdsurilor de preventie” care au suprimat baile publice,
provocand in Londra decesul a 100.000 de locuitori in anul 1665, a unei
treimi din populatia orasului Stockholm intre anii 1710-1711 sau a unei
jumatati din populatia orasului Marsilia intre anii 1720-1721.13*

Ca urmare, mentalitatea oamenilor s-a schimbat si ea, spalatul
devenind un proces selectiv, in sensul ca doar anumite parti ale corpului

130 Sir John Harington (1561 -1612), autor al lucrarii A New Discourse of a Stale
Subject, called the Metamorphosis of Ajax (1596), cunoscut ca inventatorul latrinei
cu jet de apa.

131 Trad. ,,Jocul englezesc”.

132 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet, p.
28.

133 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.276.

134 Ragnhild Hatton, Europe in the Age of Louise XIV, Thames and Hudson, Londra,
1969, p.10.
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erau atinse de apa, cu precadere mainile. Exemplificator in acest sens
este un proverb englezesc, destul de raspandit in acele vremuri: “Spala-
te pe mdini adesea, pe picioare rareori si pe cap niciodatd”. Desi noile
obiceiuri caracterizau toate paturile sociale, pentru aristocrati curdtenia
insemna schimbarea zilnica a lenjeriei si clatirea mainilor cu apa, dar
niciodatd atingerea restului corpului cu apa sau sdpun.’3> in secolul al
XVl-lea, regina Elisabeta | era reputatda pentru ca “fdcea baie
constiincios o datd pe lund”*3® sustindnd c& nu mereu avea nevoie, in
timp ce succesorul ei, lacob | (1566 —1625), isi spala doar degetele.
Situatia era asemadnatoare si in Franta, unde regele Ludovic al Xlll-lea
(1601 - 1643) nu s-a imbaiat pana in anul 1608, cand a implinit sapte
ani. Treptat, pierderea obiceiurilor de Tmbaiere din viata de zi cu zi a
oamenilor si obisnuinta de a nu folosi apa pentru spalarea intregului
corp s-a transformat intr-o reala spaima la gandul acestei posibilitati. A
face baie putea fi considerat chiar un act iresponsabil.

O dovada elocventa pentru starea de murdarie a oamenilor din
acea perioada o constituie una dintre temele predilecte din picturile de
atunci: personaje ce se cauta de paduchi sau de purici. Nu este deloc
surprinzator ca aceasta imagine caracteriza atat persoanele cele mai
instarite cat si pe cele mai sarace, adulti si copii deopotriva,'®” toate
categoriile sociale fiind murdare si cu totii temandu-se de apa. (fig. 26)
Pictorul Pieter Bruegel cel B4tran'38 si lucrarile sale constituie o sursa
iconografica impresionanta in privinta aspectelor atat fizice, cat si
sociale ale secolului al XVI-lea. Picturile sale prezinta cu umor momente
importante din viata taranilor pe fundalul unor peisaje. (fig. 25)

De-a lungul acestei perioade, numerosi medici, cercetatori sau
oameni de stiinta au studiat problema igienei corporale, generand
unele teorii extrem de diverse sau de controversate. Unii dintre ei
propuneau folosirea apei, dar in mod precaut, pregatirea corpului atat
inaintea Tmbaierii, prin ungerea cu uleiuri sau unguente, cat si dupa

135 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.1.

136 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.276.

137 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.99.

138 pjeter Bruegel (1525 —1569), pictor olandez al Renasterii, cunoscut pentru
picturile sale cu peisaje si scene din viata taranilor.
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imbaiere, prin folosirea unor panze impregnate cu rasini, cu rolul de a
inchide porii si de a proteja organismul. Altii excludeau complet
atingerea intregului corp cu apa si insistau asupra spalarii doar a
mainilor, a fetei si eventual a parului, adica a partilor corpului care erau
vizibile.

Din pacate, descrierile obiceiurilor zilnice legate de ingrijirea in
spatiul locuintei din acea perioada sunt dificil de gasit, cele mai multe
aparand Tn notele de caldtorie sau in corespondenta. Acestea prezinta
persoane finstdrite, adepti ai practicarii unei igiene "uscate”, fara
utilizarea apei. Sunt insa interesante impresiile lasate din calatoriile in
Orient, unde, asa cum aminteam si in capitolele anterioare, s-au pastrat
influentele Tmbaierii si ale bailor publice din perioada Imperiului
Roman;'3 ele pareau de-a dreptul fascinante pentru orice c3lator
european. Pentru acestia, frecventa cu care, de exemplu, turcii se
imbaiau Tn timpul unei saptamani sau grija cu care asociau curatenia
corporala cu religia, pareau de neinteles si le atribuiau climatului mult
mai cald din acele zone.'*

Cea mai importantd caracteristica a secolului al XVll-lea in
hainelor curate. Se credea chiar ca panza de in avea calitati de absorbire
a murdariei.’*! Tn mentalitatea acelor vremuri, schimbarea lenjeriei era
suficienta pentru a fi socotit curat si era consideratd un proces mult mai
sigur si bazat pe cercetari stiintifice, In comparatie cu spalarea corpului
cu apa. In cartea istoricului Vigarello,*2 gisim o mérturie foarte
interesanta a arhitectului parizian Louis Savot care, desi initial a luat Tn
calcul adaugarea unor bai pentru castelele si casele sale, ulterior a
considerat inutila aceasta decizie, datorita folosirii lenjeriei curate. El
atribuia dorinta grecilor si romanilor de a avea bai faptului ca au esuat
n intelegerea proprietatilor de curdtenie ale lenjeriei. in concluzie, de-a

139 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.2, p.28.

140 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.105.

141 Bjll Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.277.

142 Georges Vigarello, Concepts of cleanliness: Changing attitudes in Francesince the
Middle Ages (Past and Present Publication), Cambridge University Press, 1988, p.60.
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lungul acestor secole putem vorbi de o pasiune pentru lenjeria alba si
fina, ce a devenit emblema curateniei si rafinamentului.

Lenjeria se materializa, atat pentru barbati, cat si pentru femei,
intr-un model de camasa lunga ce ajungea pana la genunchi, dar exista
un cult si pentru lenjeria patului. Atentia acordata vestimentatiei, in
prima jumatate a secolului al XVllI-lea, se poate observa si prin aparitia
izmenelor (in franceza calecons), ce se schimbau zilnic si tineau de
curdtenia corpului. In mentalitatea barbatilor din acele vremuri era un
obicei suficient in mentinerea curateniei.’*® Pictorul olandez Pieter de
Hooch, intr-una dintre celebrele sale lucrari din 1663, At the linen closet
(La dulapul de lenjerie), surprinde, ca si multi alti pictori contemporani
cu el, una dintre activitatile casnice ale femeilor de atunci, grija pentru
lenjeria curata. (fig. 27)

Din perspectiva obiceiurilor fngrijirii corporale, trebuie sa
obsevam ca diferentele si particularitatile de pe continentul european
se datorau mult traditiilor si circumstantelor locale. in Spania, de
exemplu, crestinii au decis sa fie murdari, in contextul ocupatiei
maurilor, care aveau un cult pentru curdtenia corporald; dupa
recucerirea teritoriilor, ei au distrus baile publice, interzicandu-le
maurilor s§ mai practice aceste obiceiuri. in cazul tarilor germanice,
baile publice au continuat sa existe o perioada mai lunga de timp fata
de cele din Franta sau Anglia, iar argumentul locuitorilor in favoarea
pastrarii lor a fost acela ca in momentul aparitiilor epidemiilor, baile
publice erau locul cel mai potrivit pentru tratarea lor. in unele orase,
chiar exista o separare a zonei de tratare in interior.** Tot legat de
diferentele locale de acest fel putem aminti incercarea esuatd a
doctorului Peter Chamberlen#> din anul 1648 de a deschide o serie de
bai publice, dupa modelul celor din Germania, Polonia sau din tarile
nordice. in contextul in care béile publice londoneze erau privite cu
mare neincredere in secolul al XVIlI-lea, argumentul sdu era ca folosirea
apei calde ar putea salva zeci de mii de vieti omenesti anual. Initiativa
lui a fost respinsa, sustindndu-se ca toata lumea avea posibilitatea de a

143 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.2, p.79.

144 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.112.

145 peter Chamberlen (1572 — 1626), chirurg si obstetrician.
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se ingriji si de a se apara impotriva molimelor in interiorul propriilor
locuinte, iar baile publice nu mai erau necesare.

Asa cum aminteam la sfarsitul capitolului anterior, o alta directie
urmata in folosirea apei pentru imbaieri a fost cea a tratamentelor in
caz de boald. Important de subliniat este faptul ca ,rivalitatea” dintre
cele doud feluri de Tmbaiere revine in dezbatere?®: cea veche,
efeminata, ce folosea apa calda, si cea virild, ce folosea apa rece, cea
din urma nefiind considerata asa de periculoasa. Medicul englez sir
John Floyer'¥” a promovat incad din anul 1701, The History of Cold
Bathing, tratamentele cu apa rece, fiind convins ca: “scufundarea unui
corp in apd rece producea o senzatie de groazd si surprizd ce revigora
simturile amortite si epuizate”.**® Tot in tratarea bolilor, au inceput sa
fie folosite si frecventate locurile cu ape termale in speranta recuperarii
fizice. Acest lucru se intdmpla cu aprobarea medicilor, moment in care,
practic, apa este relegitimata.

1.7. Redescoperirea apei: 1750-1800

Secolul al XVlll-lea, In comparatie cu precedentele, poate fi
considerat mult mai rational in ceea ce priveste problema curateniei
corporale, a atentiei acordate acesteia si a modului in care este
perceputa apa si beneficiile folosirii ei. Dar schimbarile s-au petrecut
lent si de multe ori doar in teorie, nu si in practica. La inceputul anilor
1700, apa redevine ,la modd”, desi initial doar in scop medicinal,
studiindu-se cu precadere efectele curative ale apei de mare. Apar,
asadar, tratate precum cel al doctorului Richard Russell,’*° din anul
1750, Disertatie cu privire la utilizarea apei de mare in bolile
glandelor,**° care pledeazi pentru scufundarile in apa de mare, dar si
pentru consumul acesteia.>!

146 Am mentionat in capitolele anterioare ca in timpul grecilor antici au existat
pareri impartite legate de acest subiect.

147 Sjr John Floyer (1649 —1734), medic englez si autor a numeroase studii printre
care si a unor eseuri care demonstrau siguranta si utilitatea bailor reci.

148 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.277.

149 Richard Russell (1687 — 1759), doctor britanic, poreclit si “inventatorul mdrii”.

150 Traducerea noastra. A Dissertation Concerning the Use of Sea-Water in Diseases
of the Glands, W. Owen, 1760.

151 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.278.
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n contextul temei de fata, este semnificativa si afirmatia lui John
Wesley, fondatorul metodismului.?®? Afirmatia dintr-o predica din 1791,
,Curdtenia este dumnezeiascd”,*>® este sugestivd pentru faptul c3 in
secolul al XVlll-lea se acorda o mai mare atentie curateniei. Cu toate
acestea, trebuie mentionat ca Wesley nu se referea la curatenia
corpului uman, ci la tot ce il inconjoar3, case, haine, mobile. In ceea ce
priveste trupul, singurele mentiuni priveau barbieritul si spalarea
picioarelor.*>*

in secolulul al XVlll-lea se observd continuitatea preocupdrii
pentru viata de societate, dar, in acelasi timp, se acorda o mai mare
atentie intimitatii si vietii private, spre deosebire de secolul anterior.
Totul era intr-o continua schimbare, de la marile orase europene, care
se dezvoltau rapid si care in acelasi timp se confruntau cu lipsa
spatiului, pana la configuratia locuintelor sau la inovatiile mobilierului
care trebuiau s& satisfacd noi cerinte de intimitate si confort. In cazul
pieselor de mobilier, atentia a fost findreptata asupra detaliilor,
functionalitatii si adaptarii lor la noile spatii mult mai mici, cum ar fi
budoarele sau saloanele.

Braudel descrie 1in Structurile cotidianului trei feluri de
apartamente: ,cele de bundcuviintd sau societate, pentru a-ti primi
prietenii in mod agreabil; cele de paradd sau de magnificientd; in
sfarsit, apartamentele private sau de comoditate, cele ale intimitdtii
familiale”.*>> Concluzia este cd, in consecinta acestei diferentieri a
locuintei, fiecare ,va trdi oarecum dupd placul sdu”. Tn sprijinul
confirmarii acestei schimbari, apare si acest anunt din perioada lui
Ludovic al XV-lea:

,apartament de inchiriat de zece camere, impdrtite in <anticamerd>,
<sald de méncare>, <odaie de societate> (piéce a compagnie), a

152 Confesiune protestanta rigorista, fondata insec. XVIIl, care s-a separat de
Biserica anglicana, promovand o viata asceticd cu respectarea posturilor si studiul
metodic al invataturilor Bibliei, raspandita azi in SUA. Conform DEX 2009.

153 Traducerea noastra: ,,Cleanliness is next to godliness”.

154 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.131.

155 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol. 2, p.55.
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doua <odaie de societate> rdnduita pentru iarnd (deci cu incdlzire),
un mic <cabinet de bibliotecd> un mic <cabinet de societate>
(société) si <apartament de culcare cu garderobele sale>. Un
asemenea anunt ar fi fost de neinchipuit pe vremea lui Ludovic al
XIV-lea.”*%¢

fn aceastd perioadd, accentul se pune pe pretiozitate,
grandoarea nemaifiind o prioritate in decoratie. Spatiile functionale ale
locuintei se detaseaza unele de altele si devin independente, asa cum s-
a intamplat cu bucataria si cdmara sau cu spatiul de zi care se desparte
in sufragerie si salon, in timp ce dormitorul devine un spatiu extrem de
important, unul al intimitatii. Braudel prezinta un exemplu interesant
legat de lipsa intimitatii prin prezentarea palatului Versailles, unde
“insusi Ludovic al XIV-lea, ca sd facd o vizitd doamnei de Montespan,
era silit sd treacd prin camera domnisoarei de La Valiere, favorita
precedentd”. Aceeasi problema, datorata dispunerii in anfilada, este
descrisa si in cazul altor resedinte pariziene din secolul al XVll-lea Tn
care, pentru a ajunge la nodul de circulatie verticald, stapanii casei si
servitorii trebuiau sa traverseze intreaga suita de anticamere, saloane,
galerii, camere de dormit.*’

Secolul al XVIll-lea a fost marcat de schimbari importante si in ce
priveste baia, iar bdile de la Versailles sunt un exemplu in acest sens. in
ciuda faptului cd existau 100 de bai si 300 de toalete mobile,'*® francezii
nu le utilizau In mod constant, ba chiar erau renumiti pentru obiceiul lor
de a urina In seminee sau pe scari, asa cum aminteste Mark Girouard Tn
cartea sa Life in the Frech Country House.'*® Ca urmare, in anul 1715,
apare o hotarare prin care se stabilea curatarea saptamanalad a acestor
spatii. Chiar si impresionantul apartament de baie de la Versailles, n
cadrul cdruia se gasea o cadda de marmurd, era aproape nefolosit n
lunga perioada de domnie a lui Ludovic al XIV-lea (1638 —1715), cel
denumit si Regele Soare. insd, odatd cu venirea la tron a lui Ludovic al
XV-lea (1710 — 1774), obiceiurile se schimba. Suita dormitoarelor sale
includea si o baie cu doua cazi, una folosita pentru spalarea propriu-

156 |dem, p.54.

157 |Ibidem.

158 Bjll Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.282.
159 Mark Girouard, Life in the Frech Country House , Knopf, 2000.
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zisa, iar cealaltd pentru clatire. Apartamentul de baie capata si o alta
denumire, mai intima, aceea de cabinet de baie, fiind decorat cu
lambriuri de lemn colorat, interiorul amintind de atmosfera bailor
antice. Chiar si in castelul Bellevue, construit in anul 1751 pentru
marchiza de Pompadour, metresa a regelui Frantei Ludovic al XV-lea, a
fost prevazuta in vecindtatea dormitorului ei o camera ce oferea
intimitate, un budoar, unde puteai gisi o toaletd si un bideu. Tntr-una
din aripile cladirii se aflau somptuoase camere de baie pentru regele
Ludovic al XV-lea,'®® decorate cu faimoasele nuduri ale lui Francois
Boucher.2®® Tn general, pentru partea feminind a aristocratiei franceze,
spatiul baii a devenit unul indispensabil vietii de zi cu zi, iar materialele
folosite Tn amenajarea bailor, precum marmura, bronzul, metalele
vopsite si lacuite sau oglinzile de cristal, demonstrau atentia care i se
acorda.’®® Spre deosebire de secolul anterior, se observd si o
imbunatatire a confortului apartamentelor la nivelul dotarilor, cum ar fi
incalzirea, aerisirea si iluminatul sau echiparea bucatariilor, desi toate
acestea functionau inca in mod defectuos.

Aparitia In 1597 a primei toalete cu apa curentda, numita de
francezi ,lieu a I'anglaise” sau “cabinet a I'anglaise”, nu a insemnat,
dupa cum am vazut deja, si raspandirea ei la scara larga in locuintele din
secolul al XVIlI-lea, deoarece era considerata un lux. Acest prim prototip
a fost urmat in anul 1778 de inventia brevetata de Joseph Bramah©3 si
considerata prima toaletd moderna cu apa curenta, inca functionala in
forma initiala la Osbourne House, casa Reginei Victoria din Insula
Wight.'%4 (fig. 28) Prototipul lui Bramah s-a inspirat de inventia lui

160 Christine Previtt Algrant, Madame de Pompadour: Mistress of France, Grove
Press, 2002, p.117.

161 Frangois Boucher (1703 - 1770), pictor francez, reprezentant al stilului rococo,
portretist remarcabil, renumit pentru picturile sale idilice si senzuale, cu tematica
bucolica sau alegorica. Reflectare fidela a vietii de curte aFranteidin timpul
domniei regelui Ludovic al XV-lea, opera lui exprima gusturile societatii, atmosfera si
stilul de viata al unei epoci dominate de hedonism si erotism.

162 Frangoise De Bonneville, Book of the Bath, Rizzoli, 1998, p.93.

163 Joseph Bramah (1748 — 1814), inventator englez, cunoscut si pentru
descoperirea presei hidraulice.

164 http://en.wikipedia.org/wiki/Joseph_Bramah
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Alexander Cumming'®® din anul 1775, pe care a imbunétatit-o dupa ce a
constatat cd acel model avea tendinta de a ingheta in vreme rece. (fig.
29) Desi Cumming a fost cel care a imbunatatit sistemul prin Tnlocuirea
robinetului cu o clapa cu balamale ce se inchidea in partea de jos,
Bramah a obtinut patentul si a Tnceput sa 1l produca in Anglia.

La Tnceputul secolului al XVllI-lea, chiar si casele de la tara ale
micii nobilimi engleze (gentry) au fincercat sa rezolve problema
aprovizionarii cu apa; multe dintre acestea dispuneau de bai si apa
curentd, dar au devenit cu adevdrat functionale de abia la sfarsitul
secolului.’®® Tn ciuda acestor progrese, obiceiul golirii oalelor de noapte
direct pe fereastra a persistat, iar mai toate orasele mari erau
“strabdtute in general de un canal sau de un sant, numit merderel:
<primea tot ceea ce aveai poftd sd-i dai>".%®” in acest sens, intalnim
marturii conform cdrora englezii isi tineau oalele de noapte in
bufeturile si dulapurile din sufragerii, iar folosirea lor reprezenta un
lucru firesc in viata domestica. ,, Scaunul necesar”, obiectul de mobilier
descris chiar din perioada Evului Mediu, era si el inca prezent in
colturile unor camere ale interioarelor secolului al XVIll-lea.%®

Multe dintre informatiile detinute din acea perioada se regasesc
in notele de calatorie din tari europene precum Anglia, Franta sau
Germania, fiecare cu o viziune diferita asupra curateniei. Astfel, in timp
ce englezii asociau apa rece si curatenia cu vigoarea si virilitatea
nordica, francezii adaugau si o aurd romantica cu inclinatie catre natura.
Unul dintre acesti calatori, Arthur Young,'®° a tras concluzia c3 francezii
erau mai curati ca persoane, in timp ce la englezi, prima curatenia din
case. Afirmatia sa se baza, se pare, pe prezenta unei piese de mobilier
in casele tuturor francezilor, respectiv a bideului, numit si scaunul

165Alexander Cumming (1731/2 —1814), matematician, mecanic si ceasornicar de
origine scotiand, considerat inventatorul toaletei.

166 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.234.

167 Fernand Braudel, Structurile cotidianului, Editura Meridiane, Bucuresti, 1984,
vol.2, p.57.

168 Bjll Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.282.

165 Arthur Young (1741 — 1820), scriitor englez pe probleme de agriculturd,
economie si statistici sociale. Travels in France and Italy during the Years 1787, 1788
and 1789, J.M.Dent, 1927, Londra.
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curdteniei. (fig. 30) Aceasta afirmatie a fost insa contrazisa de multi altii,
deoarece bideul a fost raspandit la scara larga de abia Tn secolul al XX-
lea, iar in secolul al XVlll-lea se putea intdlni numai in locuintele
persoanelor foarte bogate.’® Comparativ cu englezii sau germanii,
francezii si-au recapatat increderea in apa si In beneficiile ei pentru
curatenia corpului intr-un ritm mult mai lent. Pentru germani, cei care
nu au renuntat aproape niciun moment la slabiciunea pentru apa calda,
acesta este momentul in care au adoptat si baile cu apa rece.

Pentru cd am amintit anterior de aparitia bideu-lui, voi face o
scurtd paranteza cu referire la acesta, ca piesa de mobilier a bailor sau a
camerelor intime anexate dormitoarelor si la etimologia acestui cuvant.
Cuvantul bideu a fost intodeauna asociat cu Franta, datorita in mare
parte si etimologiei, desi a fost inventat de italieni si si-a pastrat o forma
asemanatoare in majoritatea limbilor cu circulatie internationala.
Trebuie remarcate si denumirile din acea vreme asociate bideu-lui:
micul cdlut igienic (il piccolo cavallo igienico) in Italia, chitara igienicd
(la guitarra higienica) in Spania si cutia vioard (boite de violon) sau
micul indiscret (le petit indiscret) in Franta. Aparitia primelor modele de
astfel de piese de mobilier a fost semnalata in secolul al XVI-lea, nsa ele
au fost folosite cu adevarat de abia doua secole mai tarziu si destinate
exclusiv aristocratiei. in acea epocd materialele folosite pentru bideuri
erau diverse si se doreau a fi piese unicat. Astfel regasim bideuri din
lemn de trandafir, cu accesorii din bronz aurit sau din lemn de nuc cu
ornamente de cristale, precum cele ale marchizei de Pompadour, sau
confectionate din argint, cu broderii de aur, accesorizate cu piele sau
catifea.’’’ Existenta acestor obiecte de mobilier si cresterea
popularitatii folosirii bideurilor indica extinderea perspectivelor in
domeniul curateniei corporale si fintelegerea necesitatii spalarii
intregului corp, nu doar a mainilor si a fetei.

Cu timpul, vechile teorii, conform carora apa era considerata un
dusman si pielea trebuia sa fie acoperita de murdarie pentru ca porii sa
nu permita transmiterea bolilor, au fost contrazise de noi studii care

170 Georges Vigarello, Concepts of cleanliness: Changing attitudes in Francesince the
Middle Ages (Past and Present Publication), Cambridge University Press, 1988,
p.105.

171 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.151.
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sustineau ca, de fapt, ,pielea era un minunat ventilator — cd dioxidul de
carbon si alte substante toxice inhalate erau eliminate prin piele, iar
dacd porii erau blocati de praf sau de alte acumuldri strdvechi, toxinele
naturale erau inchise induntru, acumuléndu-se periculos”.*’> Un corp
curat, considerat pana de curdnd o excentricitate, a devenit un
deziderat.

Toate aceste schimbari de perspectiva privind necesitatea apei
pentru curatenia corporald apar si in obiceiurile cotidiene ale lui
Napoleon Bonaparte (1769 - 1821) si ale sotiei acestuia, Josephine, ei
devenind modele pentru restul aristocratiei, mai ales ale ”noii”
aristocratii. Din niciuna dintre locuintele lor nu lipseau baile, Napoleon
si Josephine fiind mari amatori de bai fierbinti si parfumate si
incepandu-si ziua cu adevarate ritualuri de Tmbaiere si ungere a
corpului. Camerele lor de baie erau decorate somptuos, cu mare grija
pentru detalii, ca si cum ar fi fost adevarate saloane. Asadar, comparatia
din aceasta perspectiva intre doi monarhi ai Frantei, Ludovic al XIV-lea
si Napoleon |, evidentiaza o radicala transformare: in timp ce primul
dintre ei, in secolul al XVIl-lea, nu folosea apa, cel de-al doilea nu Tsi
incepea ziua fara ritualurile preferate de Tmbadiere si curdtenie
corporala.

Schimbarea mentalitatii a condus la aparitia mai multor bai
publice, in orasele care dispuneau de apa curenta din Anglia si din
Franta. Aceste cladiri erau pozitionate, in mod firesc, de-a lungul
raurilor. Astfel, daca in Parisul inceputului domniei lui Ludovic al XIV-lea,
in anul 1643, existau de-a lungul Senei doar doua bai publice, mai mult
cu conotatie erotica, numarul acestora a ajuns la noua pana in anul
1773, iar pan3 in 1830 la saptezeci si opt.1’3 Biile publice au existat
dintotdeauna la Paris. Termele de la Cluny au functionat din perioada
romana si pana in Evul Mediu, fiind destinate tuturor claselor sociale.
Treptat, datorita sistemului de alimentare cu apa realizate de fratii
Périer,’’* constructiile de acest tip s-au putut indepéarta de fluviu si
stabili in cartierele la moda. Este si cazul Bdilor chineze de la Paris, care

172 Bjll Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.280.

173 Frangoise De Bonneville, Book of the Bath, Rizzoli, 1998, p.40, 42-43.

174 Jacques-Constantin Périer (1742 - 1818), inginer francez si om de afaceri,
fmpreunad cu fratele sau, Auguste Charles Périer (1773 — 1833), dezvoltd un sistem
de alimentare cu apd pentru Paris si fondeaza in 1778 Compania de Apa din Paris.
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au avut un succes imediat, frecventate de persoanele privilegiate ale
societatii si recomandate chiar de ghidurile turistice pariziene. (fig. 31)
Au fost construite la sfarsitul secolului al XVllI-lea, la intersectia dintre
Boulevard des Italiens si Michodiére, coordonate de arhitectul francez
Samson Nicolas Lenoir,'7® si deschise in jurul anilor 1787-1788. Aspectul
cladirii era unul foarte exotic, cu turnulete, fatade viu colorate si
inscriptii cu caractere chinezesti, crednd o adevarata atractie vizuala
trecatorului. Desi initial au purtat denumirea de bai egiptene si apoi de
bai turcesti, denumirea finala, aceea de bdi chineze, s-a datorat
arhitecturii pavilionului central in forma de pagoda cu ornamente
pseudo-orientale.

Cladirea se nscria intr-un patrulater regulat, functionand pe trei
etaje, cu un pavilion central hexagonal si doud aripi de cladire ce
inconjurau o gradina. Interiorul cladirii este descris ca un cadru rafinat,
ce cuprindea 60 de cabine de baie cu pereti imbracati in panze
imprimate la manufactura Oberkampf'7® |a Jouy, ce oferea tot confortul
pentru ingrijirea corpului. Pe ldnga destinatia de bai publice, adapostea
si alte functiuni: aici se gaseau un restaurant, o cafenea si un magazin
de moda. Baile chineze au figurat printre cele mai luxoase stabilimente
de acest gen de la sfarsitul secolului al XVlll-lea si inceputul secolului al
XIX-lea, parcurgdnd un traseu emblematic de la grandoare Ia
decadenta. La sfarsitul anilor 1830, atunci cand nu au mai fost
considerate la moda, au fost cumparate de Sir Richard Wallace, celebru
filantrop englez, si demolate n anul 1853. Sir Richard Wallace este
cunoscut si pentru cd a fost cel care a finantat pentru populatia
pariziana celebrele fantani publice cu apa in toate cartierele Parisului,
fantani care 1i poarta numele si care sunt inca functionale.

175 Samson Nicolas Lenoir (1733 - 1810), reprezentant al stilului neoclasic,
specializat in proiecte publice; a luat parte la specula imobilara care a insotit
urbanizarea noilor cartiere din Paris in ultimul sfert al sec. al XVllI-lea.

176 Denumirea provine de la Christophe-Philippe Oberkampf (1738 — 1815),
industrias francez de origine germana, devenit cunoscut pentru infiintarea
manufacturii regale destinate panzelor pictate.
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fig. 3, 4, 5 - "Marea Baie”, asezarea Mohenjo-Daro, Pakistan (2600 1.Ch. - 1700 1.Ch.),
sus; Sistem de drenaj in palatul din Cnossos (1700 1.Ch.) plan si exterior, jos
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fig. 6, 7— Modulele de baza ale orasului Olynth (sec. Vi.Ch. - sec. IV 1.Ch.), sus; The
Roman Bath, Emmanuel Oberhausen, jos




fig. 8, 9 - Baile templului Gortys, Creta, Grecia (sec.lll .Ch.) exterior, sus si plan (A-
vestibul, B - salon, C - tholos cu cazi de baie,D — baie de aburi), jos




fig.10 — Lautul, Stefan Luchian (1912)



fig. 11, 12 - Baile lui Diocletian (298-306) perspectivd, sus si plan, jos
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fig. 13, 14, 15 - Cloaca Maxima, sus; Closete publice, Ostia Antica, Italia, stanga jos ;
Closet individual in forma de caleasca, Termele lui Caracalla, dreapta jos
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fig. 16, 17 - Baie publica, Valerius Maximus, Facta et Dicta Memorabilia
(fol.244), 1470, sus; Baie publica, Valerius Maximus, Facta et Dicta
Memorabilia (fol.372), mijl. sec. XV, jos
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fig. 18, 19 - Baie publica la Baden, Elvetia, sus; Tapiserie Le Bain, inc. sec. al XIV-lea,
jos
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fig. 20, 21, 22 - Sisteme de evacuare a reziduurilor in castelele nou
construite (A — direct in haznale, B —in santuri, C — apar anexe exterioare, D —
evacuari mixte), sus; Modele de scaune necesare, sec. XVII si sec. XVIII, jos




fig. 23, 24 - Apartamentul Borgia din Palatul Vatican, Roma, Italia, sus; Primul
prototip de closet, Sir John Harington (1596), jos
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fig.25, 26, 27 - Netherlandish Proverbs, Pieter Bruegel (1559), sus; Woman catching
a flea, Georges de la Tour (1638), stanga jos; At the linen closet, Pieter de Hooch
(1663), dreapta jos




fig. 28, 29 - Inventia lui Joseph Bramah (1778), sus; Inventia lui Alexander Cumming
(1775), jos




fig. 30, 31 - La Toilette intime, Louis-Léopold Boilly, sus; Bains chinois, Paris
(1785/1795), jos
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2. APARITIA SPATIULUI BAII N LOCUINTE

2.1. Obiceiuri europene: 1800-1900

2.1.1 Redescoperirea spatiului intim

Pe parcursul secolului al XIX-lea viata privata si spatiul intim si-au
castigat un rol mult mai insemnat in traiul de zi cu zi al oamenilor in
comparatie cu secolele anterioare. Putem considera acest secol ca fiind
secolul de aur al vietii private, momentul cand societatea civila, viata
particulara, intimitatea si individul s-au conturat din ce Tnh ce mai clar, iar
familia a devenit epicentrul. in sprijinul acestor afirmatii, Emile Littré?
spunea: “Viata privatd trebuie sd fie ziditd. Nu este permis sd cauti sau
sd faci cunoscut ceea ce se petrece in casa unui particular”. incd din
secolul precedent, se conturase deja diferenta dintre “public” si
"privat”. In timp ce primul era asociat cu statul, cel de-al doilea ficea
trimitere la spatiul intim, al familiei. Activitati care in trecut se
desfasurau in public fara niciun fel de pudoare, urmeaza acum sa se
retraga in spatiul intim, ferit de ochii celorlalti. Gesturile legate de viata

privata “se modificd odatd cu schimbarea constiintei de sine care trece
)

prin intimitatea corpului”.? In Istoria vietii private, coordonatd de
Philippe Aries si Georges Duby, se afirma:

“Casa este un element de fixatie...Odinioard, fizionomonia detalia
chipul, oglindd a sufletului. De acum finainte, ordinea unei camere
dezvdluie ordinea unei vieti.”?

in aceeasi directie, Vintild Mih3ilescu a ficut citeva observatii
interesante legate de intimitatea persoanei private care, dupa cum
afirma, “se spatializeazd ocupdnd <spatiul privat> al casei burgheze, la

1 Emile Maximilien Paul Littré (1801 —1881), lexicolog si filozof francez, cunoscut
pentru lucrarea sa Dictionnaire de la langue frangaise, "Le Littré".

2 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994, vol.
7, p.6.

3 |dem, p.275.
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addpost de privirile indiscrete ale publicului”, iar intimitatea devine un
"drept privat” al fiecaruia, aldturi de alte libertati. *

2.1.2. Explozia demograficd

Secolul al XIX-lea a fost marcat de explozia demografica datorata
dezvoltarii marilor centre urbane industriale, moment in care a avut loc
si marea migratie rurala. Rata de crestere medie a populatiei inh Europa
a fost de 60-70%.> Pentru a putea constientiza mai bine amploarea
fenomenului vom analiza exemplul Angliei si al orasului Londra.® Daca
in anul 1801 populatia Angliei era de aproximativ 9 milioane de oameni
(practic dublul populatiei din 1750), in numai zece ani, a atins 13
milioane de locuitori, urmand ca la inceputul secolului al XX-lea sa aiba
peste 40 de milioane. Regasim n Londra aceeasi tendinta (si la fel in
celelalte orase ale Angliei): in anul 1750 traiau aici aproximativ 750 000
de oameni, in 1810 au ajuns la un milion, Tn 1835 la 2 milioane, iar la
sfarsitul secolului al XIX-lea la peste 4 milioane de locuitori;” astfel, in
mai putin de un secol, populatia Londrei a crescut de aproape cinci ori.
Din perspectiva raportului dintre populatia rurald si cea urbana,
locuitorii oraselor englezesti reprezentau, in anul 1801, 20% din
intreaga populatie a Angliei, Tn anul 1851, 54%, iar la inceputul secolului
al XX-lea, 80%.% La fel s-a intdmplat si in tari precum Germania sau
Franta, ale caror populatii s-au dublat intre anii 1880-1850, pe masura
ce intrau n revolutia industriala.® in Franta, migratia populatiei rurale
catre marile orase a avut loc mult mai tarziu: in 1872 procentul
locuitorilor din mediul rural era de 69%, iar in 1911, de 56%. in paralel
cu cresterea demografica, orasul s-a extins si el. in contextul celor de
mai sus, Francoise Choay afirma cd “se creeazd o noud ordine, urmdnd

4 Vintila Mihailescu, Apologia pirleazului, Editura Polirom, 2015, p.31.

5 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.264.

6 Am ales exemplul Angliei deoarece era cel mai cunoscut si mai elaborat pentru
inceputul secolului al XIX-lea, fiind si cel care a servit de model societatii franceze si
nu numai.

7 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnicd, 1975, p.137.

8 Virginia Smith, Clean, a History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.264.

9 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point Press,
2007, p.178.
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procesul traditional al adaptdrii orasului la societatea care-l locuieste”,
facand referire la procesul de inlaturare a structurilor vechi pe masura
schimbarilor societatii.°

2.1.3. Problema apelor reziduale si cea a epidemiilor

“Istoria oamenilor se oglindeste in istoria haznalelor. Gemoniile
spuneau povestea Romei. Vechile canale ale Parisului au fost
ceva nemaipomenit. Au servit de mormdnt si de azil. Crima,
inteligenta, protestul social, libertatea de constiintd, gdndirea,
furtul, tot ceea ce era urmdrit sau e incd de legile omenesti s-
a ascuns in aceastd gaurd [...]” 1

Orasele europene din acea perioada intampinau o problema
majora, si anume evacuarea apelor reziduale. Pe langa evacuarea unor
cantitati enorme de excremente, apele colectau resturile menajere,
deseurile, animalele moarte sau resturile industriale. Neglijarea acestui
fenomen si lipsa unui sistem adecvat de colectare a apelor reziduale a
condus inevitabil la contaminarea rezervelor de apa existente.
Haznalele erau cele care colectau apele reziduale, insa, cu timpul,
acestea nu mai reuseau sd indeplineasca aceastd sarcind, oricat de
dezvoltat ar fi fost acest sistem. Sarcina golirii haznalelor revenea
vidanjorilor, iar numarul lor era insuficient pentru a acoperi intreaga
suprafatd (in extensie) a oraselor, si cu atat mai putin zonele lor
sdrace.’? Din acest punct de vedere, orase precum Leeds, Liverpool,
Londra se confruntau la inceputul secolului al XIX-lea cu o sumedenie
de probleme: strazi acoperite de ape reziduale, infiltratii ale
subsolurilor cu ape reziduale, probleme datorate inceputului procesului
de industrializare, dar si masiva crestere demografica.

10 Francoise Choay, Urbanismul, utopii si realitdti, Editura Paideia, 2002, p.15.

11 Victor Hugo, Mizerabilii, Vol.lll, Partea a cincea, Cartea a doua, Il Istoria veche a
canalului, p.324; Gemoniile erau, in antichitate, scarile care coborau pe partea
nord-vestica a muntelui Capitolin; acolo erau expuse cadavrele celor ce fusesera
supusi chinurilor, inainte de a fi aruncati in Tibru.

12 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.283.
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Inevitabil, din cauzele enumerate mai sus, orasele au fost
afectate de un alt fenomen: revenirea epidemiilor, care au afectat zeci
de mii de oameni pand la descoperirea antibioticelor. Amintim
epidemia de holera din anul 1832, cea de gripa din anul 1837, cele de
holera din anii 1848, 1854 si 1867, dar si epidemii mortale de febra
tifoida, febrd reumatica, scarlatind, difterie, variold sau pojar. in Anglia,
holera din acei ani, datorata materiilor fecale, a omorat 55.000 de
oameni dintre care 14.000 doar in Londra. Perioada a fost marcata de
numeroase studii si publicatii care incercau sa gaseasca cauze, justificari
si solutii pentru prevenirea si eradicarea acestor epidemii, dar, din
pacate, multe dintre ele s-au dovedit eronate. Concluziile lor contineau
prejudecati legate de statutul social al bolnavului si se dovedeau
complet nefondate.

in Anglia, reformele legate de sinitatea publicd au inceput si
apara in jurul anilor 1840 si s-au datorat cresterii economice si
demografice, dar si epidemiilor deja amintite. Una dintre lucrarile
importante care a abordat problema curateniei orasului si care a
incercat sa traga un semnal de alarma referitor la criza urbana aparuta
n anul 1842%3 (an considerat crucial pentru reforma sdnatatii in Anglia),
a fost cea scrisd de Edwin Chadwick,* Report on the Sanitary Condition
of the Labouring Classes.

Printre cei preocupati de aceasta problema s-a numarat si John
Snow, > unul dintre parintii epidemiologiei moderne. Cercetarile sale au
aratat printre altele ca, de fapt, sursele de apa produceau epidemiile
deorece erau contaminate. Pentru a demostra cauza epidemiilor, Snow
a ntocmit harti cu zonele din care proveneau victimele epidemiei de
holera si a atras atentia asupra necesitatii reconsiderarii sistemelor de
canalizare in Londra.’® Un alt personaj cheie, care a avut un rol

13 Virginia Smith, Clean, a History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.279.

14 Sir Edwin Chadwick (1800 — 1890), reformator social englez, remarcat pentru
munca sa de schimbare a legilor privind ocrotirea saracilor, pentru imbunatatirea
conditiilor sanitare si a celor de sanatate publica.

15 John Snow (1813 — 1858), fizician; renumit si pentru articolul aparut in anul 1849,
On the Mode of Communication of Cholera (Despre modul de transmitere a holerei).
16 Din pacate, studiile pe care le-a realizat au fost luate in considerare de abia dupa
moartea lui.
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important Tn lucrarile de salubrizare si canalizare ale orasului Londra din
secolul al XIX-lea, a fost Joseph Bazalgette.'” Din functia sa de inginer
sef al Comisiei Metropolitane pentru Canalizare a coordonat un plan de
constructie a sistemului de canalizare ce includea si instalarea unor
toalete publice in locuri importante din oras. Interventia a devenit
absolut necesara dupa anul 1858, an in care, in urma unei teribile
canicule, orasul Londra a fost sufocat de resturile de reziduuri, moment
cunoscut in istorie ca Marea Duhoare (the Great Stink). S-au realizat
lucrari impresionante pentru constructia de tuneluri de evacuare care
sa faca fata reziduurilor produse de 3 milioane de locuitori. S-au avut in
vedere de asemenea si posibile extinderi ale retelei'8, ludndu-se in
calcul aprovizionarea cu apa.

n cazul Frantei si al oraselor sale, interventiile in acest domeniu
au fintarziat mult, impiedicate de credinta persistenta in valoarea
ingrasamantului omenesc. La Paris s-a mentinut obligativitatea de a
avea un sant, probabil acel merderel din secolul anterior, iar Tn orasele
de provincie era un lucru firesc aruncarea materiilor fecale in rauri sau
in santuri, care ulterior infestau panza freatica. Pentru a sublinia odata
in plus decalajul dintre cele doua tari, in timp ce la Londra in anul 1830
o treime din case dispuneau de conducte care transportau apa, la Paris
o astfel de interventie era considerata mult prea costisitoare si
periculoasa, ficandu-se referire la o posibila umezeala ulterioara a
casei.’?

Capitala Frantei se confrunta Tnsa cu acelasi tip de probleme
precum Londra. Numarul populatiei era in crestere trecand de 1 milion,
iar epidemiile de holera erau la fel de frecvente. Lucrurile s-au schimbat
intre anii 1875 si 1870 datorita ambitiei lui Napoleon al lll-lea si a
baronului Haussmann, care au reconstruit si extins sistemul de
canalizare din orasul medieval cu peste 650 km. Aici, ca si la Londra,
sistemul de canalizare prelua tot ceea ce insemna ape pluviale si
reziduuri. Interesant Tn acest caz este faptul ca intregul sistem de
canalizare de sub fiecare strada putea fi vizitat, canalele avand

17 Joseph Bazalgette (1819 — 1891), inginer civil de origine engleza.

18 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.290.

19 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.184.
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dimensiuni indeajuns de mari pentru ca sistemul sa fie cu usurinta
deblocat in momentul in care apareau probleme in functionare. Aceste
canale se pot vizita si in zilele noastre. (fig. 1)

Modelul orasului Londra a fost preluat mai tarziu si de alte orase
europene. De asemenea, personalitati (deja amintite) care participasera
la lucrarile de salubrizare a orasului Londra au fost consultate si in
problemele altor orase. Este cazul lui Edwin Chadwick pentru orasul
german Hamburg sau Bazalgette pentru capitala Ungariei, Budapesta. in
Franta, ca urmare a descoperirilor lui Louis Pasteur (1822 - 1895) si a
fricii de microbi, santurile care colectau excrementele umane au fost
desfiintate Tn cele din urma. In Germania, descoperirile bacteriologului
Robert Koch? au condus la interventiile urbanistice din domeniul
salubrizarii.

2.14 Interioarele caselor europene din perspectiva studiului

Deasupra acestei suprastructuri in dezvoltare, locuintele urbane,
fie ele din Londra, Viena sau din alte parti ale Europei, adaposteau
ambiante si distributii interioare care ar putea fi descrise ca: “un subtil
amestec de rationalitate functionald, de confort incd restrdns si de
nostalgie aristocraticd”?! din care se va naste baia moderna.
corporale, s-a pus si problema care dintre metodele existente era mai
beneficda organismului. Polemicile vremii incercau sa stabileasca ce
varianta era mai utila: baia cu aer cald, baia cu aburi, cada sau dusul,
aducandu-se argumente 1n favoarea fiecareia. Baia cu vapori,
recomandata in scop terapeutic, prezenta avantajul ca putea fi instalata
in orice casa, la costuri mici, fiind folosita indeosebi de catre oamenii
instariti si de catre bolnavi. Mecanismul unei bai cu abur era destul de
simplu: o caramida ncalzita in prealabil in cuptor era asezata intr-un
vas, iar peste ea se turna apa. De aburii rezultati Tn urma acestui proces
beneficia o persoana ce statea pe un scaun, infasurata intr-un prosop,

20 Robert Koch (1843-1910), bacteriolog; nu a descoperit numai bacilul care fi
poartda numele (1882), dar si cauza bacterialda a multor altor boli infectioase:
antraxul (1876), microorganismele care cauzeazd infectarea ranilor (1878),
conjunctivita (1883), holera (1884), toate molime urbane ale secolelor.

21 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.7, p.278.
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aceasta varianta fiind cel mai probabil o reminescentda a secolelor
anterioare.??

O varianta mai elaborata a acestor bai de abur consta in
utilizarea diferitelor prototipuri de cabine private. in acest mod, baia cu
aburi se transforma treptat intr-o chestiune privata, ferita de ochii
celorlalti. Diverse modele de astfel de cabine, unele cu pozitie de sezut,
altele cu pozitie culcatd, s-au raspandit rapid prin anii 1830, atat in
Franta si Germania, cat si in America. (fig. 2, 3)

Desi, cu precadere de la mijlocul secolului al XIX-lea, au existat
preocupari pentru ingrijirea corpului si s-au cautat modalitdti de
facilitare a acestui proces, acestea s-au concentrat indeosebi pe bdile
publice? si mai putin pe baile din locuinte. lar in putinele cazuri de
locuinte dotate cu o camera de baie, dusul a fost preferat in defavoarea
cazii, caracteristicd valabil3, de altfel, si pentru baile publice.?* Pentru ca
am amintit mai sus de baile de abur, trebuie spus ca in jurul anilor 1830
acestea Tmpreunad cu dusul au fost folosite concomitent. Utilizarea
dusului permitea economisirea unor resurse de timp, de spatiu si de
cost: necesita costuri mai reduse pentru ca se consuma mai putina apa
si se faceau mai putine reparatii. De asemenea, dusul continua traditia
hidroterapiei,?> adica a tratamentelor ce aveau la bazi jeturile cu ap3,
fiind considerat mult mai igienic Tn comparatie cu celelalte metode de
imbaiere.?® (fig. 4, 5)

De indata ce a fost rezolvata problema evacuarii apelor reziduale,
iar In locuintele europene a fost asigurata aprovizionarea cu apa la o
presiune satisficatoare, a aparut o controversd legata de prezenta
bailor, chestiune privita cu reticenta de cei instariti. Elocvente n acest
sens sunt opiniile unui aristocrat englez pentru care ”Bdile sunt pentru

22 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.659.

23 Nu doar bdile de aburi, dar si posibilitatea de a face masaje sau gimnastica.

24 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.659.

25 Hidroterapie, hidroterapii, s. f. Folosire terapeutica a apei sub forma de bai,
dusuri, aburi etc. la diferite temperaturi; hidropatie. — Din fr.hydrothérapie., conf.
DEX, Editura Univers Enciclopedic Gold, 2009, p.472.

26 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.680.
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servitori” sau ale ducelui de Doudeauville care considera ca baile erau
mai potrivite pentru hoteluri?’ decat pentru locuinte.?® Chiar si in
putinele cazuri in care existau camere de baie, femeile preferau
intimitatea dormitoarelor.

Obisnuinta oamenilor de a sta nespalati si lipsa preocuparilor
pentru igiena, Tntalnite Tnca din perioada Renasterii si pana la sfarsitul
secolului al XIX-lea, erau raspandite in toate paturile sociale, atat la cei
bogati, cat si la cei sdraci. incepand cu secolul al XIX-lea acest lucru se
schimba si chiar apare teama celor instariti de murdaria si mirosurile
siracilor, ducand la un fel de divizare a claselor sociale. in cazul
populatiei sarace din Anglia, se aplicau standardele de curatenie din
secolele anterioare, care puneau accentul pe spalatul fetei, gdtului si
urechilor, adica a partilor vizibile, atitudine ce rezulta dintr-o anumita
aprehensiune fatd de apa in unele cazuri.?®> Oamenii obisnuiti au
continuat sa Tsi spele doar anumite parti ale corpului, folosind vase mici
de apa si bureti. Locuintele nu erau dotate cu un spatiu destinat baii.
Dupa cum vom vedea, datoritda progreselor tehnice remarcabile din
domeniu, Tn secolul al XX-lea majoritatea europenilor se va bucura de
prezenta unei camere de baie sau de dus.3° Lawrence Wright prezinta in
cartea sa cazul reginei Victoria, care nu avea camera de baie in palatul
Buckingham, dar a improvizat un sistem de conducte ce transportau
apa calda in dormitor, incdperea in care se si Tmbaia intr-o cada
portabil3.3!

Modelul societatii engleze si rolul clasei de mijloc de aici au avut
un rol esential in conturarea asa-zisei home.3? S-a creat astfel un
adevarat curent anglofon in privinta obiceiurilor primare de igiena sau

27 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.294.

28 Facea referire la constructia primelor hoteluri dotate cu bai individuale sau
comune pe fiecare etaj.

29 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.174.

30 |dem, p.164.

31 Lawrence Wright, Clean and decent, The Fascinating History of the Bathroom and
the Water-Closet, Penguin Global, 2005, p.139.

32 Casd, camin; termen ce se raspandeste in jurul anului 1830. Conform Andrei
Bantas, Dictionar englez-romdn, romdn-englez, Editura Teora, 1998; Prin
conotatia de ,acasd”, el insa denumeste mai mult, avand o importanta
dimensiune experientiala.
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al modelelor vestimentare, adoptat si de celelate societati, in special de
cea franceza. Influenta engleza in obiceiurile de igiena sau in modelele
vestimentare se va manifesta mai ales in prima parte a secolului al XIX-
lea, ulterior fiind surclasata de cea a Germaniei sau a Americii de Nord.
George Duby prezinta in Istoria vietii private concluziile unui
recensamant din anul 1851 care ilustreaza aceasta idee: “Fiecare englez
doreste din tot sufletul sd fie proprietarul unei case: familia si caminul
constituie pentru el un cadru bine definit — sanctuarul necazurilor,
bucuriilor si meditatiilor sale”.3 Pentru europeni, descrierea caselor din
Anglia intruchipa ceea ce era considerat in epoca drept la luxe anglaise:
un amestec de confort si comoditate, case complet mobilate, masiv
ornamentate cu draperii si covoare, dar si cu instalatii de tevi
ingenioase. Toata aceasta admiratie pentru modelul englez s-a datorat
in parte si Marii Expozitii de la Crystal Palace din Londra din anul
1851.3* (fig. 6 a, b)

Dupa cum am vazut, Tn Franta lucrurile au avut o evolutie mai
lenta, iar pand in anii 1870 conditiile Tn care te puteai spala erau
rudimentare. Lipsa spatiului propriu-zis dedicat baii facea ca de multe
ori, in cazurile fericite Tn care exista o cada, aceasta sa fie amplasata pe
coridoare. Se intalneau si situatiile Tn care, desi in apartament exista o
camerd destinatd spalarii, aceasta nu era mobilatd cu o cadi. in cartea
sa Book of the Bath, Francoise De Bonneville evoca aparitia unui tip de
serviciu numit “bain a domicile” in Parisul anului 1819. Aceasta intiativa
inedita consta in aducerea la domiciliul clientului a tuturor celor
necesare Imbadierii: cada, halat, apa calda sau rece dupa preferinta. Desi
acest serviciu s-a bucurat de succes, numarul celor care il foloseau era
mult prea mic fatad de necesitatile populatiei orasului.3® in anul 1838, in
Paris existau 1013 de astfel de cazi portabile, pe 1angs cele 2224 fixe.3®

33 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
p.59.

34 Virginia Smith, Clean, a History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.287; din pdcate, nu am reusit sa gasesc explicatia folosirii expresiei
”la luxe anglaise” in loc de “le luxe anglaise”.

35 Frangoise De Bonneville, Book of the Bath, Rizzoli, 1998, p.104.

36 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.684.
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Tncd din primii ani ai secolului al XIX-lea, obiceiurile sanitare, in
special cele legate de curatenia corpului, au inceput sa se schimbe, ele
fiind privite ca o obligatie civica a fiecaruia. Folosirea oalelor de noapte
sau spalarea corpurilor n intimitatea dormitoarelor erau inca obiceiuri
uzuale, dar, treptat, acolo unde spatiul permitea, camera de baie Tsi
facea aparitia. (fig. 7)

Chiar si lavoarele care mobilau dormitoarele au devenit piese
mult mai impunatoare, sub forma unor comode prevazute cu sertare si
echipate cu vas, ulcior de apa, sapun, burete, prosop si suport pentru
acesta, accesorii pentru spalarea dintilor. Dupa aparitia instalatiilor cu
apa curenta, lavoarul si-a pastrat forma de comoda cu sertare si blat de
marmura. Initial Tn America, partea din fata a fost indepartata si s-a
pastrat doar bazinul si blatul de marmura.?’ (fig. 8, 9)

Un alt obiect nou in casele englezesti, care s-a bucurat de un real
succes de-a lungul acelui secol, a fost cada de lemn portabila dotata cu
roti si orificiu de scurgere. Dupa 1850, multe dintre casele londoneze
beneficiau de apa curenta si canalizare, dotari considerate un standard
de confort,3® iar familiile bogate ale societétii engleze se bucurau de bai
monumentale.

Tn mod similar cu maniera in care in Evul Mediu, mobila a devenit
un element stabil Tn interiorul locuintelor, obiectele de mobilier de baie
si-au castigat un loc definitiv in interiorul acesteia dupa jumatatea
secolului al XIX-lea.3® Schimbarea statutului baii, dintr-un spatiu
temporar, de tranzit, intr-unul cu destinatie fixa si cu rol bine
determinat in interiorul locuintei s-a produs dupd ce sistemul de
aprovizionare cu apa si canalizarea au intrat in uz.

Ceea ce trebuie remarcat pentru tema la care ne referim este ca,
pe parcursul acestui secol, treptat, in planurile locuintelor vor aparea
spatii speciale pentru instalatii, precum si incaperi cu functiunea de
closet, la inceput comune si grupate pe fiecare etaj, ulterior individuale.
Radu Patrulius descrie in cartea sa Locuinta in timp si spatiu un imobil
de raport vienez:

37 |dem, p.692.

38 Virginia Smith, Clean, a History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.288.

39 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.682.
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” [...] opt apartamente grupate la scard!...dar apartamentele aveau
o camerd, cel mult doud, si o bucdtdrie, iar closetele comune erau
grupate la palierele casei scdrii. Patru bucdtdrii se ventilau direct la
curte si celelate patru pe o ventilatie comund closetelor. [...]
Apartamente sau case, inseamnd de aici inainte si un sir de
componente functionale: dormitoare cu cabine de toaletd si
garderobd, saloane, de la mici incdperi la sali de receptie, birouri,
biblioteci, sufragerii cu oficii, bucdtdrii si camdri, vestibuluri,
dependinte si spatii pentru instalatii.”*

in schimb, in apartamentele burgheze pariziene de la inceputul
secolului nu s-a acordat o importanta deosebita nici spatiului de gatit,
care era amplasat undeva la extremitatea apartamentului, nici
cabinetului de toaleta, descris ca un spatiu plin de vase si ligheane. Nici
chiar introducerea apei curente in apartamentele de pe malurile Senei,
n anii 1860, nu va ajuta prea mult la reconsiderarea spatiului baii. Apa
va dobandi cu adevarat valoare abia dupa descoperirile lui Pasteur,
cand spalatul mainilor devine obligatie sociald.*

Pentru ca aminteam mai sus de intazierea Frantei in aplicarea
masurilor de aprovizionare cu apa sau de evacuare a reziduurilor
umane, trebuie sa remarcam un alt aspect interesant. Multi considerau
ca perspectiva diferita asupra igienei in Franta si Anglia isi avea originea
in viziunea opusa asupra nuditatii a celor doua religii, catolica, respectiv
protestanta. Astfel, in timp ce religia catolica era mai conservatoare in
aceastd privinta, protestantismul oferea mult mai mare libertate.*?

Constructia imobilelor de locuit din secolul al XIX-lea a fost
marcatd de o serie de factori si de cuceriri tehnice ce au condus la
imbunatatirea modului de viata. Pe langa materiale noi de constructie
(precum metalul, cimentul Portland si betonul armat), incalzirea
centralizatd, iluminatul locuintelor (intdi cu gaz, apoi electric, spre
sfarsitul secolului), primele ascensoare de persoane etc., pentru
evolutia baii, cea mai semnificativa este introducerea apei in grupurile

40 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, 1975, p.140.

41 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.8, p.13.

42 Frangoise De Bonneville, Book of the Bath, Rizzoli, 1998, p.104.

84



Aparitia spatiului baii in locuinte/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

sanitare, proces ce s-a derulat lent si a trebuit sd se coordoneze cu
lucrarile urbane ale sistemelor de evacuare ale reziduurilor. Nu in
ultimul rand, spre sfarsitul secolului, apar numeroase legi si
regulamente referitoare la igiena si confortul oraselor si ale locuintelor,
datorate Tn buna masura multitudinii de epidemii ce au marcat acest
secol.*® Astfel, din perspectiva lui Georges Duby, a doua jumatate a
secolului al XIX-lea este marcata de “o dorintd puternicd de a integra si
domina lumea prin casd.”**

Inventiile lui John Harington si Joseph Bramah, deja amintite,
revolutionare pentru acele vremuri, nu s-au bucurat nici de succes si
nici de o productie la scara mare, din cauza unor probleme de
functionalitate. Celor doi inventatori le-a urmat in secolul al XIX-lea,
George Jennings (1810 —1882), considerat inventatorul toaletei clasice.
(fig. 10) Acesta era atat de convins de importanta descoperirii lui si de
viitorul tehnicii, incat afirma: “Civilizatia unui popor poate fi mdsuratd
prin instalatiile casnice si sanitare”.*> Aparitia toaletei si inceputul
folosirii ei la scara larga sunt strans legate de Marea Expozitie de la
Londra din anul 1851. (fig. 12 a, b) Vizitatorii expozitiei au putut incerca
acest mecanism?® si, ulterior, multi dintre ei au dorit instalarea lui n
propriile locuinte. Astfel, Tn anii urmatori existau aproximativ 200.000
de astfel de toalete in Londra.*’ Inventia a fost dezvoltatd si
imbunatatita ulterior de Thomas Crapper (1837 — 1910). Pe langa
contributia decisiva pe care Crapper a avut-o in raspandirea toaletei, el
a si Tmbunatatit prototipul initial, crednd closetul prevazut cu rezervor
suspendat, actionat prin tragerea unui lant. (fig. 11) Paradoxal, aparitia
toaletei clasice in casele oamenilor nu a Tmbunatatit salubritatea
oraselor, deoarece sistemele de canalizare rudimentare nu puteau sa
faca fata debitelor uriase de reziduuri. Totusi, odata finalizat sistemul de

43 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, 1975, p.139.

44 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.7, p.277.

45 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet,
Marsilio, 2014, p.37.

4 Tn timpul expozitiei, zilnic, aproximativ 1.500 de persoane din cei 11.000 de
vizitatori au folosit dispozitivul contra sumei de 1 penny.

47 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.285.
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canalizare din Londra, toaletele lui Jennings si-au gasit utilitatea in
casele oamenilor.*®

Barbara Penner face o observatie interesanta legata de aceasta
perioada si subliniaza ca imbunatatirea conditiilor sanitare a fost strans
legata de obiectivul largit al acelor vremuri, care viza o reforma
morald.* Tn sprijinul acestei afirmatii se prezintd, tot in cadrul Marii
Expozitii de la Londra, planul unei locuinte apartinand arhitectului
Henry Roberts. (fig. 13) Planul prezintd interes deoarece locuinta era
prevazuta cu o camera pentru closet, iar Tncaperea ce adaposteste
closetul se afla la distanta de camerele de locuit. Se inregistreaza astfel
un progres remarcabil fata de traditionalele oale de noapte pe care
oamenii obisnuiau sa le tind la Tndeméana chiar si in locul in care
dormeau. Altfel spus, functia de igienizare indeplinita anterior de o
persoana este acum transferata closetului si sistemului din spatele lui.
Deloc de neglijat este si faptul ca incaperea aceasta beneficia de
intimitate si era ventilata natural, chiar daca doar printr-o fereastra
pozitionata catre casa scarii. Desi aceasta incapere este inca departe de
ceea ce se numeste astazi o baie, deoarece nu dispunea de mijloace
pentru spdlarea corpului, planul prezentat indica primele preocupari in
acest sens si reprezinta un mic pas catre baia moderna. Spalarea si
ingrijirea corpului a ramas pentru o perioada lunga de timp apanajul
bailor publice.

fn anul 1883, in cadrul Expozitiei pentru sanitate publicd de la
Berlin, a fost prezentat un alt “dispozitiv” destinat Tn special clasei
muncitoare: “the People's Bath”,*® dusul rudimentar, cu sisteme de
curgere a apei de la indltime pe perete. (fig. 14 a, b) Avem de a face cu
o constructie de mici dimensiuni, din tablad ondulatad, impartita in zece
cabine, fiecare dintre ele fiind dotata cu dus (cinci pentru barbati si cinci
pentru femei). Aceasta instalatie s-a bucurat de un real succes pe toata
durata expozitiei, iar zecile de mii de vizitatori au putut utiliza dusul cu
apa calda. Nu era nicidecum un lucru nemaivazut, dar a starnit
curiozitatea mai ales pentru cad se dorea instalarea lor — probabil dupa

48 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet,
Marsilio, 2014, p.38.

49 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.58.

50 n traducere ,Baia oamenilor’; au fost cunoscute si sub numele ”cleansing
stations” = statii de curatare.
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modelul pisoarelor publice de pe bulevardele pariziene — pe strazile
oraselor pentru a facilita accesul populatiei sarace la ele. Desi acest
lucru nu s-a intamplat si nici macar in cadrul bailor publice nu s-a
bucurat de succes, dusul sau “rain bath”,° cum mai era numit, a fost
considerat cel mai simplu, rapid, ieftin si eficient mod de a te spéala.>?

2.1.5. De la falanster la masina de locuit

Falansterul, un nou concept de locuire colectiva, de referinta
pentru rezolvarea locuintelor populare, promovat de Charles Fourier,>?
reprezinta si un nou capitol Tn evolutia baii si in preocuparile
specialistilor fata de igiena. Cladirea Tn care membrii comunitatii
locuiau, mancau si lucrau impreunad, falansterul este central pentru
societatea fourieristda bazata pe egalitate economica si sociala si pe
comunitdtile ei autarhice. Ideile sale preluate de Victor Considerant>
pot fi rezumate astfel: ”[...] totul este prevdzut si la indemdnd, organizat
si combinat, iar omul guverneazd aici ca stdpdn peste apd, aer, cdldurd
si lumind”.® El introduce o noua relatie a locuintelor cu apa si cu igiena
corporala. Si, in mod surprinzator, pentru vremea aceea era prevazut ca
fiecare apartament sa beneficieze de apa curenta, calda si rece, dar si
de caldurd. in ciuda acestor progrese din domeniul igienei si al
confortului locuintei, falansterul lui Fourier (considerat promotorul
oraselor standard), ce a apartinut modelului progresist de urbanism, a
fost aspru criticat de catre Francoise Choay din cauza caracterului sau
de obiect reproductibil: "el e smuls temporalitdtii concrete si devine, in
sens etimologic, utopic, adicd de niciunde”.>® Acest mod de locuire a
avut, si mai are incd, o lunga recurenta in gandirea locuirii moderne,

51 in traducere ”Baia ploaie”; termen folosit in America in incercarea de a
populariza cat mai mult folosirea dusului de catre oamenii obisnuiti.

52 William Gerhard, On Bathing and Different Forms of Bath, William Comstock,
New York, 1895, p.21.

53Francois Marie Charles Fourier (1772 -1837), filozof socialist de
tendinta utopista si economist francez. A realizat o critica profundda a
societatii capitaliste, dezvaluind contradictiile acesteia.

54 Victor Prosper Considerant (1808 —1893), filozof socialist de tendintd utopista si
discipol al lui Fourier.

55 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.8, p.39.

56 Francoise Choay, Urbanismul, utopii si realitdti, Editura Paideia, 2002, p.27.
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fiind dezvoltat continuu si culmindnd cu masina de locuit®” si cu ,unité
d’habitation” a lui Le Corbusier, pe care le vom analiza in capitolul
urmator.

in paralel cu noile modele de locuire aparute si cu schimbarile
legate de perspectiva din care era privita igiena, societatea se confrunta
in epoca si cu o problema de mentalitate legata de intimitate. Astfel,
daca pana in acest moment, valetii si cameristele jucau un rol esential
n ritualurile de imbaiere ale stapanilor, iar expunerea fizica a acestora
era privita cu nepasare, situatia se schimba radical ulterior. Sala de baie
devine ,un sanctuar” ce disimuleaza goliciunea stapanilor, iar
expunerea nuditatii lor in fata servitorilor nu mai este considerata un
lucru firesc.>®

Treptat, odatad cu evolutia mentalitatii, camera de baie incepe sa
fie privitd ca o necesitate in cadrul oricarei locuinte, desi in epoca inca
existau probleme legate de costurile mari pe care le presupunea
realizarea instalatiilor, precum si cu lipsa spatiului propriu-zis in care sa
fie instalate obiectele baii. Aparitia tub>-ului englez, dar si raspandirea
dusului tind sa transforme complet ritualurile de curatenie corporal3,
dar si spatiul baii. Lucrurile Tnsa nu se vor schimba imediat si va fi
nevoie de timp pentru adaptarea la noile tendinte. Bill Bryson
mentioneaza ca Tn anul 1954, in Franta doar o locuinta din zece avea
dus sau cada, in timp ce in Marea Britanie nu erau permise articole
despre bai deoarece prea putine case erau dotate cu aceste incaperi si
starneau invidie.®°

2.2. Obiceiuri americane: 1800-1900
Fenomenul social care a marcat continentul american a fost cel al
masivei imigratii europene, care pana la jumatatea secolului al XIX-lea,

57 Termenul este utilizat pentru prima data de Georges Christie, vicepresedinte al
Societatii nationale a arhitectilor din Franta, in anul 1913; Le Corbusier a preluat
denumirea, fara sa recunoasca meritele inventatorului. Philippe Aries si Georges
Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994, vol.8, p.68.

58 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.7, p.158.

59 Cada, albie. Conform Andrei Bantas, Dictionar englez-romdn, romdén-englez,
Editura Teora, 1998.

60 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.295.
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a adus mai mult de un milion de imigranti irlandezi, iar in a doua
jumatate a secolului, sute de mii de locuitori din estul si sudul Europei.
Imigrantii ajung sa Tnregistreze un procent de 37% din populatia New
York-ului la inceputul secolului al XX-lea.®*

O comparatie intre situatia din America de Nord si cea din
Europa arata ca pe continentul american epidemiile erau mai rare si mai
reduse ca intensitate deoarece populatia era mai rasfirata si implicit
riscul de raspandire mai mic, dar, in acelasi timp, aici apar boli
necunoscute europenilor, precum, ”boala laptelui” sau “frigurile
galbene”.? Dar ca si in cazul oraselor europene, ih New York epidemiile
de holera au afectat o mare parte din locuitori, in special in randul
populatiei sarace (imigranti irlandezi si negri in cazul acestuia); a fost
numita “ciuma saracului” si a fost considerata o consecinta a unui mod
de viatd deficitar.%® Epidemia de holera din New York din anul 1832,
dublata de o epidemie de friguri galbene au provocat decesul unei parti
importante a populatiei, fapt ce a dus, la fel ca in cazul Marii Duhori de
la Londra, la constientizarea importantei interventiilor urbane de
salubrizare.

Nu Tntamplator, modalitatea prin care erau "americanizati” noii
veniti consta in a-i invata cum sa se spele, cum sa constientizeze
importanta unui corp curat si a unor haine curate. Daca pana la
momentul Razboiului Civil American, americanii nu excelau fin
chestiunea igienei, ulterior, dupa cum mentionam si Tn capitolul
precedent, ei devin un model in aplicarea normelor de igiena pentru
europeni.®*

Katherine Ashenburg explica in cartea sa avantajele de care a
beneficiat continentul american din perspectiva igienei. in primul rand
retelele de apa si canalizare au putut fi instalate mai usor in orase noi
decat in orasele europene, mult mai vechi. De exemplu, datorita

61 Marilyn Thornton Williams, Washing “The Great Unwashed”: Public Baths in
Urban America, 1840-1920, Ohio University, 1991, p.17.

62 Boald adusa din Africa de vasele care transportau sclavi.

63 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.286.

64 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.200.
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apeductului Croton, Tn anul 1842 orasul New York a beneficiat de apa
curat3.®

Totodata, spatiul locuintelor americane era mult mai generos n
comparatie cu inghesuitele apartamente europene, iar in ceea ce
priveste cel destinat baii, acesta a devenit norma pentru orice locuinta.
Astfel, dacad la mijlocul secolulul al XIX-lea, camera de baie dotata cu
apa calda, conceputa pentru 2-3 persoane, parea o utopie, cateva zeci
de ani mai tarziu a devenit o realitate pentru majoritatea caselor
americane. Tot la capitolul diferente trebuie mentionata preferinta
arhitectilor europeni de a separa spatiul destinat imbaierii de cel
destinat closetului, in timp ce americanii organizau intreaga instalatie
sanitara in aceeasi camera.

Desi America a fost cea care a acordat o mai mare atentie
necesitatii acestui spatiu, baia a aparut initial nu Tn locuinte, ci n
interiorul hotelurilor. Primul caz, mentionat de Talbot Hamlin, in Greek
Revival Architecture in America, este acela al unui hotel din Boston,
Tremont House, construit in perioada 1827-1829, care prevedea la
subsol closete si camere de baie alimentate cu apa. Pozitionarea la
subsol era unica posibilitate atunci din cauza inexistentei conductelor
care sa dirijeze apa catre etaje. Aceasta cladire este considerata prima
din America si probabil din lume care s-a preocupat de acest aspect.®®
La mijlocul secolului al XIX-lea, cele mai raspandite erau hotelurile cu
baie comuna pe fiecare etaj. Trebuie insa mentionat cazul exceptional al
hotelului Mount Vernon din statiunea Cape May, New Jersey, unde
camerele beneficiau fiecare de baie individuala, lux nemaivdzut in
epoca. (fig. 15) De abia la inceputul anilor 1900 modelul acesta a fost
preluat initial de hotelurile din America si, ulterior, de cele din Europa.
Reclamele cu care proprietarii acestor hoteluri isi promovau afacerile ne
pot parea azi cel putin amuzante: “O camerd si o baie pentru un dolar si
jumdtate”.%”

Asa cum am amintit si in capitolul anterior, aparitia incaperilor
destinate baii a fost un proces de durata, destul de anevoios. Desi in

65 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.293.

66 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.694.

67 Traducerea noastra: “A Room and a Bath for a Dollar ans a Half”
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Statele Unite ale Americii, nu se punea problema lipsei spatiului efectiv,
au existat probleme tehnice care au fincetinit raspandirea lor.
Impedimentele de ordin tehnic erau diverse: de la cele care se ocupau
de alimentarea cu apa si evacuarea acesteia, pana la cele care tineau de
fabricarea obiectelor sanitare. Cel mai elocvent exemplu este cel al
cazii, amintit de Bill Bryson:

,Sd torni o cadd de baie care sd nu fie nici prea groasd, nici prea
grea era o problemd surprinzdtor de dificild...Exista, de asemenea,
problema de a oferi cdzii un finisaj care sd nu se ciobeascd, sd nu se
pdteze, sd nu se fisureze...si sd nu se toceascd pur si simplu...cazile
de zinc, aramd si fontd ardtau splendid cédnd erau noi, dar nu-si
puteau mentine finisajul.”®®

Acesta a fost motivul pentru care in locuintele americane ale
clasei mijlocii din mediul urban, prezenta unei cazi a fost considerata un
lux pana n secolul al XX-lea, desi locuintele erau mult mai evoluate
tehnologic decat cele europene. Cea mai frecventa era instalatia de dus
inspiratd de modelul german, de care am amintit in capitolul
precedent.®® Studiile din acea perioadd aratd c3 cinci din locuintele
oraselor americane nu dispuneau de facilitati pentru imbaiere, ci doar
de o gileatd si un burete.”® Problema a fost rezolvata la inceputul
secolulul XX, odata cu inventarea emailului de portelan. Cazile au
devenit durabile si in acelasi timp atragdtoare, singurul impediment
ramanand aspectul financiar. Cu timpul, odata cu perfectionarea
proceselor de fabricatie, costurile au scazut, astfel incat, in anul 1910 o
cada putea sa coste 200 de dolari, cidteva decenii mai tarziu, in 1940, in
SUA puteai sa gdsesti seturi complete, formate din chiuveta, cada si
toaletd, la pretul de 70 de dolari.”* Asadar, producerea mecanizat3, la
scara larga a cazii a facut din aceasta un obiect caracteristic noii ere
industriale. Anglia si SUA, cele mai reprezentative tari in procesul de

68 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.294.

69 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.659.

70 William P. Gerhard, On Bathing and Different Forms of Baths, William T.
Comstock, New York, 1895.

71 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.295.
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industrializare, au fost si ”vinovatele” pentru producerea primelor
modele de obiecte sanitare.”?

Nu trebuie Tnsa sa ne imaginam ca in locuintele americane aceste
spatii beneficiau de o mare atentie din partea celor care le foloseau;
dimpotriva, prima utilitatea in detrimentul aspectului estetic. Baile erau
pozitionate acolo unde mai era loc in casele existente, dosite si
inghesuite, fiind complet lipsite de orice fel de ornamentatie.

n sensul sintetizarii caracteristicilor relevante ale secolului al XIX-
lea, avand un rezultat direct asupra evolutiei camerei de baie, dar, mai
ales, asupra obiceiurilor si mentalitdtilor oamenilor, remarcam
urmatoarele: perspectiva noua din care era privit spatiul intim,
dezvoltarea urbana care a condus la cresterea demografica rapida si,
implicit, la gasirea unor noi solutii de locuire, constientizarea si
rezolvarea problemelor legate de canalizare si de aprovizionarea cu apa
in marile orase si, cel mai important, (in ultimele decenii ale perioadei),
schimbarea statutului camerei de baie, din spatiu temporar si de
tranzitie intr-unul fix, atat in Europa, cat si in Statele Unite ale Americii,
in ciuda diferentelor pe care le-am sesizat.

72 Anglia a fost promotorul in secolul al XIX-lea, fiind intrecuta de SUA in secolul
urmator.
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fig. 1 - The Sewers of Paris - The Boat, Jules Pelcoq (1870)



fig. 2, 3, 4, 5 - Diverse dispozitive pentru bdile de abur, SUA, 1814, stanga
sus si 1855, dreapta sus; Diferite instalatii de dus cu scop terapeutic,
Franta (1860), jos




PLaTE 2-G.

fig. 6 a, b - Reprezentdri ale bailor engleze, Catalog J.L. Mott Iron Works (1888)

PLaTE 3-G.



fig. 7 - Femme au tub, Edgar Degas (1883)






fig. 10, 11 - Prototip toaleta clasica, George Jennings (aprox.1851), sus; Prototip
rezervor suspendat, Thomas Crapper (1880), jos
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fig. 12 a, b - Crystal Palace, Marea Expozitie de la Londra (1851) exterior si interior
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fig. 13 - Plan locuinte, arhitect Henry Roberts (1851)



fig. 14 a, b - The People’s Bath (1883)
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fig. 15 - Hotel Mount Vernon, Cape May, New Jersey (1853)
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3. BAIA MODERNISMULUI: 1900-1950

3.1. Context general la inceput de secol al XX-lea

in primele decenii ale secolului al XX-lea populatia lumii era de
aproximativ 1.700.000.000 de locuitori, iar Tn anii 1940 se ajunsese la
2.185.000.000 de locuitori. Tn ceea ce priveste populatia Europei,
aceasta a crescut de la 400 de milioane Tn 1900 la 500 de milioane de
locuitori® in anul 1930. Pe langd cresterea demograficd, marea
dezvoltare industriala a confruntat Europa cu un puternic transfer de
locuitori de la sat catre oras. lar orasul secolului al XX-lea, dupa cum
sustinea Francoise Choay, trebuia “sd-si implineascd la rdndul lui
revolutia industriald: si nu ajunge sd fie sistematic puse in operd noile
materiale, otelul si betonul, care vor permite o schimbare de scard si de
tipologie, trebuie, pentru a obtine <eficacitate> modernd, sd fie anexate
metodele industriei de standardizare si mecanizare”.? Dacé la aceasta se
adauga si distrugerile ce au urmat celor doua razboaie mondiale, se
vede ca arhitectii si urbanistii au trebuit sa caute (noi) directii pentru
rezolvarea problemei locuintelor, de la un nou tip de oras la echiparea
moderna a apartamentelor, de la locuinta individuald la cea colectiva.
Programele de locuinte, atat cele individuale, cat si cele colective, au
reprezentat locul multor abordari noi, al cautarilor permanente si al
solutiilor ingenioase. Tn sprijinul celor de mai sus si mentiondm
afirmatia lui Walter Gropius, fondatorul scolii si curentului artistic
Bauhaus de la inceputul secolului al XX-lea:

"Omul modern, care nu se mai imbracd in haine istorice, ci poartd
haine moderne, are nevoie, de asemenea, de o casd modernd,
apropiatd lui si vremurilor sale, echipatd cu toate dispozitivele
moderne de utilizare zilnicd.”?

1 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, 1975, p.155.

2 Francoise Choay, Urbanismul, utopii si realitdti, Editura Paideia, 2002, p.35.

3 Traducerea noastra: “Modern man, who no longer dresses in historical garments
but wears modern clothes, also needs a modern home appropriate to him and his
time, equipped with all the modern devices of daily use.”

Richard Weston, Modernism, Phaidon Press, 2001, p.91.
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Dezvoltarea tehnologica a intervenit in proiectarea locuintelor,
fiind perioada in care spatiile locuite au inceput sa fie incadrate in
norme si sa corespunda unor regulamente, dimensionarea devenind
prioritara. Standardizarea, rationalizarea formelor si prototipurilor,
dar si studiile pentru determinarea spatiului necesar unei persoane au
marcat aceasta perioada. Constientizarea importantei prezentei aerului,
apei sau luminii naturale a avut ca efect aparitia unor noi tipologii de
locuinte care au castigat din punct de vedere al organizarii si al igienei.

Unul dintre cei mai semnificativi factori care a influentat locuinta
secolului al XX-lea a fost introducerea notiunilor elementare de igiena
pe o scara din ce Tn ce mai larga inca de la sfarsitul secolului anterior.
Preocuparea pentru “eficacitatea” moderna despre care amintea
Francoise Choay s-a manifestat in primul rdnd prin importanta acordata
problemei igienei si, In consecintd, sanatatii. Obsesia igienei s-a
polarizat Tn jurul notiunilor de soare si de verdeatd,* dar dupad cum vom
vedea s-a manifestat si in organizarea spatiilor locuintei. De observat
asemanarea dintre igienismul modern si filozofia pentru o viata
sandtoasa impusa de grecii antici in ceea ce privea igiena, pe care am
prezentat-o in capitolele anterioare. Mai mult decat atat, miscarea
Jocurilor Olimpice moderne, lansate de Pierre de Coubertin in anul
1896 pentru a oferi vigoare generatiei tinere considerate fara vlaga si
anemica, era in plin avant in anul 1924, atunci cdnd s-au desfasurat la
Paris. Urmare a acestor miscari, gymnasium-ul grecesc si-a facut din
nou aparitia sub diverse forme in locuintele moderne: ultimul etaj al
casei Maison Particulier, proiectata de Theo van Doesburg si Cornelius
van Eesteren, era organizat in jurul unei sali de gimnastica, sau terasele
cladirilor moderne cu apartamente erau echipate pentru exercitii in aer
liber>; mai tarziu, dupd cum vom vedea, spatiul baii a devenit si un
spatiu de desfasurare a exercitiilor fizice.

Constientizarea problemei igienei a produs efecte revelatoare in
configuratia locuintelor: necesitatea unei camere separate destinata
igienei personale, separarea camerelor pentru parinti si copii (practic
fiecare avea spatiul lui bine definit si adaptat nevoilor caracteristice),
importanta ventilarii naturale a tuturor spatiilor locuintei.

4 Francoise Choay, Urbanismul, utopii si realitdti, Editura Paideia, 2002, p.36.
5 Richard Weston, Modernism, Phaidon Press, 2001, p.129.
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Schimbarea modului in care oamenii secolului al XX-lea priveau
spalarea corpului s-a produs treptat. Curatarea corpului, pe langa
scopurile religioase care, intre timp, trec intr-un plan secund al
importantei, a fost abordata din trei perspective: mentinerea corpului
sanatos, a unei aparente estetice acceptabile din toate punctele de
vedere, folosirea apei in activitatile de revitalizare, racorire, relaxare sau
incalzire.

Raspandirea noilor concepte de igiena s-a datorat in mare parte
educarii copiilor si tinerilor in acest sens. in urma unui congres ce a avut
loc la Paris, in anul 1910, pe tema igienei scolare, se recomanda
construirea dusurilor Tn interiorul scolilor pentru un mai bun control al
igienei si pentru a oferi tuturor tinerilor, indiferent de conditia sociala,
posibilitatea de a se spala. Se promova ideea ca spalatul este distractiv,
lucru care se pare ca s-a si intdmplat deoarece din diverse marturii
reiese ca dusul saptamanal era o activitate foarte asteptata de catre
copii. Tari precum Norvegia, Elvetia, Suedia, Germania, Austria, Franta,
Olanda sau Belgia au implementat in programul scolar aceasta
activitate.®

Utilizarea bailor publice a fost o alta modalitate de incurajare a
spalarii corpului, destinatd, Tn mod special, clasei muncitoare. La
Londra, se impamantenise obiceiul spalarii saptamanale vinerea, la cea
mai apropiata baie publica de casa. Cu toate aceastea, baile publice nu
au fost prea iubite si se prefera spalarea in interiorul locuintelor, atunci
cand era posibil, sau, in continuare, ignorarea.’

Dar chiar si aici, baia nu a devenit imediat o normalitate a
secolului al XX-lea, ci mai degraba un soi de agrement pentru cei
instariti. Motivele pentru care nu o intdlnim imediat in locuintele
oamenilor simpli sunt numeroase, insa, de aceasta datd, nu mai sunt de
ordin religios, nu mai trimit la frica de apad sau la falsele studii de
medicing, ci strict la deficiente tehnologice. Camera de baie nu putea sa
faca parte din locuintele oamenilor simpli atata timp cat lipsea un
element important in functionarea ei: apa. Perioada industrializarii
masive din tarile dezvoltate a reusit sa rezolve acest impediment.

6 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point Press,
2007, p.233.

7 Campbell, Agnes, Report on Public Baths and Wash-Houses in the United Kingdom,
Edinburgh University Press, Edinburgh, 1918, p.22.
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Destul de rapid, cele doud "focare” ale mecanizarii, baia si bucataria®,
au inceput sa domine planul locuintei. Pentru eficienta instalatiilor, cele
doua spatii au fost grupate, la fel ca in Grecia antica, desi atunci dintr-
un alt considerent. Si in privinta pozitiei camerei de baie n spatiul casei
s-au produs schimbari. Siegfried Giedion observa c3, in acest secol, baia
si dormitorul au format in cele din urma o unitate, precum
apartamentele palatelor baroce, care au fuzionat perfect cu
dependintele, garderobele, toaletele si oficiile lor.®

Dupa cum vom vedea, secolul al XX-lea a fost hotarator in
dezvoltarea baii moderne care putem spune ca s-a apropiat de camera
de baie cu care suntem obisnuiti in zilele noastre. A fost secolul care a
adus obiectele sanitare esentiale — cada sau dusul, lavoarul si closetul —
impreuna, in interiorul aceleiasi incaperi. Desi in zilele noastre acest
lucru pare firesc, nu s-a intamplat la fel de-a lungul timpului. Activitatea
de Timbaiere s-a petrecut secole de-a randul in camerele de dormit sau
in bucatarii. Si chiar daca, un secol mai devreme, incaperea closetului a
inceput sa fie prezenta in locuinte (dupa cum am amintit in capitolul
anterior), de abia acum oamenii inteleg nevoia reunirii tuturor
activitatilor de igiend personald cu a camerei de baie.’® De indati ce
aceasta si-a castigat locul in locuintd, s-a pus problema relatiei cu
celelalte incaperi, a importantei sale, precum si a dimensiunii spatiului
alocat.

n timpul marii urbaniziri din America de Nord si a construirii
numeroaselor cladiri de la inceputul secolului al XX-lea, locuintele au

8 Pentru a exemplifica, bucataria Frankfurt a fost un eveniment major in arhitectura
casnica, fiind consideratd precursoarea bucatdriilor moderne amenajate, deoarece
a fost prima bucatarie din istorie construitd dupa un concept unitar, adica un design
cu costuri reduse care sa permita o munca eficienta. A fost proiectata in 1926 de
arhitecta austriaca Margarete Schiitte-Lihotzky pentru proiectul de locuinte sociale
New Frankfurt al arhitectului Ernst May din Frankfurt, Germania. La sfarsitul anilor
1920 au fost construite aproximativ 10.000 de unitéti in Frankfurt. Tn 1930, guvernul
sovietic rus a cerut ca May sa conduca o "brigada de constructii" si sa implementeze
modelul Frankfurt la planificarea noilor orase industriale din Uniunea Sovietica.
https://en.wikipedia.org/wiki/Frankfurt_kitchen

9 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.682.
10 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.85.

96



Baia modernismului: 1900-1950/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

fost obligate prin lege sa fie prevazute macar cu o camera de baie cu o
suprafatd minima de 5x7ft (aproximativ 3.25mp), norma inca de
actualitate.!* Aceastd normé era legata si de dimensiunea c3zii, care era
de 5ft (aproximativ 1.53m) lungime si fusese stabilita in jurul anilor
1920 odaté cu inceputul producerii cdzilor emailate la scard largs.!? Din
acel moment, modul in care a fost privita camera de baie, in special de
catre oamenii bogati, s-a schimbat definitiv, contribuind la acest lucru si
diversitatea de obiecte sanitare ulterior aparute.'® Diferenta dintre
obiectele sanitare dedicate oamenilor bogati sau celor din clasa medie
era doar de ordin estetic, lucru care se perpetueaza in zilele noastre
insa acum observam si diferente care tin de ultimele tehnologii aparute
in domeniu.

in urmatorii zeci de ani, pe continentul nord-american baia
minimala a devenit aproape un standard, gandit sa asigure confort fara
mari pretentii Tn domeniul designului baii. Vreme de mai multe decenii,
in America nu s-a renuntat la aceasta standardizare a dimensionarii
minimale. Chiar si in casele instarite observam acelasi fenomen: in loc
sa fie prevazute una sau doua badi mai generoase ca suprafata,
asemandtoare modelului englezesc, dupa cum vom vedea, observam
prezenta mai multor bdi, toate cu suprafatd minimal3.*

Dupa cum am subliniat inca de la inceputul lucrarii, dintre toate
camerele locuintei, baia si bucataria au fost cele mai neglijate sau chiar
inexistente pana in secolul al XX-lea. Chiar si in prima perioada a acestui
secol, baia a fost mai degraba preocuparea instalatorilor, iar nu a
arhitectilor, bucataria fiind cea care se bucura de intreaga atentie
pentru obtinerea unei bune functionalitati. Alexander Kira observa ca in
vreme ce in Statele Unite ale Americii anii 1950 si 1960 au fost dedicati
bucatariei si camerei de zi, de abia in anii 1970 se va acorda o mai mare
atentie spatiului baii si ingrijirii corpului.®®

11 Aceasta norma provine de la dimensiunile standard ale camerelor de hotel si a
fost preluata si de locuinte.

12 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.629.

13 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.8.

14 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.700.

15 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.8.

97



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Baia modernismului: 1900-1950

Similar, continentul european nu a surclasat SUA nici Tn ceea ce
priveste prezenta badilor Tn locuinte: in anul 1940, 55% din locuintele
americane includeau o baie complet echipata, fata de 10% in Italia n
anul 1931 sau fata de Franta, unde Th anul 1954 doar o locuinta din zece
era prevazutd cu baie.'® Pentru o exemplificare mai clard a situatei
raspandirii camerei de baie in locuintele oamenilor la mijlocul secolului
al XX-lea, voi face apel la un tabel prezent intr-un influent catalog de
amenajari interioare din anul 1952, L'art Menager Francais. Desi din
acel tabel reiesea ca Tn Marea Britanie exista un procent de doar 13% al
locuintelor dotate cu baie, in datele unui recensamant efectuat in
acelasi an procentul se ridica la 63%. Pe de alta parte, prezenta acestei
intrebari in cadrul studiului denota importanta acestui aspect pentru
englezi.'’

Nici Tn privinta alimentarii cu apa calda, SUA in anii ‘30 nu fac
exceptie: aproape toate locuintele urbane beneficiau de aceasta
facilitate in SUA, fatd de o firavd majoritate in Anglia. in Europa,
alimentarea cu apa calda a constituit un impediment in functionarea
camerelor de baie pentru multa vreme, motiv pentru care in locuintele
engleze un scurt dus rece de dimineata facea parte din rutina zilnica a
oamenilor. In vederea rezolvarii acestui inconvenient, au aparut inca din
secolul al XIX-lea mai multe inventii care propuneau cazi sau dusuri cu
sisteme proprii de incalzire a apei.'® (fig. 1)

Obiectele sanitare de la inceputul secolului al XX-lea au fascinat
intreaga lume, inclusiv lumea artistilor ; Tn masura mai mica totusi decat
automobilul, minunea secolului. Celebra lucrare dadaista Fontaine a lui
Marcel Duchamp (1887 - 1968) din anul 1917, considerata de multi cea
mai influenta dar si cea mai controversata opera de arta a acestui secol,
foloseste un pisoar (fig. 2), iar Edward Weston (1886 - 1958) fsi
fotografiaza closetul din propria locuinta Th opera Excusado in anul
1925.1° Weston era atat de incantat de closetul lui, incat chiar a afirmat:

16 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.261.

17 David J. Eveleigh, Bogs, Bahs and Basins: The Story of Domestic Sanitation,
Stroud, 2002, p.166.

18 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.87.

19 |dem, p.102.
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"Forma urmeazd functiunea! Cine a spus asta nu stiu, dar scriitorul a
vorbit bine” %

Sa amintim si de expozitia "Machine Art” din anul 1934 a lui
Philip Johnson (1906 - 2005) de la Muzeul de Arta Moderna din New
York, care a surprins publicul prin nonconformismul sdu. Th mare, era o
selectie a unor obiecte functionale precum niste sculpturi, considerate
exponentele design-ului modern. Philip Johnson s-a simtit atras de
geometria perfectd a acestor obiecte si de acuratetea materialelor din
care erau fabricate, realizate industrial. Printre obiectele selectate s-au
aflat si un robinet si o supapa de closet, o dovada Tn plus a fascinatiei
arhitectilor moderni fata de obiectele sanitare.??

Obiectele sanitare ale baii si intreaga industrie care s-a dezvoltat
in spatele acestora, pe langa imaginea functionalismului deplin, au
reprezentat simboluri ale noilor valori moderne. Multi dintre arhitectii
moderni au reusit cu usurinta sa-si adapteze treptat lucrarile noilor
nevoi si tehnologii, declarandu-si pretuirea pentru lavoarul, closetul,
cada sau bideul camerei de baie si, mai cu seama, pentru igiena
locuintelor. Figura marcanta a arhitecturii moderne, Le Corbusier, critica
lipsa de igiena a caselor si incerca sa promoveze nevoia locuintelor de
lumind naturald si de aer curat. In cartea sa Vers une architecture
(1923), el merge mai departe cu aceste idei, considerdnd baia
elementul principal in chestiunea igienei si acordand toata atentia
acestui spatiu al locuintei:

”Cere o baie orientatd cdtre sud, una dintre cele mai mari camere
ale casei sau apartamentului, vechiul salon bundoard. Un perete sa
fie complet lustruit, deschisd dacd e posibil la un balcon pentru bdi
de soare; cele mai actuale accesorii cu dus-cadd si aparate de
gimnasticd.”?

20 Nancy Newhall, ed., The Daybooks of Edward Weston, Rochester, New York, 1973,
vol.l, p.132 “Form follows function! Who said this | don t know, but the writer spoke
well!”; se refera la afirmatia marelul arhitect american Louis Sullivan.

21 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.106.

22 Traducerea noastra: “Demand a bathroom looking south, one of the largest
rooms in the house or flat, the old drawing-room for instance. One wall to be
entirely glazed, opening if possible on to balcony for sun baths; the most up-to-date
fittings with a shower-bath and gymnastic appliances.”
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3.2 Modelul badii engleze — o incdpere noua in locuinta

“Instalatorul...este pionierul curdteniei. Primul artizan al statului, cel
care ocroteste cultura, cultura predominantd de astdzi. Fiecare
lavoar englezesc cu al sdu robinet si formd este un semn al
progresului englez.”*

Citatul 7i apartine lui Adolf Loos (1870-1933), unul dintre
arhitectii remarcabili ai epocii moderne. in pamfletele sale, Loos
considera ca tari precum Germania sau Austria au pierdut suprematia in
arhitectura din cauza lipsei tehnologiilor sanitare si a inovatiilor in
infrastructra, domenii in care Anglia si mai apoi continentul nord
american excelau. Una dintre cauzele dezvoltdrii industriale mult mai
lente in Germania fata de Anglia a fost observata de Giulio Carlo Argan
care afirma cd in cazul Germaniei rezistenta artizanatului a fost mult
mai puternica, iar “vechea traditie mestesugdreascd se indentificd cu
traditia nationald; spiritul practic britanic, a cdrui incarnatie pdrea sd
fie industria, reprezenta in acelasi timp o amenintare strdind pentru
traditia nationald si o amenintare pozitivistd pentru idealismul
german”.?* Bdile anglo-americane erau reputate ca fiind incdperi
frumoase, aranjate si mobilate, precum celelate camere ale locuintei,
CU scaune, covoare si o atenta grija la detalii. Dar Loos isi exprima
admiratia pentru camerele de baie simple si functionale ale clasei
mijlocii, mai degrab& decat pentru baile de lux ale oamenilor Thstariti.?

in multe privinte legate de evolutia baii, Anglia a fost o
deschizatoare de drumuri, atat la nivel urbanistic legat de sistemele de
aprovizionare cu apa si de canalizare ale locuintelor, dar, mai ales, in

23 Traducerea noastra: “The plumber...is the pioneer of cleanliness. He is the first
artisan of the state, the billeting officer of culture, of today s prevailing culture.
Every English washbowl! with its faucet and casting is a sign of English progress”;
citatul 1i apartine arhitectului Adolf Loos si a aparut in eseul sau “Plumbers” din
anul 1898.

24 Giulio Carlo Argan, Walter Gropius si Bauhaus-ul, Editura Meridiane, Bucuresti,
1976, p.36.

25 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.83.
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privinta evolutiei locuintei (implicit a spatiului baii), devenind un model
pentru alte tari.

incad de prin anii 1930, pe fondul unui puternic fenomen de
urbanizare, orasul Londra - ca de altfel si alte orase din Anglia - Tsi va
extinde suprafata prin dezvoltarea suburbiilor. Avantajele locuintelor
nou construite Tn suburbii erau dotdrile de care dispuneau: electricitate,
apa cald3 si bai complet echipate.?® Siegfried Giedion reuseste sa faci o
descriere sugestiva a camerei de baie englezesti, oprindu-se atat asupra
obiectelor sanitare din aceasta incapere, dar si asupra atmosferei din
interiorul baii. Baia englezeasca era o camera spatioasa, unde fiecare
piesa de mobilier era astfel pozitionata Tncat sa poata fi folosita cu
usurintd. incdperea era luminatd si ventilatd natural dispunand de
ferestre mari, iar cada din portelan constituia cel mai important obiect
al baii. Cada englezeasca de portelan a fost corespondenta cazii din
email produsa la scard larga cativa ani mai tarziu in America.?’ (fig. 3)

Dispunerea obiectelor sanitare perimetral lasa intregul spatiu
central al camerei liber, loc ce era cateodata folosit pentru exercitii
fizice. Daca la inceput aceste obiecte sanitare erau foarte scumpe, cu
timpul s-a incercat realizarea unor modele mai ieftine pentru a facilita
utilizarea lor la scara larga. Astfel, in primele doua decenii ale secolului
al XX-lea, clasa mijlocie europeana a adoptat modelul baii engleze, in
care locuintele dispuneau de o incdpere de baie de care se bucurau toti
cei care le locuiau.

3.3. Modelul baii americane — un spatiu minimal

in cazul modelului b&ii americane voi face referire la doua
aspecte definitorii si caracteristice, la inceput, doar continentului nord-
american si de abia mai tarziu Europei. Primul dintre acestea priveste
modul in care camera de baie relationa cu celelate spatii ale locuintei.
Asa cum mentionam in capitolul precedent, ideea de camera de baie
din locuintele americanilor a pornit de la planimetria hotelurilor
realizate la mijlocul secolului al XIX-lea. Cel mai important exemplu este
hotelul Statler din Buffalo, construit in anul 1905, acolo unde conceptul

26 Virginia Smith, Clean: A History of Personal Hygiene and Purity, Oxford University
Press, 2007, p.313.

27 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.687.
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”

”0O baie pentru fiecare dormitor” (A bath to every bedroom a
influentat intrega planimetrie a cladirii. (fig. 4 a, c) Constructia a
prevazut pentru fiecare camera cate o baie completd, indiferent de
clasa sociala din care facea parte cel care ocupa camera. Motivul pentru
care a putut fi realizata constructia Tmpreuna cu aceste dotari s-a
datorat standardizarii: toate obiectele sanitare au fost pozitionate de-a
lungul unui perete, iar bdile camerelor asezate astfel incat sa permita
existenta unui spatiu anexa pentru eventuale reparatii. (fig. 4 b)
Remarcam c3, in timp ce in SUA modelul a fost preluat cu rapiditate
intre anii 1910-1920, in Europa acesta a devenit uzual de abia dupa
cateva decenii.?® Dar initial, cercetdrile legate de spatiile locuintelor au
impus o alta tendinta, cea a aldturarii baii si bucatariei, in vederea
existentei unui singur loc de instalatii. (fig. 5)

Momentul hotelier a constientizat functionalitatea si necesitatea
alaturarii_dormitorului si_a bdii _si, in _consecinta, camera de baie a
inceput sa fie integrata si locuintei. Giedion considera aceasta abordare
momentul declansator al unei adevarate “democratizdri a confortului”
(the democratization of confort).?

Cea de-a doua caracteristica importata a baii americane de la
inceputul secolului al XX-lea a fost determinata de spatiul minimal
alocat. Tn proiectarea locuintelor se pleca de la aceastd premiza, prin
alinierea tuturor obiectelor sanitare — lavoar, closet, cada - de-a lungul
unui perete. Au existat douad abordari consecutive in privinta alinierii:
prima in care cada era pozitionata de-a lungul peretelui cu instalatii si
cea de-a doua, pentru o si mai buna economie de spatiu, in care cada
se Tntorcea perpendiculara pe peretele respectiv. (fig. 6) Se eficientizau
astfel atat costurile de realizare, cat si spatiul propriu-zis al incaperii.
Aceastd dispunere nu era o noutate. Astfel, casa lui George Vanderbilt
de pe Fifth Avenue, avea inca din 1885 o dispunere compacta a tuturor
obiectelor sanitare si anunta deja viitoarea baie americana.® (fig. 7)
Asadar, in cazul baii americane de la inceputul secolului al XX-lea
camera de baie a reprezentat un spatiu minimal, de care beneficia un

28 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.124.

23 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.697.

30 |dem, p.699.
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numar precis de persoane, iar legdtura dintre aceastda camera si
dormitor era indispensabila.

in consecinta celor de mai sus, s remarcdm diferenta de
conceptie dintre baia englezeasca si baia americana: prima dorea sa
ofere un spatiu generos functiunii, cea de a doua urmarea obtinerea
unui spatiu minimal, eficient economic.

Obiectele sanitare se aflau si ele intr-o continua schimbare, fapt
demonstrat si de prezenta diverselor cataloage pline cu noi modele.
Siegfried Giedion observa cum la Tnceput de secol al XX-lea, pe
parcursul catorva ani, imaginea cazii a evoluat semnificativ, de la cada
ridicatd pe picioare la cea perfect incastrata.?! (fig. 8, 9)

Totusi, trebuie mentionat ca inca din anii 1930-1940 apare o alta
intrebare, in cadrul campaniilor publicitare dedicate produselor
sanitare: “Este baia ta o camerd de familie (de zi)?” (Is your bathroom a
family room?),3? (fig. 10) care va pune la indoial3 intimitatea camerei de
baie si va conduce la noi configuratii ale acestor incaperi. Astfel, de la
spatiul minimal si strict functional care trebuia sa raspunda cerintelor
de baza ale utilizatorilor, camera de baie se va imbogati permanent cu
noi sensuri si configuratii in interiorul locuintelor, transforméand-o chiar
intr-o camera de zi sau intr-o camera de petrecere a timpului liber, dupa
cum vom putea observa in continuare.

3.4. Baia prefabricata, aspecte ale standardizarii

Problema prefabricarii camerelor de baie a fost deschisa dupa
momentul Tn care obiectele sanitare au Inceput sa fie fabricate la scara
larga, in jurul anului 1920, atunci cand chestiunea costurilor pe care le
presupuneau instalatiile sanitare dadea nastere la controverse si se
impunea gasirea unor solutii convenabile. Baia nu era singura incapere
care avea nevoie de instalatii speciale (incilzire sau ventilatie), ci si
bucataria sau spalatoria.

Pe scurt, procesul prefabricarii baii era urmatorul: camera de
baie — cu tot ce cuprindea ea — se realiza in fabrica pana la cel mai mic
detaliu, fiind ulterior transportata precum o cutie sau formata din mai
multe parti, si, la sfarsit, montata direct pe santier. Interesant este c3, in

311dem, p.700.
32 Face referire la la sensul de camera de zi al baii.
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cazul in care era formata din mai multe parti, sectiunile puteau fi
verticale sau orizontale.?3 (fig. 11, 12, 13, 14)

Arhitectul Richard Buckminster Fuller3* a fost unul dintre cei care
au elaborat acest concept. Pentru Fuller baia era un element esential in
rezolvarea problemei unei locuinte. Baia prefabricata pe care a géandit-o
consta intr-o celula invelita cu o foaie metalica, formata doar din doua
parti, cu fiecare detaliu bine pozitionat si dimensionat.3> (fig. 15)

Din fericire, asa cum era de asteptat, acest tip de inventii nu a
avut succes, deoarece nu oferea niciun fel de flexibilitate interioara si
niciun fel de flexibilitate in relatia cu celelate spatii ale locuintei. (Ideea
prefabricarii bailor a fost preluata si in Romania, in timpul perioadei
comuniste, insa fara mare succes.)

O alta preocupare din primele decenii ale secolului al XX-lea, cu
precadere in Europa, a fost gasirea unor solutii de imbaiere si igiena
personala adaptate spatiilor mici. Franta a fost una dintre tarile care a
fncurajat si a studiat posibilitatile de flexibilitate ale spatiului baii.

Pe langa multe idei ingenioase de economisire a spatiului, se
remarca “cabina sanitard” gandita de Le Corbusier, impreuna cu Pierre
Jeanneret si Charlotte Perriand, pentru Expozitia Internationala de la
Paris din anul 1937. Aceasta cabina era un prototip de baie prefabricata
ce urma sa fie folosita Tn hotelurile montane din Alpi. Cabina a fost
proiectata dupa Modulorul lui Le Corbusier, sistem de dimensionare
bazat pe sectiunea de aur (de care vom mai aminti pe parcursul
cercetarii). Dotatd cu un mic lavoar, o forma de closet-bideu si un dus,
cabina cu dimensiuni de 1.25x1.25m era gandita precum o cabina de
dus, adica totul putea fi udat avand in vedere ca spatiul dusului nu era
in niciun fel delimitat. Piesa de rezistenta a acestei cabine a fost insa
closetul ce putea fi reglat pe finaltime si folosit, dupa cum spun
francezii, atat ca ”siéges a la turque”, cat si ca "siéges a I’ anglaise”?°,

33 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.707.

34 Richard Buckminster Fuller (1895 — 1983), arhitect, teoretician, designer si
inventator de origine americana.

35 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.707.

36 Primul necesita pozitia de ghemuire, fatd de cea de sezut a clasicului closet
englez.
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referindu-se la cele douda modele de closete. Preferinta celor trei
arhitecti pentru closetul turcesc se justifica prin ratiuni de igiena. Dupa
cum vom vedea in alte exemple, prezenta bideului Tn aceasta cabina
sanitara nu este deloc intdmplatoare pentru Le Corbusier, iar
combinatia closet-bideu o putem considera de-a dreptul ingenioasa.
Cabina sanitara nu a fost niciodata produsa la scara larga, dar
inventarea ei a suscitat o noua problematica: cat de mica si de
polivalent3 poate fi o baie?3’

Preocuparea tarilor europene si a continentului american pentru
standardizarea obiectelor sanitare, a dimensionarii spatiilor necesare si
a sistemelor de instalatii sanitare a fost evidenta Tncepand cu mijlocul
secolului al XX-lea. S-au elaborat o serie de regulamente si reguli in
cazul noilor constructii de locuinte care trebuiau sa respecte conectarea
la sistemele de canalizare si prezenta camerelor de baie in locuinte, din
ratiuni de pastrare a sanatatii publice si a normelor de igiend si ca
raspuns la aparitia unor noi standarde si asteptari de locuire.

3.5. Frank Lloyd Wright: Willits House (1901), Robie House

(1908-1910), Falligwater House (1935)

Frank Lloyd Wright (1867 - 1959), un adevarat vizionar si un
idealist iconoclast, este universal recunoscut ca fiind unul dintre cei mai
influenti arhitecti ai secolului al XX-lea. Wright a vorbit frecvent despre
"o arhitecturd pentru democratie". Acest lucru a avut mult de a face cu
credinta sa, conform careia individualitatea era importanta, fin
consecintd, fiecare individ in parte merita spatii in care potentialul lui sa
fie ncurajat sa se dezvolte. Totodata, arhitectura locuintelor lui Wright
reflecta convingerea arhitectului: “the house is more a home for being a
work of art”* , dar si faptul cd in opinia lui toatd lumea meritd s3
traiascd demn in spatii de o frumusete simpl3.3°

Dintre numeroasele lucrari destinate locuirii realizate de Wright
de-a lungul vietii sale am considerat elocvente studiului trei dintre
acestea, bazandu-ma si pe diferenta dintre anii realizarii lor. Pe langa
perspectiva notorietatii din care am privit cele trei exemple, selectia am

37 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.127.

38 Cu sensul cd Tnainte de a fi o opera de arta, o casa trebuie sa insemne acasd.

39 Margo Stipe, Alan Weintraub, Frank Lloyd Wright: The Rooms: Interiors
and Decorative Arts, Rizzoli, 2014, p.9.
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realizat-o Tncercand sa surprind evolutia cantitativa, dar mai ales
calitativa a spatiilor destinate camerelor de baie in interioarele lui
Wright.

Primul exemplu ales dintre casele celebrului arhitect american
este Willits House. Constructia a fost proiectata in anul 1901 si este
considerata prima dintre celebrele sale Case de preerie, acesta fiind
unul dintre motivele pentru care am ales prezentarea ei in cadrul
cercetarii. (fig. 16)

Construita Tn suburbiile orasului Chicago, casa Willits prezinta un
plan in forma de cruce, avand la intersectia celor doua volume un
semineu, piesa reprezentativa a interioarelor lui Wright. Distingem cu
usurinta n planul parterului patru zone: prima este zona accesului; a
doua, diametral opusa fata de semineu, este zona locului de luat masa;
iar pe cealalta directie, perpendicular, a treia zona destinata livingului,
iar n directie opusa, a patra zona pentru servicii, ce cuprinde bucataria,
o camera de depozitare si doua camere pentru servitori. La nivelul
parterului, se remarca prezenta unui grup sanitar, dotat cu lavoar si
closet, in vecinatatea accesului in locuintd, si o camera de baie cu
dimensiuni minimale, dotata cu lavoar, cadad si closet ce deserveste
zona de locuire a servitorilor. Alaturarea grupului sanitar si a bucatariei
nu este Intdmplatoare, fiind una dintre caracteristicile bailor americane
de la inceputul secolului al XX-lea, amintitd deja. La nivelul etajului
distingem cinci dormitoare — trei dintre ele matrimoniale si doua
dedicate copiilor — deservite doar de doua bai cu dotari si suprafete
minimale — lavoar, cada, closet. De remarcat ca aceste doud bai au o
configuratie asemanatoare, ceea ce ne poate indica faptul ca prima
doar prezenta si rolul lor functional, nepdrand sa existe o preocupare
deosebita pentru imaginea lor, dar simpla lor prezenta poate fi
considerata inovatoare. (fig. 18)

Cel de-al doilea exemplu ales este Robie House, locuinta ce a fost
proiectata si construita intre anii 1908-1910. Dintre toate Casele de
preerie a lui Wright, este recunoscuta de catre critici drept cea mai
importanta si mai sugestiva constructie, intrunind toate elementele
caracteristice arhitecturii wrightiene. (fig. 17)

n cazul Robie House abordarea planimetrica este diferit3, iar de
data aceasta compozitia planului rezulta din alaturarea a doua volume
longitudinale ce par sa gliseze. Comparand distributia functiunilor din
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parter de la Robie House cu cea de la Willits House remarcam acelasi
semineu central, element caracteristic lui Wright, ce separa de data
aceasta locul de luat masa si livingul. Camera de baie nu o mai intalnim
in vecinatatea accesului, ci la intersectia dintre zona de servicii si unul
dintre dormitoarele de oaspeti, pozitionat la parter. Ca si la Willits
House, cele doua dormitoare ale servitorilor beneficiaza de o singura
baie si de aceasta datd minimald. Tn planul etajului, raportul dintre
numarul dormitoarelor si cel al bailor se schimba, astfel incat la cele trei
dormitoare — unul matrimonial, unul destinat copiilor si unul oaspetilor
— corespund doua bai. Inovator este faptul ca dormitorul matrimonial,
cel mai probabil dupa modelul camerelor de hotel, are propria sa
camera de baie cu acces direct din interior. (fig. 19) Desigur, nici in acest
caz, dimensiunile propriu-zise ale bailor nu sunt impresionante, dar se
observa o atentie speciala acordata modului in care este ldsatd sa
patrunda lumina naturald in interiorul camerei de baie, ferestrele tip
banda fiind caracteristice arhitecturii lui Wright. (fig. 20 a, b, c) Pe langa
cele patru camere de baie mentionate mai sus, un alt grup sanitar este
prevazut Tn planul demisolului in legdtura cu zona garajului si a
spalatoriei.

Cel de-al treilea exemplu ales, Fallingwater House sau Casa de la
cascada, este considerat cea mai celebra si, dupa foarte multi, cea mai
frumoasa lucrare a arhitectului american Frank Lloyd Wright, lucrare ce
a deschis un nou capitol in arhitectura americana, si nu numai. Locuinta
a fost proiectata in anul 1935 intr-o zona rurald a statului Pennsylvania,
iar particularitatea sa consta in faptul ca a fost construita peste o
cascada in mijlocul naturii. Arhitectura acestei case, prezenta cascadei si
a padurii fac parte din conceptia lui Wright despre arhitectura organica,
in care aceasta ar trebui sa fie Tn simbioza cu natura Tn asa fel incat sa se
valorifice reciproc. (fig. 22)

Ca si in cazurile precedente, structura planului are ca element
central semineul, in jurul caruia graviteaza in interior celelalte functiuni,
in timp ce la exterior acesta se materializeaza in dominanta verticald a
intregii compozitii. Primul nivel este dedicat unui spatiu de zi
spectaculos si generos ca suprafata, precum si bucatariei, fiind lipsit de
orice fel de camera cu functiune sanitara. (fig. 24) Se remarca insa la
nivelul celui de-al doilea etaj un numar egal de dormitoare si camere de
baie. Astfel, in timp ce doua dintre cele trei dormitoare au acces direct
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la baile lor, baia dedicata oaspetilor se acceseaza din holul etajului, cel
mai probabil pentru ca aceasta incdpere deserveste si primul nivel.
Pentru cel de-al treilea etaj, acolo unde observam prezenta unui alt
dormitor si a unui loc de studiu, este prevazuta inca o camera de baie.
in total, Fallingwater House este dotatd cu patru camere de baie
complet echipate, doua dintre ele cu dus si celelalte doua cu cada. Ceea
ce este relevant pentru studiul de fata este evolutia acestor camere in
arhitectura de interior a lui Wright. Astfel, de la incaperile cu dotari si
suprafete minimale din primele exemple, la Fallingwater House sesizam
ca suprafata bailor se mareste si tratarea lor este diferita. Detaliile sunt
absolut remarcabile, mai ales in raport cu suprafetele vitrate prin care
patrunde lumina naturald. Baile lui Wright de la Fallingwater House se
bucura de o atmosferd intima, datorata si folosirii unor materiale
adecvate, un alt principiu urmarit de Wright in arhitectura sa. Din
combinarea pietrei, a lemnului si a tonurilor calde, Tmpreuna cu
folosirea inteligenta a luminii naturale, descoperim altfel de spatii de
baie. De remarcat folosirea dusului Tncastrat in baia dormitorului
matrimonial si, tot acolo, pozitionarea lavoarului intr-un blat
longitudinal de-a lungul ferestrei. (fig. 23) Avem de-a face cu elemente
inovatoare ce fac din baile lui Wright de la Fallingwater spatii
interesante cu atmosfera speciald, lucru care denota atentia cu care au
fost proiectate. Sa observam ca niciuna dintre camerele de baie
prezente in casele lui Wright nu este prevazuta cu bideu, obiect care era
mai degraba specific continentului european.

Astfel, daca la Willits House in anul 1901, celor cinci dormitoare
le corespundeau doua camere de baie, cu dotari si suprafete minimale,
treizeci de ani mai tarziu, la Fallingwater House fiecare dormitor
beneficiazd de propria camera de baie. Tn interiorul acestora nimic nu
mai este Tntamplator, ci totul este proiectat cu grija pentru redarea unei
imagini finale personalizate.

in concluzie, in arhitectura interioard a caselor lui Wright
intalnim o serie de inovatii interesante pentru studiul de fata. Pornind
de la crezul sau conform caruia orice constructie trebuie sa slujeasca in
primul rdnd omul si scopul, Wright reuseste sa comaseze functiunile
astfel incat sa asigure cursivitate spatiilor, dar si intimitate atunci cand
este nevoie. Caracteristica definitorie a arhitecturii lui Wright o
constituie modalitatea in care foloseste materialele de finisaj Tnh acord
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cu natura inconjuratoare, dar si gradul de detaliere la care reuseste sa
aduci toate elementele casei.?° Camerele de baie, ca de altfel toate
spatiile casei, beneficiaza de modul surprinzator in care lumina naturala
este l3sata sa patrunda in interior, nu doar prin niste simple goluri in
zidarii. Un alt aspect important este legat de gruparea tuturor
instalatiilor intr-un singur loc, astfel incat sa participe la constructie, ba
chiar sa devind parte din structura. Pe langa aspectele tehnice si
functionale de care este preocupat in rezolvarea camerelor de baie,
Wright se intereseaza si de ambianta pe care o oferd aceste spatii.
Imaginile prezentate surprind si alte exemple ale bailor lui Wright: Frank
Lloyd Wright House, 1889 (fig. 21) sau Meyer May House, 1908 (fig. 25
a, b) si vin in sprijinul observatiei de mai sus. Camera de baie din
locuintele lui Wright de la Tnceputul secolului al XX-lea devine astfel o
preocupare in proiectarea de arhitectura, i se acorda atentie si niciun
detaliu nu mai este lasat la intamplare, ceea ce in zilele noastre se
intampla si Tn cazul locuintelor ieftine, devenind dupa un secol un lucru
firesc pentru arhitecti.

3.6. Philip Johnson: The Glass House, Connecticut, SUA (1949)

Glass House, considerata una dintre cele mai cunoscute lucrari
de arhitectura ale secolului al XX-lea, a fost proiectatd de arhitectul
american Philip Johnson (1906 — 2005), fiind resedinta sa pe intreaga
duratad a vietii. Introducerea structurii metalice, planul deschis si, mai
ales, alegerea peretilor de sticla ce ofereau transparenta totald, au
insemnat pentru Glass House contrazicerea definitiei conventionale a
spatiului domestic cunoscut pana atunci. intreaga constructie se
incadreazd intr-un dreptunghi de aproximativ 10x17m, in interorul
caruia Tsi impart spatiul: dormitorul, bucataria, locul de luat masa si
baia. Dintre toate aceste functiuni, Johnson a pastrat caracterul de
intimitate doar pentru camera de baie, ceea ce ne indica faptul c3, in
ciuda modernitatii sale in abordarea spatiului de locuit, aceasta
functiune trebuia sa ramana un spatiu privat. (fig. 26, 27)

Pentru camera de baie a locuintei sale, Philip Johnson a proiectat
un volum cilindric, fiind singura parte a casei care dispune de pereti

40 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, 1975, p.146.
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opaci. Asadar, vorbim de o compozitie simpld, formata dintr-un
paralelipiped transparent ce se intersecteaza cu un cilindru solid si
pastreaza la exterior un finisaj de caramida aparentd. Pentru
compozitie, importanta volumului opac reiese si din imaginea
exterioard, unde observam alegerea arhitectului de a Tnhalta acest corp
peste restului cladirii. Dupa cum se poate observa in planul locuintei,
volumul cilindric pare sa pluteasca in spatiul deschis al casei si Tn acelasi
timp sa il ancoreze. in interiorul cilindrului, finisajul baii este omogen si,
cu exceptia tavanului, consta intr-un mozaic verde inchis ce pare sa fie
in armonie cu nuantele verdelui din exteriorul locuintei. De altfel, intr-
una dintre imaginile prezentate se poate observa cum, in oglinda de
deasupra lavoarului, se proiecteaza imaginea exterioara a casei. (fig. 28
b)

Obiectele sanitare sunt simple, dispuse de-a lungul peretelui
curb al baii, avand in centru lavoarul, iar de o parte si de cealalta a
lavoarului, dusul si closetul. Dintre toate se remarca dusul, care la
nivelul pardoselii are o delimitare circulara realizata din acelasi mozaic
verde. (fig. 28 d)

Trebuie mentionat ca cilindrul de caramida aparenta — un
material asemanator fiind folosit si pentru pardoseala locuintei —
indeplineste doud functiuni. Pe langd intimitatea oferita camerei de
baie, devine si locul ideal pentru pozitionarea semineului. Aceasta
vecindtate ne duce cu gandul la maniera in care in Grecia antica
incaperea de baie era pozitionata aldturi de camera in care se gasea
cuptorul, pentru a profita de caldura focului. (fig. 28 a, c)

3.7. Walter Gropius: Case pentru profesori Bauhaus,
Dessau, Germania (1925-1926); Cartierul Dessau-Torten (1926-
1927); Casa Gropius, Lincoln, SUA (1938)

“Noua Arhitecturd isi desface zidurile precum niste cortine pentru a
primi in interior aerul proaspét, lumina naturald si soarele. In loc sé
ancoreze cladiri masive in pdmdnt prin fundatii puternice, le aseazd
usor, insd ferm, pe suprafata solului, forma luédnd nastere nu din
imitatia stilisticd a decoratiei in exces, ci din designul precis si simplu
in care fiecare element este parte integrantd a sensului dezvdluit de
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intreg. Astfel, estetica rezultatd ne satisface totodatd cerintele
materiale si cele psihologice.”*

Arhitectura europeana de la inceputul secolului al XX-lea a fost
marcatd de doua figuri emblematice: Walter Gropius si Le Corbusier.
Atat unul cat si celdlalt si-au concentrat studiile si lucrarile catre o
reforma Tn sens rationalist, propunerile lor prezentand cateva teze
comune, dar, dupa cum observa Giulio Carlo Argan, era vorba de doua
"rationalisme” cu semn contrar care conduceau la solutii opuse pentru
rezolvarea aceleiasi probleme: “Le Corbusier concepe spiritul rational ca
un sistem si trateazd mari planuri, care ar trebui sd elimine orice
problemd; Gropius concepe spiritul rational ca o metodd care permite
localizarea si rezolvarea problemelor pe care viata le pune neincetat”.%?

Walter Gropius (1883 - 1969) a fost arhitect si pedagog german,
fondator si director al scolii Bauhaus, care a trait si creat in Germania,
pana 1n 1934, si apoi in Statele Unite ale Americii, din 1937 pana la
moartea sa. Cuvantul german Bauhaus (bau - a construi si haus - casa)
desemneaza de obicei Staatliches Bauhaus, o scoald de arta, design si
arhitectura, ulterior devenind un curent artistic extrem de influent Tn
arhitectura, artele plastice, designul, fotografia, mobilierul si
interioarele secolului al XX-lea. Scoala Bauhaus s-a nascut in orasul
Weimar in anul 1919 si a functionat Tntre anii 1919-1933 in trei orase
germane: Weimar, Dessau si Berlin. Bauhaus a fost un exemplu de
scoala democraticda care s-a bazat pe principiul colaborarii dintre
profesori si elevi, “conceput ca un organism social mic dar complet,

41 Traducerea noastra: Walter Gropius: “The New Architecture throws open its walls
like curtains to admit a plenitude of fresh air, daylight and sunshine. Instead of
anchoring buildings ponderously into the ground with massive foundations, it poises
them lightly, yet firmly, upon the face of the earth, and bodies itself forth, not in
stylistic imitation of ornamental frippery, but in those simple and sharply modeled
designs in which every part merges naturally into the comprehensive volume of the
whole. Thus its aesthetic meets our material and psychological requirements alike.”
Walter Gropius, The New Architecture and the Bauhaus, The MIT Press,
Massachusetts, 1965, p.43.

42 Giulio Carlo Argan, Walter Gropius si Bauhaus-ul, Editura Meridiane, Bucuresti,
1976, p.12.
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urmdrea sd realizeze o unitate perfectd intre metoda didacticd si
sistemul productiv”.*?

Doua dintre principiile care au stat la baza activitatii sale atat de
pedagog, cat si de arhitect au fost, dupa cum sunt prezentate si in
cartea sa The New Architecture and The Bauhaus, standardizarea si
rationalizarea. Plecand de la dorinta gasirii unor solutii care sa necesite
costuri si eforturi reduse in rezolvarea problemelor comunitatilor de
oameni, Gropius a ajuns la concluzia ca aplicarea sistematica a
standardizarii in programele de locuire era calea ce trebuia urmata. Mai
mult decét atat, considera ca standardizarea nu era un impediment al
dezvoltarii civilizatiei, ci, in mod contrar, una dintre conditiile sale
imediate.** In ceea ce priveste rationalizarea, desi era constient ci multi
o considerau un principiu fundamental, pentru Gropius era doar o
functie clarificatoare: “eliberarea arhitecturii de profunzimea
ornamentatiei, accentul pus pe functiile structurale, adoptarea solutiilor
concise si economice reprezintd aspectul pur material al procesului
formal de care depinde valoarea practicd a noii arhitecturi”.#

La Tnceputul capitolului observam avansul pe care Anglia I-a
inregistrat in dezvoltarea industriald in primii ani ai secolului al XX-lea,
dar dupa cateva decenii industria Germaniei iese din conul de umbra si,
dupa cum afirma Argan, “nu mai este monstrul mecanic care distruge
spiritul dar nici noul spiritualism care sublimeazd materia. Este
imaginea viitorului destin al lumii, orizontul unei civilizatii care se simte
liberd si sigurd de sine ca antica civilizatie elend de care vorbeau poetii
si filozofii”.*¢ In sprijinul acestei afirmatii Argan ii compard pe vechii
greci care divinizau corpul fizic cu noua civilizatie care divinizeaza
”corpul” social, Tn timp ce munca este secretul noii frumuseti, asa cum
exercitiul fizic era secretul celei grecesti.

Am considerat necesara prezentarea acestor directii urmate de
Gropius deoarece ele s-au reflectat in studiile sale urbanistice sau in
tipologiile locuintelor si in planimetriile lor. intre anii 1920-1923 studiile

43 |dem, p.47.

4 Walter Gropius, The New Architecture and the Bauhaus, The MIT Press,
Massachusetts, 1965, p.34.

45 |dem, p.23.

46 Giulio Carlo Argan, Walter Gropius si Bauhaus-ul, Editura Meridiane, Bucuresti,
1976, p.91.
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realizate la Bauhaus au urmarit “agregarea in serie a unitdtilor spatiale
gratie unui ritm extensiv care merge de la elementul prefabricat la casd
si de la aceasta la comunitate, urmdrind devenirea si complicarea
organizdrii si functiei sociale”.*” Asadar, problema caracterului social al
arhitecturii capata importanta si noi perspective.

Primul demers al lui Gropius in domeniul urbanistic si primul pas
pe care acesta l-a facut catre viitoarele studii legate de locuintele tip s-a
materializat in cele patru case pentru directorul si profesorii de la
scoala Bauhaus din Dessau. (fig. 29) Acest complex de case — format
dintr-o casa individuala si trei case cuplate - a fost inceput in anul 1925
si finalizat dupa un an de zile, intr-o zona impadurita si Tnvecinata cu
cladirea Bauhaus. Din pacate, in anul 1945, casele au fost distruse in
timpul razboiului si doar o parte din cele cuplate au fost reconstruite:
casa Feninger in anul 1994, casa Kandinsky/ Klee in anul 2000 si casa
Muche/ Schelemer in anul 2002.%® (fig. 30, 31) Casele reflectd cu
claritate stilul lui Gropius, observat de Argan, “pdtruns de obsesia
rigorii, de abstractie formald; proiecte clare, planuri perfecte, structuri
desenate pentru o tramd rectangulard ideald a spatiului”.*® Forma
exterioard a cladirilor, organizarea camerelor in functie de utilizarile lor
si a surselor de lumina, precum si prezenta dulapurilor si rafturilor
incastrate, sunt elemente caracteristice arhitecturii lui Gropius.

Volumetria si planimetria acestor case demonstreaza viziunea lui
Gropius asupra locuirii, o abordare cu totul noua. Dupa cum chiar
acesta afirma: “Organismul unei case evolueazd din evenimentele care
au precedat-o. La o casd, functiunile sale - trditul, dormitul, médncatul,
gdtitul, spdlatul - sunt cele care, in mod inevitabil, conferd o formd
designului constructiei. Designul nu existd in sau pentru sine, ci ia
nastere din natura constructiei, din functia pe care o va indeplini.”*® in

47 |dem, p.110.
48https://frwikiarquitectura.com/index.php/Maison_des_ma%C3%AEtres_de_la_B
auhaus

49 Giulio Carlo Argan, Walter Gropius si Bauhaus-ul, Editura Meridiane, Bucuresti,
1976, p.112.

50Traducerea noastra: “the organism of a house evolves from the course of events
that have predated it. In a house it is the functions of living, sleeping, bathing,
cooking, eating that inevitably give the whole design of the house its form... the
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mod special, in casa directorului observam o serie de elemente demne
de luat Tn seama din perspectiva studiului: prezenta camerelor de baie,
a spalatoriei, noi configuratii pentru dressinguri, surse de apa calda atat
la parter, cat si la etaj sau inovatii Tn domeniul mobilierului. La nivelul
parterului, camera de baie — cu lavoar si cada - era prevazuta cu doua
intrari: una reprezenta legatura directa cu unul dintre dormitoare, iar
cealalta, cu un oficiu ce putea fi accesat din holul principal. De remarcat
faptul ca incdperea closetului ramane izolata (tendinta europeana pe
care o vom mai intalni), dar in legdtura cu baia la parter, in timp ce la
etaj toate obiectele baii le regasim in aceeasi incapere. (fig. 32)

Cele trei case cuplate au aceeasi distributie atat la parter
(camera de zi, birou, bucatarie, baie si scara), cat si la etaj ( atelier de
lucru, doua dormitoare mici si unul mare, si baie). ”Baia” parterului se
materializa intr-o camera de closet izolata si in prezenta unui lavoar
intre bucatarie si camera de zi, in timp ce la etaj, suprapuse peste
aceste spatii, regdsim camera de closet si o camera de baie prevazuta,
de data aceasta, cu lavoar si cada. (fig. 33)

Studiile urbanistice si cele asupra locuintelor minimale tip au
continuat sa fie o preocupare pentru Gropius, materializdndu-se in
cartierul Dessau-Torten din Dessau. (fig. 34) Realizat intre anii 1926 si
1928 in trei etape de constructie, cartierul cuprindea 314 case de tip
terasa, cu suprafete cuprinse intre 57-75mp in functie de tipul de casa,
pe loturi de 350-400mp. Suprafata permitea practicarea agriculturii sau
cresterea animalelor de mici dimensiuni, constituind un sprijin Tn
obtinerea mijloacelor de trai. Un element-cheie pentru Gropius a fost
rationalizarea tuturor proceselor de constructie pentru a putea atinge
cel mai important obiectiv, cel de reducere a costurilor.> Proiectul a
fost conceput pentru a crea spatii de locuit accesibile pentru populatia
al carei indice demografic era in continua crestere. Lipsa de locuinte la
preturi accesibile a fost exacerbata si de o stagnare a activitatii de
constructii din timpul Primului Razboi Mondial si astfel, sub premiza
«lumingd, aer si soare», intentia a fost de a construi locuinte la preturi
accesibile pentru mase.

design is not there for its own sake, it arises alone from the nature of the building,
from the function it should fulfil.” http://www.meisterhaeuser.de/en/history.html
51 http://bauhaus-online.de/en/atlas/werke/dessau-toerten-housing-estate
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Astfel, case cu volumetrii clare, grupate de la patru la
doisprezece unitati, au fost insiruite partial in raza si partial concentrice
in jurul unui centru comercial, in timp ce fatadele erau impartite de
ferestre banda orizontale sau verticale. Din pacate, proiectul nu s-a
bucurat de succes, fiind rezultatul nevoii de obtinere a unor costuri
reduse, si, la scurt timp dupa finalizarea lui, au aparut defecte de
proiectare sau intentii ale proprietarilor de a face modificari. Nici
mobilierul conceput special in atelierele Bauhaus pentru acest proiect
nu si-a gasit cumparatori.>?

Cu toate acestea, am considerat necesar s& ma opresc asupra
ansamblului proiectat de Gropius la Dessau deoarece face parte dintre
primele studii tipologice de locuinte minimale de la inceputul secolului
al XX-lea, cu atat mai mult cu cat solutiile abordate mi-au atras atentia
in ceea ce priveste rezolvarea problemei camerei de baie.

in partiul celor doud exemple de locuinte tip prezentate
observam o distributie simpla si corenta a functiunilor: spatiile de zi -
bucataria si camera de zi — la parter, iar cele de noapte — dormitoarele —
la etaj. Tns3, in ceea ce priveste camera de baie si obiectele ei
caracteristice abordarea pare mai degrab3 atipici. Tn ambele exemple
prezentate, la nivelul parterului, ne atrage atentia izolarea camerei
closetului ce pare sa fie mai degraba o anexa a casei; acest fapt rezulta
nu numai din pozitia camerei fata de celelate spatii, dar si din modul Tn
care este accesata, din exteriorul casei. O alta caracteristica valabila
celor doua exemple este prezenta lavoarului intr-un spatiu pe care fl
putem defini mai degraba ca oficiu. Din perspectiva spatiului baii, la
nivelul etajului cele doua locuinte nu se mai aseamana, ci, dimpotriva:
in cazul primului exemplu nu mai intdlnim o astfel de functiune, iar in
cel de-al doilea exemplu camera de baie dotatda cu lavoar si cada
deserveste cele trei dormitoare, fiind accesata din hol. (fig. 35, 36)

Pentru a intelege mai bine evolutia spatiului baii in arhitectura
locuintelor lui Gropius am ales prezentarea casei Gropius din Lincoln,
Massachusetts, realizata in anul 1938, fiind prima sa lucrare
arhitecturala din SUA. (fig. 37) Locuinta realizata de Gropius a constituit
un adevarat fenomen, fiind proiectata urmarind in detaliu principiile

52 http://www.bauhaus-dessau.de/toerten-estate.html
115



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Baia modernismului: 1900-1950

scolii Bauhaus. Gropius a conceput si planificat casa pentru a conferi
maximum de eficienta si simplitate.

incadratd armonios in peisajul inconjurator, constructia a folosit
si iImbinat coerent materialele tipice arhitecturii locale (lemn, caramida
sau fieldstone — un fel de rocd metamorfica de tipul gresiei) cu
materiale industriale (blocuri de sticla — tip nevada, placi de ipsos cu
proprietati acustice, elemente de otel sau balustrade de crom).
Analizdnd planurile locuintei observam o distributie sistematica si
extrem de functionald a spatiilor: la nivelul parterului bucataria cu
oficiu in legatura cu locul de luat masa, camera de zi si atelierul, tuturor
acestora corespunzandu-le un grup sanitar dotat cu lavoar si closet, si
aceeasi bucatarie n legatura directa cu un dormitor de serviciu, caruia i
corespundea o baie prevazuta cu lavoar, closet si o cada de mici
dimensiuni.®® La etaj din nou constatdm logica si functionalitatea
partiului: celor trei camere de dormit — matrimoniala, de oaspeti si a
copiilor (permitea posibilitatea Timpartirii in doud) — le corespundeau
dou3d bai. In cazul bdii matrimoniale remarcidm pentru prima dat3 la
Gropius anfilada dormitor, dressing, baie, accesul din hol facandu-se
chiar prin dressing. Camera de baie matrimoniala este dotata cu lavoar,
closet, cada, toate elementele fiind reunite n cadrul aceluiasi spatiu,
fara a izola camera closetului, asa cum am observat in cadrul
proiectelor pe care le-am prezentat anterior. Desi in planul etajului Tn
baia matrimonialda apare un singur lavoar, din imaginile existente
observam ca au fost montate doua lavoare care sa deserveasca acest
spatiu. Celorlalte dormitoare le corespundea o alta baie, dotata cu
lavoar, closet si cada, ce putea fi accesata din holul etajului. Toate baile
locuintei au fost pozitionate in coltul de nord-vest al casei si toate
utilizau aceeasi coloana de instalatii pentru o eficienta maxima. (fig. 38)

Putem afirma despre camerele de baie din locuinta lui Gropius ca
sunt expresia fidela a modelului de gandire modernist, iar schimbarile
legate de numarul acestora in locuintd, cat si modul in care acestea se
relationeaza cu celelate spatii, le putem pune pe seama influentei
arhitecturii americane (dupd cum am vazut la camerele de baie din
locuintele lui Wright). Citatul lui Gropius de la inceputul acestui capitol
este perfect valabil in proiectarea camerelor sale de baie, care se

53http://www.historicnewengland.org/historicproperties/homes/Gropius%20House
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bucura in interiorul lor de aer proaspat, lumina naturald si soare.
Camerele sale de baie nu primesc o ornamentatie bogata, ci se rezuma
la un design precis si simplu, cu o perfecta functionare a fiecarui
element pentru a satisface cerintele utilizatorului, dar cu atentie la
detalii (de exemplu lavoarele cu schelet metalic sau micile nise
prevazute pentru diverse obiecte specifice baii). Astfel, fiecare baie este
mobilata in mod diferit in functie de utilizatorii careia i se adreseaza.
Baile locuintei din Lincoln ne demonstreaza cum estetica industriala a
scolii Bauhaus se poate contopi intr-o unitate. Consistenta linoleumului
negru, elementele de metal, placile ceramice albe de pe pereti sau
suprafetele curbe ale obiectelor sanitare conduc catre o incapere pe cat
de functionald, pe atdt de confortabild si potrivitd functiunii.>* Se
cuvine, totusi, sa remarcam diferenta de ambiantd dintre baile lui
Wright si cele ale lui Gropius, datorata in mare masura materialelor
folosite de cei doi arhitecti in amenajarea camerelor de baie. Astfel,
Gropius ramane fidel influentelor europene si, dupa cum vom vedea,
baile lui ar putea fi comparate cu cele ale lui Corbusier din acest punct
de vedere.

3.8. Gerrit Rietveld: casa Rietvelt-Schroder, Utrecht, Olanda

(1924)

Casa Rietvelt Schroder, al carei nume vine de la numele
arhitectului Gerrit Rietvelt si al beneficiarei Truus Schroder, a fost
construita in anul 1924 in Utrech, fiind primul exemplu de arhitectura
transformabild de interior si cea mai inovatoare cladire in acel moment
din Europa.>® Planul flexibil al casei Rietvelt Schroder a fost motivul
principal pentru care am inclus-o in studiul de fata. Considerata o
locuinta experiment, constructia a pus Tn practica principiile curentului
De Stijl, ce avea la baza ordinea si armonia spirituala prin simplificarea
compozitiilor vizuale la linii sau forme orizontale si verticale si folosirea
exclusiva a culorilor primare: rosu, galben si albastru — exceptand albul
si negru. (fig. 39)

54 http://architalk-tlarson.blogspot.ro/2014/06/the-bath-from-functional-to-
fantastic.html
55 Richard Weston, Modernism, Phaidon Press; 2001, p.97.
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Planimetria casei este simpla si se incadreaza intr-o forma
rectangulara ce are in centru o scara care leaga cele doua niveluri ale
casei, si un semineu. in acest fel toate functiunile, atat la nivelul
parterului, cat si la cel al etajului, sunt dispuse concentric fata de acest
nucleu. Locuinta dispune de un grup sanitar dotat cu lavoar si closet la
parter, in timp ce la etaj cele trei dormitoare sunt conectate la doua
incaperi, care Tmpreuna functioneaza ca o camera de baie. Una dintre
aceste douad incaperi gazduieste un lavoar si un closet, dupa modelul
grupului sanitar de la parter, iar cea de-a doua este destinata doar cazii.

Pe langa aceasta divizare a camerei de baie, pe care, dupa cum
vom vedea, o vom mai intalni in locuintele europene, ne atrage atentia
planului etajului. Aici, compartimentarea spatiilor devine flexibila prin
prezenta peretilor glisanti, care delimiteaza functiunile, si singurele
volume fixe sunt ale scarii si ale baii. Astfel, intregul plan poate fi
transformat intr-un singur spatiu generos si continuu, iar incaperea in
care este cada se deschide catre acest spatiu. Grupul sanitar este
singurul care isi pastreaza intimitatea si nu se deschide, demonstrand,
ca si in cazul exemplului anterior, ca oricat de modernista ar fi fost
abordarea arhitecturala, acest spatiu trebuia sa isi pastreze caracterul
privat. (fig. 40)

3.9. Pierre Chareau, Maison de Verre, Paris, Franta (1928-

1931)

“Arhitectura este o artd sociald.(...)Arhitectul poate crea doar dacd
ascultd si intelege vocile a milioane de oameni, dacd el suferd ca si
ei, dacd luptd aldturi de ei pentru a-i salva. El foloseste fierul pe care
ei I-au prelucrat, el ii indrumda spre viitor pentru cd el stie ce apartine

trecutului.”*®

56Traducerea

noastra:”L'Architecture est un art social. [...]L'architecte ne peut créer que s'il écoute
et que s'il comprend la voix de millions d'hommes, que s'il souffre de leurs souffranc
es, que s'il lutte avec eux pour les en délivrer. Il emploie le fer qu'ils ont forgé, il les g
uide vers I'avenir parce qu'il sait ce qui appartient au passé.” Pierre Chareau, "La
Maison de Verre”, Le  point, 1, Colmar, mai 1937, p.51.

http://www.numistral.fr/ark:/12148/bpt6k6102054m/f17.texte
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Pierre Chareau (1883-1950) a reprezentat, cu sigurantd, una
dintre cele mai interesante si semnificative personalitati ale Miscarii
Moderne de la inceputul secolului al XX-lea. Desi, in mod paradoxal, in
primele decenii lucrarile sale au ramas in umbra, nefiind cunoscute
publicului larg, Tncepand cu anii 1960 acestea au fost redescoperite,
facand obiect de studiu pentru numerosi arhitecti si istorici de
arhitecturd, in timp ce cea mai importanta lucrare a sa, Maison de
Verre, a devenit un loc de pelerinaj, un fel de Mecca pentru designerii
contemporani.®” Totodatd, interioarele pe care le-a realizat si
preocuparile din domeniul amenajarilor interioare pot fi comparate cu
cele ale contemporanilor sai, Frank Lloyd Wright sau Le Corbusier®?, dar
studiile detaliate legate de opera lui Chareau au aparut de abia Tn anii
1980.

Interesul pe care Chareau |-a manifestat pentru camerele de
baie, si nu doar pentru simpla lor prezenta, ci mai cu seama pentru
atmosfera pe care reusea sa o creeze in interiorul acestor spatii, ne este
oglindit inca din anul 1920. in cadrul expozitiei Salon D'Automne de la
Paris, Chareau prezinta imagini cu interioare si mobilier create pentru
un dormitor si o baie apartindnd apartamentului lui Madeleine si
Edmond Fleg de pe Quai aux Fleurs din Paris, toate acestea primind
numeroase aprecieri din partea criticilor. Pentru camera de baie ne
atrage atentia cromatica spectaculoasa si atipica folosita (albul fiind,
mai degraba, caracteristic Miscarii Moderne), multitudinea de detalii
interesante prezente, modul in care fiecare obiect sanitar sau corp de
mobilier (cada, dusul, lavoarul, masa de toaleta etc.) se integreaza si se
adapteaza spatiului sau finisajele deosebite, precum mozaicul ce
acoperea o parte din pereti si din pardoseala.

Cea mai importanta lucrare a lui Pierre Chareau ramane Maison
de Verre® (Casa de sticld), realizatd intre anii 1928 si 1931 la Paris, o
cladire pe trei etaje apartinand medicului Jean Dalsace, cu o fatada

57 Brian Brace Taylor, Pierre Chareau, Designer and Architect, Taschen, Koln, 1998, p.
6.

58 Alaturi de Corbusier a fost unul dintre membrii fondatori ai seriei de congrese
CIAM, Congrés international d'architecture moderne.

59 Constructia a fost coordonata de Pierre Chareau in calitate de arhitect si designer
si a beneficiat de coloborarea mestesugarului specializat in prelucrarea fierului
Louis Dalbet si a arhitectului Bernard Bijvoet.
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construita complet din sticld (mai precis din caramizi tip Nevada), de
unde si originea numelui. (fig. 41) Analizand aceasta constructie in zilele
noastre se naste un paradox si, in mod firesc, ne intrebam cum de o
astfel de cladire a putut fi in acelasi timp clasica, dar si revolutionara
pentru prima jumatate a secolului al XX-lea.®® Aceastd idee este
sustinutd si de comparatia dintre lucrarea lui Chareau cu celelalte
lucrari de arhitecturd apartinand acelei perioade. Asadar, dupa cum
vom vedea, elementele inovatoare (uneori cu accente burgheze)
folosite de Chareau pentru crearea interioarelor sale sau a pieselor de
mobilier atent studiate, ne fac sa constientizam diferenta majora fata
de alte lucrari de la inceputul secolului al XX-lea, dar, mai ales,
subliniaza rationalitatea si atemporalitatea lor.?! Totodatd sa amintim si
observatia lui Kenneth Frampton conform careia aceasta constructie
poate fi consideratd "o mare piesd de mobilier”®?, de unde s-a nascut si
intrebarea daca Maison de Verre poate fi inteleasa precum o locuinta in
adevaratul sens al cuvantului sau, mai degraba, ca o piesa de mobilier.

Studiul acestei cladiri este fascinant, iar atitudinea vizionara a lui
Chareau este lesne de remarcat in fiecare spatiu si detaliu al casei, dar,
pentru tema de fatd, ma voi opri asupra preocupdrilor lui pentru
rezolvarea camerelor de baie, care sunt caracterizate de aceleasi
atribute, ba chiar as afirma ca inovatiile prezente aici sunt ”inaintea
timpului lor”. Din parcurgerea rapida a celor trei planuri observam ca
primul nivel, al parterului, este dedicat complet functiunii medicale si
spatiilor necesare activitatii beneficiarului, in timp ce urmatoarele doua
etaje au caracter privat, alcatuind spatiul locuintei.

Obsesia pentru curatenia corporald, trasatura caracteristica a
Miscarii Moderne, este evidenta la Maison de Verre. La prima vedere,
planul celui de-al doilea nivel, cel dedicat zonei de noapte,® ne atrage
atentia prin multitudinea de spatii dedicate curateniei corporale
asociate camerelor de dormit, dar nu numai acestora. (fig. 44)
Urmarind mai atent planul observam diversitatea tipologiilor de camere

60 Brian Brace Taylor, Pierre Chareau, Designer and Architect, Taschen, Koln, 1998, p.
17.

61 |bidem.

62Kenneth Frampton, "Maison de Verre”, Perspecta 12, The Yale Architectural
Journal, 1969.
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de baie sau, mai bine spus, de zone destinate activitatilor specifice de
ingrijire a corpului, pentru ca nu pe toate le putem considera camere de
baie. Dupad cum era si firesc, dormitorul matrimonial se bucura de cea
mai complexa baie dintre toate (cu nu mai putin de cinci accese), atat
prin gradul de detaliere a elementelor ce o alcdtuiau, cat si prin
dimensiunile ei fizice. Atentia care era acordata activitatilor de ngrijire
corporala reiese din suprafata impresionantd a camerei de baie care o
depaseste pe cea a dormitorului, iar coerenta zonificarii functiunilor si
separarea lor le descifram cu usurinta. Astfel, distingem trei zone: prima
include cada, dusul, unul dintre lavoare si dressingul, cea de-a doua,
bideul si al doilea lavoar, si cea de-a treia, o Tncapere complet izolata cu
acces separat, un al treilea lavoar si closetul. lzolarea camerei
closetului, dupa cum vom vedea, ramane o caracteristica a arhitecturii
moderne franceze pana aproape de zilele noastre. Asadar, simpla
prezentd a celor trei lavoare care deserveau doar dormitorul
matrimonial subliniazd observatia conform careia casele modernistilor
aveau mai degraba aspect de spital.®* Interesantd este relatia dintre
cada si dus care, desi pozitionate Tn apropiere, isi pot asigura
intimitatea Tn caz de nevoie prin deschiderea a doua ecrane de tabla
perforatd. Una dintre caracteristicile acestei camere de baie este
folosirea dulapurilor multifunctionale din duraluminiu care despart
zonele functionale descrise mai sus si asigurd intimitate. Pe langa cel
longitudinal, Tn zona primului lavoar observam prezenta unui dulap din
duraluminiu, care confera ingenios cinci posibilitdti de miscare —
complet deschis sau complet inchis; usile lui gliseaza pe o sind, facand
posibild folosirea unor sertare suprapuse, care la randul lor gliseaza.
(fig. 42 a, b)

Pentru ca aminteam mai sus de precizia detaliilor care asigurau
functionarea camerei de baie sa remarcam prezenta, dar si designul de
obiect, al umeraselor de metal prevazute pentru haine pe o sina in
continuarea unuia dintre panourile de duraluminiu. (fig. 46)

Casa dezvaluie spatii in interiorul altor spatii create cu ajutorul
unor elemente mobile, caracteristice arhitecturii lui Chareau. Astfel de
exemple sunt zonele ce cuprind lavoarul si bideul, obiecte sanitare

64http://www.treehugger.com/bathroom-design/why-am-i-building-such-weird-
bathroom.html
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prezente atat in dormitoarele copiilor, cat si in cel destinat personalului
de serviciu al casei (de remarcat cd din nou bideul este indispensabil).
Cu siguranta cad inspiratia acestora se gaseste in paravanele clasice
burgheze in spatele carora oamenii se dezbracau sau se imbracau, dar
in acest caz lucrurile au mers mult mai departe. (fig. 43 a, b, 45 c)
Prezenta ecranelor din tabla perforata si posibilitatea facila de a le glisa
pe sine in functie de nevoie, transforma spatiul dormitorului intr-o
maniera eficace, subtila si, de ce nu, teatrald. Un simplu gest ofera
utilitate si poezie unui spatiu precum cel al dormitorului.®
Compartimentarea realizatd prin folosirea transparentei nu reuseste sa
divida spatiul Tn totalitate. Ingeniozitatea acestor panouri, ca si alte
elemente surprinzatoare din metal folosite la Maison de Verre, au fost
rezultatul colaborarii cu mestesugarul Louis Dalbet, confirmand astfel
credinta lui Chareau: “Numai imaginile noi excitd emotiile noastre!”
(”Only new images excite our emotions!”).%®

n aceeasi categorie, a elementelor inovatoare si vizionare create
de Chareau, se integreaza perfect corpurile metalice, cu rafturi
destinate cartilor pozitionate in vecinatatea cazii, ce deservea una
dintre camerele copiilor. Prezenta cartilor aici si asocierea lecturii cu
actul Tmbaierii ne duce cu gandul la ritualurile Greciei Antice, dar si la
tendintele contemporane ale camerelor de baie, pe care le vom
dezvolta in capitolele viitoare. Din nou finisajul de tabla perforats,
folosit Tn fabricarea usilor, ofera posibilitatea inchiderii spatiului atunci
cand nu este folosit si devine un paravan. Grija pentru fiecare detaliu
este inca o data dovedita de proiectarea acestui element, unde nimic
nu pare sa fie la intdmplare: in scheletul metalic sunt integrate rafturi
de sticla prevazute cu laterale, iar in spatele rafturilor a fost aleasa sticla
translucida securizata, care sa poatd oferi atat intimitate activitatii de
imbaiere, cat si protectie cartilor. (fig. 45 a, b)

in completarea spatiilor descrise mai sus, planul celui de-al
doilea nivel prevede o camera de baie destinata oaspetilor, echipata
complet - lavoar, cada, dus, bideu, de data aceasta fara sa mai desparta
functiunea closetului intr-o incapere separata, dar si o camera de closet

65 Brian Brace Taylor, Pierre Chareau, Designer and Architect, Taschen, Koln, 1998, p.
147.
66 |dem, p.33.
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de mici dimensiuni in vecinatatea scarii destinatd, cel mai probabil,
copiilor. Acestea din urma fiind singurele spatii care nu se aflau in
directa legatura cu niciunul dintre dormitoare.

3.10. Le Corbusier: Villa Savoye, Poissy, Franta (1929-1931):
Masina de locuit — Unite d'Habitation, Marseille, Franta (1947-
1952)

Charles-Edouard Jeanneret-Gris sau Le Corbusier (1887-1965),
pseudonim pe care l|-a adoptat de-a lungul vietii, este unul dintre
personajele principale ale arhitecturii moderne, unul dintre arhitectii®’
care prin bogata activitate desfasurata a influentat pentru mai multe
decenii drumul arhitecturii secolului al XX-lea. Le Corbusier, membru
fondator al Congresului International de Arhitecturda Moderna (CIAM)®8,
alaturi de alti douazeci si cinci de arhitecti, a avut ca obiectiv in cadrul
acestui forum relationarea arhitecturii cu sistemul economic din acel
moment, fincercdnd sa creeze conditiile favorabile introducerii
rationalizarii, standardizarii si industrializarii in dezvoltarea urbana.®®
Latura sa de teoretician si promotor al Purism-ului si al conceptului de
arhitectura adaptata proportiilor si nevoilor firesti ale corpului uman a
jucat un rol important in conceperea spatiilor sale interioare. Corbusier
si-a imaginat si a proiectat locuintele conform teoriei sale, in care casa
trebuia sa fie "o masind de locuit”: “O casd trebuie sd indeplineascd
doud scopuri. In primul rénd este o masind de locuit, adicd o masind
care sd ne ofere un sprijin eficient in realizarea muncii noastre, o
masind harnicd si de ajutor care sd satisfacd toate nevoile noastre
fizice: confortul. Dar, ar trebui sd fie, totodatd, un loc propice pentru
meditatie si, nu in ultimul rénd, un loc frumos care sd aducd mult dorita

67Alaturi de Ludwig Mies van der Rohe (1886 — 1969) sau Walter Gropius (1883 -
1969).

68Congresul international de arhitecturda modernd, conform originalului din limba
franceza, Congrés International  d'Architecture  Moderne (cunoscut si sub
acronimul CIAM, sau sub forma sa dinlimba engleza, International Congress of
Modern Architecture), a fost un forum mondial al arhitectilor, fondat in 1928 si
dezmembrat 1n 1959, care a constat intr-o serie de unsprezece conferinte
dedicate arhitecturii moderniste.

69 Richard Weston, Modernism, Phaidon Press; 2001, p.168.
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liniste pentru minte.”’° Astfel, toate inovatiile si transformarile din
domeniul industriei, trebuiau implementate si in locuintele oamenilor
pentru obtinerea unui mod de trai mai bun, mai sanatos.

Urmand tendintele proiectdrii de locuinte de la Tnceputul
secolului al XX-lea care urmareau: pe de o parte, casa joasa, individuala
sau destinatd unui numar restrans de familii si, pe de altd parte,
propunerile pentru imobilele colective de mari dimensiuni, care
corespundea mult mai bine idealurilor societatii moderne,’”! m-am oprit
in cazul lucrarilor lui Le Corbusier la doua exemple apartinand fiecareia
dintre cele doua directii. Pe langa oportunitatea observarii diversitatii
solutiilor de locuire, exemplele se dovedesc elocvente pentru a reliefa
evolutia camerei de baie si, mai ales, demonstreaza preocuparea lui Le
Corbusier pentru rezolvarea acestui spatiu.

Din prima categorie de tipologie de locuire am ales Villa Savoye.
(fig. 47) Planurile sale, adevarate capodopere ale claritatii si
rafinamentului, sunt incadrate intr-o forma de patrat si organizate Tn
jurul unei rampe axiale, facand aluzie la simetria vilelor clasice. Privind
in sectiune locuinta proiectata de Corbusier, putem sesiza ca este de
fapt o miniatura a orasului ideal inchipuit de arhitect : masini la parter,
piano-nobile la primul etaj — spatiul de zi, acoperisul dedicat gradinii.”?
Analizand planurile, observam atentia la detaliile camerelor de baie si
generozitatea suprafetelor de care se bucura in interiorul locuintei,
caracteristici ce justifica alegerea acestui exemplu. (fig. 48) Ceea ce
atrage atentia in interioarele lui Le Corbusier este predominanta albului
pe majoritatea suprafetelor, optiune ce poate fi justificata prin ideile
arhitectului legate de nevoia de igienda si curatenie in locuintele
oamenilor. Aceasta este explicatia si pentru numarul mare de camere
de baie si de obiecte sanitare prezente in aceasta locuinta.

70 Traducerea noastra: “A house has to fulfil two purposes. First it is a machine for
living in, that is, a machine to provide us with efficient help for speed and accuracy
in our work, a diligent and helpful machine which should satisfy all our physical
needs: comfort. But in should also be a place conducive to meditation, and, lastly, a
beautiful place, bringing much-needed tranquillity to the mind.” Richard Weston,
Modernism, Phaidon Press; 2001, p.100.

71 Francoise Choay, Urbanismul, utopii si realitdti, Editura Paideia, 2002, p.40.

72 Richard Weston, Modernism, Phaidon Press; 2001, p.112.
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n planul parterului, cele doud dormitoare destinate servitorilor
sunt prevazute fiecare cu cate un lavoar, iar camera closetului are acces
separat si deserveste ambele dormitoare. Pe langa camera spalatoriei,
tot la parter remarcam un alt dormitor destinat, de data aceasta,
soferului. Observam o camera de baie corespunzatoare dormitorului
complet echipata — lavoar, cada, closet, bideu, prevazuta cu acces din
interior. Impresioneaza suprafata baii, departe de a se incadra in
standardele minimale ale acelor vremuri, precum si modul in care erau
pozitionate obiectele sanitare. Astfel, peretele de langd cada preia
forma acesteia, devenind curb — solutie prezenta intr-una dintre baile
de la primul etaj (fig. 50), la fel ca si peretele Tncaperii in care este izolat
closetul, formand un fel de palnie care conduce catre interior.

Libertatea de care beneficiaza interioarele bailor din Villa Savoye
si elementele inovatoare inserate aici surprind chiar si in zilele noastre.
Printre acestea se remarca patul tip chaise-longue din baia dormitorului
matrimonial, prezenta datorata calatoriilor lui Le Corbusier si a
impresiilor |3sate de baile turcesti. (fig. 51, a, b, c) Tn acest caz, putem
afirma ca imaginea oferitda de baia matrimoniala nu este deloc straina
de cea a unei bai contemporane. Baile lui Le Corbusier atrag atentia si
datorita legaturilor pe care le au cu dormitoarele, de multe ori
delimitarea dintre acestea fiind imprecisd, ceea ce creeaza impresia
unei curgeri catre spatiul de dormit. Camera de baie a dormitorului
matrimonial exprima perfect ideile de la inceputul secolului al XX-lea,
care sprijineau pasiunea pentru cultura corpului si credinta platonica
intr-un echilibru intre corp si psihic, fiind proiectata precum un altar
spartan dedicat corpului, inundat de lumina bineficitoare a soarelui.”
O alta caracteristica a interioarele caselor lui Le Corbusier, care se
regaseste in bdile europene, este pozitionarea closetului intr-o incapere
separata. Nu in cele din urma, trebuie remarcata prezenta bideului,
nelipsit in baile lui Le Corbusier, obiect care alaturi de automobil, avion
sau masina de scris, apare in prelegerile sale despre modernism din anii
1920 ;7% mai tarziu, cultura bideului va fi contestata.

Obiectele sanitare aparute Tn secolul al XX-lea, dupa cum am
remarcat de-a lungul cercetarii, au influentat operele de art3, reusind sa

73 Richard Weston, Modernism, Phaidon Press; 2001, p.115.
74 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.109.
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schimbe perspectiva din care era privita arta. La fel ca celelate arte, si,
mai bine spus, mai presus decat toate celelate arte, arhitectura, prin
latura ei functionald, s-a bucurat din plin de raspandirea lor si a cautat
noi semnificatii in folosirea obiectelor sanitare. Prezenta lavoarului cu
picior din vecinatatea intrarii in Villa Savoye este un bun exemplu si ne
duce cu gandul la lucrarea dadaista Fontaine a lui Marcel Duchamp din
anul 1917, expusa cu mai mult de zece ani Thainte de realizarea Villei
Savoye. (fig. 49) Ceea ce atrage atentia in acest caz este faptul ca
lavoarul, pe langa rolul lui functional — un obiect pe care il aveai la
indemana la intrarea Tn casda pentru spalarea mainilor, era expus
precum un obiect de arta. Astfel, de la obiectele sanitare care erau
mereu ascunse in locuinte, acum, ele sunt percepute ca obiecte
frumoase ce trebuie sa fie aratate. De sine statator si izolat de contextul
lui obisnuit al camerelor de baie, lavoarul ar putea sa ne aminteasca de
cristelnita de botez. in acest caz, functioneaza precum un obiect sacru,
ce oferd in mod simbolic purificare celor care intrd in casa.” E firesc s
ne ntrebam in zilele noastre, dupa criza pandemiei de coronavirus,
daca nu este, pe langa o piesa inspirata de design, si un imbold necesar
de a ne spala pe maini inainte de a atinge ceva atunci cand intram n
casa. Pentru Duchamp, urinarul a devenit arta pentru ca el I-a declarat
astfel. Pentru noi, lavoarul lui Corbusier ar putea fi o resurectie
semnificativa a unei piese sanitare aparent functionale, aproape
invizibile, care salveaza vieti, dar care este inca un lux inimaginabil
pentru o mare parte a lumii. 7®

Cea de a doua categorie de tipologie de locuire proiectata de Le
Corbusier ofera pentru studiul de fata o perspectiva diversa asupra
camerelor de baie. Putem afirma ca evenimentul care a marcat
domeniul locuintei colective la mijlocul secolului al XX-lea I-a
reprezentat imobilul Unite d’Habitation al lui Le Corbusier. (fig. 52)
Cladirea este consideratd cea mai semnificativa si inovatoare
contributie pe care a adus-o Le Corbusier in domeniul locuintelor
colective, oferind o solutie universala, mai ales, in contextul crizei
locuintei de dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial. Preocuparile sale
indelungi in proiectarea unui astfel de imobil sunt dovedite de afirmatia

75 |dem, p.115.
76 https://www.ft.com/content/bf4c704a-8fb3-11ea-9b25-c36e3584cda8

126



Baia modernismului: 1900-1950/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

arhitectului: “Aceasta este clddirea pe care am vrut sd o construiesc de
acum doudzeci si cinci de ani.”’” Importanta acestei cladiri in istoria
locuirii, precum si numeroasele controverse pe care le-a starnit au
constituit unele dintre motivele pentru care am ales sa fac referire la ea
in cadrul cercetarii.

Dupa cum am sustinut deja anterior si dupda cum afirma
Stanislaus von Moos, inspiratia cladirii a avut la origine idea
Falansterului, acel ”Versailles pentru oameni”, propus de Charles
Fourier la inceputul secolului al XIX-lea, fapt recunoscut chiar si de Le
Corbusier.”® Constructia reia in mod evident principiile fourieriste:
addpostea acelasi numar de familii (1500-2000 de persoane), oferea
servicii colective, continua preocuparile pentru rezolvarea aspectelor de
igiend corporald, fiind o versiune modernizatd, marcata de progresul
tehnologic (aparitia betonului armat sau a ascensorului — fapt ce a
permis inlocuirea orizontalitatii falansterului cu verticalitatea celor
saptesprezece niveluri).”®

n linii mari, imobilul este un paralelipiped cu lungimea de 137m,
Iatimea de 25m, Tnaltimea de 50m, care adaposteste 337 apartamente
echipate si partial mobilate, separate fintre ele prin “strdzi
interioare”. Ceea ce este interesant in cazul acestei constructii, care
poate sa adaposteasca aproximativ 1600 de persoane, este diversitatea
de apartamente care porneste de la locuinte de o camera destinate
unei singure persoane, la locuinte tip duplex pentru 6 persoane.®
Proportiile acestei “Cité Radieuse” au fost calculate cu “Modulor”, un
sistem inventat si publicat Tn 1950 de acelasi arhitect, care masoara
raportul intre locuitori si spatiul de locuit, bazat pe sectiunea de aur a
siluetei umane. Pornind de la ideea ca sectiunea de aur se regaseste in
proportiile siluetei umane, acesta a raportat intre ele partile succesive
ale corpului, de aici rezultdand dimensiuni standard pentru anumite
corpuri de mobilier. Le Corbusier si-a dat seama de importanta

7TTraducerea noastra: “This is the building | have wanted to build for twenty-five
years.” Dennis Sharp, Twentieth-Century Classics (Architecture 3s), Walter Gropius,
Le Corbusier, Louis I. Kahn, Phaidon, 1999.

78 Stanislaus von Moos, Le Corbusier: Elements of a Synthesis, Cambridge Mass,
Londra, 1979, p.51.

79 Francoise Choay, Urbanismul, utopii si realitdti, Editura Paideia, 2002, p.40.

80 Radu Patrulius, Locuinta in timp si spatiu, Editura Tehnica, 1975, p.175.
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dimensiunilor umane pentru crearea unui mobilier confortabil si
sanatos, principiile ergonomice fiind tot mai folosite in prezent pentru
ameliorarea conditiilor si ambiantei la locul de munca ori in propriul
camin.

Apartamentele cladirii de la Marseille prezentau o serie de
inovatii functionale, printre care un joc de spatii realizat cu ajutorul
supantelor, rezultdnd camere de zi cu Tnhaltimi duble, bucatarii anexate
spatiilor de zi sau dormitoare matrimoniale deschise catre acestea.
Observam ca spatiile de baie erau prevazute in zona de noapte din
vecinatatea dormitoarelor, dispundnd de suprafete minimale. Trebuie
remarcata legatura directd dintre dormitorul matrimonial si baia
complet echipata — lavoar, closet si cada, legatura care nu se pastreaza
si In cazul dormitoarelor pentru copii. Aici, pentru fiecare dintre
obiectele sanitare se prevede un alt spatiu. Lavoarele le gasim in
ambele camere de copii, iar closetul si dusul dispun de fncadperi
separate, cel mai probabil pentru a fi folosite si de catre alti utilizatori.
Este posibil ca aceasta dispunere in camere diferite sa fie o
reminescenta a secolului trecut, cand pentru locuintele europene era
firesc sa nu intalnim bai mobilate complet, asa cum se intampla in
America. (fig. 53)

Fiecare dintre exemplele de mai sus au fost alese deoarece
reprezinta lucrari care apartin unor arhitecti importanti ce au marcat
aceasta perioada si care, prin contributia lor, au reusit sa schimbe
perspectiva din care a fost privita locuirea si arhitectura moderna la
inceput de secol al XX-lea. Este vorba de exemple concludente care
ilustreaza evolutia locuintei si, in special, a camerei de baie in primele
decenii ale secolului. Totodata, am continuat paralelismul dintre
continentul nord-american si cel european pentru a evidentia o data in
plus diferentele de rezolvare functionald si spatiald, influentate de
diversi factori. in cazul locuintelor lui Wright, pe care le consider
remarcabile pentru inceputul secolului al XX-lea si extrem de actuale,
am selectat lucrdri din perioade diferite tocmai pentru a demonstra
continua dezvoltare a incdperilor sanitare, atat din punct de vedere
cantitativ, dar mai ales calitativ. Interesul pe care Wright |-a acordat
detaliilor se poate observa si in aceste incaperi, rezultand camere de
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baie personalizate. Philip Johnson, prin lucrarea sa Glass House, a reusit
sa se demarce de abordarea curenta in privinta locuintei din acel
moment si, totusi, sd ramana conservator in problema intimitatii
camerei de baie. Studiile urbanistice si locuintele minimale tip de la
Dessau, Germania, aldturi de locuinta din Lincoln, SUA, reusesc sa
demonstreze modul in care camera de baie s-a schimbat in arhitectura
interioarelor lui Walter Gropius. De la influentele europene cu o singura
camerd de baie pe nivel si cu o incdpere separatd destinata closetului,
dupa un deceniu, locuintele lui Gropius, gratie influentelor americane,
beneficiaza de numeroase camere de baie, fiecare dintre ele echipate in
functie de utilizatorii ei. In ceea ce priveste casa Rietveld Schroder, mi-a
atras atentia caracterul ei inovator de transformare a spatiului si, mai
ales, faptul ca fincaperea baii participa la aceastd metamorfoza.
Descrierea camerelor de baie proiectate de Pierre Chareau si, mai cu
seamad, cele din locuinta Maison de Verre a fost cea mai clara
demonstratie a importantei camerei de baie moderniste si a
preocuparilor intense in acest domeniu. Desi, din punct de vedere al
gradului ridicat de ingeniozitate al elementelor folosite, poate fi
considerat un exemplu izolat greu de egalat, coerenta functionald a
spatiilor si a activitatilor specifice camerelor de baie urmeaza exemplul
altor lucrari din aceeasi perioada. Cat despre lucrarile arhitectului
francez Le Corbusier, argumentele devin din ce in ce mai evidente.
Atentia acordata de acesta problemelor de igiena se oglindeste perfect
in arhitectura proiectelor sale destinate locuirii, atat individuale, cat si
colective. incdperile cu functiunea de baie din Villa Savoye si, cu
precadere, modul in care au fost concepute in relatia lor cu celelate
spatii ale locuintei, pot rivaliza oricand cu locuintele contemporane. Nu
in cele din urma, imobilul Unite d'Habitation, considerat cel care a
revolutionat arhitectura locuintelor colective, se remarca prin prezenta
dotarilor sanitare, chiar daca sunt gazduite de spatii minimale.
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fig. 1, 2 - Cada prevazuta cu sistem de incalzire cu gaz, G. Shrewsbury, Londra
(1885); Fountain, Marcel Duchamp (1917)




fig. 3 - Baie engleza (1901)
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fig. 4 a, b, c - Hotel Statler, Buffalo (1908) exterior, detaliu camere, sus si plan, jos
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fig. 5, 6 - Exemplu de apartament cu o camera — bucatdria si baia alaturate (1930),
sus ; Exemple de apartamente prevazute cu instalatii (1891) — cada pozitionatad de-a
lungul peretelui cu instalatii, jos
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fig. 7, 8, 9 - Baia lui George Vanderbilt, New York (1885), sus; Baia americana (1908)
versus Baia americand (1915) — aparitia cazii incastrate, jos
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fig. 10 - Afis publicitar al companiei Kohler of Kohler



fig. 11, 12, 13, 14 - Baie prefabricata din panouri orizontale (1934), sus; Baie
prefabricata din panouri verticale + transportul celulelor de baie (1931), jos
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fig. 15 - Prototipul baii prefabricate a lui Richard Buckminster Fuller (1938)



fig. 16, 17 - Willits House, Frank Lloyd Wright, Chicago, SUA (1901) exterior, sus;
Robie House, Frank Lloyd Wright, Chicago, SUA (1908-1910) exterior, jos
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18 - Willits House, Frank Lloyd Wright, planuri



fig. 19 - Robie House, Frank Lloyd Wright, planuri



fig 20 a, b, ¢, 21 - Robie House, Frank Lloyd Wright, camere baie etaj, sus si stanga
jos; Frank Lloyd Wright House (1889), camera de baie, dreapta jos




fig. 22, 23 - Fallingwater House, Frank Lloyd Wright, Pennsylvania, SUA (1935)
exterior, sus si camerd baie matrimonialg, jos
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fig. 24 - Fallingwater House, Frank Lloyd Wright, planuri



fig. 25 a, b - Meyer May House, Frank Lloyd Wright (1908), camere de baie
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fig. 28 a, b, ¢, d - Glass House, Philip Johnson, interior




fig. 29, 30 - Bauhaus — Plan de situatie: locuintele profesorilor Bauhaus,
Dessau, Germania (1925-1926), sus si fatada est case cuplate pentru profesori,
jos




fig. 31, 32, 33 - Bauhaus — Fatada nord casa directorului, sus si planuri parter+etaj,
stanga jos; Case cuplate pentru profesori, parter+etaj, dreapta jos
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fig. 34 - Plan de situatie cartierul Dessau-Torten, Germania (1926-1927)



fig. 35, 36 - Planuri locuinte tip (parter+etaj), cartierul Dessau-Torten (1926-1927)



Fig. 37, 38 - Casa Gropius, Lincoln, SUA (1938) exterior, sus si plan parter + etaj, jos
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fig. 39, 40 - Casa Rietveld Schroder, Gerrit Rietveld, Utrecht, Olanda (1924) exterior,
sus si plan etaj in cele doud variante ale sale, jos
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fig 41, 42 a, b - Maison de Verre, Pierre Chareau, Paris, Franta (1928-1931) exterior,
sus si camera baie matrimonial3, jos




fig. 43 a, b, 44 - Maison de Verre, Pierre Chareau, camera baie copil, sus si plan etaj,
jos




fig. 45 a, b, ¢, 46 - Maison de Verre, Pierre Chareau, camera baie copil si detalii
camere baie




fig. 47, 48 - Villa Savoye, Le Corbusier, Poissy, Franta (1929-1931) exterior, sus si
plan parter+etaj, jos




fig. 49, 50 - Villa Savoye, Le Corbusier, lavoar acces, stanga si camera baie etaj,
dreapta



fig. 51 a, b, c - Villa Savoye, Le Corbusier, camera baie matrimoniala




fig. 52, 53 - Unite d Habitation, Le Corbusier, Marseille, Franta (1947-1952) exterior,
sus, sectiuni si planuri, jos
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BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Baia contemporanad si noile sale semnificatii

4. BAIA CONTEMPORANA SI NOILE SALE
SEMNI-FICATII: 1950 - PREZENT

4.1. Context general dupa mijlocul secolului al XX-lea

Din momentul in care baia devine o obisnuintda in casele
oamenilor, cada, lavoarul, closetul si celelalte obiecte specifice baii vor
fi privite din alta perspectiva, aceea a unor obiecte de mobilier fixe. Prin
urmare, cautarea de noi forme in domeniul arhitecturii si al mobilierului
va fi valabild si pentru acestea. O multitudine de cataloage,® aparute
inca de la sfarsitul secolului al XIX-lea, ne demonstreaza avantul pe care
I-a luat aceasta industrie si varietatea de modele adaptata cerintelor
beneficiarilor.

Spre deosebire de inceputul secolului al XX-lea, cand de multe ori
obiectele sanitare din baie erau inspirate din viata de zi cu zi si se
cautau asemanari chiar si cu obiectele vestimentare, acum totul se
standardizeaza si simplifica. Este exemplul lavoarelor aparute in
catalogul Twyford's Twentieth Century Catalogue din anul 1900, a caror
inspiratie au fost palariile purtate in acele vremuri. (fig. 1, 2) Ceea ce
este si mai interesant, este faptul ca pe langa modelul standard,
lavoarul putea fi personalizat dupa bunul plac al clientului. Un alt obiect
faimos al acelor ani, care acum ne poate parea incredibil de ridicol, a
fost si the Dolphin, closet ce, dupa cum sugereaza si numele, imita
forma unui delfin.? (Cap.2, fig. 6)

Se cuvine Tnsda sa facem o comparatie intre lavoarul baii si
chiuveta bucatariei din acei ani, care ne arata diferenta de perceptie
fatd de cele doud obiecte. incd de la sfarsitul secolului al XIX-lea,
chiuveta bucatariei a cautat formele si liniile simple, minimale, Th vreme
ce lavoarul baii a pastrat inca cateva decenii ornamente si linii
complicate, inspirate din natura. (fig. 3, 4) Dupa aparitia emailului si a
ceramicii in productia de larg consum s-a renuntat la acestea.

1 Cateva exemple: Th. Kochs, Doulton Co., Standard Manufacturing Co., Crane and
Co., LWolff Co.

2 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.690.
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Din punct de vedere functional, dupa a doua jumatate a secolului
al XX-lea, baia a devenit una dintre cele mai importante incaperi ale
locuintei, dar si-a castigat treptat acest rol, reprezentand Tncaperea
unde se desfasurau cele mai intime ritualuri. Evolutia camerei de baie in
acesta perioada si, mai ales, prezenta ei in locuintele oamenilor se pot
observa in cazul Statelor Unite ale Americii unde, daca in anul 1950
aproximativ o treime din locuinte nu beneficiau de astfel de servicii,
conform recensamantului din anul 1970 doar 7% din unitatile de locuit
ncd nu aveau bai complete.?

Una dintre caracteristicile importante ale acestei perioade, din
perspectiva cercetarii de fata, este ca arhitectii si designerii au
consientizat importanta camerei de baie si au tratat-o cu aceeasi
atentie ca pe celelalte spatii ale locuintei. David Hicks, in cartea sa On
Bathrooms, aparuta in anul 1970, atragea atentia asupra acestui aspect:
”Baia este o camerd, nu doar o simpld celuld cu gresie”.* Totodats,
trebuie remarcat interesul oamenilor pentru aceasta camera si dorinta
lor de a avea locuinte prevazute cu bai. Schimbarea perspectivei a avut
loc odatd cu trecerea la un stil de viatda mai degajat si eliberat de
constrangerile religioase, conducand la ideea ca baia poate fi tratata si
altfel, ca un loc al destinderii, al socializarii, un loc ce degaja
senzualitate. Anii 1970 au marcat inceputul unei noi etape din istoria
camerelor de baie, care a avut ca obiectiv personalizarea acestor spatii
dupa gustul si posibilititile beneficiarilor. in sprijinul acestei afirmatii, in
cartea sa The Bed and Bath Book, Terence Conran afirma ca baia “poate
fi orice iti doresti tu sd fie”,° oferind, printre altele, exemplele
influentelor victoriene, scandinave, moderne, ale artei pop. Astfel,
problema dimensiunilor, a formei, a culorilor si a materialelor a devenit
o problema de alegere personala a fiecaruia dintre noi.

n acest sens, trebuie sa observdm ci modul in care au evoluat
baile din locuintele oamenilor bogati a fost cu totul altul fata de cel al
oamenilor obisnuiti. Ceea ce este insd important, asa cum remarca si
Francoise de Bonneville, in cartea sa The Book of the Bath, este

3Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.178.

4 Traducerea noastra: "A bathroom is a room, not just a plain tiled cubicle”; David
Hicks, On Bathrooms, Britwell Salome, Oxon, 1970, p.9.

5 Traducerea noastra: “can be anything you want it to be”; Terence Conran, The Bed
and Bath Book, Littlehampton Book Services Ltd, Londra, 1978, p.161.
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influenta puternica pe care au exercitat-o baile luxoase ale oamenilor
bogati asupra imaginii bailor obisnuite intre anii 1950 si 1980. Trei
elemente importante ies in evidenta Tn aceste spatii: cada, tratarea
suprafetelor si folosirea culorilor, deoarece la Tnceputul secolului baia a
fost asociata doar cu albul.®

in locuintele oamenilor instdriti, camerele de baie au fascinat
intotdeauna, in special la Tnceputul secolului al XX-lea, cadnd totul era
inedit. Caracteristicile definitorii ale acestor bai luxoase au fost
amestecul de exhibitionism, narcisism si voyeurism. Transformarile
graduale au condus la un fenomen interesant: treptat, acestea au
devenit incaperi feminizate. Originea acestui fenomen ar putea fi
atribuita faptului ca Tnainte de aparitia baii, femeile isi desfasurau
ritualurile zilnice de ingrijire in diverse camere — dormitoare, dressing-
room-uri. Odata cu aparitia camerei de baie, aceasta a preluat toate
aceste activitati, devenind un atribut ale feminitatii. O alta explicatie
poate fi pusa pe seama fascinatiei pe care au manifestat-o europenii
fata de fenomenul cinematografic de la Hollywood si fata de industria
publicitara, care in aceasta directie promovau, cu preciadere, imaginea
femeii in interiorul camerelor de baie si diverse produse dedicate doar
lor. Cinematograful a reprezentat principala sursa de mass-media la
inceputul secolului al XX-lea, reusind sa imprime standarde de locuire,
modele pentru cei instariti, simboluri ale bunastarii. Nu fntamplator,
celebre bai Art Deco au fost destinate Tn mod special starurilor de
teatru sau de cinema feminine, incercand sa creeze un spatiu care sa
raspunda ritualurilor lor. Un exemplu este baia personalizata a
dansatoarei si actritei Tilly Losch, din anul 1932, care era prevazuta cu
obiecte sanitare negre, dar dispunea de accente de culoare portocalii si
violet, in timp ce peretii erau acoperiti cu un joc de placi de sticla de
diferite texturi.”

Evolutia tehnicii in civilizatiile urbane, multitudinea de produse,
sisteme sau gadgeturi nou aparute au condus in zilele noastre la
schimbari n straturile sociale. Obiectele de care suntem fnconjurati
sporesc nevoile oamenilor, accelereaza productia si consumul lor si
dezvolta noi legaturi ce se stabilesc intre fiinte si obiecte. Obiectele sunt

6 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.164.
7 Idem, p.170.
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“produse si consumate, posedate si personalizate”,® iar oamenii au
devenit dependenti de aparitia obiectelor noi, inovatoare.

Standardul de mobilare si de echipare al bailor din locuintele
contemporane a devenit ceea ce acum cateva decenii parea doar un vis.
Probabil ca treptat, dotarile bailor din locuintele de lux contemporane
vor putea fi, la randul lor, mult mai accesibile publicului larg si vor
deveni o normalitate. Asadar, cazile supradimensionate care se umplu
cu apa in saizeci de secunde, plasmele TV rezistente la apa si cantarele
de baie care calculeaza raportul intre grasime si masa musculara a
corpului®, si nu numai, sunt obiecte cu care incepem sd ne obisnuim in
viata noastra cotidiana.

Secolul al XX-lea a finsemnat pentru camera de baie
transformarea dintr-un spatiu utilitar, aflat in umbra fata de celelate
incaperi ale locuintei, intr-unul cu o expresivitate aparte. Altfel spus, de
la un simbol al productiei In masa de la inceputul secolului, camera de
baie a ajuns un simbol al gustului personal. Odata cu aceste schimbari,
putem afirma ca baia si tot ceea ce este caracteristic ei au devenit
oglinda progresului si a inovatiilor in design-ul interior si de produs.*°

4.2. Obiectele bdii — de la inventie la obiect de design —

dematerializarea

Pe parcursul lucrarii, dupa cum era firesc, obiectele baii s-au
constituit In elemente de baza ale cercetarii spatiului camerei de baie,
cu atat mai mult cu cat acest spatiu al locuintei si-a facut aparitia de
abia dupa mijlocul secolului al XIX-lea intr-o configuratie asemanatoare
celei de astazi, iar pana atunci obiectele baii au fost gazduite de diverse
inciperi ale casei. In cele ce urmeaza m& voi opri asupra fiecirui obiect
caracteristic baii, facand referire la povestea sau caracteristicile lui, dar,
mai ales, la perspectivele viitoare, la imaginea lor de obiecte de design
pe care au capatat-o in ultimele decenii. Termenul folosit de
dematerializare atribuit obiectelor baii nu este intdmplator, ci, mai
degraba, extrem de potrivit in cazul lor. Designer-ul canadian Karim

8 Jean Baudrillard, Sistemul obiectelor, Editura Echinox, Cluj, 1996.

9 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point Press,
2007, p.266.

10 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.197.
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Rashid a folosit acest termen “dematerialization” pentru a descrie
tendinta de diminuare a lumii materiale pe masura ce tehnologia se
dezvoltd.!! Odat3 cu aparitia tehnologiei digitale s-a pierdut legatura cu
materialitatea specifica obiectelor baii, contribuind la transformarea
continua a formelor si a dimensiunilor acestora. Modul in care ne
folosim de ele, modul in care le actionam sau modul in care le
percepem se schimba permanent, astfel incat de multe ori nici nu le
mai recunoastem sau ne simtim dezorientati in fata lor, nestiind cum sa
le folosim. Obiectele baii capata functii multiple si un singur obiect
poate sa indeplineasca mai multe sarcini.

4.2.1. Cada

De-a lungul tuturor civilizatiilor, cada, in toate formele ei, a
ramas obiectul cel mai folosit pentru curatarea corpului. Cada actuala,
cea pe care o cunostem cu totii, este, de fapt, varianta mecanizata a
celei mai vechi forme de cad3, la limitd, a butoiului cu apa.'?
Dintotdeauna, obiectul cazii a fost perceput ca un imens vas in care
corpul, sau doar o parte a corpului, se poate cufunda in apa. Cea mai
veche cada dateaza din vremea grecilor antici, din jurul anilor 1700
1.Ch., si a fost gasita in palatul Cnossos din Creta. Asemanarea ei cu
actualele cazi de baie este uimitoare, la fel ca sistemele de instalatii ale
acelor civilizatii. (fig. 5, 6)

Cada a fost considerata mereu un obiect care ofera relaxare, fiind
initial un obiect de lux, cu o conotatie mai mult feminind, mai ales
comparativ cu dusul. Imersiunea corpului inh apa si pozitia in sezut sunt
cele doua caracteristici care 1i ofera cazii imaginea de obiect care induce
relaxarea si tine de spectrul intimitatii. Ritualul de imbaiere in cada este
adeseori descris in literaturd si in cinematografie. Asa cum spuneam
mai sus, la inceput, cada a fost conceputa ca un obiect de lux, elegant si
personalizat, inconjurat de multd opulenta si extravaganta, marturie
stand cele care au supravietuit timpului din Antichitate, mai ales din
perioada romana. Probabil acesta este motivul pentru care isi pastreaza

Uhttp://www.core77.com/posts/22736/idsanyc-the-tangible-dead-or-alive-recap-
22736

12 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.629.
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in continuare aceasta perceptie, alaturi de cea a senzualitatii, Tn special
feminine.3

De remarcat cd atat cada, cat si celelate obiecte ale baii isi castiga
propriul lor spatiu de abia spre sfarsitul secolului al XIX-lea, si chiar si
atunci doar Tn mod izolat. Acesta este momentul cand nu mai sunt
privite ca niste obiecte mereu transportabile intre diversele spatii ale
locuintei. Aparitia la scara larga a baii in locuintele tuturor oamenilor a
avut loc de abia dupa anul 1920, moment in care a inceput producerea
mecanizatd. In America, de exemplu, chiar dacé existau modele incé din
1870, fabricile de atunci puteau sa produca doar o cada pe zi, procesul
fiind manual. Treptat, spre inceputul secolului al XX-lea, odatda cu
dezvoltarea industriei, a crescut si numarul de cazi produse pe zi.**

Un alt aspect interesant in folosirea cazii este revenirea
obiceiului de a face baie impreuna cu mai multe persoane, fie cd are o
conotatie erotica sau, din contra, este legata de activitatile comune
dintre parinti si copii.’> Tn directd legdturd cu noile cerinte, industria
obiectelor sanitare s-a dezvoltat permanent, reusind sa raspunda
nevoilor de schimbare ale oamenilor.

Varietatea modelelor de cazi care se gasesc astazi pe piata de
larg consum ne poate pune in dificultate Tn momentul in care trebuie sa
facem o alegere. Afirmatia este valabila, de fapt, pentru toate obiectele
baii, pentru ca nicicand in istorie nu ne-am putut bucura de o asa mare
ofertd si diversitate. Intresante sunt cu precddere extremele, cazile care
se inspird din modele aparute acum sute de ani sau cele avangardiste,
pe care cateodata nici nu le mai recunoastem in interiorul bailor sau al
caror mod de utilizare ne este necunoscut.

Pentru a exemplifica, un model interesant il constituie cada Le
Cob a celor de la Omvivo, nume care fi deconspira sursa de inspiratie:
celebrul chaise-lounge din Villa Savoye a lui Le Corbusier si a lui Pierre
Jeanneret, aducand astfel un omagiu celebrului arhitect. Forma
ergonomica a chaise-lounge-ului ce ofera relaxare este preluatd si

13 De remarcat ca in spoturile publicitare, care se folosesc de imaginea baii si a
obiectului cazii, apar cu precadere femei.

14 Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History, Oxford University Press., 1948, p.702.

15 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.21.
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imbogatitd cu un sistem tip cascada la una dintre extremitatile
longitudinale in caz de preaplin. (fig. 7 a, b)

Exista multe tipuri de cazi de baie, unele fiind concepute ca sa
ofere confort, altele reprezentdnd mai mult un joc estetic. in cazul
modelelor obisnuite de cazi, adica al celor dreptunghiulare intalnite cel
mai frecvent, avem de a face cu dimensiuni standard, cu lungimi ce
variaza intre 120 si 180cm si latimi intre 70 si 85cm.

Cazile de baie ar putea fi grupate tipologic si descrise succint
astfel:

® Cdzile incastrate - modelul cel mai intalnit in locuintele din
zilele noastre. Instalate intre doi sau trei pereti ai camerei de baie,
cazile incastrate si-au schimbat de-a lungul timpului doar materialul din
care sunt fabricate. Tn cele mai multe cazuri sunt previzute si cu o
instalatie de dus deasupra; de mentionat ca peretii cazii pot sa vina din
fabricatie odata cu obiectul cazii sau pot fi finisati cu diferite materiale.

® Cdzile cu picioare sunt - asa cum sugereaza si numele lor - acele
cazi pe picioruse, dupa modelul stilului de cada popular din secolul al
XIX-lea, de care am amintit de-a lungul cercetarii; daca Tnainte erau
fabricate din fonta, fiind foarte grele, in zilele noastre materialele s-au
schimbat si permit producerea acestora la preturi accesibile; interesant
este ca piesele originale din secolul al XIX-lea sunt elemente de colectie.

® Cdzile izolate - ca si cazile cu picioruse - nu se conecteazad la
niciun zid de sprijin. Cele mai spectaculoase modele aparute in ultimii
ani apartin acestei categorii, ceea ce a permis folosirea unei mari
varietati de forme si materiale, de multe ori neconventionale.

® Cazile de colt - de obicei de forma triunghiulara, dar si cu
diverse alte forme - sunt cazi care dupa cum sugereaza si numele se
pozitioneaza in coltul camerelor de baie, fiind alese de multe ori pentru
ca ofera o solutie optima pentru spatile mici fata de cele
dreptunghiulare, dar si pentru ca exista modele dotate cu jeturi de apa.
® Cdzile jacuzzi — categoria aceasta face parte dintre cele mai noi

obiecte inventate ce apartin baii, iar denumirea lor provine de la
numele inventatorului, Candido Jacuzzi'®, care si-a patentat inventia in

16 Candido Enzo Jacuzzi (1903 —1986), imigrat italian in SUA, care a inventat acest
obiect pentru a trata boala cu care se nascuse fiul sau.
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anul 1968. Acest model, fata de cazile normale, ofera un alt tip de
imbaiere datorat prezentei jeturilor de apa si a bulelor de aer ce ies din
orificiile situate in peretii cazii; beneficiile aduse sanatatii, cum ar fi
imbunatatirea circulatiei sangelui in corp, au fost deja recunoscute.

® Cazile cu usd de acces - sunt modele destinate Tndeosebi
persoanelor in varsta sau cu handicap, pentru care accesul in cazile
obisnuite este dificil, iar prezenta unei usi laterale faciliteaza utilizarea
lor.”

Materialele din care sunt realizate in zilele noastre cazile sunt la
randul lor foarte diverse, dintre acestea amintim cazile din otel, din
tabla, din fonta, din acril, din fibra de sticld, lemn sau cupru, astfel
transparenta sau opacitatea cazii de baie devenind un aspect de alegere
personala.

4.2.2. Dusul

Dupa cum am vazut Tn capitolele anterioare, prima civilizatie care
s-a bucurat de prezenta dusurilor si a unor sisteme ingenioase de
functionare a lor a fost antichitatea greaca. De atunci si pana in zilele
noastre, acest obiect sanitar si-a castigat un spatiu propriu in camerele
de baie ale locuintelor noastre, desi pentru o lunga perioada a fost
asociat doar cu baile publice pentru ca acolo era intalnit frecvent si
destinat oamenilor siraci.’® Tn secolul al XIX-lea, odatd cu aparitia
camerei de baie in locuinte, dusul a fost preferat in detrimentul cazii
datorita consumului redus de apa.

Ca si cada, dusul ofera relaxare, insa de cu totul alta factura. O
permanenta comparatie intre cada si dus va genera o serie de perceptii
contrare. Dusul presupune economie de timp, o actiune ce se
desfasoara rapid, in timp ce cada presupune imersiune in apa asadar o
pierdere de timp deoarece imbaierea nu ar trebui sa se faca in graba. O
alta diferenta in perceptie: in general, dusul transmite o imagine
masculind, spartan3, iar cada, una feminind, senzuald. Tn mod normal,
alegerea dintre dus si cada este legata si de varsta utilizatorilor, de
existenta copiilor, dar si de obisnuintele culturale. Din studiile efectuate
in Franta in ultimii ani reiese ca dusul primeaza datorita aspectelor sale

17 http://www.build.com.au/types-baths#clawfoot
18 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.22.

137



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Baia contemporanad si noile sale semnificatii

practice si revigorante. Totusi, se observa ca obiectul cazii nu dispare, ci,
dimpotriva, isi pastreaza un rol important de marker social, iar absenta
din perimetrul camerei de baie ar putea insemna pentru o mare parte
dintre francezi o scddere a statutului social.*®

Dusul este intalnit cel mai frecvent in baile cu suprafata mica,
auxiliar al cazii si adesea preferat in detrimentul acesteia; Tnsa apare de
multe ori si n interiorul bdilor mai mari. Dimensiunea minima a bazei
dusului este de 60x60cm, dar in cazul dusurilor prefabricate aceasta
poate avea forme si dimensiuni diverse, de la cele simetrice si regulate,
precum péatratul, pana la forme variate, rotunjite sau tesite. in zilele
noastre, baza dusurilor rezulta de multe ori din finisajul pardoselii
adaptate la cerintele de panta pentru scurgerea apei.

Asemenea cazii din interiorul camerelor de baie luxoase, zona
dusului a capatat un caracter spectaculos, fie ca este inclusa cazii, fie ca
este separata. Modul in care dusul intra in relatie cu celdlalte obiecte
caracteristice baii sau cu celelalte spatii ale locuintei a devenit esential
in proiectarea camerelor de baie. Transparenta camerei de baie
contemporane si mai ales a spatiului destinat dusului este un subiect
interesant, ce trebuie mentionat, cu atat mai mult cu cat acum cateva
decenii era ceva de neconceput. (fig. 9) Totodatd, nu trebuie neglijata
relatia pe care acest spatiu o poate avea cu exteriorul si de aceea nu
mai suntem deloc surprinsi de pozitionarea dusului in vecindtatea unor
suprafete mari vitrate sau de existenta luminii zenitate in perimetrul
dusului. (fig. 8 a, b, 10 a, b) Pe langa aceste aspecte, pe langa
diversitatea de noi forme apdrute si de folosirea unor materiale
cateodata neconventionale, trebuie sa ne referim la, probabil, cel mai
important aspect al dusului, modul in care este folosita apa.

De la clasicul obiect de dus cu care sunt dotate in mod obisnuit,
baile de astazi pot fi prevazute cu impresionante sisteme de evacuare a
apei si de reglare a jeturilor de apa, numarul acestora fiind la indemana
utilizatorului.

Un exemplu ingenios si neconventional care mi-a atras atentia
apartine echipei australiene de arhitecti Lance Workshop si a fost
proiectat pentru echiparea unei camere de baie dintr-o cabana de ski.

19 Monique Eleb, Philippe Simon, Entre confort désir et normes, Le logement
contemporain, 1995-2012, Pierre Mardaga Editeur, Bruxelles, 2013, p.234.
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Pe langa prezenta unei cazi ingropate in pardoseala, in forma circulara si
fabricata din beton aparent, elemente atipice am putea spune, camera
de baie este prevdzuta cu un sistem de scripete ce lasa libertate in
reglarea pe Tinaltime a dusului. Aspectul industrial al dusului
contrasteaza si este pus in evidentda de folosirea unor materiale
considerate conventionale pentru camera de baie, precum ceramica
alba, betonul aparent sau lemnul tratat ce inconjoara golul cazii. (fig. 11
a, b, c)

Industria obiectelor sanitare din ultimele decenii a furnizat
numeroase modele de dusuri remarcabil de inovatoare. Dintre acestea
ma voi referi la doua exemple pe care le-am considerat deosebite:
primul, Arc-shower, apartine designerilor David Koo si Zheng Yawei, iar
cel de-al doilea, SensaMare, designerului Gunther Horntric de la
compania germana Hoesch. Dusul Arc-shower, pe langa designul
spectaculos, este un produs care urmareste reducerea consumului de
apa si reciclarea acesteia. Dispozitivul este dotat cu un panou de
comanda digital, care permite actionarea tuturor comenzilor necesare
functionarii, regland printre altele temperatura si presiunea apei. Ceea
ce diferentiaza acest obiect fata de altele este suprafata concava a
podelei care permite scurgerea si preluarea apei pentru a fi ulterior
filtratd, reincalzitd si utilizatd din nou.?° (fig. 12) Inovatia obiectului de
dus SensaMare?' se bazeazd pe folosirea luminii si a sunetului si pe
posibilitatea controlarii acestora. Obiectele de acest tip, pe langa rolul
de igiena, produc relaxare, ofera surprize si ajuta la detasare. Ca si in
cazul altor obiecte sanitare recent aparute, acest exemplu mizeaza pe
dematerializarea obiectului. (fig. 13)

4.2.3. Lavoarul

Dupa cum am observat de-a lungul cercetarii, lavoarul, intr-o
forma sau alta, a fost mereu prezent in casele oamenilor. Folosit
indeosebi pentru spalarea mainilor sau a fetei, de abia la mijlocul
secolului al XIX-lea si-a castigat locul sau fix in camera de baie odata cu
aparitia acestei incaperi in locuinte. Dacd finainte il puteam Tintalni

20http://www.designcurial.com/news/arc-green-recyclable-shower-system-from-dk-
wei
21 http://www.hoesch-design.com/produkte/produkt-single-view/213/
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aproape in orice camera, cu precadere in dormitoare, fiind un obiect
usor de transportat (cu referire la vasul de apd), odata cu aparitia
sistemelor de aprovizionare cu apa curenta locul lui s-a mutat definitiv
in baie. Dintre toate obiectele sanitare, lavoarul este, poate, cel care
ofera cea mai mare diversitate si libertate de alegere. (fig. 14)

Diversitatea se refera la dimensiuni, materiale, modele sau
stiluri, deoarece in cazul lavoarelor libertatea este deplind. Putem
intdlni lavoare minimale care rezolva problema lipsei de spatiu din
anumite bai, sau putem intalni lavoare duble, de cele mai multe ori in
baile dormitoarelor matrimoniale, izolate ca obiecte sculpturale sau cu
spatii ample de depozitare in partea inferioara. De cele mai multe ori
cel mai important criteriu dupa care se alege lavoarul este acela al
dimensiunilor disponibile Tn incaperea de baie. Lavoarul locuintelor din
zilele noastre poate avea ce forma ne dorim, patrat, rectangular,
rotund, oval, sau o alta forma. Totodata, portelanul nu mai este singurul
material din care este fabricat lavoarul. Astfel, putem intalni lavoare din
materiale extrem de diverse: beton, cupru, otel inoxidabil, sticla, granit,
marmura, plastic, mozaic, corian, lemn sau alte materiale sintetice.

Ca si In cazul cazilor, de multe ori, inspiratia modelor
contemporane de lavoare a fost cdutatd in interioarele bailor
moderniste de la Tnceputul secolulul al XX-lea ale celor mai importanti
arhitecti. Pentru exemplificare, Tn imaginile acestui capitol este
prezentat modelul de lavoar Bauhaus | al companiei Maxfrei, design
Frei/ Kolb, ce face parte dintr-o serie cu alte doua modele (Bauhaus Il si
Bauhaus lll) reinterpretand lavoarul folosit de Walter Gropius n casa sa
din SUA, obiectul sanitar modernist. (fig. 16 a, b)

Pentru a oferi o imagine cdt mai concludentd a diversitatii
lavoarelor din baile contemporane am selectat cateva exemple
sugestive, in functie de calitatea design-ului oferit de aceste obiecte
sanitare, de inovatia pe care o aduc si de capacitatea lor de a ne
surprinde.

Primul exemplu ales face parte din gama Ocean a designerului
italian Marco Pisati si a celor de la Bandini si a fost realizata Tn anul
2014. Ceea ce atrage atentia este forma sa neconventionala si imaginea
sculpturala care aminteste de miscarea valurilor, de unde s-a inspirat si
denumirea acestei game de produse. Este vorba de un obiect sanitar
asemanator unei sculpuri, dar care isi indeplineste perfect functiunea.
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Materialul folosit Tn executia acestor lavoare a fost Technoform, o rasina
acrilica moderna, similard ceramicii, care, pe langa aspectul sau lucios
(disponibil atat pe alb, cat si pe negru), are calitatea de a fi rezistent la
zgarieturi.? (fig. 15)

Exemplele urmatoare atrag atentia datorita materialului din care
sunt fabricate, lemnul nefacand parte din materialele conventionale
pentru obiectele sanitare. Primul dintre acestea apartine unei game
variate de lavoare din lemn al firmei olandeze Van Wijk. Confectionate
in diferite forme si folosind diverse esente de lemn tratat, precum
wenge, stejar european, artar, pin, lavoarele acestea reusesc sa
surprinda prin formele atipice, ultra minimaliste si prin originalitatea
materialului.? (fig. 17)

Cel de-al doilea exemplu ales, din aceeasi categorie a lavoarelor
ce folosesc lemnul, este si mai interesant, fiind si de data aceasta vorba
de un model in faza de concept. Designer-ul ucrainian Julia Kononenko
si-a imaginat acest lavoar ca o harta a strazilor Londrei din jurul lui
Trafalgar Square, transformate Tn mici canale de scurgere a apei.
Desigur, la o privire mai atenta ne putem intreba ce se intdmpla cu apa
atunci cand ajunge la extremitatile lavoarului. Designer-ul Kononenko a
precizat ca functionalitatea acestui obiect si aspectele sale tehnice sunt
inca n studiu, lavoarul fiind inca la nivel de idee, dar nu si-a ascuns
intentia de a proiecta o serie de lavoare avand ca model si alte orase
sau folosirea altor materiale, precum ceramica sau piatra.?* (fig. 18)

Urmatorul exemplu continua seria lavoarelor minimaliste, dar de
data aceasta materialele se schimba si se diversifica. Obiectul prezentat
apartine arhitectului bulgar Victor Vasilev, recunoscut pentru abordarea
sa minimalista atat in proiectarea interioarelor, cat si a obiectelor sale.
Ne atrage atentia combinatia expresiva dintre transparenta sticlei si
opacitatea marmurei de Carrara, care a stat la baza design-ului, dar si
modul in care se intersecteaza cele doud forme geometrice simple.®
(fig. 19)

22https://www.behance.net/gallery/20704849/Washbasin-OCEAN-II-Bagno-Bandini
23 http://www.vanwijkdutchdesign.nl/

24 http://www.citylab.com/design/2013/04/amazing-urbanist-bathroom-accessory-
day-street-map-sink/5227/

e http://freshome.com/2014/02/18/minimalist-bathroom-sink-almost-surreal-
appearance-kub-basin/
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Echipa britanica de la Philip Watts Design a creat, inca de la
fondare, din anul 1993, si pana in prezent, sute de produse de design,
instalatii si proiecte de amenajare interioara, fiind recompensata pentru
calitatea si inovatia aduse Tn acest domeniu. Printre obiectele
concepute de cei de la Philip Watts Design se numara si o gama variata
de lavoare. Dintre acestea mi-a atras atentia modelul lavoarului Spoon,
care, dupa cum fii spune si numele, imita forma unei linguri din care
pare sa se scurgad o picatura. (fig. 20) Materialul din care este realizat
acest obiect este o rasind puternica ce li asigura si rezistenta.?®

Ultimul exemplu selectat face parte din amenajarea unui loft din
Kiev, Ucraina, realizata de echipa celor de la 2B Group. Lavoarul
prezentat a fost conceput pentru cea de-a doua baie a locuintei, fiind
piesa de rezistenta a acestei incaperi. Astfel, intr-un spatiu unde domina
culorile deschise, cei de la 2B Group au ales un butoi al firmei Castrol,
viu colorat pentru a sparge monotonia. Optiunea lor surprinzatoare
realizeaza astfel o ironic intrasie pop-art.?’ (fig. 21)

4.24. Closetul (water-closet)

Obiectele sanitare din zilele noastre se adapteaza stilului de baie
dorit, iar aspectul lor influenteazd imaginea camerei de baie.
Cunoscand istoria acestor obiecte inca de la aparitia lor, pare greu de
crezut cit de departe a ajuns aceasta industrie, dar baile contemporane
sunt dovada evolutiei si a schimbarilor spectaculoase din ultimele
decade.

Fata de alte obiecte caracteristice baii, precum lavoarul sau cada,
closetul are o istorie mult mai recenta in forma sa mecanizata: de mai
putin de jumatate de secol, dupa cum am observat de-a lungul
cercetarii. Originea cuvantului closet, conform dictionarului Oxford,
provine de la latinescul clausum, insemnand spatiu Tnchis, incinta.
Ulterior, Tn secolul al XIV-lea, in limba franceza denumea o incinta mica
sau o camera mica. Termenul de water-closet a fost folosit pentru prima
data in jurul anilor 1870 in Anglia, pentru denumirea dispozitivelor
previzute cu apd curentd, si, un deceniu mai tarziu, in SUA. in zilele

26 http://www.philipwattsdesign.com/products/
27 http://www.trendir.com/interiors/contemporary-open-plan-loft-with-pale-colour-
palette.html
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noastre, semnificatia water-closet-ului, prescurtat WC, a dobandit atat
in limba romana, cat si in alte limbi, o dubla semnificatie. Astfel, pe
langa obiectul sanitar in sine, denumeste si incaperea in care se afla alte
obiecte sanitare.

Pana la aparitia acestui obiect sanitar, prezenta oalelor de noapte
in casele europenilor a fost o obisnuintd si o dependenta dificil de
inldturat din viata cotidiand a oamenilor, pe de o parte din lipsa
mijloacelor tehnice care sa le ofere alternative, pe de alta parte, din
cauza mentalitatii greu de schimbat. Interesant este ca in zilele noastre
aceste oale de noapte au ajuns piese de colectie, precum celebrele
Bourdaloue prezente la muzeul Getty Center din Los Angeles. (fig. 22)
Aceste oale de noapte portabile, care au inceput sa fie cunoscute cu
acesta denumire in secolul al XVlll-lea, poartda numele parintelui iezuit
Louis Bourdaloue??, celebru predicator de la curtea regelui Louis al XIV-
lea. Istoria spune ca predicile sale erau atat de interesante, dar si de
lungi, incat doamnele de la curte apelau la aceste obiecte pentru a nu
pierde nimic din vorbele parintelui.?® Ele sunt, evident, niste elegante si
comod folosibile obiecte de arta a portelanului, Tn forma de scoica si cu
picturi florale asemdnitoare modelelor de portelan japonez.3® Am
deschis aceasta paranteza legata de obiectele folosite in trecut pentru
nevoile fiziologice, pentru a face o comparatie cu obiectele sanitare de
care dispunem azi si pentru a sublinia nivelul ridicat de inovatie din
acest domeniu in ultimele decenii.

in general, in zilele noastre, pe langa aspectele legate de design
(confort, estetica, tehnologie de fabricatie), industria obiectelor
sanitare s-a concentrat pe descoperirea unor noi tehnologii care, pe de
o parte, sa sporeasca gradul de confort si care, pe de alta parte, sa
reuseasca sa reduca consumul de apa.

Legat de primul aspect, cel al asigurarii unui grad sporit de
confort in utilizarea closetului, voi face referire la cateva inventii

28 Louis Bourdaloue (1632 -1704), preot iezuit francez cunoscut pentru calitatea
predicilor sale recitate in mod teatral.
2http://www.getty.edu/art/collection/objects/5724/chantilly-porcelain-
manufactory-chamber-pot-bourdaloue-french-about-1740/

30 |nspiratia japoneza a pictorilor care lucrau in fabrica de portelan Chantilly se
datora marii colectii de ceramica japoneza pe care o detinea proprietarul fabricii,
printul de Condé.
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semnificative apartinand unor producatori japonezi. Pe la mijlocul
secolului al XX-lea, in spitalele din SUA a aparut un dispozitiv numit “Air
Wash Seat” care ingloba atat functiile closetului, si cat si pe cele ale
bideului, ajutdnd astfel persoanele cu handicap. Exportul acestui
dispozitiv Tn Japonia, Th anul 1964, a condus la aparitia modelului
japonez cu numele de “Shower Toilet”, realizat de cei de la Inax in anul
1967, model care nu s-a putut bucura de mare succes din cauza
costurilor extrem de ridicate.3! Demersurile producatorilor japonezi in
acesta directie au continuat, astfel Tncat dispozitivul a necesitat
introducerea unei noi denumiri printre obiectele sanitare specifice baii,
fiind un hibrid perfect cu numele de washlet.3? Dupd anii 1980 s-a
raspandit si popularizat masiv in Japonia, si ulterior si in SUA,
ajungandu-se ca in anul 1995, 23% dintre locuintele japoneze sa fie
dotate cu acest dispozitiv.33

Cea mai recenta inventie Tn acest domeniu, closetul digital “/Inax
Satis”, apartine tot producatorilor japonezi si consta intr-un dispozitiv
dotat cu numeroase functii auxiliare si inovatoare. (fig. 23 a, b) Cea mai
importanta caracteristica a acestui closet este integrarea rezervorului
de ap3, disparitia instalatiilor aparente si folosirea mult mai eficienta a
consumului de apa. Controlat de o unitate centralda montata pe perete,
"Inax Satis” este prevazut cu urmatoarele functii: deschidere si
inchidere automata a capacului de closet declansata de prezenta unui
senzor, sistem de odorizare automata prin preluarea mirosurilor
neplacute si eliberarea altora agreabile, sistem de spalare din douad
directii, sistem de muzica, posibilitatea luminarii pe timp de noapte si
prezenta unui buton de alarma.3* Ceea ce 1hsa surprinde cu adevérat
este posibilitatea conectarii acestui dispozitiv la telefoanele inteligente
din zilele noastre. Astfel, cu ajutorul aplicatiei "My Satis” instalate pe
telefonul personal, utilizatorul isi poate pregati closetul Tnhainte de
utilizare: capacul closetului poate fi incalzit, muzica poate fi selectata,

31 Costurile acestui dispozitiv ajungeau sa le egaleze pe cele ale automobilelor.

32 Rose George, The Big Necessity: The Unmentionable World of Human Waste and
Why It Matters, Metropolitan Books, New York, 2008, p.57.

33 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet,
Marsilio, 2014, p.127.

34 Rose George, The Big Necessity: The Unmentionable World of Human Waste and
Why It Matters, Metropolitan Books, New York, 2008, p.57.
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pot fi activate luminile, mirosurile si astfel controlate toate functiile
closetului digital.>® Producatorii japonezi de la Lixil, cei care au
conceput acest model, precizau ca in Japonia se vandusera 1 milion de
astfel de dispozitive pana in mai 2014.

Pe langd aceste inovatii ce sintetizeaza functiile closetului si ale
bideului intr-unul singur, trebuie spus ca, pentru moment, cele doua
obiecte se intdlnesc mai degraba separat in interiorul camerelor de
baie. De obicei, producatorii contemporani produc seturi complete
lavoar-closet-bideu, care urmaresc aceeasi linie, pentru ca aspectul
obiectelor sanitare influenteaza substantial stilul baii. Evident, alegerea
aceasta nu este obligatorie, dar se recomanda ca macar closetul si
bideul sa faca parte din aceeasi gama sau sa aiba proportii similare, mai
ales in cazul in care sunt pozitionate unul lang3 altul. Tn comparatie cu
lavoarele sau cazile de baie, materialul cel mai des intalnit in fabricarea
closetelor ramane portelanul, pe langa cele de metal, folosite indeosebi
in cazul toaletelor publice.

in ceea ce priveste directia noilor tehnologii, care urmareste
obtinerea reducerii consumului de apa in folosirea closetelor, voi face
referire la demersul celor de la fundatia Bill si Melinda Gates de a crea
un program cu numele “Reinvent the Toilet”. Dupa cum indica si
numele, programul Tncearca sa rezolve criza sanitara intorcandu-se la
origini, practic vrea sa reinventeze closetul, avand in vedere faptul ca
problema pare imposibil de solutionat in multe colturi ale lumii in
absenta infrastructurii ce implica o serie de costuri ridicate, a lipsei de
apa potabild, dar si a permanentei infestari a fluxurilor de apa. Mai mult
de 1.2 miliarde de oameni din intreaga lume au avut acces la
salubrizare, imbunatatita intre 1990 si 2004 dar, cu toate acestea, chiar
si cu acest progres, 41% din populatia lumii - aproximativ 2.6 miliarde
de oameni, inclusiv 980 de milioane de copii - nu au acces la instalatiile
corespunzitoare de salubrizare.3® Ideea acestui program este de a
utiliza noile tehnologii in fabricarea obiectelor sanitare din materiale

35 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet,
Marsilio, 2014, p.155.

36 Maggie Black, Ben Fawcett, The Last Taboo: Opening the Door on the Global
Sanitation Crisis, Routledge, 2008.
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reciclabile folosind imprimantele 3D, si de a transforma materiile fecale
in ingrasaminte.? (fig. 24)

n august 2012, Bill Gates ficea pe blogul sdu cateva observatii
interesante legate de problemele pe care le ridica actualele closete ce
folosesc jetul de apa cu care este obisnuita lumea civilizata a globului
pamantesc. El constata ca acest dispozitiv este total nerealist si
imposibil de implementat pentru 40% din populatia lumii din cauza
lipsei oricarei posibilitati de a avea acces la apa sau canalizare. Din
studiile realizate s-a observat ca exista 2.5 miliarde de oameni care nu
au acces la conditii sanitare, iar hrana si apa infestate cu materii fecale
ucid anual 1.5 milioane de copii, mai mult decat SIDA si malaria la un
loc. Bill Gates considera actualul sistem de closet o solutie depasitd n
rezolvarea problemelor de salubritate, care consuma de 10 ori mai
multa apa decat necesarul zilnic de apa potabild, insa recunoaste ca la
momentul inventiei lui, acum mai mult de doud secole, a condus la o
revolutie sanitard ce a contribuit la eradicarea epidemiilor de boli
mortale si la salvarea a milioane de vieti umane. Cu toate acestea,
faptul ca in zilele noastre patru din zece oameni nu au acces la apa, iar
costurile de implementare sunt extrem de ridicate sau chiar imposibile,
dovedeste ca trebuie gasite solutii noi, inteligente, durabile, si ca
inventarea unui nou tip de closet este una dintre problemele
importante care ar trebui sa preocupe omenirea. (fig. 25)

4.2.5. Bideul

Am facut deja referiri la acest obiect sanitar caracteristic
activitatilor de ingrijire a corpului. Am aratat ca bideul si-a facut aparitia
in secolul al XVIlll-lea in interioarele aristocratiei franceze, dar c3d s-a
bucurat de o raspandire la scara larga de abia in secolul al XX-lea. Bideul
a intrat in galeria obiectelor uilizate pentru activitatile de Tngrijire a
corpului Tn secolul al XVlll-lea. Desi, inca de la aparitie, a fost tinta
ironiilor si nu a fost luat prea mult in serios, a supravietuit timpurilor; n
multe locuinte este considerat azi o piesa indispensabila camerei de
baie. Precum celelalte obiecte ale baii, cada, lavoarul sau oalele de

37 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.40.
146



Baia contemporana si noile sale semnificatii/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

noapte, bideul era fabricat din portelan, dar nu numai, si astfel dotat
pentru a putea fi mutat in diferite spatii ale locuintei dupa nevoi.

Dupa cum am aflat deja, desi a fost intotdeauna asociat cu
Franta, prin etimologia cuvantului, bideul este o inventie a italienilor si
a capatat denumiri diverse: micul cdlut igienic (il piccolo cavallo
igienico) n ltalia, chitara igienicd (la guitarra higienica) in Spania si
cutia vioard (boite de violon) sau micul indiscret (le petit indiscret) in
Franta.

Interioarele camerelor de baie de la inceputul secolului al XX-lea,
in special cele europene, relevd preocuparea arhitectilor moderni
pentru integrarea acestui obiect sanitar. Dovada elocventa stau
camerele de baie proiectate de arhitectul francez Le Corbusier in
locuintele sale, pe care le-am ales ca studiu de caz in capitolele
precendente, pentru a reliefa si acest aspect, dar si pentru a arata
diferenta de perceptie fata de acest obiect al baii dintre continentul
european si cel nord-american, tendinta Inca prezenta n zilele noastre.

La Tnceput, atdt in Statele Unite, cat si in Europa, bideul a fost
asociat Tn mintea oamenilor cu sexul si cu actiunile legate de sex. Cu
timpul Tnsa, lumea a constientizat cd bideul este, de fapt, un obiect
sanitar folositor atat pentru femei, cat si pentru barbati si a fost integrat
in spatiul camerei de baie.

in  incheierea prezentdrii principalelor obiecte sanitare
caracteristice locuintelor trebuie sa semnalam o noua tendinta intalnita
in design-ul industriei de profil. O mare parte dintre producatorii si
designerii obiectelor sanitare au studiat posibilitatile de combinare a
acestora, urmarind o mai buna intrebuintare a spatiului din camera de
baie sau folosirea mai eficienta a cantitatii de apa necesare functionarii,
fara a neglija aspectele estetice, uneori chiar in scop strict estetic. Pe
langd deja mentionatul hibrid washlet al producatorilor japonezi, voi
face referire si la alte exemple care urmaresc aceasta combinare.

Astfel, Gama Ebb, exemplul oferit de designerii britanici de la
UsTogether, mi-a atras atentia datorita simplitatii liniilor folosite, a
proportiilor echilibrate si a calitatilor sculpturale obtinute din
combinarea diverselor obiecte sanitare. Pe langa deja clasica alaturare a
doua lavoare, ei propun combinarea cazii cu lavoarul in forma liniara
sau 1n varianta de colt, a dusului cu lavoarul sau, si mai eficient, a celor
trei obiecte, dus, cada si lavoar. (fig. 26, 27 a, b)

147



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Baia contemporanad si noile sale semnificatii

Symbiosis, obiectul de design al celor de la Desnahemisfera,
propune integrarea cu stil a unui lavoar in obiectul cazii, reusind sa faca
o inovatie formala, adaptata perfect corpului uman. (fig. 28) Aspectul
sau neconventional, oferit de sinteza dintre lavoar si cada, aduce in
prim-plan puritatea proiectarii obiectului. Pe langa aspectele estetice,
acest obiect este interesant si datorita tehnologiilor avansate pe care le
incorporeazd. Dintre acestea remarcam: posibilitatea de a controla
presiunea si temperatura apei prin simpla atingere a unui buton,
prezenta unor boxe Thcorporate ce se pot conecta la telefon sau la o
altd sursa de acest gen.38

O alta varianta propusa de designerii din domeniu este
combinarea lavoarului si a closetului, ilustrata in cele doua exemple
selectate. Lavoarul este integrat closetului in scopul economisirii apei.
Astfel apa folositd la lavoar este reutilizata pentru functionarea
closetului. Desi principiul este asemanator in cazul modelului celor de la
Roca si al celui de la Caroma, diferentele expresive sunt evidente. (fig.
29, 30)

4.2.6. Oglinda

inca din cele mai vechi timpuri si poate ci si in zilele noastre,
oamenii simpli s-au temut de oglinzi si le-au asociat cu vrajitoria. Altii
insd au dorit s3 se vada, sa se admire, iar oglinda a Tnsemnat o
fascinatie; astfel incat, cu timpul, societatea burgheza a inserat-o in case
cu roluri multiple. Oglinda a aparut de abia Tn secolul al XVl-lea,
importatd din Venetia® si, treptat, ea a devenit un obiect de mobilier
privilegiat, rar si scump, ce tinea de ordinea simbolica: “nu numai cd
reflectd trdsdturile individului, ci Tnsoteste si strddania constiintei
individuale in istorie [...] poartd in sine confirmarea unei intregi ordini
sociale”.*® In sprijinul acestei idei il putem cita pe Jean Baudrillard, care,
n cartea sa Sistemul obiectelor, remarca:

38 http://www.desnahemisfera.com/studio/

39 Philippe Aries si Georges Duby, Istoria vietii private, Editura Meridiane, 1994,
vol.10,p.6.

40 Jean Baudrillard, Sistemul obiectelor, Editura Echinox, Cluj, 1996,p.14.
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“Oglinda existd in continuare: lipsitd de cadru, ea isi defineste
pretinsd de relatiile sociale, ea se elibereazd de gratia si de prestigiul
subiectivitdtii domestice, in acelasi timp, celelate obiecte se
elibereazd de ea si nu mai sunt tentate sd trdiascda intr-un circuit
inchis cu propria lor imagine. Cum oglinda incheie spatiul, ea
presupune un perete si trimite la un centru: cu cdt avem mai multe
oglinzi, cu atdt intimitatea camerei e mai formidabild, dar si mai
rdsfréntd asupra ei insesi.”*!

n spatiul bii, oglinda a devenit obiectul absolut indispensabil,
ce trebuie prevazut intr-un fel sau altul, subtil sau, dimpotriva,
ostentativ. Aceasta afirmatie poate fi justificata atat prin rolul de
utilitate pe care il joaca in viata baii, dar, Tn egald masura, prin rolul
estetic In imaginea bdii, mai ales ca oglinda are calitatea de a da
impresia unui spatiu mai mare. Oglinda in camera de baie este un
element cdutat si dorit de catre utilizatori si aproape ca nu ne putem
imagina o baie fara oglinda.

Daca baile din perioada victoriana dispuneau de oglinzi mici, de
cele mai multe ori inramate, secolul al XX-lea a eliberat oglinzile de
rame si a Tmbogatit baia cu o multitudine de oglinzi. Aparitia lor pe
pereti, pe usi si chiar pe tavanele bailor a anuntat imaginea de spatiu
feminizat de care aminteam la inceputul capitolului.*?

4.2.7. Mobilierul baii

Dintre toate avantajele oferite de camera de baie, spatiul de
depozitare ar trebui sa fie cel fructificat la maximum, ca de altfel orice
fel de spatiu de depozitare in locuinta. La Tnceputurile baii moderne,
singurul mobilier din baie ce asigura depozitarea era dulapul de
medicamente. Le Corbusier a fost unul dintre promotorii ideii conform
careia baia ar trebui sa fie o camera a sanatatii, mobilata cu dulapioare
pentru medicamente, prevazute cu oglindd si cu cantare pentru
masurarea greutdtii. inceputul secolului al XX-lea a fost momentul in
care principiile de mobilare a baii victoriene au fost inlaturare. Astfel,
fotoliile, canapelele sau covoarele nu mai erau incluse in mobilierul baii.

411dem,p.15.
42 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.169.
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Baia contemporana trebuie sa faca fata depozitarii unui numar
impresionant de obiecte: produse cosmetice si de igiena personala,
echipamente electrocasnice de ingrijire personald si multe altele.
Modul in care se face depozitarea lor constituie o alta problema ce
trebuie inteleasa bine, pentru cd avem de a face cu obiecte extrem de
diverse. Pe unele le folosim zilnic, pe altele poate o data pe an, pentru o
parte din ele putem ingadui liberul acces, la altele il restrictionam
complet (exemplul medicamentelor), unele sunt curate, altele murdare,
unele sunt mici, altele voluminoase.*® Aceastd enumerare evidentiaza
dificultatea realizarii tuturor tipurilor de depozitare. De la rafturi si
sertare, depozitarea flexibila este cea care poate rezolva intregul
arsenal de obiecte specifice camerei de baie. O alta regula de urmat ar
fi ca depozitarea lor sa fie logica si apropiata de locul in care sunt
folosite.

Masina de spélat,** aparat de uz casnic care, metaforic spus, s-a
tot plimbat prin locuintele oamenilor de-a lungul timpului, reprezinta
un caz interesant de analizat. Locul acesteia in locuintele clasei medii a
fost initial Tn interiorul bailor, unde existau si bransamentele care sa
permitd buna lor functionare. Chiar si asa, in casele oamenilor instariti,
era pozitionatd inca de la Tnceput la subsol sau in garaje, in spatii
specializate, unde aveau acces facil servitorii. Cu timpul, locul masinii de
spalat a migrat catre bucatarie, amplasarea ei fiind atat de discrets,
ncat nici nu este observata de cei straini casei.

Pe langa problema masinii de spalat si a gasirii locului ei cel mai
favorabil, Tn ultimii ani a aparut un alt aparat de uz casnic, masina de
uscare a rufelor, care cere si ea un spatiu. Din punct de vedere al
protectiei mediului, masina de uscare a rufelor este o risipa al carei
argument sta in viteza vietii; prezenta ei poate fi justificata in
apartamentele care nu dispun de spatiu suficient pentru uscarea rufelor

43 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.181.

44 Primele modele de masini de spalat erau din lemn si actionate manual, mai tarziu
un fost fabricate din metal, fapt ce a permis incalzirea vasului si pdstrarea apei calde
pe tot parcursul functionarii. Cele mai timpurii dispositive de spalare mecanicd au
fost inventate de catre Nathaniel Briggs, in anul 1797 in New Hamphire. La mijlocul
secolului al XIX-lea, au aparut modele de masini de spalat cu aburi in Marea Britanie
si SUA. http://www.oldandinteresting.com/history-washing-machines.aspx
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in interiorul bailor si nici de camere speciale de uscat, fara sa luam in
discutie reglementarile care interzic uscarea lor pe balcoane.*

Dintre toate tipurile de depozitari specifice baii, mobilierul din
jurul lavoarului si al oglinzii este, cu sigurantd, cel mai important si mai
intens folosit. Utilizarea zilnica si multitudinea de actiuni ce au loc in
jurul acestui spatiu necesitd o depozitare coerenta. Inovatiile din
domeniul mobilierului de baie nu au ocolit nici aceasta zona a camerei
de baie. in zilele noastre ne putem bucura de facilititile oferite de
oglinzi interactive, actionate digital, care se pot transforma in ecrane TV
sau care au inclus printre caracteristici modul de dezaburire, Tn timp ce
bine cunoscutul dulap de medicamente este prevazut cu functia de
refrigerare pentru o mai buna conservare a produselor ce 1i sunt
destinate. Un alt tip de depozitare ce trebuie prevazuta este cel din
vecinadtatea cazii sau a dusului pentru toate acele produse si obiecte
necesare Imbaierii si spalarii corpului.

Modalitatea in care se face depozitarea in interiorul camerelor
de baie este subiectivda. Unii oameni aleg ca o parte din produsele
cosmetice sa tina de imaginea baii, altii, Tn schimb, se feresc de aceasta
varianta si aleg depozitari inchise. Oricare ar fi aceasta alegere, ceea ce
primeaza sunt materialele din care este facut mobilierul de baie. Este
vorbe de materiale rezistente la apa, caldura sau aburi, precum lemnul
tratat, piatra, sticla sau alte suprafete lacuite.

Asa cum am mai afirmat, baia a devenit una dintre incaperile cu
adevdrat multifunctionale ale casei, motiv pentru care dotarile si
mobilierul pe care le gasim aici, mai ales in baile de lux, sunt pe cat de
numeroase, pe atat de diverse. Acestea pot fi echipate cu tot felul de
tipuri de cazi sofisticate, cu aparate de sport, cu aparate electronice, cu
[ampi de bronzat sau cu diverse accesorii incastrate. Trebuie spus ca
aparitia aparatelor pentru exercitii fizice in interiorul camerelor de baie
a avut loc in jurul anilor 1980, in urma constientizarii importantei
practicarii sportului in viata de zi cu zi. Exercitiile fizice pot fi completate
Cu masaj, care isi poate gasi locul tot in baie, pe un pat special, sau cu
sauna, care poate deveni o anexa speciala.

45 Monique Eleb, Philippe Simon, Entre confort désir et normes, Le logement
contemporain, 1995-2012, Margada, Bruxelles, 2013, p.235.
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Robinetele si bateriile obiectelor sanitare, de la cele retro ce
amintesc de primele modele aparute vreodata, pana la cele mai
avangardiste, fac parte din accesoriile importante ale baii, fara de care
acestd incapere nu ar putea functiona. Evolutia lor in timp este la fel de
interesanta precum cea a principalelor obiecte sanitare, urmand
aceeasi tendinta de dematerializare. Daca odata cu introducerea
alimentarii cu apa rece si calda in locuinte existau doua robinete
separate corespunzatoare fiecarui flux de apa, cu timpul reglarea
volumului de apa si a temperaturii acesteia s-a facut cu ajutorul unui
singur robinet. Tehnologiile actuale au condus la aparitia modelelor cu
senzori de miscare care pornesc fluxul de apa la simpla apropiere a
mainilor. Astfel, dispare interactiunea dintre corp si obiect, pe de o
parte din motive igienice, pe de alta parte din motive care tin de un
consum eficient si de eliminarea pierderilor inutile de apa.

Noua tehnologie de printare 3D a produs schimbari
spectaculoase si Tn aceastd industrie a obiectelor si accesoriilor
sanitare, oferind posibilitatea personalizarii suplimentare a camerelor si
obiectelor de baie. Pentru a exemplifica am ales modelele DXV de la
American Standard, care par sa reinventeze modul in care vom folosi
apa. Expresia propusa de designeri adauga valoare experientei
senzoriale in timpul banalelor activitdti din baie, precum cea a spalarii
mainilor. Designerii vizionari de la American Standard s-au bazat pe
realizarea unor structuri fine, realizate din aliaje puternice, ce permit
ascunderea canalelor de alimentare cu apa astfel incat aparitia apei in
robinet sa creeze impresia unei magii. (fig. 31 a, b, ¢, d) Timpul de
imprimare al acestor robinete este de 24 de ore, fiind urmat de un
proces de lustruire manual pentru a obtine efectul de luciu dorit.
Jocurile artistice duc insa la preturi ridicate pentru aceste obiecte, care
raman de lux, deocamdata. Pe de alta parte, tehnologia de printare 3D
descentralizeaza procesul de fabricatie si “democratizeazd” procesul de
design, deschizand astfel noi orizonturi pentru proiectare si constructie
si oferind consumatorilor inca o posibilitate de personalizare in locul
productiei de masd.*® Intrebarea care se ridicd este daci aceste inovatii
tehnologice vor putea fi implementate la scara larga in conditiile unor

46 https://www.dxv.com/products/3d-printed-faucets
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costuri mult mai accesibile, asa cum s-a intamplat cu alte obiecte
sanitare produse industrial.

Din sumara trecere in revista de mai sus, observam ca, in ultimii
ani, relatia dintre corpul uman si obiectele si spatiul baii este in
continud schimbare. Interactiunea cu obiectele sanitare si relatia care
se creeaza astfel au la bazd o puternicd individualizare si un
egocentrism specific societatii actuale. Forma acestor obiecte nu mai
dezvaluie doar modul in care functioneaza, ci mai cu seama dorinta de
a surprinde, de a deveni obiecte spectaculoase , la fel ca intregul spatiu
al baii. Obiectele sanitare, pe langa rolul pe care il indeplinesc in ritualul
igienei, sunt dispozitive ce transmit sunete, imagini si informatii, cu care
utilizatorul interactioneaza, oferind prilej de relaxare si destindere.

4.3. Tehnologii, materiale folosite, ambianta, aspecte legate

de designul baii contemporane

Camera de baie contemporana este unul dintre spatiile
particulare ale casei n proiectarea caruia arhitectii si designerii de
interior beneficiazda de o mare varietate de tehnologii, materiale si
elemente arhitecturale, dar se si confruntd cu o serie de probleme. in
cele ce urmeaza voi face referire la cateva aspecte legate de acestea,
pentru a intelege modul prin care spatiul baii capata personalitate si
atmosfera.

4.3.1. Materiale si finisaje

Orice prim contact cu o fincdpere ne transmite o fintreagd
atmosfera. Acest lucru este valabil si in cazul incaperii de baie, unde
materialele de constructie si finisajele ei ajuta la receptarea imediata a
impresiei pe care o lasa aceasta.

Baia este un spatiu atipic fata de celelalte incaperi ale locuintei,
cu conditii de functionare speciale. Datorita acestui fapt, materialele
sau finisajele trebuie sa findeplineasca anumite criterii. Prezenta
surselor de apa, a aburilor formati de la apa calda si a umiditatii, in
general, duc la folosirea unor finisaje neabsorbante, ce pot fi cu
usurinta curatate si intretinute. Astfel, regulile care ar trebui respectate
in alegerea materialelor si finisajelor baii ar fi urmatoarele: materialul
sa fie rezistent la apd, materialul sa aiba rol decorativ, materialul sa fie
usor de curatat si materialul sa fie rezistent in timp.
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in zilele noastre, gama de materiale si finisaje este atit de
variata, ncat spatiul baii poate fi imaginat in forme multiple. Criteriul
care primeaza in alegerea materialelor si finisajelor depinde de
caracterul dorit al baii pentru care sunt selectate, de dimensiunile
spatiului acesteia si de destinatia lor exacta. Materialele folosite in
camera de baie pot fi naturale sau artificiale, materiale care ofera
senzatia de caldura sau, dimpotriva, total glaciale, care induc o imagine
austera, acvaticd, fluida, pot fi extrem de divers colorate sau mono-
colore. Lemnul este unul dintre materialele naturale care confera
caldura spatiului si pe care il intalnim indeosebi la mobilierul baii, dar si
in cazul pardoselii din baie. Nu orice fel de esenta de lemn poate fi luata
in discutie din cauza contactului cu apa, fiind preferate esentele
tropicale, care au in compozitie o cantitate mare de uleiuri, ce le face
rezistente la apa. Tot din categoria materialelor naturale care nu
transmit niciun fel de caldura, ci senzatia contrara de rece, amintim
marmura. Rezistentd la apd, extrem de potrivita in realizarea badilor
sofisticate clasice si elegante in acelasi timp, material ce probabil a fost
folosit si in interiorul luxoaselor bdi romane, marmura este unul dintre
cele mai apreciate si costisitoare materiale. Tocmai de aceea transmite
o idee de statut social. Trebuie nsa sa mentionam ca in cazul camerelor
de baie se folosesc Th mod ingenios nu unul, ci mai multe materiale.
Finisajul care probabil se bucurd de cea mai mare popularitate il
reprezinta placile de ceramica, in infinitele sortimente de dimensiuni si
de culori. Diversitatea acestor placi de ceramica si faptul ca sunt extrem
de usor de intretinut in comparatie cu alte materiale au dus la situatia
in care gasim placi de ceramica ce imita alte texturi, precum cea a
lemnului, a marmurei si nu numai. Un alt finisaj care, ca si marmura,
este folosit de mii de ani si s-a bucurat mereu de interes este mozaicul.
Mozaicul se realizeazd prin asamblarea unor piese mici din
sticla colorata, piatra, gresie sau alte materiale. Desi dimensiunile
pieselor pot varia, cel mai frecvent intalnim piese de mici dimensiuni
1.5x1.5cm.%

Enumerarea poate continua, iar piatra naturald, granitul,
travertinul, metalul laminat, placarile pe baza de plastic, betonul

47 Asensio, Paco, Marina Ubach, Bathroom design, teNeues Publishing Group, 2003,
p.74.
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aparent, corianul, tapetul sau vopseaua sunt doar cateva din
multitudinea de materiale ce pot fi folosite in realizarea camerelor de
baie si a caror combinare poate produce efecte spectaculoase.
Vopseaua speciala pentru spatiile cu umiditate crescuta reprezinta
varianta cea mai putin costisitoare si cea mai usor de pus in practica;
din folosirea acestui finisaj In camera de baie pot rezulta spatii
asemanatoare camerelor de zi ale casei, indepartandu-se de imaginea
austera creata de materialele considerate reci, schimbandu-se astfel
expresivitatea acestei camere.

4.3.2. Culoarea

Spatiile casei, precum baia sau bucataria, le asociem in mod
traditional cu albul, culoarea neutrd, dar si culoarea curateniei.
Asocierea aceasta o facem atat pentru spatiul propriu zis al incaperilor,
cat si pentru obiectele lor caracteristice. La sfarsitul secolului al XIX-lea,
arhitectul Adolf Loos isi exprima admiratia fatda de camerele de baie
englezesti cu obiecte si finisaje albe, observand ca in Germania exista o
preferinta pentru cele colorate, probabil din dorinta de a ascunde
murdaria. Preferinta pentru alb de la sfarsitul secolului al XIX-lea si
inceputul secolului al XX-lea s-a manifestat nu doar in interioarele
camerelor de baie, ci, de fapt, in intreaga arhitectura moderna.
Trecerea la alb si la simplitate s-a facut in defavoarea bogatei
ornamentatii a epocii victoriene“® si fiind considerat cel mai onest semn
al modernitatii de catre arhitectii acelor timpuri. Pareri asemanatoare
si-au manifestat si personalitati precum Le Corbusier sau Sigfried
Giedion, de care am amintit pe parcursul lucrarii, aducand elogii bailor
albe moderne pentru imaginea lor naturala si sincera, ce reprezentau
adevératul spirit al modernitatii*® si demonstrau preocuparea pentru
rezolvarea problemei igienei in locuinte.

Dupa cel de-al doilea razboi mondial aceastd perspectiva s-a
schimbat, in mare parte datorita fabricilor de produse sanitare care au
speculat preferinta femeilor pentru culoare si pentru personalizarea
camerei de baie. Chiar si cei care amenajau locuintele si-au aratat

48 Epoca victoriana a Regatului Unit a fost perioada domniei reginei Victoria de la 20
iunie 1837 pana la moartea ei, in 22 ianuarie 1901 . Aceasta epoca a constituit o
lunga perioada de prosperitate pentru poporul britanic.

49 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.83.
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disponibilitatea de a apela la alternative fatd de clasicul alb al baii. in
ciuda puternicelor campanii publicitare care promovau obiectele
sanitare colorate, impactul acestora nu s-a bucurat de mare succes
pentru mult timp din cauza diferentelor de culoare ce rezultau din
aplicarea pe diferite materiale si, mai ales, pentru ca existau solutii mult
mai ieftine de a introduce culoare in camerele de baie, prin colorarea
peretilor sau prezenta accesoriilor colorate, mai degraba decat a
obiectelor sanitare.> (fig. 32)

Astdzi stim ca atmosfera unei camere este in mare parte o
consecintd a culorilor pe care le alegem pentru pereti, pardoseli sau
tavane, dar si pentru mobilier. Efectele vizuale pe care le putem obtine
din alegerea diferitelor culori, atdt pentru suprafetele mari ale unei
camere, cat si pentru zone mai mici, sunt de-a dreptul fabuloase.
Culoarea pe care o folosim Tn amenajare, pe langa rolul decorativ, usor
de imaginat, poate avea si calitatea de a rezolva anumite probleme de
perceptie. Efectele sunt cu atat mai interesante cu cat lumina naturala
si cea artificiala participa la punerea in valoare a culorilor. O regula
generald ar fi aceea ca pentru spatiile de mici dimensiuni ar trebui
folosite culori deschise si luminoase pentru a da senzatia de spatiu mai
mare, in timp ce culorile inchise si mai agresive ar trebui folosite Tn
spatii mai mari. Dar exista si exceptii pentru aceasta regula, cateodata
folosirea unor culori inchise pentru anumiti pereti creeaza iluzia
desfintarii acelor pereti. in cazul camerelor de baie aceastd reguld se
incalcad de multe ori in favoarea efectului de surpriza. Camera de baie
contemporana a intrat astfel in categoria spatiilor care doresc sa
surprinda.

Pe de alta parte, culorile pe care le folosim, asa cum indica
numeroase cercetari, ne influenteaza starea de spirit. Este cunoscut
faptul ca exista culori care relaxeaza, linistesc si sunt indicate pentru
camere precum bai sau dormitoare. Culorile neutre, albul sau
pastelurile, redau senzatia de curdtenie, igiena, ceea ce, la fel, le
recomanda pentru camera de baie,®! in timp ce culorile puternice

50 |1dem, p.173.
51 Asensio, Paco, Marina Ubach, Bathroom design, teNeues Publishing Group, 2003,
p.82.

156



Baia contemporana si noile sale semnificatii/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

folosite abil impreuna cu efectele luminii le putem asocia cu momentul
trezirii de dimineata si al improspatarii.

Tn zilele noastre nu mai existd o rigoare in aplicarea acestor reguli
pentru niciunul dintre spatiile locuintei, nici macar pentru cele doua
mai sus amintite. Ins3, de multe ori, din folosirea culorilor puternice in
interioarele locuintelor rezulta spatii Tn care te simti agresat, mai ales
cand dimensiunile lor sunt reduse, asa cum este cazul camerelor de
baie. Jean Baudrillard, in cartea sa Sistemul obiectelor, este de parere ca
in amenajarea interioara nu mai vorbim doar de culori, ci de tonuri si
tonalitati si “combinarea, asortarea si contrastul tonalitdtilor constituie
adevdrata problemd a ambiantei in materie de culoare”.>?

4.3.3. Lumina (naturald si artificiald)

Locuintele noastre, inca de acum cateva zeci de decenii, s-au
eliberat de configurarea traditionalista, de compartimentarile clasice
din pereti opaci. Jean Baudrillard, in cartea sa Sistemul obiectelor ,
observa:

“[...] camerele se desfac, totul comunicd, apoi se fragmentezd in
unghiuri, in zone difuze si in sectoare mobile: se liberalizeazad.
Ferestrele nu mai sunt niste simple orificii [...] iar lumina, ce intervine
liber, a devenit functia universald de existentd a lucrurilor [...]”*3

Observatia lui Baudrillard este perfect valabila pentru fiecare
dintre camerele locuintei, asadar si pentru camera de baie. Lumina din
spatiul baii a devenit un lucru indispensabil pentru functionalitatea
spatiului, dar si pentru ambianta pe care reuseste sa o genereze. De
mult timp nu mai sunt o noutate luminile indirecte, ascunse in tavane
sau peretii verticali, sub forma unor benzi continuee. Modul acesta de
distribuire a luminii ofera “intimitdti privilegiate, atribuie lucrurilor o
valoare deosebitd, dd nastere umbrelor si inventeazd prezente”, de
parca “sursa de lumind ne-ar reaminti originea lucrurilor”.>*

Majoritatea bailor, mai ales cele cu care sunt dotate
apartamentele obisnuite, nu beneficiaza de lumina naturald. Recent

52Jean Baudrillard, Sistemul obiectelor, Editura Echinox, Cluj, 1996, p.25.
53 |dem, p.14.
54 |dem, p.15.
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insa observam o preocupare din partea arhitectilor de a remedia acest
defect al camerei de baie, considerand ca aspectele legate de confortul
senzorial sau de cel corporal depind si de existenta luminii naturale si,
implicit, de posibilitatea aerisirii naturale a spatiului baii.>

Atat lumina naturala, cat si cea artificiala sunt esentiale in
definirea si conturarea oricarui spatiu, fie ca vorbim de unul domestic
sau nu. Camera de baie nu face exceptie, mai ales daca ne gandim la
tipologia finisajelor specifice baii care de multe ori produc reflectii,
umbre si tot felul de efecte in prezenta luminii de orice fel, naturala sau
artificiala.

Baia, ca si o parte din celelalte camere ale locuintei, in functie de
dimensiunile propriu-zise ale spatiului, are nevoie de diverse tipuri de
iluminat artificial. Principala sursa este cea care ofera lumina intregului
spatiu si ar trebui sa fie o lumina calda si uniforma (tocmai pentru ca
suprafetele sunt adesea reci), dar de foarte mare utilitate sunt sursele
de lumind zonale. Acestea din urma acopera anumite zone intens
utilizate, precum zona lavoarului sau aceea a cazii sau a dusului, dupa
cum e cazul.

Desi ferestrele si lumina naturald ar trebui sa ofere principala
sursa de luming, ca si in cazul ventilarii, intervine aspectul nuditatii si al
lipsei de intimitate, dar in multe cazuri sticla opaca reuseste sa rezolve
preoblema. Cu toate acestea, multi dintre noi ne dorim si ne imaginam
spatii de baie cu suprafete vitrate mari care sa permitd atat
patrunderea luminii, cat si o bund aerisire. ntalnim adesea astfel de
cazuri, mai ales la casele individuale, astfel incat de multe ori baile nu
pot fi recunoscute din exteriorul casei.’® in cazul camerei de baie,
lumina naturala ar trebui sa reprezinte o prioritate pentru ca cea
artificiald distorsioneaza culorile, dar, mai ales, pentru ca majoritatea
activitatilor pe care le desfasuram in interiorul baii necesita lumina.

n multe dintre b&ile contemporane a fost ignorat cu bun3 stiint,
aspectul lipsei de intimitate si au aparut ferestre cu dimensiuni
impresionante care reusesc sa realizeze o conexiune surprinzatoare

55Monique Eleb, Philippe Simon, Entre confort désir et normes, Le logement
contemporain, 1995-2012, Margada, Bruxelles, 2013, p.234.

56 |nitial, bdile au fost prevazute cu suprafete vitrate reduse, de mici dimensiuni,
care te ajutau sa identifici foarte usor din exterior pozitia baii in cadrul locuintei.
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intre spatiul exterior si cel interior. Baia iese spre exteriorul ei, se
deschide spre natura, se lasa vazutd, ceea ce presupune cd se
transforma intr-un spatiu al contemplarii si al voyeurismului. De cele
mai multe ori, ferestrele care ofera deschiderea catre privelistea
exterioara sunt Tn imediata vecindtate a obiectelor sanitare ce
deservesc imbaierea, dar nu numai.

4.3.4. Zgomotul

Zgomotul provocat de activitatile din camera de baie raméane una
dintre cele mai delicate probleme ce trebuie rezolvate, fie ca este
provocat de oameni, fie ca se datoreaza folosirii obiectelor sanitare.
Senzatia de jena este resimtita atat de cel care declanseaza zgomotul,
cat si de cel care 1l recepteaza. Unul dintre zgomotele cele mai
neplacute este sunetul produs de apa trasa la closet, fiind considerat
inacceptabil atat dintr-o perspectiva pudica, cat si din cauza zgomotului
propriu-zis, mai ales in timpul noptii.>”

Proiectarea baii trebuie sa aiba in vedere toate aceste probleme
legate de transmiterea zgomotelor si sa prevada izolatii speciale ale
peretilor, pardoselilor si tavanelor, astfel incat sa impiedice fenomenul
sau macar sa 1l atenueze. Deloc de neglijat este pozitia pe care ar trebui
sa o ocupe camera de baie (grupul sanitar) destinata oaspetilor, astfel
incat sa se bucure de intimitate in timpul folosirii ei. De asemenea,
materialele si detaliile folosite la inchiderile spatiului, respectiv usile si
ferestrele, trebuie atent alese si personalizate pentru acest fel de
spatiu.

4.3.5.  Incdlzirea si ventilatia

Baia si bucataria sunt cele doua spatii importante ale casei care
nu pot functiona fara un sistem de ventilare special. Activitatile care se
desfasoara n interiorul acestor camere produc mirosuri si, mai ales, un
grad mare de umiditate, ambele fiind fenomene neplacute. Simpla
deschidere a ferestrelor din camera de baie sau din bucatarie in
vederea aerisirii spatiului nu rezolva totdeauna problema, cu precadere
in baie, unde se pune si problema nuditatii. De multe ori deschiderea
ferestrelor este conditionata de temperaturile exterioare. Prin urmare,

57 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.185.
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in aceste spatii este necesara prevederea si instalarea unor sisteme
suplimentare de incalzire si de ventilatie, care sa ajute si la prevenirea
fenomenului de condensare.>®

4.4, Tipologii de bai contemporane — un fel de clasificare

Clasificarea bailor contemporane din locuintele zilelor noastre se
poate realiza din diferite perspective, pe cat de diverse, pe atat de
interesante: a suprafetelor, a obiectelor sanitare cu care sunt dotate, a
modului Tn care sunt iluminate si ventilate, a persoanelor carora le sunt
destinate, pentru a enumera doar o parte dintre posibilitti. in cele ce
urmeaza, m-am oprit la clasificarea lor din punctul de vedere al
atmosferei pe care o degaja, al caracterului lor. Evolutia tehnologiilor de
fabricatie, diversitatea materialelor si a obiectelor sanitare care se
produc faciliteazd proiectarea camerelor de baie contemporane.
Imaginile prezentate arata c3 in zilele noastre camera de baie poate sa
fie pe masura visurilor noastre cele mai indraznete.

Putem spune ca, In masura posibilitatilor, baia devine altceva
decat spatiul functional igienic cu care ne-a obisnuit secolul trecut,
,baia standard”. Toate exemplele selectate se departeaza in feluri
diferite de aceasta imagine.

4.4.1 Baia retro

Denumirea de retro pe care am ales-o0 pentru prima tipologie de
bai se poate justifica prin impresia pe care o lasa imaginea acestor bai.
Avem de a face cu spatii care incearca sa recreeze atmosfera unor spatii
din trecut, care marcheaza o intoarcere si o reluare a unor elemente de
limbaj clasic sau eclectic. Unele dintre ele ne pot aminti de elegantele
bai romane, altele de baile victoriene de la sfarsitul secolului al XIX-lea,
dar este interesant de remarcat ca prin elementele folosite, baia devine
un spatiu elegant, asemanator unei camere de zi sau a unui salon, unde
petreci timp liber si de rasfat pentru ingrijirea corpului. Colajul de
imagini prezentat isi propune exemplificarea atmosferei bailor retro
contemporane si ofera cateva dintre elementele comune ale acestora.
Spatiile de acest tip fac apel la o multitudine de ornamentatii si
ancadramente, la o prezenta bogatda a materialelor textile in zona

58 |bidem.
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suprafetelor vitrate, in zona perimetrala cazilor sau pe pardoseli sub
forma de covoare, la existenta lampilor suspendate de dimensiuni mari
sau a unor piese de mobilier auxiliare, precum fotolii sau masute de
diferite dimensiuni.

Atentia acordata fiecarui detaliu si utilizarea unor materiale
deloc conventionale pentru camerele de baie (unele dintre exemple
chiar sunt complet lipsite de clasicele placi ceramice) dau impresia ca
ne aflam mai degraba intr-o camera de zi, si nu in interiorul unei bai, iar
n unele cazuri ne sunt infatisate niste spatii cu un caracter feminizat. in
imaginile selectate observam ca obiectul sanitar al cazii (Tn multe cazuri
in forma sa clasica, cu picioare) este componenta principald a incaperii,
fiind elementul asupra caruia ne este focalizata privirea la inceput si, de
cele mai multe ori, tocmai din acest motiv, este pozitionat in imediata
vecindtate a sursei de lumina naturald. S3 remarcam si asemanarea
acestor bai cu cele engleze din perioada victoriana sau, Tn cazul celor in
care predominda marmura ca finisaj, asemanarea cu somptuoasele bai
romane. (fig. 33)

4.4.2. Baia rustica

Cea de a doua categorie de camere de baie pe care am ales sa o
prezint este cea a bailor rustice, prezente indeosebi in casele de
vacanta. Interioarele acestor spatii degaja caldura, sunt spatii
primitoare prin folosirea cu precadere a materialelor naturale: lemnul
cu precadere, eventual fnvechit, inclusiv pentru pardoseli; piatra,
pentru pardoseli sau pentru placari verticale; finisajul cu aspect de var;
la care se adauga si mobilierul masiv (frecvent in zona lavoarului); intr-
un cuvant, tot ce intra in imaginarul rusticului. Amenajarile bailor
rustice sunt cu atat mai interesante cu cat se apeleaza si la amestecul
cu elemente industriale, minimaliste sau elemente ce poarta patina
timpului, retro. Atmosfera devine cea de voita improvizatie intr-un
spatiu vechi, chiar daca nu acesta este cazul. Spatiile create in interiorul
bailor rustice sunt spatii cu atmosfera relaxata, ce te fac sa te simti
confortabil si aproape de natura. Daca pentru prima categorie
observam ca modelul cazii cu picioare este caracteristic, pentru
categoria de fata am putea afirma ca intoarcerea la origini este cea
potrivita, nefiind deloc surprinzatoare prezenta cazilor de lemn ce
preiau forma unor butoaie. (fig. 34)

161



BAIA CA SPATIU DE LOCUIT/ Baia contemporanad si noile sale semnificatii

4.4.3. Baia minimalista

Pornind de la afirmatia ”“Less is more a arhitectului si
designerului de mobilier Ludwig Mies Van Der Rohe, un maestru al
simplitatii elegante, de cateva decenii tendinta minimalista isi face
aparitia si in interiorul camerelor de baie. Baile minimaliste
contemporane sunt exemplul perfect al optimizarii spatiului si al
maximizarii efectului vizual prin numarul redus de obiecte prezente.
Expresia "Less is more” nu inseamna un spatiu gol si nedecorat, ci
economia gestului expresiv, transpusa desigur si in reducerea spatiului
la elementele strict necesare. Spre deosebire de tipologiile anterioare,
exuberante si mai incarcate, baia minimalista este, in general, precisa si
sobra, calculata si ordonata, cu spatii unde fiecare element are un scop
bine stabilit. Impresia creatd prin indepdrtarea sau ascunderea
depozitarilor excesive, a materialelor voluminoase si a oricaror obiecte
auxiliare este accea a unui spatiu cu aspect epurat si putin abstract.®°
Desi, in general, baile minimaliste luxoase beneficiaza de spatii
generoase, atmosfera minimalista se poate adapta oricarei dimensiuni
de camera de baie.

Paleta de culori pe care se bazeaza acest tip de spatii este mai
restransa, limitandu-se la alb, negru si gri sau la culori naturale. Cel mai
adesea camerele de baie minimaliste sunt monocrome, folosind
luminozitatea albului cu eventuale accente (de negru, gri sau de
culoarea lemnului etc.) pentru contraste. La unul dintre exemplele
prezentate se observa folosirea Tn exces a culorii gri pentru finisajul
peretilor sau a pardoselii in contrast cu obiectele sanitare albe.
Valoarea expresiva vine mai putin din culori, cat din folosirea luminii
naturale si artificiale si din modul in care aceasta este reflectata. Spatiile
de acest tip ne duc cu gandul la arhitectura de interior traditionala
japoneza, sursa de inspiratie pentru stilul minimalist.

Un alt element semnificativ al acestei tipologii este liniaritatea.
Liniile drepte structureaza acest fel de spatiu, iar liniile perfecte
genereaza ordinea interioard. Aceasta caracteristica este valabila atat

759

59 Traducerea noastra: "Mai putin este mai mult”.
60 https://www.bathdisc.co.uk/blog/less-is-more-how-to-bring-minimalism-to-a-
chaotic-bathroom
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pentru finisaje, cat si pentru obiectele si accesoriile care mobileaza
camera de baie. In general, proiectarea acestei categorii de bai se
bazeaza pe tratarea spatiului intr-un mod iesit din tipare, astfel incat
camera de baie sd iasa n evidenta prin unicitate. De aceea, se apeleaza
de multe ori la introducerea unor elemente care sa ne capteze atentia,
chiar daca ne pot parea abstracte sau straine camerei de baie, dar care
sa isi gaseasca un rol functional.

in finalul scurtei descrieri s& precizim c3 in interiorul bailor
minimaliste fsi gdsesc locul, In modul cel mai firesc, obiectele si
accesoriile sanitare de design si tehnologiile de ultima ora. (fig. 35)

4.4.4. Baia nonconformisd

Cea din urma categorie la care ma voi referi in cadrul cercetarii
este cea a camerelor de baie nonconformiste, tendinta cea mai recenta
si, probabil, cea mai interesantd. Asa cum o spune si numele, camerele
de baie nonconformiste cauta sa se elibereze de orice reguld, de orice
preconceptie stilistica, de orice standard sau norma. Imaginatia
arhitectilor si a designerilor de interior se bucura aici de o libertate
deplina.

Efectul obtinut este acela al surprizei totale, adesea de factura
pop, degajand si ele un anumit caracter de avangarda sau cel putin de
excentricitate contestatara.

Materialele folosite la finisarea pardoselilor, a peretilor verticali
sau a tavanelor pot face parte din tipuri diferite, de cele mai multe ori
fiind preferate cele neconventionale. Amestecul materialelor cu diverse
texturi aplicat pentru toate elementele camerei de baie este un alt
aspect caracteristic.

Daca n cazul bailor minimaliste observam folosirea nuantelor de
alb, negru sau gri, in aceste spatii culorile puternice si mai ales
accentele de culoare sunt folosite in mod predilect. Nu sunt excluse
obiectele sanitare in culori atipice. Oglinzile, corpurile de iluminat,
radiatoarele, instalatiile sanitare Idsate in mod intentionat la vedere,
materialele textile (perdele, prosoape, halate etc.), ramele cu fotografii,
rafturile de carti, toate acestea participa la atmosfera bailor
nonconformiste, unde totul este permis.

Totodatd, combinarea inteligenta a elementelor contemporane
cu cele «vintage» poate fi un punct de plecare in amenajarea acestui tip
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de spatiu. Acesta pare locul ideal pentru manifestarea creativitatii si a
ingeniozitatii, in realizarea unor spatii marcate de originalitate. (fig. 36)

4.5. Probleme si_ intrebdri Tn  proiectarea  bdilor
contemporane
4.5.1. Activitdti vechi si noi din spatiul béii

n zilele noastre, spatiul biii trebuie astfel imaginat si proiectat
incat sa satisfaca cele doua cerinte de baza, ingrijirea corpului si
satisfacerea nevoilor primare, dar nu numai atat. Camera de baie a
devenit Tn multe locuinte, mai mult decat gazda obiectelor sanitare
clasice, lavoar, cada sau dus si wc. Dotarile minimale pentru o buna
functionare a activitatilor corespunzatoare baii se rezuma, pe scurt, la
existenta unei surse de ap3, a unui spatiu de depozitare si, de ce nu, a
unei oglinzi, dar si la posibilitatea eliminarii reziduurilor fiziologice, a
incalzirii, a ventildrii si a iluminarii spatiului.

Baia contemporand poate insemna pentru fiecare dintre noi
altceva, de aceea intalnim spatii atat de diferite din punct de vedere al
finisajului sau al atmosferei.®! Viata oamenilor s-a schimbat si observam
ca o multitudine de activitati se desfasoara in spatiul baii. Pentru a da
doar un exemplu, sa amintim ca multi dintre noi folosesc acest spatiu
pentru citit. Imaginea unei persoane care citeste in cada sau atunci
cand foloseste we-ul nu ne mai surprinde. Tn unele camere de baie au
aparut mici biblioteci sau, mai mult decat atat, in cazuri deosebite
vedem cazi pozitionate in mijlocul bibliotecilor, ceea ce ne aminteste de
activitatile ce aveau loc in baile Greciei Antice.

Cititul Tn camera de baie a fost si ramane si in zilele noastre o
activitate preferatd de multi dintre noi. Intr-un articol ap&rut in Dilema
Veche, Simona Sora ofera doua exemple interesante de scriitori pentru
care baia a reprezentat spatiul ideal de lectura: Henry Miller marturisea
in cartea sa The Books in My Life ca “cele mai bune lecturi le-am fdcut in
baie. Exista pasaje in Ulise pe care nu le poti citi decdt acolo dacd vrei sd
extragi intreaga savoare”, sau Marcel Proust, care prin personajul sau
Swann, considera baia locul ideal “pentru toate ocupatiile care cer o

61 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.178.
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singurdtate sacrosantd: lectura, reveria, lacrimile si pldcerea
senzuald” %2

Astdzi, nu mai surprinde prezenta unei surse de muzica, a unui
corpului, pentru ca timpul petrecut in aceasta incdpere este dedicat
printre altele si relaxarii de unul singur. Pe langa obiectele clasice ale
baii, aici putem intadlni aparate de sport care contribuie la ingrijirea
corpului.

Trebuie sd amintim si faptul ca acest spatiu este iubit si intens
folosit de copii, prezenta sursei de apa fiind una dintre explicatii.
Obiceiul copiilor de a se juca in cada plind cu apa si cu jucarii ofera o
mare bucurie la sfarsitul unei zile, de multe ori si in compania altor
copii, fie ei frati sau prieteni.

Prezenta surselor de apa sau finisajele care permit o curatenie
rapidd au facut ca acest spatiu sa fie folosit in scopuri total
surprinzatoare: sa addposteasca un animal de casa sau sa fie utilizat
precum o camera obscura pentru pasionatii de fotografie. Totodata,
putem afirma ca baia este si “camera medicald” a locuintei, cea mai
potrivitd pentru acordarea primului ajutor in probleme de sdnatate.

Am amintit, probabil, doar o parte din multitudinea de activitati
care au loc in zilele noastre in interiorul bailor, dar cred ca suficiente cat
sa realizam ca baia este una dintre fincdperile cu adevarat
multifunctionale ale locuintei de astazi.

Desigur ca toate aceste activitati extinse sau auxiliare (orientate
catre mentinerea sanatatii, practicarea sportului, relaxare) din interiorul
baii necesita un spatiu mult mai mare decat cel minimal, cu care
majoritatea populatiei era obisnuita. Ni se poate pdrea straniu, dar
inainte de anii 1970, in Statele Unite se constata ca arhitectii si
designerii erau cei care continuau sa ignore camera de baie si sa o
considere una dintre cele mai putin importante spatii ale casei, Tn timp
ce beneficiarii 1si doreau locuinte cu bai mai mari si mult mai
personalizate.

Baile de dimensiuni mari au fost mai mereu asociate cu
dormitoarele matrimoniale, insa, pe langa acestea, in anii 1970 a aparut

62 Simona Sora, ”Povesti din baie”, Dilema veche, nr.214, 24 martie 2008.
63 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.160.
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un concept nou de baie: “the living bath”®* sau “wohnbad”, un spatiu
de zi destinat intregii familii, un spatiu de petrecere a timpului liber,5
prezentat in cadrul unei expozitii din Berlin din anul 1973. (fig. 37 a, b)
Pe langa obiectele cunoscute si caracteristice baii, erau prezente si
unele mai putin conventionale, precum un bar si un aparat de cafea.
Configuratia spatiului era atipicd pentru o camerda de baie, fiind
prevazuta cu un loc de conversatie sub cota pardoselii, element ce
caracteriza arhitectura interioarelor din anii '70.% Aparitia acestui tip de
spatiu nu ar fi putut sa aiba loc fara schimbarea atitudinii fata de corpul
uman si fata de obiceiurile de imbaiere datorata revolutiei sexuale din
anii 1960 - 1970. Revolutia sexuala a avut un impact imediat in
configuratia bailor si, in general, In mentalitatea oamenilor asupra
acestei camere, iar baia supradimensionata a devenit un simbol al
acelor ani.

in evolutia baii, au urmat alte etape care au condus la o
adevarata revolutie pentru planimetria locuintelor. Abordarile estetice,
filozofice si, mai ales, functionale au evoluat, iar baia a putut fi tratata si
ca o biblioteca, ca un birou, ca o galerie de arta sau ca un loc dedicat
sportului. The living bath putea sa fie un spatiu de primire a oaspetilor
si, interesant de mentionat, un spatiu cu functiune asemanatoare celui
din perioada antichitatii.®’, atunci cdnd in mod frecvent aceasta era
pretextul imbaierii in camerele de baie. Asadar, de la ideea conform
careia baia era cel mai intim loc al casei, putem cu usurinta ajunge la
extrema cealalta, baia cel mai public loc al casei. Camera de baie nu mai
era destinata doar unei personane, ci putea fi impartita de doua sau
mai multe persoane.

Dintre toate aceste fincercari si noi abordari reiese un lucru
evident: camera de baie a devenit un spatiu la moda, caruia i se acorda
atentia bine meritata si care permite desfasurarea unor activitati
diverse, pe langa cele de igiena.

64 Traducere: , Baia — camera de zi”.

65Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.172.
66 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.183.

67 Bill Bryson, Acasd, o istorie a vietii private, Polirom, 2012, p.274.
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4.5.2. Locul intimitdtii, al retragerii sau al solitudinii

Filozoful austriac Ivan lllich®® a sustinut c3 revolutia franceza cu
ideea ei conform careia ,fiecare om meritd patul lui”, a fost punctul de
pornire al noii viziuni asupra intimitatii. intr-o lume in care oamenii
imparteau Tn mod obisnuit patul cu intreaga familie, si nu numai, in care
oamenii isi faceau nevoile in public si erau inmormantati in gropi
comune, ideea intimitatii a aparut ca o necesitate. in 1986, Ivan lllich
afirma: “Fiecare cetdtean are dreptul de a fi inconjurat de o zond
tampon care-l protejeaza de aura altora, in timp ce pdstrazd pentru el
ce este al lui”.%°

Unul dintre aspectele cele mai interesante atunci cand vorbim
despre camera de baie este intimitatea ei si modul in care a fost
inteleasd de-a lungul timpului fatd de cum o intelegem noi astazi.
Pentru generatiile contemporane, in mod sigur, pare straniu ca inca din
timpul romanilor si pana prin secolul al XVIll-lea imbaierea nu era deloc
o activitate ce tinea de intimitate, ci era chiar prilej de socializare, fiind
o activitate publici. Tn interioarele acelor civilizatii, camerele cu
functiunea de baie nu erau spatii private, ba, din contra, unele dintre
ele erau folosite pentru petrecerea timpului Tmpreuna cu familia sau
prietenii. De multe ori obiectele, impropriu numite sanitare, erau astfel
concepute pentru a putea fi folosite de mai multe persoane in acelasi
timp, cum era cazul cazilor de baie sau al closetelor. Cel mai potrivit
exemplu sunt faimoasele badi romane si cultura romana a imbaierii care
a supravietuit de-a lungul istoriei si care a influentat nu numai intregul
teritoriu al Imperiului, ci si alte civilizatii.

Nevoia de intimitate despre care vorbim este o inventie a
secolelor moderne. Dupa cum usor se poate deduce, dorinta individului
de a beneficia de un spatiu care sa-i ofere intimitate nu a aparut dintr-
odata, ci, asa cum s-a intamplat de multe ori in istorie, ca o imitare a
modelului aristocratic, pentru care nu existau doar activitati cu caracter
intim, ci si exclusivist. Prin urmare, chiar si in prima jumatate a secolului

68 lvan Illich (1926-2002), filozof austriac, critic nonconformist al institutiilor culturii
contemporane occidentale si al efectele lor asupra practicilor din educatie,
medicing, si nu numai.

69 |van lllich, H20 and the Waters of Forgetfulness, Marion Boyars, London, 1986,
apud.Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.283.
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al XX-lea, pentru populatia saraca din mediul rural sau urban, toate
activitatile ce tineau de ingrijirea corpului nu se bucurau de intimitate,
fiind activitati ce aveau loc in b3i publice si alte spatii de acest fel.”°

La Tnceputul secolului al XIX-lea, problema intimitadtii a ramas
nerezolvatd, desi progresele urbane si descoperirile tehnice au catalizat
aparitia unor spatii dotate cu apa curenta sau canalizare. Initial, au
aparut camere de baie comune, pe fiecare etaj, folosite Tn acelasi timp
de mai multe familii. E usor de imaginat ca aceasta solutie pe termen
lung nu putea rezolva nici nevoia de intimitate, dar nici pe cele de
igiend, necesare oricarei familii. De abia catre sfarsitul secolului al XIX-
lea, apare camera de baie, intr-o forma asemanatoare cu a celei de azi,
cu precadere in mediul urban si la clasele sociale mai instarite.”*

Camerele de baie contemporane sunt, in general, spatii private
care ofera intimitate si liniste. Oamenii sunt Tn cautarea intimitatii din
diferite motive: dorinta de a fi singuri, rezolvarea aspectelor estetice,
respectarea ritualurilor zilnice sau atingerea unor modele de
comportament.’? Pentru a exemplifica , voi da exemplul adolescentilor,
cei care au nevoie de intimitate de-a lungul acestei perioadei dificile si
solicitante din viata lor. Subiectul intimitatii, in acest caz, atrage dupa
sine o intrebare simpla: de cdte bdi are nevoie o locuintd astfel incat sa
satifacd aceasta cerintd functionald?!

Evolutia si importanta camerei de baie din locuintele actuale o
putem intelege si din aceastad perspectiva: a numarului de bai existente
intr-o locuinta si @ modului Tn care reuseste sa fie un spatiu privat.
Astfel, in locuintele oamenilor Tnstariti intalnim de multe ori cite o baie
ce corespunde fiecarui dormitor, si nu numai, asigurdnd astfel
intimitatea tuturor activitatilor in orice moment al zilei. Exista insa si
cazuri In care raportul dintre numarul de membri ai unei familii si
numarul de bai existente Tn locuintd nu este deloc favorabil unei bune
functionari, caz in care se impune un program si niste reguli stricte de
folosire a camerei de baie.

Dupa cum e usor de dedus, termenul de intimitate este unul
relativ, dificil de cuantificat, caruia, insa, ii putem asocia diferite stadii.

70 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.16.
71 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.7.
72 |dem, p.164.
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in cartea sa, Alexander Kira stabileste pentru intimitatea camerei de
baie trei mari categorii: 1) intimitatea prin care poti sa fii auzit, dar nu
vazut, 2) intimitatea prin care poti sa nu fii nici vazut si nici auzit si 3)
intimitatea prin care poti sa nu fii vazut, auzit si simtit - intimitatea
completd’® sau, as adduga, cea citre care majoritatea oamenilor tind.

Intimitatea baii depinde, printre altele, si de dimensiunea
camerei, de asezarea in cadrul locuintei fata de spatiile importante ale
casei, de relatia sa cu exteriorul locuintei — raportul plin-gol, de
materialele de constructie si cele de finisaj folosite.

Problema nevoii de intimitate si de securitate din interiorul
camerei de baie se reflecta si Tn diverse studii care arata preferinta
oamenilor pentru dus in defavoarea cazii din simplu motiv ca cel dintai
este prevazut cu o perdea care obstructioneaza privirea si marcheaza
un perimetru izolat, in care te simti in siguranti.”* Totodat3, nevoia
persoanelor care folosesc baia de a se inchide in interior transforma,
probabil, baia in camera cel mai des inchisa cu cheia din toata locuinta.
As mai adauga si ca desi, la prima vedere, este considerata camera cea
mai intima a casei, de fapt este cea mai publica, fiind singura camera
unde oaspetii se pot inchide fara sa fie deranjati.

Baia contemporana ne-o putem imagina si materializa in diverse
feluri: de la camera in care te retragi pentru a fi singur, o camera de
meditatie, la cealaltd extrema, adicd o noua camera dedicata intregii
familii pentru petrecerea timpului liber. Legat de acest aspect al
diversitatii, Katherine Ashenburg remarca faptul ca multi dintre romani
ar fi inteles foarte bine acest spatiu, ca un spatiu de reconectare cu
familia dupé stresul acumulat in timpul zilei.”>

4.5.3. Suprafatd, numdr, configuratii planimetrice

Atat baia, cat si bucataria au fost incaperile locuintei care odata
cu evolutia acesteia si-au castigat un alt fel de statut, au capatat
importanta alaturi de celelate functiuni. Cele doua Tncaperi, dupa cum

73 |bidem.

74 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.166.

75 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.267.
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am vazut, au fost spatiile ce au "beneficiat” de cea mai mica suprafata
in comparatie cu celelalte camere ale locuintei. Schimbarea a avut loc
din_punct de vedere al dimensiunilor incdperilor, al numarului
camerelor de baie, dar si al pozitiei ocupate de acestea in perimetrul
locuintei. Din cercetarea cronologica a camerei de baie am observat ca
de exemplu in cazul Frantei, la inceputul secolului al XX-lea, baile erau
mereu ascunse si greu de gasit, in timp ce pe continentul nord-
american in aceeasi perioada, camera de baie era proiectata de catre
arhitecti precum un spatiu minimal. De abia la sfarsitul acestui secol,
baia nu a mai fost perceputa din aceasta perspectiva si a dobandit o
imagine cu totul noua.

Pentru ca de-a lungul acestui studiu am facut adeseori referire la
comparatia Europa — America de Nord, se cuvine sa mai semnalam o
diferenta intre cele doud continente, legatd de spatiul propriu-zis al
camerei de baie. La inceputul secolului al XX-lea, in timp ce in SUA
exista o singura camera cu functiunea de baie, in Europa se separau
functiunile, iar closetul era asezat intr-o camera separata fata de
obiectele sanitare care serveau curateniei corpului.

n zilele noastre atat beneficiarii locuintelor, cat si arhitectii si
designerii de interior, acorda camerelor de baie o suprafata din ce in ce
mai mare, fapt ce reflectd modul de viata al oamenilor care isi petrec
mult mai mult timp n interiorul acestor camere decéat o faceau Tnainte.
Acest aspect este caracteristic indeosebi locuintelor oamenilor cu o
situatie materiald buna, insa, dupa cum am mentionat adesea, au
constituit mereu un model pentru restul locuintelor. Cercetarile din
ultimii ani din Franta arata ca utilizatorii prefera existenta a doua
camere mici de baie in apartamentele obisnuite in defavoarea unei
camere mari de baie, mai ales in cazul familiilor cu copii, caracteristica
pe care am observat-o si pe continentul nord-american la inceputul
secolului al XX-lea. O alta schimbare a planimetriei locuintelor franceze,
de asemenea influentata de practicile altor tari, printre care SUA, si
contrara practicilor de intimitate ale francezilor, este renuntarea la
pozitionarea obiectului closetului intr-o camera separatd de mici
dimensiuni si instalarea lui Tmpreuna cu celelate obiecte sanitare sau
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macar imbogatirea acestui mic spatiu cu un lavoar.”® Aceastd schimbare
planimetrica a avut loc si in locuintele din Romania, care desi n
perioada interbelica erau prevazute cu o camera separata pentru closet
dupa modelul francez, ulterior si pana in zilele noastre au renuntat la
aceasta, fiind inlocuita cu grupul sanitar destinat Tn special oaspetilor,
dotat cu closet si lavoar.

De la spatiul minimal, In SUA anilor 1994-2004, dimensiunea
medie a bailor si-a triplat suprafata, existand cazuri in care chiar s-au
desfiintat dormitoare pentru a beneficia de o baie mult mai mare.”’

Daca ne referim la numarul de bai existent in locuinte, se cuvine
sa amintim un studiu facut de profesorul Horace Miner de la
Universitatea din Michigan din anul 1956, aparut in American
Anthropologist, studiu cunoscut sub denumirea “Body Ritual among the
Nacirema”.”® Studiul se indrepta asupra unui grup de oameni instariti
extrem de preocupati de sdnatatea si aspectul lor. Conform spuselor lui
Miner, acestia erau convinsi de uratenia corpului uman si de faptul ca
tendinta naturala era imbolnavirea. Urmare a acestei credinte, Miner
afirma ca cele mai puternice persoane din societate aveau cateva altare
n casa, iar opulenta locuintelor lor rezulta, de multe ori, din numarul de
astfel de altare de care dispuneau. Fenomenul despre care vorbim
poate fi extrapolat si pentru cazul numarului de bai din locuintele
contemporane.”® Tot in aceastd directie, Amos Rapoport face referire la
un studiu legat de acest subiect conform caruia camera de baie era
rezultatul atitudinii fata de corp, relaxare, intimitate si remarca
particularitatea caselor americane unde de multe ori numarul il
depaseste pe cel al dormitoarelor. in opinia sa, problemele
fundamentale ale igienei au existat dintotdeauna, dar importanta care
le-a fost acordata si formele atribuite au fost diferite, in functie de

76 Monique Eleb, Philippe Simon, Entre confort désir et normes, Le logement
contemporain, 1995-2012, Margada, Bruxelles, 2013, p.235.

77 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.266.

78 In antropologie si sociologie, Nacirema este un termen folosit pentru a examina
aspecte de comportament si societate ale cetadtenilor din Statele Unite ale Americii.
Nacirema citit invers rezulta "American”.

79 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.263.
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credinte, temeri si valori, mai mult decat din consideratii utilitare, dand
exemplul folosirii cazii sau a dusului care este Tn mare masura o
chestiune de atitudine si de imagine.®° Concluzia la care ajunge
Rapoport este aceea cd in societatea americana idealul sanatatii si al
igienei a devenit o noua religie.®!

Este cazul cladirii Stanhope Hotel, de pe Fifth Avenue din New
York, construitda in anul 2006, unde existau apartamente de lux cu 8
dormitoare si nu mai putin de unsprezece bai, dintre care doua
apartinand doar dormitorului matrimonial. Desigur, acesta locuinta face
parte dintr-un procent mic de locuinte, fiind locuinte de lux, nsa, cu
toate acestea, din studiile efectuate de curand in Statele Unite reiesea
ca 24% din locuinte Tn anul 2005 sunt prevazute cu cel putin trei bai,
daca nu chiar mai mult.®?

Camerele de baie din locuintele contemporane apartin _unor
categorii diferite: pot fi grupuri sanitare, dotate doar cu closet si lavoar,
destinate mai ales oaspetilor si pozitionate in vecindtatea accesului sau
a spatiului de zi al casei, pot fi camere de baie dotate cu dus, destinate
indeosebi Tn cazul menajelor tinere , iar camerele de baie complet
echipate sunt de obicei asociate dormitoarelor matrimoniale. Astfel,
suprafata necesara pentru buna desfasurare a activitatilor depinde de
tipul de camera de baie si de persoanele cdrora le este adresatd. in
cazul locuintelor obisnuite, unde se cauta eficienta maxima a spatiului,
suprafetele bailor tind sa fie cele minime, urmarind respectarea unor
normative stricte. Pentru acest tip de bdi, o mare parte dintre aspectele
dimensionale si functionale ne sunt prezentate in Neufert, Manualul
arhitectului, elemente de proiectare si de constructie, lucrare
recunoscuta ca fiind un instrument de baza in domeniul proiectarii sau
in publicatii de tip time-saver.

n general, in cazul bailor obisnuite putem lua in considerare trei
zone distincte: prima zona, cea a lavoarului, care, de obicei, presupune
includerea unei depozitari, cea de a doua zona, cea de imbaiere, care se

80 Amos Rapoport, House, Form and Culture, Prentice Hall, 1969, p.131. Face
referire la studiul lui Alexander Kira, Bathroom, Cornell University Center for
Housing and Environmental Studies, Research Report, no. 7, 1966

811dem, p.132.

82 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.265.
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poate materializa intr-o cada, intr-un dus sau Th ambele variante, si cea
de a treia zona, cea a closetului, si, dupa caz, a bideului. Totodata, din
cercetarea planimetriei locuintelor contemporane ce beneficiaza de
suprafete generoase, mai ales in cazul bailor matrimoniale, sesizam
tendinta unei zonificari aparte, care grupeaza obiectele sanitare astfel:
zona lavoar-cada, zona dusului si zona closet-bideu. Astfel, fiecare
dintre aceste zone dobandeste libertate, este personalizata, iar camera
de baie poate fi folosita simultan de cel putin doud persoane in diverse
activitati carateristice spatiului. (fig. 38 a, b)

Fata de deceniile anterioare, cand gdseai cu greu camera de baie
in locuinta, chiar si Tn cazurile in care aceasta chiar exista, baia
contemporand a capatat un caracter de omniprezentd. Camerele de
baie complet echipate sau grupurile sanitare se intalnesc cu usurinta,
ne sunt la indemana si marcheaza zonele importante ale casei.

Proiectarea camerelor de baie ar trebui sa tina cont de o serie de
factori. Unul dintre acestia se refera la bugetul destinat realizarii, dar si
intretinerii_baii, raportat la necesitatile si numarul membrilor familiei.
Alt factor se refera la spatiul disponibil care poate fi dedicat baii atat in
cazul locuintelor noi, dar mai ales in cazul celor existente in care se
realizeaza modificari. S3 nu uitam ca aceasta reprezinta problema cu
care s-au confruntat europenii la inceputul secolului al XIX-lea, cand
aparitia noilor tehnologii permitea prezenta bailor si a echipamentelor
sanitare in locuinte, dar nu exista spatiu suficient. Un alt factor este
legat de nevoia personalizata a fiecarei familii legatd de camera de baie,
pentru ca nu putem sa vorbim de aceleasi necesitati in cazul unei familii
tinere cu un singur copil si in cazul unei familii numeroase cu mai multi
copii de vérste diferite sau in cazul unei persoane care locuieste singura.
Toate aceste variatii nu se refera doar la numarul propriu-zis al bailor, ci
si la gradul de echipare a fiecarei incaperi cu functiunea de baie sau la
asezarea lor in raport cu celelalte spatii ale locuintei, deoarece simpla
lor multiplicare nu rezolva problemele functionale. Tn mod ideal, fiecare
camera de baie ar trebui sa fie proiectata si amplasata tindnd cont de
modul de viata al utilizatorului, dar si de contextul locuintei din care
face parte.

Din aceasta perspectiva, in tabelul realizat de Alexander Kira (fig.
39), ne sunt prezentate cinci categorii posibile de camere de bai, ce
urmaresc cele trei criterii care se conditioneaza reciproc: numarul si
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varsta persoanelor carora le sunt dedicate, gradul de echipare al bailor
si asezarea lor fata de celelalte spatii ale locuintei.®3 Extinzand analiza
sa asupra criteriilor de proiectare a bailor, Alexander Kira ajunge la
concluzia conform cdreia in cazul unei familii extinse este total
nejustificata o singura baie, fie ea de dimensiuni mai mari, n
defavoarea unui numar mai mare de bai cu grade diferite de echipare in
functie de nevoile celor care le utilizeaz.8

4.54. Baia si celelate spatii ale locuintei

Baia contemporan este privita, in majoritatea cazurilor,®> ca un
apendice al domitorului, fara de care nu poate functiona. Relatia
dormitor — camera de baie nu a fost o necunoscutd nici secolelor
anterioare si s-a nascut din complementaritatea activitatilor dintre cele
doud spatii, doar cd atunci totul se desfasura intr-un singur loc,
respectiv in camera de dormit. in cazul locuintelor contemporane, in
plus fata de aceasta relatie, a aparut triada dormitor-dressing-baie, de
cele mai multe ori in cazul dormitoarele matrimoniale, alaturare ce
confera atat confort, cdt si intimitate. Functionalitatea acestei
compozitii spatiale este deja dovedita, motiv pentru care a devenit
parte integrantd in proiectarea locuintelor contemporane. Dispunerea
celor trei functiuni ramane la alegerea beneficiarilor si a arhitectilor, dar
in multe cazuri accesul in camera de baie se realizeaza dupa
parcurgerea spatiului dressingului. Astfel, din aldturarea acestor
functiuni remarcam fuziunea semnificatiilor pe care toaleta le-a avut
de-a lungul timpului, mentionate la Tnceputul studiului, aceea de
camera utilizata pentru imbracare si, de abia spre sfarsitul secolului al
XIX-lea, aceea de camerad utilizata pentru spalarea corpului si a
satisfacerii nevoilor fiziologice. (fig. 40)

Ca si la inceputul secolului al XX-lea, cand hotelul a constituit un
model pentru camera de baie din locuinte, in special in relatia dormitor-
baie, acum, dupd aceeasi sursa de inspiratie, apare peretele

83 Alexander Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.179.

84 Camerele de baie pot fi folosite de adulti, de adolescenti, de copii mici, de
oameni varstnici sau de persoane cu handicap, fiecare dintre acestia avand cerinte
diferite in utilizarea spatiului baii.

85 Exceptie fac cazurile in care vorbim de grupuri sanitare ce servesc anumite spatii
anexe, cum ar fi vestibulul, garajul etc.
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transparent de sticla dintre dormitor si baie, element ce i confera
spatiului baii un nou atribut: transparenta. In locuintele contemporane
camera de baie nu mai este un spatiu inchis, ermetic si izolat de privirile
celorlalti. Camera de baie se deschide si avem de a face cu un spatiu pe
care 1l percepem dintr-odatda mai mare, partial sau complet deschis
catre dormitor. Uneori, prin opacizarea peretilor sai, acesta poate fi
divizat Tn doua spatii si, desi isi pastreaza intimitatea, el va fi perceput
ca un intreg. Delimitarea dintre cele douad spatii poate fi materializata
prin pereti transparenti sau prin schimbarea finisajelor pentru pardoseli
si pereti verticali. In acest caz, observdm c3 baia devine o prelungire a
dormitorului, iar cele doua functiuni se contopesc. (fig. 42 a, b)

Astdzi, transparenta in camera de baie este interpretatd si
aplicata in diverse forme, fiind un element pe care arhitectii si
designerii de interior 1l speculeaza in mod frecvent si cu abilitate pentru
obtinerea unor imagini cat mai interesante. De cele mai multe ori
efectul este acela de surpriza. Aceasta transparentd se poate obtine
prin pardoseald, prin tavan, prin peretii interiori sau cei exteriori
realizati din materiale transparente. Pentru a exemplifica cazul
pardoselilor transparente, voi face referire la camera de baie proiectata
de arhitectul Hernandez Silva pentru o locuinta tip penthouse in
Guadalajara, Mexic. (fig. 41) Grupul sanitar dedicat oaspetilor este
pozitionat peste golul casei liftului, la nivelul etajului al cincisprezecelea,
ceea ce oferda o imagine pe cat de neasteptatd, pe atat de
infricosatoare.%®

n cazul peretilor exteriori transparenti, probabil c efectul este
mai puternic si trezeste senzatii mai intense. Legatura ce se formeaza
intre spatiul interior si cel exterior este pura poezie, mai ales atunci
cand peisajul ajuta si camera de baie este orientata catre un lac, un parc
sau un copac. Camera de baie devine o vitrina, obiectele sale, adevarate
exponate; o astfel de abordare arhitecturalda atrage atentia si
demonstreaza o data in plus cat de mult si in ce fel s-a schimbat
perceptia utilizatorului asupra acestui spatiu. Camera de baie se
deschide catre natura si integreaza peisajul sau se integreaza in peisaj,
trimitand spre senzatiile primordiale ale Tmbaierii in izvoare. (fig. 43 a,
b, c)

86 http://www.toxel.com/inspiration/2012/04/27/glass-floor-bathroom/
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In ceea ce priveste accesul in camera de baie, aspect la care am
facut deja referire mai sus, se cuvine sa semnalam si o altd solutie
planimetrica, intalnita Tndeosebi pe continentul nord-american, si care
se dovedeste extrem de practica din punct de vedere functional:
camera de baie cu doua usi de acces, cunoscuta sub denumirea de
baie “Jack si Jill”. In cele mai multe exemple acest tip de baie
deserveste doua dormitoare, dar exista cazuri in care usile de acces dau
spre un dormitor si un hol. Baia "Jack si Jill’ este folosita in special
pentru dormitoarelor copiilor si ale adolescentilor. Avantajele unei
astfel de bai sunt nenumadrate, precum reducerea costurilor si a
spatiului folosit, mai ales in cazul familiilor cu multi copii, unde nu se
justifica o baie pentru fiecare dormitor, posibilitatea de a oferi acces
egal membrilor familiei in folosirea acestui spatiu, precum si un prilej
pentru copii de a invata sa imparta spatiul si bunurile comune. Cu toate
ca este un spatiu in care se poate accede prin mai multe parti si este
utilizat Tn comun, camera de baie "Jack si Jill” 1si pastreaza caracterul
sau de intimitate si devine un spatiu privat prin simpla blocare a uneia
dintre usi. De obicei, acest tip de baie este prevazut cu doua lavoare,
astfel incat sa poate fi folosit in acelasi timp pentru activitatile care nu
necesita intimitate. (fig. 44)

Relatia_dintre camera de baie si bucatarie isi are originile in
antichitate, atunci cdnd juxtapunerea lor era motivatda de folosirea
comuna a caldurii degajate de cuptoare. Mai térziu, o particularitate
comuna a baii si a bucatariei a constat in nevoia alimentarii cu apa si,
implicit, a prezentei instalatiilor speciale necesare. Gruparea celor doua
functiuni a insemnat reducerea costurilor de realizare. Dependenta fata
de sursele de apa explica si in zilele noastre legatura dintre ele, cele
doua camere reprezentand functiunile ce nu pot fi mutate cu usurinta
in interiorul locuintei, asa cum am putea proceda cu celelalte. Totusi,
asa cum am aratat pe parcursul cercetarii, prin analiza celor mai noi
tendinte Tn domeniul sanitar, se incearca crearea unor obiecte sanitare
care sa nu mai foloseascd apa curentd si identificarea unor solutii
alternative care sa scada consumul de apa pe fondul crizei mondiale cu
care ne confruntam.
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4.5.5. Reprezentativitatea bdii contemporane

Dupa cum am putut constata, transformarea camerelor de baie
de la inceputul secolului al XX-lea si pana in zilele noastre a fost de-a
dreptul uluitoare. Asa cum locuintele oamenilor si-au modificat
permanent configurarea planimetrica si spatialitatea, tot asa spatiul baii
s-a metamorfozat odata cu cele mai recente inovatii din domeniu si,
mai ales, cu schimbarea mentalitatilor legate de corpul uman si de
igiend. Aspectele calitative si cele cantitative ale incaperilor de baie, dar
mai_ales cdutarea semnificatiilor atribuite acestui spatiu sunt premise
ale cercetarii noastre. Camera de baie nu mai este privitda doar ca o
camera de spalare si de satisfacere a nevoilor, ci devine un “sanctuar
intim, locul unde se intdlnesc hedonismul, narcisismul, luxul la cote
inalte si scrupulozitatea igienicd”.8”

Daca la inceputul secolului al XX-lea doar simpla existenta a unei
camere de baie si a obiectelor sale sanitare in locuintele oamenilor era
un fapt neobisnuit, o dovada de confort si o chestiune de statut social,
in zilele noastre prezenta acestui spatiu este un lucru comun pentru
marea majoritate. Tn acest moment intervine un alt aspect important,
personalizarea spatiului. Daca afirmam pe parcursul cercetarii ca la
sfarsitul secolului al XIX-lea baia si obiectele sale caracteristice erau
privite de catre arhitecti ca embleme ale modernitatii, astazi constatam
atentia deosebita acordata proiectarii acestui spatiu, ca o consecinta a
cresterii reprezentativitatii lui pentru utilizatori. Remarcam ca modul in
care percepem baia contemporana si activitatile ce se desfasoara aici in
zilele noastre sunt similare celor din perioada antichitatii grecesti sau
romane. Oamenii isi petreceau atunci o mare parte a timpului n
interiorul bailor publice sau private, iar activitatile desfasurate acolo
erau diverse (lectura, sport etc.) si nu se limitau doar la cele de spalare
a corpului; spatiile capatau astfel un rol de reprezentare pentru
proprietarii lor. Surprinzator sau nu, toate aceste observatii sunt
valabile si pentru baile contemporane, care reusesc nu numai sa se
adapteze stilului de viata al fiecarui individ si sa raspunda nevoilor si
obiceiurilor cotidiene, dar sa-i si reprezinte.

87 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.265.
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Camera de baie nu mai este o camera de ascuns, ci, dimpotriva,
0 camera cu care proprietarul se mandreste, pe care o arata tuturor si
pe care o amenajeaza cu atentie. Spatiul baii capata noi valente si se
materializeaza ca fiind o expresie a utilizatorului si a obiceiurilor sale.
Polivalenta relatiilor pe care le are camera de baie cu celelalte incaperi
ale locuintei, posibilitatile nenumadrate de configurare a spatiului
propriu-zis destinat baii, multitudinea si diversitatea obiectelor sanitare
prezente pe piata, toate acestea faciliteaza realizarea unor camere de
baie extrem de diverse, dupa inspiratia arhitectului si dupa bunul plac al
beneficiarului. Locuintele contemporane nu mai urmaresc
standardizarea acestor spatii, ci, dimpotriva, personalizarea lor in acord
cu modul de viatd al individului si cu cerintele si aspiratiile lui intime. in
cazul locuintelor cu mai multe camere de baie, acestea nu sunt
niciodata la fel, ci fiecare poarta amprenta celui care o foloseste,
deoarece, asa cum am vazut, suprafetele si dotarile difera de la caz la
caz.

4.5.6. Bdile arhitectilor contemporani si designul de produs

in zilele noastre baile contemporane beneficiazd de dotdri
tehnice si de suprafete generoase de care nu au dispus niciodata de-a
lungul istoriei. 8 Modul in care sunt tratate suprafetele, alegerea
obiectelor sanitare, modul in care este luminata sau incalzita incaperea
baii sunt elemente cu care arhitectul sau designer-ul jongleaza in
amenajarea acestui spatiu. Sarcina cea mai importanta a arhitectului a
devenit aceea de a crea un mediu de Tmbéiere atractiv si senzual.®
Camerele de baie, prin diversitatea si libertatea de care dispun, reusesc
sa ofere efectul de surpriza.

Preocupadrile arhitectilor si designerilor de interior in acest
domeniu sunt vizibile si in literatura de specialitate sau Tnh cadrul
targurilor de profil. Datorita diversitatii si multitudinii produselor
inovatoare prezente pe piata, fapt ce dovedeste interesul pentru spatiul
baii si accesoriile acestuia, selectia celor mai semnificative exemple s-a

88 Katherine Ashenburg, The Dirt on Clean, un Unsanitized History, North Point
Press, 2007, p.266.

89 Charles Wardell, Wendy Talarico, ”Mastering the Master Bathroom”, Architectural
Record, aprilie 2000, p.141.

178



Baia contemporana si noile sale semnificatii/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

dovedit dificila. O parte dintre modelele obiectelor sanitare nou
aparute, care explica tendintele contemporane, au fost prezentate la
inceputul capitolului, urmand acum sa prezint cateva dintre obiectele
sanitare create de nume celebre in arhitectura si design.

Un prim nume de care se leaga , cel mai adesea, schimbarea ce a
avut loc in domeniul design-ului de produse sanitare si, implicit, noua
viziune asupra camerelor de baie este acela al lui Philippe Starck. Lui
Starck fi este recunoscuta contributia in domeniul design-ului camerelor
de baie atat atunci cand ne referim la cele din locuintele luxoase, cat si
in cazul restaurantelor sau hotelurilor.

n anul 1994, compania Axor Hansgrohe lansa o gama de obiecte
sanitare in spatele careia se afla design-ul lui Starck. Considerata pentru
acei ani o atitudine revolutionard in domeniul design-ului, obiectele
sanitare propuse sugerau pentru spatiul baii un spatiu de zi meditativ.
Desi ideea poate nu era tocmai noud, ceea ce atragea atentia era
inclinatia catre forme pure, arhetipale pentru obiectele sanitare.® (fig.
45 a)

Tot de numele lui Philipe Starck si al companiei Grohe se leaga
unul dintre cele mai importante premii de inovatie in designul de
interior, obtinut in anul 2015, premiul Interior Innovation Award ”Best
Of Best”. Premiul a fost acordat pentru modelul robinetului Axor Stark
V, prezentat pentru prima datd in cadrul expozitiei de design de la
Milano din 2014, exemplu semnificativ in directia dematerializarii
obiectelor. (fig. 45 b)

Frumusetea acestor robinete, fabricate din sticla transparenta,
consta n libertatea privitorului de a urmari fluxul de apa prin
tehnologia vortex. Miscarea eleganta a apei prin corpul robinetului si
fenomenul vartejului de apa ce se formeaza face din utilizarea acestor
accesorii o experienta unica. Philippe Grohe, directorul companiei ce fi
poartd numele, afirma ca “Axor Starck V este rezultatul de succes al
combindrii tehnicii know-how-ului cu cele mai recente expertize in
domeniul apei si a produselor de design si cu decenii de experientd in
domeniului designului camerelor de baie”.** Astfel de dispozitive

9 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.277.
91https://www.designboom.com/design/a-swirling-vortex-animates-philippe-
starcks-axor-starck-v-faucet/
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reusesc prin creativitatea de care dau dovada sa schimbe modul in care
percepem obiectele de care suntem fnconjurati zi de zi si sa rupa
monotonia caracteristica uneori camerelor de baie.

Un concept nou si interesant de obiect sanitar, capabil sa
schimbe complet aspectul baii, “Rotator”, a fost studiat de catre
designerul Ron Arad Tmpreuna cu producatorii italieni de la Teuco si
prezentat in anul 2008. (fig. 46 a, b, c) Caracteristica principala a acestui
obiect consta n posibilitatea transformarii lui dupa nevoie intr-o cada
incastrata in perete sau intr-un dus, in urma unei miscari de rotire. Desi,
incd Tn stadiu de prototip si dedicat mai cu seama bailor de lux,
"Rotator” are toate premisele unui posibil obiect al viitoarelor camere
de baie.*?

Zaha Hadid, personalitate pe cat de constroversata, pe atat de
influenta a arhitecturii contemporane, se alatura numerosilor arhitecti
care si-au manifestat interesul si si-au demonstrat creativitatea in
designul spatiilor de baie si al obiectelor sanitare. Desi in cazul acestei
arhitecte exemplele abunda, voi face referire la expozitia de la Londra a
companiei spaniole Roca si a colaborarii acestui producator cu Zaha
Hadid, considerand ca poate fi o mostra a modului in care arhitecta
percepe spatiul baii. (fig. 47 a, b) Dupa cum chiar Hadid afirma, spatiul
creat a fost inspirat din puterea apei care actioneaza precum un
transformator asupra fatadei, deplasdndu-se fara intrerupere si
sculptand interiorul. Lumina folosita si prezenta peretilor curbi dau
impresia unui spatiu asemanator unei pesteri.®

Una dintre ideile cercetarii mele a fost aceea cda atmosfera
camerei de baie depinde de materialele folosite, iar Th ultimele decenii
au devenit din ce in ce mai diverse. Este si cazul exemplului arhitectului
britanic David Chipperfield cel care a renovat baia pariziana apartinand
lui Carine Roitfeld.®* Ritmicitatea placarilor verticale de lemn, aparitie
neobisnuitd pentru camera de baie, podeaua de marmura alba si
detaliile minimaliste ne ofera un spatiu pe cat de elegant si de sobru, pe
atat de spectaculos.

92 http://www.dezeen.com/2008/04/16/rotator-by-ron-arad-for-teuco/
93http://www.rocalondongallery.com/expositions/everything-flows-zaha-hadid-
design-at-roca-london-gallery

94Carine Roitfeld (n.1954), editor de moda, fost model si scriitor francez, fost
redactor-sef al Vogue Paris (2001-2011).
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Lista arhitectilor si designerilor contemporani cu preocupari in
domeniul acestei industrii si prezentarea colaborarilor acestora cu
diverse companii de profil ar putea continua si chiar ar putea constitui
subiectul unei cercetdri in sine.®>

Este adevarat ca toate aceste obiecte sanitare sau accesorii ce
poartda semnatura unor designeri celebri nu sunt, din pacate, accesibile
marii majorititi a oamenilor. Tn general, sunt produse exclusiviste, de
care se bucura oamenii nstariti. Nu trebuie insa neglijat faptul ca, de
multe ori acestea servesc drept model sau sursa de inspiratie pentru
producatori care reusesc comercializarea lor la preturi mult mai
accesibile.

n incheiere, desi voi depési spatiul habitatului domestic, pentru
a demonstra o data in plus diversitatea oferita de amenajarile
contemporane ale spatiilor dedicate bailor si modul in care creativitatea
arhitectilor contemporani poate fi pusa la Tncercare in acest domeniu,
voi prezenta cazul Hotelului Puerta America din Madrid (2003-2005).
Unicitatea acestui proiect a constat in colaborarea cu succes a mai
multor arhitecti si designeri din 19 studiouri de arhitectura si din 13 tari
diferite. Fiecare nivel al hotelului este diferit, purtdand semnatura unui
arhitect de renume mondial. Din descrierile oficiale reiese ca scopul
proiectului a fost conceperea unui spatiu care sa invite oamenii sa
viseze. Originalitatea, luxul, inovatia si libertatea formala sunt puse in
lucru pentru a face apel la toate simturile oaspetilor hotelului.
Conceptul propus de fiecare dintre arhitecti a fost diferit, rezultand
spatii si atmosfere foarte diferite in functie de materiale, culori si
configuratii planimetrice.®® (fig. 48, 49) Ele demonstreazd, incd o data,
varietatea arhitecturala care se poate obtine din micul spatiu al baii.

4.5.7. Risipa de apd — o problema

n zilele noastre se estimeazd cd nu mai putin de 2.6 de miliarde
de oameni, adica o treime din populatia Pamantului, nu au acces la
facilitstile instalatiilor sanitare. In acelasi timp, mii de copii sub varsta
de 5 ani continud sa moara zilnic din cauza infestarii cu materiile fecale

9 Dintre acestia sa amintim de Antonio Citterio, Norman Foster, Marc Newson,
Karim Rashid, Patricia Urquiola.
%http://freshome.com/2011/11/08/12-design-differentiated-floors-linked-
together-in-hotel-puerta-america/
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care transmit boli grave. Astfel de statistici si informatii, cunoscute, din
pacate, de multa vreme ar trebui sa traga un semnal de alarma forurilor
internationale in masurd s& ia decizii in aceastd privintd. In anul 2010,
Natiunile Unite au declarat dreptul la apa curata si instalatii sanitare ca
fiind drepturi umane de baza. Totodata, si-au propus ca obiectiv pana in
anul 2015 Tnjumatatirea numarului de persoane care nu au acces la
instalatii sanitare, obiectiv ce nu a fost atins, Tn ciuda intensificarii
preocupérilor in acest sens.’” Potrivit rapoartelor ONU, cele mai
afectate persoane de aceste probleme se afla in Africa si Asia de Sud.

Pentru marea majoritate a oamenilor, apa caldd sau rece care
ajunge la robinet n casele lor este un lucru normal. Ea reprezintd o
facilitate cu care s-au nascut si fara de care nu si-ar putea inchipui viata
de zi cu zi. Obiceiurile cotidiene, standardele de igiena actuale si modul
in care intelegem in zilele noastre sa fim civilizati sunt strans legate de
aceasta facilitate de care beneficiem. Suntem tentati sa credem ca
accesul la apa si utilizarea apei fara nicio restrictie este un drept care ni
se cuvine.”®

Problema lipsei de apa si a constientizarii faptului ca apa trebuie
folosita cu moderatie a condus Tn ultimii ani la aparitia unor obiecte
sanitare care sa diminueze consumul de apa. Tehnologiile actuale si
producatorii obiectelor sanitare trebuie sa se adapteze noilor cerinte ce
tin de rezolvarea problemei conservarii apei, in conditiile in care o mare
parte a globului este privata de apa.

Companiile care comercializeaza produse sanitare au introdus
deja obiecte care inoveaza in privinta reducerii risipei de apa si a
eficientei consumului de ap3; o parte dintre ele au fost deja mentionate
pe parcursul cercetdrii. In zilele noastre existd deja pisoare care nu mai
utilizeaza jetul de apa continuu, dusuri care combina apa cu aerul in
jetul de apa sau closete cu jeturi de intensitate variabila, dar acestea nu
par a fi suficiente. Un exemplu ingenios este cel al tanarului designer
Yan Lu, recunoscut deja prin numeroase premii internationale, ce
apeleaza la factorul emotional pentru constientizarea necesitati
reducerii consumului de apa. Cum consumul de apa in viata de zi cu zi
este dificil de calculat, el este neglijat de multi dintre noi. Prototipul lui

97 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.40.
% |dem, p.9.
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Yan Lu Tsi propune sa faca acest consum vizibil si sa ii faca pe oameni sa
reflecteze la posibilititile de a economisi apa.®® (fig. 50 a, b)

Regandirea sistemului sanitar este una dintre cele mai atent
analizate probleme in zilele noastre, iar gasirea unor noi solutii pentru
evacuarea reziduurilor ar trebui sa fie o prioritate. Cum usor se poate
deduce de aici, ar trebui avuta in vedere o reinventare a intregului
sistem, lucru care nu este deloc facil avdand in vedere obiceiurile pe care
ni le-am fnsusit dupd ce-a de a doua jumatate a secolului al XX-lea.
Constientizarea acestei probleme a avut loc si pe fondul unei alte
realitati: modul in care este gandita in acest moment infrastructura
sanitara in unele parti ale lumii (cu precadere in Emisfera Nordica), face
ca ea sa nu poata fi viabila in alte zone. Dar chiar si acolo unde
sistemele de aprovizionare si evacuare a apei functioneaza, se ridica
problema protejarii mediului Tnconjurator si Iimbatranirii infrastructurii
existente, 100

99 http://yanlu.com/Poor-Little-Fish
100 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.240.
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fig. 1, 2 - Palarii la Tnc. sec. al XX — inspiratie pentru obiectele sanitare, sus; modele
lavoare la inc. sec. XX, jos
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888), sus; lavoar camera de baie (1940), jos




fig. 5, 6 - Cea mai veche cada descoperita din lume ( 1700 1.Ch.), sus; model cada
contemporand, jos




fig.7 a,b - Cada Le Cob, Omvivo design




fig. 8 a,b, 9 - Exemple contemporane: relatia dusului cu exteriorul, sus; transparenta
dusului, jos




fig. 10 a,b — Exemple contemporane: lumina zenitala in perimetrul spatiului dusului



fig. 11 a, b, c - Camera de baie, arhitect Lance Workshop — instalatie
nonconventionala




fig. 12, 13 — Arc-shower, design David Koo si Zheng Yawei, sus; Sensa Mare Delight,
design Gunther Horntric, HOESCH Design GmbH, jos







fig. 15, 16 a, b — Lavoar Seria Ocean, Il Bagno Bandini, designer Marco Pisati, sus;
Lavoar Bauhaus I, Maxfrei, design Frei/Kolb, jos




fig. 17, 18 — Lavoar Ferdinand Bol, Van Wijk Dutch Design/ Houtopmaat NL, sus;
Lavoar The Street Map Sink, design Julia Kononenko, jos




fig. 19, 20, 21 - KUB collection Lavoar minimalist, designer Victor Vasilev, sus; Spoon
sink, Philip Watts design, stanga jos; Lavoar intr-un loft din Kiev, Slava Balbek for
Balbek Bureau, dreapta jos




fig. 22, 23 a, b - Oald de noapte Bourdaloue, fabrica de portelan Chantilly, sus;
Closet ”Inax Satis”, jos
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fig. 24 - Coperta revista The Economist (12 ianuarie 2013)
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fig. 25 - Copil sceptic din zone defavorizate ce evidentiaza ciudatenia fundamentala
a folosirii apei potabile pentru a transporta reziduuri umane



fig. 26, 27 a, b - Amenajare camera de baie, Jason MacLean design, sus; Produse
sanitare cu functiune dubla: lavoar+cada, stanga, jos, dus+cadd+lavoar, dreapta, jos
- Ebb, UsTogether design




fig. 28, 29, 30 - Cada+lavoar, Symbiosis, Desnahemisfera design, sus; Caroma
design, stanga jos; Lavoar + closet — W+W, Roca design, dreapta jos

F ==

ﬂj‘ T




fig. 31 a, b, ¢, d - Modele DXV, LIXIL Water Technology Americas
DXV, tehnologie de printare 3D
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fig. 32 - Afis publicitar gama produse colorate Kohler of Kohler (1928)



fig. 33 - Exemple de camere de baie contemporane retro




fig. 34 - Exemple de camere de baie contemporane rustice




fig. 35 - Exemple de camere de baie contemporane minimaliste







fig. 37 a, b - Living bath sau Wohnbad (1973)
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fig. 39 - Analiza dotarilor bailor; relatia dintre acestea si restul functiunilor locuintei



fig. 40, 41 — Twickenham House, London, UK, Paul Archer Design, sus; Exemplu
grup sanitar cu pardoseald de sticld, Guadalajara, Mexic, arhitect Hernandez Silva,
jos




fig. 42 a, b — Chenery House, San Francisco, SUA — Mark English Architects, plan,
stanga si interior, dreapta



fig. 43 a, b, ¢ - Exemple de camere de baie cu pereti exterior transparenti
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fig. 44- Exemplu de camera de baie "Jack si Jill”




fig. 45 a, b - Produse sanitare, Philip Starck — Axor-Hansgrohe (1994), sus; Robinet
Axor Stark V, Philip Starck (2014), jos




fig. 46 a, b, ¢ - Rotator, designer Ron Arad (2008), producator Teuco




fig. 47 a, b - Expozitia Roca London Gallery, designer Zaha Hadid (2011)
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fig. 48 - Camere de baie, Hotel Puerta America, Madrid, design Plasma Studio,
Norman Foster, Zaha Hadid, David Chipperfield, Victorio&Lucchino, Ron Arad, Marc
Newson (2003-2005)



fig. 49 - Camere de baie, Hotel Puerta America, Madrid, design Kathryn Findlay,
Jason Bruges, Richard Gluckman, Arata Isozaki, Javier Mariscal si Fernando Salas,
Jean Nouvel (2003-2005)
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fig. 50 a, b - Prototip lavoar Poor Little Fish, designer Yan Lu
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Il CONCLUZII

Studiul spatiului baii din locuintele oamenilor s-a bazat pe o
documentare cronologica de la aparitie si pana in prezent, considerand
ca printr-o astfel de abordare il putem intelege in modul cel mai firesc
urmarind evolutia de-a lungul secolelor si observand cele mai
importante momente care |-au marcat si au condus la schimbari majore
in configurarea lui pana in zilele noastre. In mod firesc, cercetarea nu s-
a putut detasa complet de istoria locuintei, ci dimpotriva, s-a bazat pe
aceasta perspectiva, pe de o parte pentru ca in multe perioade nu a
existat o incapere cu functiune de baie in locuinte si, pe de alta parte,
pentru ca relationarea camerei de baie cu celelate spatii ale locuintei a
oferit raspunsuri interesante. Astfel, am putut sesiza c3d, in diferite
perioade ale istoriei, odata cu schimbarea planimetriei locuintei,
camera de baie a traversat la randul ei un proces de transformare si de
adaptare la noile cerinte. Analiza cronologica a acestui spatiu de-a
lungul istoriei a vizat trei directii principale: prima s-a concentrat pe
obiceiurile de imbadiere ale oamenilor, cea de-a doua pe problema
eliminarii reziduurilor umane si cea din urma pe aparitia si rezolvarea
sistemelor de canalizare din cadrul marilor orase europene in contextul
epidemiilor care au macinat secole de-a randul populatia Europei si nu
numai. Aceste trei directii, sesizate si in lucrarea arhitectului Rem
Koolhaas si a echipei sale! de care am amintit deja, au avut propriul
parcurs de-a lungul timpului intersectandu-se intr-un final la sfarsitul
secolului al XVlll-lea si conducdnd la configurarea imaginii actuale a
camerei de baie cu care multi dintre noi suntem astazi familiarizati.
Dezvoltarea acestui spatiu in locuintele oamenilor nu a fost deloc una
lineard, ci, dimpotriva, influentata Tn permanenta de discontinuitati si
de diferente intre civilizatii si intre perioadele lor istorice cauzate in
special de modul in care au fost privite aspectele legate de igiena
corporald sau de intimitate. Acestea din urma au fost la randul lor
marcate de factori ce tineau de domeniul religios sau filozofic.

1 Rem Koolhaas, AMO, Harvard Graduate School of Design, Irma Boom, Toilet,
Marsilio, 2014.
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Chiar daca primele preocupari in acest domeniu, dupa cum am
vazut, isi au originea acum mai bine de 5.000 de ani, camera de baie pe
care o cunoastem astazi are o istorie recenta fiind, metaforic spus, cea
mai tanara incapere a locuintelor noastre.

Din studiul civilizatiei grecesti si a celei romane am descoperit
contributia esentiald a acestora in dezvoltarea spatiilor de fingrijire
corporala si influenta pe care au avut-o pana in zilele noastre. Pentru a
exemplifica putem afirma ca spa-urile contemporane de care ne
bucuram astazi nu sunt altceva decat o reinterpretare a bailor publice
grecesti sau romane.

Plecand chiar de la originea greaca a cuvantului igiend care
insemna sdndtos, am remarcat importanta pe care o acorda civilizatia
greaca ritualurilor de imbadiere si spatiilor dedicate acestor activitati.
Toate evenimentele insemnate din viata grecilor antici erau marcate de
prezenta apei si de ritualuri de Tmbaiere specifice. Grecilor antici le
datoram primele sisteme de colectare si de drenaj al apei, primele
obiecte sanitare (modele de cazi sau dusuri primitive), primele camere
de spalare din interiorul locuintelor relationate Th mod coerent cu
incaperile destinate prepararii hranei, ca in zilele noastre. Ideea aparuta
in anii 1980 prin care spatiul baii devine un loc in care se pot practica
activitati sportive si de mentinere a sdanatatii corpului isi are originea de
la bine cunoscutele gymnasium-uri din timpul civilizatiei grecesti.?
Totodata, prezenta cartilor si lectura in interiorul bailor constituie alte
aspecte specifice Antichitatii grecesti preluate de civilizatiile ce au
urmat pana in zilele noastre.

Modul de viata adaptat la ritualurile de imbaiere si obisnuinta
folosirii bailor publice sau private din perioada romana au jucat un rol
semnificativ Tn istoria baii, alaturi de inovatiile tehnologice din
domeniul arhitecturii si urbanismului, precum reteaua de apeducte ce
alimenta Roma, sistemul hypocaust ce permitea incalzirea atat a apei,
cat si a incaperilor, primul sistem de canalizare inchis Cloaca Maxima
sau inventia betonului roman. in perioada romand, un aspect ce a atras
atentia din analiza planimetriei bailor publice, mai ales din perioada
tarzie a Imperiului Roman, a fost cel al coerentei functionale de care

2 Corbusier inca de la inceputul secolului al XX-lea propunea camera de baie precum
un gymnasium grecesc.
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dadeau dovada spatiile ce alcatuiau ansamblurile, principii ce au fost
pastrate pana in zilele noastre. Pe de alta parte, baile publice romane
au jucat un rol atat de semnificativ in societatea romana incat cu timpul
constructia acestora s-a materializat intr-un rol de reprezentativitate
pentru Tmparatii romani si imaginea lor, caracteristica valabila si pentru
baile private din resedintele romanilor bogati, dar si in zilele noastre,
dupa cum am putut observa. Totusi, asa cum am explicat, termenul
"privat” in acea perioada era departe de semnificatiile pe care le
cunoastem astazi.

De-a lungul cercetarii am apelat in permanentd la comparatii
intre diferite civilizatii istorice pentru a scoate in evidenta asemanari
sau deosebiri, elemente ce le-au legat sau le-au diferentiat, toate
acestea ajutand la o mai buna intelegere a activitatilor si a spatiilor
dedicate bailor. Comparatia dintre greci si romani s-a dovedit extrem de
interesanta, pornind de la modul in care se desfiasura procesul de
imbaiere pana la configurarea spatiilor specifice bdilor publice sau
private. Revelator pentru ambele culturi legat de ritualurile de imbaiere
si spatiile specifice este faptul ca au devenit simboluri ale civilizatiei
chiar daca, de cele mai multe ori, perspectivele din care erau privite si
practicile intdlnite erau extrem de diferite.

Decaderea Imperiului Roman, dar mai ales aparitia
Crestinismului si a convingerilor crestine conform carora nu curdtenia
fizica te aducea mai aproape de Dumnezeu, ci cea spirituald, au condus
la negarea tuturor practicilor legate de Tmbaiere din perioada
Antichitatii si la disparitia treptata a spatiilor dedicate bailor atat
publice, cat si private. Pentru cd mentionam mai sus folosirea
comparatiilor dintre culturi si civilizatii ca instrument pentru a intelege
in mod sistematic istoria spatiului baii, se cuvine sa reamintim rolul
esential pe care l-a avut religia islamica in pastrarea obiceiurilor de
imbaiere si a spatiilor dedicate acestora spre deosebire de cea crestina.
Hibridul romano-islamic, hammam-ul, cunoscut si sub denumirea de
baie turceasca a constituit pe de o parte singura mostenire a ritualurilor
de Tmbaiere romane, iar pe de altd parte datorita acestei continuitati
baile publice vor fi redescoperite secole mai tarziu in Europa.

Daca la inceputul perioadei Evului Mediu a existat o oarecare
continuitate Tn folosirea bailor publice, mai ales pentru ca ofereau prilej
de socializare, sfarsitul acestei perioade a fost marcat de aparitia

186



Concluzii/ BAIA CA SPATIU DE LOCUIT

concluziilor eronate ale tratatelor de medicind care negau beneficiile
apei in spalarea corpului. Aparitia molimelor si moartea produsa de
acestea o data cu raspandirea lor pe continentul european au avut ca
efect disparitia bailor publice si pierderea caracterului public al bailor.
Chiar si Tn mediul privat, Tn intimitatea locuintelor, folosirea apei pentru
spalarea corpului a devenit un fapt neobisnuit, mainile si fata fiind
singurele zone ale corpului uman atinse de apa.

Discrepanta dintre dotdrile prezente Tn locuintele oamenilor
obisnuiti din mediul rural si cele apartindnd locuintelor oamenilor
instariti din marile orase europene isi va face in continuare simtita
prezenta. In timp ce in primul caz nu vor exista niciun fel de preocupari
pe aceasta temd, in cel de-al doilea caz am intalnit atdt inventii
remarcabile precum primul model de closet "Ajax” din perioada
domniei reginei Elisabeta, chiar daca a ramas mult timp doar la stadiu
de prototip, cat si spatii dotate cu latrine si cazi de piatra. Cu toate
acestea, secole de-a randul pentru marea majoritate a populatiei apa a
fost privita in mod eronat ca un dusman, o sursa sigura de imbolnavire,
iar posibilitatea de a-ti spala corpul cu apa un act iresponsabil.
Caracteristica cea mai importanta pana la inceputul secolului al XVllI-lea
hainelor curate, fiind consideratd o masura suficienta si sigura in
prevenirea bolilor.

Daca teoriile din domeniul medicinei au fost cele care au indus in
eroare populatia Europei mai multe secole la rand, tot ele la inceputul
secolului al XVllI-lea au fost cele care au acceptat si incurajat folosirea
apei, in special a celei reci, in cazul tratamentelor medicinale. Acesta a
fost momentul in care apa a fost relegitimata si folosirea ei a devenit
mult mai rationald Tn Tngrijirea corpului, chiar daca initial doar in scop
medicinal.

Secolul al XVlll-lea a reprezentat in istorie punctul de cotitura
pentru preocupdrile oamenilor asupra fngrijirii corporale, asupra
spatiilor dedicate acestor activitati specifice si asupra obiectelor
necesare. Totodatd, intimitatea si viata privatd, considerate subiecte
tabu pana in acel moment capata o mai mare importanta in viata
cotidiana a individului. Marile orase europene se aflau la Tnhceputul
secolului al XVIll-lea intr-un proces de continud schimbare, graficele
demografice indicand o permanenta crestere a numarului populatiei si,
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prin urmare, aparitia unor probleme legate de lipsa spatiului. Toate
acestea au condus la schimbari in configurarea locuintelor si la inovatii
ale mobilierului care sa satisfaca noi cerinte de intimitate si confort.
Schimbarile pe care le-am putut observa au facut parte dintr-un proces
care s-a desfasurat lent si care s-a caracterizat prin diferite
particularitati pentru fiecare tara a Europei in functie de mentalitatile si
obiceiurile polulatiei respective.

Toate aceste schimbari care au definit secolul al XVlll-lea si-au
continuat traiectoria Th mod firesc si de-a lungul secolului urmator,
considerat secolul de aur al vietii private. Definitorii pentru
problematica cercetdrii de fata in secolul al XIX-lea au fost aspectele
legate de rezolvarea evacuarii reziduurilor umane in marile orase.
Neglijarea acestui fenomen si lipsa unor sisteme de colectare ale
reziduurilor au constituit probleme importante cu care populatia
europeana s-a confruntat multe secole fiind si principala cauza a
epidemiilor. Perioada a fost marcata de diferite studii si publicatii care
Tncercau sa gaseasca explicatii, cauze si solutii Tn eradicarea epidemiilor,
dar si de numeroase reforme legate de sanatatea publica pentru
rezolvarea igienizarii oraselor. in multe dintre orasele europene s-au
realizat lucrari impresionante pentru evacuarea reziduurilor prin
constructia primelor sisteme de canalizare. Cel mai important aport in
aceastd directie I-au avut Anglia si orasele sale, Londra remarcandu-se
ulterior ca un model in rezolvarea acestor probleme pentru celelalte
orase europene. Decalajul din acest domeniu pe care l-am observat
intre Anglia si restul tarilor europene de-a lungul secolului al XIX-lea si
chiar la Tnceputul secolului al XX-lea, a constituit un motiv bine
intemeiat Tn considerarea Angliei drept reper in privinta evolutiei
spatiului baii Tn locuinte si a tututor aspectelor sale. Modelul societatii
engleze in privinta igienei, acel la luxe anglaise pe care l-am semnalat
pe parcursul cercetarii, s-a datorat in mare parte Marii Expozitii de la
Londra din anul 1851 si inovatiilor tehnologice din domeniul sanitar
prezentate acolo. Putem afirma ca baia moderna s-a ndscut odata cu
aparitia primelor modele de closete expuse in cadrul acestei expozitii
care au reusit sa constientizeze populatia asupra importantei
introducerii lor in viata de zi cu zi.

Cu toate ca preocuparile pentru ingrijirea corpului au inceput sa
fie prezente din ce in ce mai mult in viata oamenilor si sa schimbe
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mentalitati, locuinta europeand nu a beneficiat decat dupa jumatatea
secolului al XIX-lea de un spatiu dedicat baii, baia publica fiind cea care
prelua activitatile specifice. Initial, locuintele au beneficiat doar de
aparitia unor dispozitive ce facilitau baile de aburi, de prezenta cazilor
portabile sau a dusurilor pentru tratamente ce aveau la baza jeturile de
apa, insa, treptat, o data cu noile inovatii in domeniu, obiectele baii Tsi
fac tot mai mult simtita prezenta. Ulterior, dupa introducerea
sistemelor de aprovizionare cu apa si a canalizdrii, schimbarea
statutului camerei de baie se schimba dintr-un spatiu temporar sau de
tranzit, intr-un spatiu fix si cu o functiune bine definita.

O datd cu mijlocul secolului al XIX-lea si cu aparitia propriu-zisa a
camerei de baie in locuinte a devenit interesanta comparatia din
aceasta perspectiva dintre continentul european si cel nord-american,
mai ales prin evidentierea diferentelor dintre ele si a influentelor venite
din ambele directii. Istoria camerei de baie a fost profund marcata de
modul Tn care arhitectii nord-americani au conceput acest spatiu,
pornind de la aparitia spatiilor de baie in stransa legatura cu camerele
de hotel si, mai apoi, prin organizarea tuturor obiectelor sanitare intr-
un singur spatiu unitar prevazut cu instalatii.

n sprijinul cercetdrii si pentru intelegerea evolutiei camerei de
baie in locuintele oamenilor, un element important a fost urmarirea
indicilor demografici, astfel am putut observa ca la inceputul secolului
al XX-lea, tocmai cresterii demografice a populatiei i s-au datorat noile
abordari in rezolvarea problemei locuintei si a spatiilor sale, trecerea de
la locuinta individuala la cea colectiva. Proiectarea locuintelor a fost
supusa printre altele dezvoltarii tehnologice, standardizarii si, mai ales,
reglementarilor care sa aiba in vedere necesitatea prezentei aerului, a
apei si a luminii naturale in locuinta, factori importanti in mentinerea
igienei. Constientizarea problemei igienei a constituit unul din
aspectele definitorii ale locuintelor de la inceputul secolului al XX-lea ce
a condus la schimbarea planimetriei locuintelor existente si la aparitia
unor noi tipologii care sa cuprinda spatii destinate igienei personale.
Putem afirma fara urma de indoiala ca spatiul camerei de baie din
locuintele nou aparute la inceputul secolului al XX-lea a constituit o
adevarata emblemd a modernitadtii, fiind spatiul care a civilizat lumea.

Importanta acestui spatiu a fost demonstrata si prin analiza
catorva opere ale unor cunoscuti arhitecti modernisti materializandu-se
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in studii de caz relevante. Paralela oferitd de comparatia dintre
exemplele europene si de cele nord-americane a oferit explicatii pentru
intelegerea modului divers in care era privit acest spatiu al locuintei atat
de catre arhitecti, cat si de catre beneficiarii locuintelor, dar si decalajul
dintre cele doud continente. in timp ce camerele de baie engleze
impresionau prin atmosfera si generozitatea spatiilor de care
beneficiau, cele nord-americane ieseau in evidenta prin preocuparea
fatda de standardizarea si implementarea la scara larga, prin acea
“democratizare a confortului” pe care o observa Siegfried Giedion.
Facand o scurta paranteza, trebuie sa recunosc ca analiza camerelor de
baie din interiorul locuintelor celebrilor arhitecti moderni mi-a dezvaluit
0 perspectiva noua si mi-a reconfirmat importanta acestora in istoria
locuirii, chiar si in directia acestui domeniu. Daca in secolul al XIX-lea
camera de baie si, mai cu seama, functionarea ei erau lasate in grija
instalatorilor (fapt reflectat de inventatorii obiectelor sanitare), n
perioada moderna arhitectii au preluat initiativa individualizand aceste
spatii. Atunci, ca si in zilele noastre, am remarcat interesul si inovatia in
proiectarea camerelor de baie, astfel incat aceste spatii sa castige
atmosfera si personalitate. Obiectele sanitare nu mai erau ascunse, ci
expuse si oglindeau imaginea lucrului frumos.

Cu siguranta ca in istoria baii cel mai important moment a fost
acela al declansarii revolutiei industriale, moment care a facilitat
aparitia de noi tehnologii si prin urmare a baii mecanizate cu obiecte
sanitare fixe 1n interiorul ei fara a mai migra printre celelalte spatii ale
locuintei. Obiectele sanitare ale baii si intreaga industrie care s-a
dezvoltat in urma aparitiei lor au redat imaginea functionalismului
deplin si au reprezentat simboluri ale noilor valori moderne. Fara sa
gresim putem afirma ca baia modernda a pornit de la inventia si
raspandirea la scara larga a closetului, odata cu Marea Expozitie de la
Londra din anul 1851.

Prezentarea obiectelor sanitare caracteristice camerelor de baie
contemporane a constituit un capitol aparte in cadrul cercetarii care a
avut Tn vedere evidentierea traiectoriei lor in istorie, modul in care au
transformat, prin prezenta lor, spatiul baii, dar, mai ales, directia catre
care se indreapta. Analiza s-a bazat, printre altele, pe identificarea
conotatiilor pe care le-au capatat acestea de-a lungul timpului sau pe
influenta primelor modele aparute asupra actualei industrii sanitare
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constituind adevarate surse de inspiratie odata cu intoarcerea la origini.
Dificultatea acestui demers a constat 1n selectia celor mai
reprezentative si inovatoare exemple care sa descrie facilitatile pe care
le ofera obiectele sanitare contemporane si care sa poata reliefa o
imagine completa asupra tendintelor din domeniul sanitar, cunoscuta
fiind diversitatea de modele existente in acest moment. in ciutarea
unei sinteze a celor mai importante tendinte din domeniu, putem
afirma ca noile tehnologii urmaresc cu precadere sporirea gradului de
confort, obtinerea unui consum de apa cdt mai redus si, mai ales,
evidentiaza un proces de dematerializare al obiectelor sanitare.
Schimbarea permanenta a materialitatii obiectelor sanitare a condus la
un fenomen interesant in urma caruia, in zilele noastre, ajungem sa nu
mai stim cum sa le folosim sau sa le recunoastem. Totodata, deloc de
neglijat, mi-a atras atras atentia o noua tendinta a obiectelor sanitare,
aceea a combinarii obiectelor sanitare intre ele, prin care folosirea apei
devine mult mai corenta si spatiul destinat baii este utilizat mult mai
eficient. Pentru ca acest domeniu este in continud dezvoltare si
preocupadrile din ce Tn ce mai prezente, trebuie sa Tmi asum si
posibilitatea omiterii unor tendinte contemporane. De remarcat
interesul manifestat de targurile internationale de mobild in acesta
directie ce reflectd evolutia camerei de baie in interiorul locuintei si
permanenta inovatie a obiectelor sanitare.

De-a lungul cercetdrii am observat ca analiza camerei de baie
fnseamna mai mult decat studierea unei incaperi si a unei functiuni din
interiorul locuintelor noastre. De fapt, baia reprezinta intr-un fel o
sinteza a valorilor si a ambitiilor civilizatiilor moderne, pline de visuri si
de contradictii sau cautarea unor raspunsuri la nevoile oamenilor.
Complexitatea camerei de baie si problemele ce intervin fin
functionalitatea ei sunt ale intregii societati in care traim. Dupa cum am
observat, in fiecare perioada a istoriei, facilitatile oferite de camera de
baie si implementarea obiectelor sanitare sau a instalatiilor aferente au
apartinut la inceput doar persoanelor instarite si de abia ulterior
majoritatii oamenilor, fenomen intalnit si in zilele noastre. Cauzele
acestei situatii nu sunt deloc greu de banuit. La inceput problema era
pusa pe seama indiferentei si a mentalitatii oamenilor fata de ingrijirea
corpului sau a fricii de apa, iar ulterior, cand oamenii au devenit
constienti de importanta igienei, pe dificultatea producerii la scara larga
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a obiectelor sanitare si pe lipsa instalatiilor sanitare sau a infrastructurii
urbane. Aspectul bailor si al tuturor obiectelor specifice lor a fost direct
influentat de numerosi factori sociali ce tineau de religie, rasa, clasa
sociald sau sex.

Povestea istoriei spatiului baii face parte din viata noastra de zi
cu zi si acum ni se poate parea firesc ca societatea actuala s-a reintors la
obiceiurile din timpul grecilor sau ale romanilor.

Despre camera de baie contemporand, fie ca vorbim de simplul
grup sanitar din vecinatatea accesului sau de complexa baie
matrimoniald, nu mai putem afirma ca are o imagine sau niste
standarde fixe, ci a ajuns sa isi castige sensurile si infatisarea in functie
de situatia Tn care apare sau la care trebuie sa raspunda, in functie de
utilizatorii ei. De la spatiul utilitar si de la simbolul productiei in masa la
inceputul secolului al XX-lea, a devenit la sfarsitul aceluiasi secol un
simbol al gustului personal, reprezentarea progresului functional,
spatiul unde inovatiile design-ului de interior si de produs si-au gasit
locul. Rolul de reprezentativitate pe care si I-a castigat camera de baie,
despre care am vorbit pe parcursul studiului, nu a aparut dintr-o data, ci
treptat, odata cu evolutia locuintei si cu constientizarea importantei
activitatilor din interiorul ei. Disparitia fenomenului de standardizare
din acest domeniu si varietatea de modele de obiecte sanitare sau de
finisaje au condus firesc la individualizarea acestui spatiu si la
identificarea utilizatorului cu baia sa.

in zilele noastre, modul in care se proiecteazd si amenajeazd
spatiile locuintei s-a schimbat radical. Vorbim de o perspectiva noua din
care trebuie sa gestiondam obiectele ce apartin spatiului astfel Tncat
acestea sa comunice, nu doar sa-si raspunda unul altuia. Obiectele de
care dispunem sunt rezultatul informatiei, al inventiei si al controlului,
iar beneficiarul “le stdpdneste, le controleazd, le ordoneazd”.
Amenajarea camerei de baie, ca si a locuintei, a devenit o “problemd” a
carei "rezolvare” trebuie cautata, pe langa aspectele legate de
functionalitate si atmosfera.3

Camera de baie in zilele noastre a Tncetat sa mai fie o simpla
camera destinata igienei personale, careia sa i se acorde cea mai mica
atentie, si nu mai este deloc perceputa precum Cenusareasa casei, Ci

3 Baudrillard, Jean, Sistemul obiectelor, Editura Echinox, Cluj, 1996, p.17
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lucrurile tind sa mearga intr-o directie complet opusa. Baia secolului al
XXl-lea starneste interes in randul oamenilor si beneficiaza de toata
atentia arhitectilor si designerilor de interior, este un spatiu care
provoacd, care invita la creativitate si originalitate. in proiectarea ei
nimic nu mai este interzis sau straniu si, mai mult decat atat, este un
spatiu care trebuie sa surprinda.

in legdturd cu problema modernitatii camerei de baie, Barbara
Penner, in cartea sa Bathroom, ficea referire la dilema lui Bruno Latour*
care se intreba dacd “am fost vreodatd moderni?”.> Atunci cadnd ne
gandim, de exemplu, la obiectul cazii sau al lavoarului din zilele noastre
realizdm ca au pastrat aceleasi forme de-a lungul istoriei. Reintoarcerea
designerilor la formele pure si curate nu face altceva decat sd ne
aminteasca faptul ca asa a inceput totul.

Imaginea camerelor de baie in zilele noastre poate fi atat de
diversd si de surprinzitoare cum nu a fost nicicand in istorie. in fond ea
poate fi oricum ne imaginam: poate fi o camera retro sau dimpotriva
nonconformista, poate fi rustica si bogat accesorizata sau extrem de
minimalistd, ne poate face sa calatorim in trecut sau in viitor.

Camera de baie contemporana a devenit inca din anii 1970 un
spatiu pe care 1l dorim individualizat si adaptat nevoilor utilizatorilor. De
cele mai multe ori prezenta si distributia obiectelor caracteristice baii in
interiorul spatiului depind de ritualurile zilnice ale fiecaruia dintre noi.
Oamenii pot prefera dusul in favoarea cazii, isi pot dori instalarea unui
bideu sau, dimpotrivad, pot sa gaseascd prezenta acestuia total inutila,
pot sa fie obisnuiti cu folosirea a doua lavoare in acelasi timp in
interiorul unei bai mai mari sau pot opta pentru doua bai de dimensiuni
mai mici, pot alege o camera de baie complet inchisa sau, cum e cazul
celor mai noi tendinte, isi pot manifesta dorinta de a expune unele din
obiectele sanitare, lasand impresia unor obiecte sculpturale. De cateva
decenii, transparenta camerelor de baie a fost un element indelung
interpretat si speculat de catre arhitectii si designerii de interior,
conducand la noi controverse legate de intimitatea spatiului baii si la
noi relatii Tntre spatiile locuintei.

4 Bruno Latour (1947-), filozof, antropolog si sociolog francez; cunoscut in special
pentru lucrdrile sale din domeniul stiintei si tehnologiei.
5> Traducerea noastra: "have we ever been modern?”.
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in zilele noastre, In general, proiectarea camerelor de baie
urmeaza doua directii: ori sunt camere spatioase n care zona fiecarui
obiect sanitar este bine delimitata si se bucura de un spatiu generos, ori
sunt camere de mici dimensiuni, care de cele mai multe ori sunt
prevazute cu dus, Tn care se urmaresc solutii practice pentru
eficientizarea spatiilor minimale. Tn ambele cazuri, aspectul
functionalititii este primordial. Tn mod traditional, camera de baie este
de cateva decenii cea mai intima zona a casei, dar sunt cazuri in care Tsi
pierde aceasta caracteristica, cel putin pentru anumite momente ale
zilei, si devine spatiul cel mai potrivit pentru socializare atat pentru
membrii familiei, dar nu numai. in proiectarea bailor din locuintele
contemporane beneficiem de o multitudine de materiale, de la cele
folosite In mod traditional panda la cele mai inovative si mai
surprinzatoare. Tendinta actuala a camerelor de baie este sa devina din
ce In ce mai generoase din punct de vedere al suprafetei, cu precadere
cele care apartin de dormitorul matrimonial, crescand costurile de
investitie sau de intretinere.

Diversitatea activitatilor auxiliare ce se desfasoard in perimetrul
bailor contemporane, amintite pe parcursul cercetarii, a avut ca rezultat
descoperirea unei noi caracteristici ce o putem atribui acestui spatiu:
multifunctionalitatea. Astfel, camera de baie, pe langa cel mai intim si
mai functional spatiu al casei, devine gazda pentru alte preocupari:
lectura, sportul, relaxarea, transformandu-se intr-un loc de petrecere a
timpului liber. Asadar, din nou o intoarcere la inceputuri, pentru ca,
dupa cum am observat, aceasta caracteristica a fost definitorie pentru
perioada Antichitatii.

Expozitii mondiale destinate bailor, targuri legate de igiena,
cataloage comerciale legate de locuinte si facilitdtile lor, filme — un
intreg dispozitiv de promovare si vanzare — toate acestea fac parte din
istoria de astazi a baii si o extind dincolo de limitele fizice ale baii sau de
problemele tehnice sau de productie.® Unul dintre exemple este cel al
expozitiei Salone del Mobile de la Milano, care, daca in anul 2003
prevedea doar o zona dedicata camerei de baie, incepand cu anul 2006

6 Barbara Penner, Bathroom, Reaktion Books, London, 2013, p.33.
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a introdus un sector separat cu numele Salone Internazionale del
Bagno.’

Cum va fi abordata in viitor problema camerei de baie si a
spatiilor destinate ei in locuinte ramane greu de prognosticat, dar cu
siguranta intotdeauna se va baza pe mijloacele tehnice si, mai cu
seama, pe mentalitatea oamenilor. Un aspect care ar putea schimba
dramatic imaginea camerelor de baie contemporane ar putea fi o
viitoare lipsa de apa la nivel mondial, problema cu care, deja, o mare
parte dintre tarile lumii se confrunta. Tn acest sens, in ultimele decenii
nu este deloc surprinzatoare aparitia unor preocupari in gasirea unor
solutii inovatoare sau a unor alternative pentru rezolvarea crizei
sanitare. Statisticile internationale care prezinta lipsa accesului la
facilitatile instalatiilor sanitare pentru cel putin o treime din populatia
globului, pericolul infestarii cu materii fecale, dar si imposibilitatea
implementarii infrastructurii actuale in multe zone ale globului ne fac sa
credem ca intreg sistemul sanitar trebuie regandit si reinventat.

7 https://www.salonemilano.it/manifestazioni/salone-internazionale-del-
bagno.html
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ale Maison de Verre gasite in mediul on-line; fig.47 @ SoiHong, CC BY-SA
4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia
Commons; fig.48 @ arh. lliescu Corina/ desen dupa planuri ale Villa Savoye
gasite in mediul on-line; fig.49 @Ned Forrest Architects; fig. 50, 51 a, b, ¢
@arh. Irina  Melita; fig.52 @ Gunnar Klack, CC BY-SA 4.0
<https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia
Commons; fig. 53 @arh. Isabela Tudorache/ desen dupa planuri ale Unite
d’Habitation gasite in mediul on-line

Capitol 4
fig. 1, 2, 3, 4 @ Siegfried Giedion, Mechanization Takes Command: A

Contribution to Anonymous History, Oxford University Press., 1948, p.690-
fig.483, p.691-fig. 484/485/486_Gta Archives at ETH Zurich; fig.5 @ Le
plombier du désert, cc BY-SA 4.0
<https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia
Commons; fig.6 @ Photo by Andrea Piacquadio/ https://www.pexels.com/;
fig.7 a, b @ Le Comb bath designed and manufactured by Omvivo; fig.8 a,
b, 9, 10 a, b, 33, 34, 35, 36, 43 a, b, c @Profimedia Images; fig.11 a, b, ¢
@Lance Workshop; fig.12 @http://kootouch.blogspot.com/2009/09/arc-
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shower-system-by-d-k-wei.html*;  fig.13 @Designed by Guenther
Horntrich, Made by HOESCH Design GmbH; fig.14 @Robert Volhard,
Stylepark; fig.15 @designer Marco Pisati; fig.l6é a, b @
https://maxfrei.ch/produkte/bad/bauhaus-1/*; fig. 17 @Houtopmaat NL;
fig.18 @design Julia Kononenko; fig.19 @designer Victor Vasilev; fig.20
@Philip Watts Design; fig.21 @Slava Balbek for balbek bureau; fig.22
@Digital image courtesy of Getty’s Open Content Program; fig.23 a, b @
LIXIL Water Technology Americas, DXV; fig.24 @The Economist Newspaper
Limited, London, 12 January 2013; fig.25 @Africa Review *; fig.26 @
Studio Maclean and photography by Chris Tubbs; fig.27 a, b
@https://ustogether.eu/ebb *; fig. 28 @ Kerrock by Kolpa, Design by
Desnaheisfera, Photo by N. Picogna / lkon; fig.29 @
https://www2.caroma.com.au/bathroom/toilet-suites/classic/profile-5-
toilet-suite-deluxe-with-integrated-hand-basin-2*; fig.30 @Roca Romania;
fig.31a, b, c, d @ LIXIL Water Technology Americas, DXV; fig.32 @Kohler
Co. from the John Michael Kohler Arts Center; fig.37 a, b, 39 @Alexander
Kira, The Bathroom, The Viking Press, New York, 1976, p.173-fig.59,
p.179%; fig.38 a, b @HUDSONArchitects, UK, photograph Steve Townsend;
fig.40 @ Paul Archer Design, photographer Will Pryce; fig.41 @ arhitect
Hernandez Silva; https://www.toxel.com/inspiration/2012/04/27/glass-
floor-bathroom/*; fig.42 a, b @Mark English Architects; fig.44 @Iliescu
Corina/ desen inspirat dupa exemple din mediul on-line; fig. 45 a, b
@Hansgrohe SE; fig.46 a, b, ¢ @designer Ron Arad, producator Teuco*; fig.
47 a, b @ Hufton and Crow photo ; fig.48, 49 @ Rafael Vargas photo ; fig.
50 a, b @Yan Lu designer*

As vrea sa multumesc inca o data tuturor celor care au avut amabilitatea sa
ma sprijine si sa-mi ofere material fotografic. Timpul pe care l-am avut la
dispozitie pentru a obtine permisiunea de a folosi imaginile a fost foarte
limitat si, cu atat mai mult, am apreciat promptitudinea raspunsurilor
primite si, de multe ori, entuziasmului manifestat in a ma sprijini Tn aceasta
directie.

*In lunga listd a surselor ilustratiilor existd cateva imagini pentru care nu
am reusit sa obtin permisiunea de a le folosi. Avand in vedere ca am
incercat n repetate randuri sa obtin permisiunea autorilor pentru
reproducerea unui numar redus de imagini importante in ilustrarea temei
acestei lucrari, avand in vedere timpul limitat pe care l-am avut la
dispozitie si, mai ales, scopul educational al acestui volum, am decis sa le
atasez totusi materialului fotografic precizand sursa exacta.
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Anexa nr.2:
Vitruviu, Despre arhitecturd, Editura Academiei, 1964
Plansa 51. BAILE
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PLAN DE ANSAMBLU

Pavilion central fincalzit: Tmpartit in doua jumatati simetrice, una
rezervata femeilor.

Orientarea: fatada indreptata spre sud.

Bai reci de vara: doua pavilioane cu ferestrele spre nord sau nord-est.

Fig. 1 — TMPARTIREA FIECAREIA DIN JUMATATILE PAVILIONULUI
CENTRAL

Vatra subterand — hypocaust, cu rezervoare de alimentare.

Sali cu temperatura ridicata V si S:

- laconicum, baia de aburi;

- sudatio, baia uscata.

Sali cu temperatura mijlocie:

C — baia de apa cald3;

T — baia de apa calduta.

Aceste doua sali cuprind in fata labrum (bazin mare de inotat), in spate
alueus (bazin pentru cei ce se imbaiaza asezati) si de jur imprejur
scholae (degajamente de circulatie).

Fig. 2 — PLANUL CANALIZARII SUBTERANE
Suspensurae — sub bazine, un fel de subsol scund (detaliat in anexa nr.
4) prin care circuld fumul vetrei.

Fig. 3 — VEDERE INTERIOARA A PAVILIONULUI CENTRAL

Salile cu temperatura ridicata sunt boltite.

Sdlile cu temperatura medie sunt asigurate contra ratacirii prin
plafoane duble.
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Anexa nr.3:Vitruviu, Despre arhitecturd, Editura Academiei, 1964

Plansa 52. INCALZIREA SI IMPARTIREA DE DETALIU A BAILOR
|

Fig. 1 — PREZENTAREA CAZANELOR
De plumb, cu fundul de arama, asezate in zidarie.
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T — tepidarium, cazan de apa calduta. Alimentat de un rezervor de apa
rece.

C- caldarium.

Prize de apa, de abur si de aer cald:

C - teava de captare a apei calde;

t - teava de captare a apei caldute;

v - teava de captare a aburilor;

a - teava de aer cald.

Fig. 2 — CANALIZAREA FUMULUI

Suspensura — un fel de subsol cu tavanul din dale de pamant ars
sustinut de stalpi scunzi, asezat sub bazine.

Circulatia intotdeauna ascendenta. Tiraj prin tuburi verticale.

Fig. 3 — PARTICULARITATILE SALILOR LACONICUM SI SUDATIO
Plan circular; bolti sferice prevazute la cheie cu orificiu de reglaj.
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Anexa nr.4:Vitruviu, Despre arhitecturd, Editura Academiei, 1964
Plansa 54. PALESTRE
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Fig. 1 — PLAN GENERAL

Pavilion cu fatada orientata catre sud.

Tn fatd: curte patrat3 sau dreptunghiulard cu porticuri si exedre.

n spate: Esplanadd de exercitii, marginita de porticuri si terminatd cu
gradene pentru spectatori.

Fig. 2 - IMPARTIREA PAVILIONULUI

Sald centrald, de onoare — ephebeum.

Salile atletilor:

D — Elaeothesium, ungerea cu uleiuri;

B — Conisterium, masaje si acoperire cu nisip;
A — Corycaeum, lupte cu pumni;

C - Baia rece;

Baile calde (grupate intr-una din extremitati):
P — propnygeum, curtea de incalzire;

T - caldarium, baia calda;

E — tepidarium, baia calduta;

R — sudatio, baia uscata;

S — laconicum, baia de aburi.

Porticuri ce marginesc esplanada.

Portic V — neacoperit;

Portic X — xyst sau galerie de exercitii. (Fig. 3)
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Anexa nr.5:
Vitruviu, Despre arhitecturd, Editura Academiei, 1964 Plansa 56.
IMPARTIREA CASEI ROMANE
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A — COMMUNIA AEDIFICIA: curtea de onoare

(Tncaperi accesibile tuturor locatarilor si oaspetilor)

v — vestibulum, tinda din fata;

¢ — caua aedium, anticamera prin care se intra in atrium;

a — atrium, sala de receptie cu tribuna de audienta: tablinum;
n jurul curtii de onoare A, de-a lungul porticelor:

- catre vest: oecus, sala de adunare;

- catre est: biblioteca;

- catre nord: exedrele si pinacoteca, cu plan semicircular.

B — PRIVATA AEDIFICIA: curtea din spate cu porticuri

- trei triclinii: de vard, de primavard, de toamna si iarna, orientate
respectiv catre nord, est si vest;

- bdile: orientate catre vest si sud;

- camerele de locuit: cubicula, orientata catre est;

- ateliere.

LOCUINTE DE OASPETI SI CLADIRI DE SERVICIU
Locuintele oaspetilor si grajduri: H si E.
Servicii: in spatele curtii B.
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