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INTRODUCERE

In calitate de arhitect de interior, specializat Tn lighting design, am
avut ocazia sa intdlnesc diferite situatii si provocari, pe parcursul celor
zeceanideactivitatein acestdomeniu, in care, indiferentde aplicatie sau
program arhitectural, solutia de iluminat este, fie corecta, dar austera si
tehnicd fie, artisticd si esteticd, dar insuficientd din punct de vedere
functional. Contrastul dintre cele doud abordari este remarcat in spatiul
arhitectural observand discordanta atat pe plan urban, intre zone publice
adiacente sau fronturi arhitecturale, cat si la nivel de amenajare
interioard, in spatii publice de tip cladiri de birouri sau complexe
comerciale, aspect ce se reflecta implicit asupra imaginii urbane, a
identitatii arhitecturale a locului, precum si a impactului asupra celor
care ocupa spatiul analizat, influentand spiritul civic si sentimentul de
atasare sau implicare.

Subiectul proiectarii iluminatului arhitectural ridica diferite
probleme nu doar pe plan local, cit si international, fiind inca un
domeniu in dezvoltare, global vorbind, datoritd evolutiei rapide a
sistemelor luminotehnice. Odata cu dezvoltarea noilor tehnologii, sunt
studiate efectele biologice si ambientale asupra utilizatorilor, precum si
a consecintelor in plan secundar, de la individ pana la ecosistemul din
jurul sau.

Astfel, proiectarea solutiei de iluminat trebuie facuta cu atentie, de
cdtre un specialist dedicat si format Tn mod hibrid, care sa tind cont de
toate aspectele implicate, atat tehnice, cat si estetice si biologice, pentru
aasigura imbundtatirea spatiului arhitectural si a cadrului ambiental.

SUBIECT CERCETARE

Activitatea omului este dependenta atat de lumina naturala, cat si
de cea artificiald. Lumina afecteaza atat starea fizicd dar si cea psihica,
fiind un factor important in desfdsurarea activitatilor fizice, in procesul



de reglare a bioritmului, dar si in influentarea starii emotionale. Lumina
utilizatd Tn mod corespunzator poate influenta in mod beneficatmosfera
din spatiul interior cat si exterior, ceea ce permite modelarea perceptiei
utilizatorului asupra spatiului arhitectural.

Principalul creator de spatii este arhitectul. Cunostintele sale
trebuie sa acopere o paletd generald de notiuni pentru a putea gestiona
un proiect complet, insd acesta nu poate controla in detaliu fiecare
element. Colaborarea sa cu specialisti din diferite nise adiacente este
esentiald pentru dezvoltarea unui proiect optim. In cadrul institutiei de
formare ca arhitect, acesta interactioneaza cu structuri complementare,
structurda exemplificata in Figura 1, precum urbanism, peisagistica,
arhitectura de interior, design mobilier, design de produs, toate acestea
desfasurandu-se sub acelasi acoperis deoarece fac parte din familia de
activitdti creative/artistice, din procesul de dezvoltare a unui proiect
arhitectural.

Facultatea de Arhitectura ——————————————— Arhitectura

Arhitectura de Interior

Design de Produs

Maobilier si Amenajari Interioare

Facultatea de Arhitectura de Interior
UAUIM s
Facultatea de Urbanism

Amenajarea si Planificarea Peisajului

Figura1- Institutia de formare a arhitectului si structurile adiacente de specializare

Proiectarea in iluminat ar putea fi catalogatd drept nisa de sine
stdtatoare, datoritd complexitdtii sale, a multitudinii de aspecte de care
trebuie tinut cont Tn elaborarea unui proiect de arhitectural. Fiind un
domeniu relativ nou, acesta nu este suficient sau corect definit.

Proiectarea in iluminat este predominant studiata in cadrul
institutelor tehnice, datorita aspectelor sale tehnice. Impactul luminii,
nsd, nu este doar de naturad tehnica, factorul artistic al acestei profesii si
impactul acesteia asupra spatiilor arhitecturale, precum si a experientei



utilizatorului final, ar trebui sa reprezinte un factor cel putin la fel de
important precum cel tehnicsi astfel, conform diagramei din Figura 2, sa
reorienteze incadrarea acestei nise de proiectare si in segmentul artistic
al profesiei.

Lighting

Design

Figura 2 - Pozitionarea segmentului de proiectare in iluminat

Pentru a stabili cu exactitate domeniul cercetarii a fost necesard
identificarea relatiei dintre lumina si utilizator, a relatiei dintre lumind si
spatiuarhitectural, a relatiei dintre specialist de iluminat si pregatirea sa
profesionald, precum si cadrul institutiei de formare, catsia programului
de specializare Tn domeniu. Raportarea efectului luminii in raport cu
acesti factori, reprezentati schematic in Figura 3, ne ofera o vedere de
ansamblu corectd a identitdtii proiectantului de iluminat arhitectural.

Lumina

‘_
e ) 2] O]

Utilizator Proiectant Spatiu
I

R

@

Artistic Tehnic

Figura 3—Influenta luminii si efectele acesteia



SCOP

Definirea segmentului de proiectare in iluminat arhitectural, prin
analiza importantei luminii atat din punct de vedere functional, biologic
cat si ca experientd senzoriald, in vederea completdrii si Tmbunatatirii
spatiului arhitectural, reprezinta scopul principal al cercetarii in cadrul
acestei lucrari.

Solutia de iluminatdintr-un spatiuarhitectural nuse rezuma doarla
rezolvarea nivelului de lumind. Trebuie luat in calcul in mod echilibrat,
atataspectul tehnic, cel estetic cat si cel biologic.

Ideea de a stimula si exploata ih mod pozitiv latura biologica si cea
emotionald a utilizatorului, are ca scop obtinerea unei experiente
complete a ceea ce Tnseamna spatiul arhitectural precum si activitatea
cotidiand desfdsuratd in conditii benefice.

Lucrarea are la bazd studiul si interpretarea impactului luminii
asupra utilizatorului, in spatiul arhitectural. in completare, rezulti ca
fiind necesara si o analizd secundara, asupra proiectelor de iluminat si a
specialistului care se ocupa de partea de proiectare in domeniu, atat pe
planlocal, catsiinzona deinfluentd europeana. Aceste studii, prezentate
in Figura 4, sunt menite sa evidentieze necesitatea aprofundarii unei
specializdri in Lighting Design in cadrul Universitdtii de Arhitectura si
Urbanism lon Mincu. Pozitionarea acestui segment este incd in
dezbatere ca si incadrare, profesia fiind atat de creativd, cat si tehnicd in
egald masurd.



wvizual

Impact biologic

emotional

Stil Clasic
Evolutie In timp Stil Renascentist
Trecut Stil Baroc
Stil Modernist
Zona Mediteraneana
In spatiu —<
Zona Nordica
Retail
Birouri
Prezent Medical
Cultural
Rezidential

CU rsuri universitare

Academica
Formare
CLHSUI’I postuniversitare
Cursuri online
Reviste de Specialitate
Alternativa

Evenimente

Concursuri

Figura 4 —Modalitatea abordarii studiului luminii

In cadrul cercetirii va fi inclus un studiu privind efectul lumini
asupra utilizatorului, evolutia arhitecturii in raport cu lumina
arhitecturald, urmata de o analizd asupra tncadrarii luminii arhitecturale
in cadrul programelor arhitecturale de astdzi, o analiza asupra nisei de
proiectare arhitecturald a luminii pe plan european, fiind zona de
influentd in care ne regdsim, urmatd apoi, de un studiu al metodologiei
formadrii acestor specialisti. Cu ajutorul acestor analize vom putea
contura atat o perspectivd asupra situatiei actuale a profesionistilor care



contribuie la Tncorporarea luminii in ansamblul arhitectural, cat si a
impactului biologic resimtit de catre utilizator.

Fiind un segment hibrid, incd la inceput de drum, prea putin
dezvoltat din punct de vedere artistic pe plan universal, se propune,
deocamdatd, crearea unui modul de studiu postuniversitar in cadrul
Facultdtii de Arhitecturd de Interior, UAUIM. Scopul contributiei in
pedagogia iluminatului arhitectural din cadrul Universitatii de
Arhitecturd si Urbanism este sustinut de ideea cd proiectarea in iluminat
este, pe cat de tehnicd, pe atat de creativa si artisticd, ceea ce impune
tratarea subiectului mai detaliat, pe o perioada mailunga de timp.

IMPORTANTA

Lumina este de cele mai multe ori, un subiect trecut la ,si altele” in
etapa de proiectare arhitecturala.

Arhitectul nu are pregatirea tehnica in domeniul iluminatului, in
timp ce inginerul nu are pregdtirea artisticd, amandoua fiind aspecte
esentiale n procesul de creare a unei solutii unitare optime. Lighting
Designerul trebuie sa poata crea solutii de iluminat tindnd cont de toate
aspectele biologice, functionale si artistice, cerute de arhitect si care,
ulterior, sd fie materializate cu ajutorului specialistului tehnic (al
inginerului) din cadrul echipei de instalatii.

Formarea profesionald a Lighting Designerului trebuie aprofundata si
definita ca fiind parte integrantd a conceptului de Arhitectura.

VALIDARE

in urma studiilor, realizate conform structurii mentionate mai sus,
intentionez sa urmdresc aprofundarea importantei abordarii luminii din
punct de vedere creativ, emotional si ulterior, tehnic.

Crearea specializarii de tip master (pentru inceput) in cadrul
Facultatii de Arhitectura de Interior face posibild pregatirea si formarea
arhitectilor specializati in domeniul proiectdrii arhitecturale in iluminat,
0 categorie aparte de profesionisti care sa poatd duce solutiile de
iluminat la un nivel mult superior si, implicit al calitati ansamblului
arhitectural.



IMPLEMENTARE

Propunerea introducerii unui modul de specializare, care sa
completeze pregatirea profesionald actuala a arhitectilor, in ceea ce
priveste proiectarea solutiilor de iluminat arhitectural, este o varianta
interactivd si educativd, bazatd pe metodologia experimentului si a
fnvatdrii prin testare, ceea ce va ajuta Tn conturarea nisei si formdrii
corecte a Lighting Designerului pe plan local.

Modulul de specializare este propus spre desfdsurare in cadrul
Laboratorului de lluminat din Universitatea de Arhitectura si Urbanism
lon Mincu. Introducerea unui spatiu de tip HUB de lumini, asigurd un
atelier util in cadrul caruia studentul poate studia si experimenta efectele
luminoase cu ajutorul diferitelor echipamente din dotare, sau poate
propune noi forme si tehnologii, aldturi de specialisti in iluminat si sub
fndrumarea cadrelor didactice dedicate.

In paralel, pe parcursul cercetdrii, pot fi desfisurate activitati
educationale si de promovare a nisei mentionate, completand instruirea
Lighting Designerului sau a Specialistului in [luminat, ca fiind membru
din familia de arte, din cadrul institutului de arhitectura.

REZULTAT

In urma acestei propuneri, la nivel de formare profesionali,
de identificare si clarificare a nisei Lighting Design, intentionez
sd contribui (inclusiv in urma experientei profesionale acumulate
pe parcursul a zece ani de activitate Tn domeniu) la crearea de
spatii arhitecturale corecte si estetic luminate, pentru un impact
benefic asupra utilizatorului, in ceea ce priveste experienta
multisenzoriald din spatiul arhitectural.






CAPITOLUL 1

IMPACTUL SI' IMPORTANTA LUMINII
IN ACTIVITATEA ZILNICA

“Pdmantul era pustiu sigol;

peste fata adancului de ape era intuneric,

si Duhul lui Dumnezeu se misca pe deasupra apelor.
Dumnezeu a zis “Sa fie lumind!” Si a fost lumind.
Dumnezeu a vizut cd lumina eva buni

si Dumnezeu a despdrtit lumina de Tntuneric.
Dumnezeu a numit lumina zi,

larintunericul I-a numit noapte.

Astfel, a fost o seard si apoi o dimineatd.” '

Lumina este unul dintre elementele vitale care asigura viata. Viata
noastrad se desfasoara predominant in cadrul spatiului arhitectural, ceea
cefnseamna cd lumina este unul dintre cele mai importante elemente pe
care arhitectul trebuie sd stie sd il controleze in vederea realizdrii unui
spatiu benefic pentru locuire.

Suntem fiinte atrase de lumind, drept urmare vom simti in mod
involuntar afinitatea pentru spatiile luminoase, atat din punct de vedere
functional cat si psihologic, lumina oferind un sentiment de siguranta si
confort.

Observam efectul luminii in viata de zi cu zi in aspecte ce tin de
functionalitate, ceea ce este usor de vazut si punctat, insd si in aspecte
mai putin palpabile, ce sunt resimtite pe termen lung si uneori greu de
definit pentru necunoscitori.

Din punct de vedere vizual, lumina ne ajutd sa vedem si sd reperdm
obiecteledinjurul nostru, fiind posibil astfel sd functiondm in mod optim
si petimp indelungat.

1 Fragmentdin Geneza1:1-5, sursa: https: biblehub.com/rom/genesis/1.htm [40]



Din punct de vedere estetic, lumina este un alt fel de material, cu
care arhitectul poate completa spatiul arhitectural, in vederea obtinerii
unui ambient confortabil.

Din punct de vedere biologic, lumina ne ajuta sd functiondm
sandtos, bioritmul uman fiind Tn stransd legaturd cu ciclul soarelui si
schimbdrile de lumina provocate de acesta.

Din punct de vedere emotional, lumina ne influenteaza starea de
spirit fiind posibil sa trecem de la o stare tensionatd la una relaxatd, prin
diferenta de culoare a luminii.

Lumina Tn spatiul arhitectural nu ne ajutd doar sd vedem, aceasta
influenteazd absolut orice activitate si stare emotionald, pe parcursul
unei zile, indiferent de activitate si unde ne aflam, de aceea trebuie
proiectatd cu grija si implementatd cu mare atentie, pentru a obtine un
spatiu arhitectural pldcut si sandtos.

1.1, Impactvizual

“Lumina creeazd un spatiu in interiorul altuispatiu. Arhitectul creeazd un spatiu, iar apoi
noi credm un spativ nou, in interiorul acestuia, care oferd alt spatiu.”?

Lumina ne ajutd sd vedem obiectele si suprafetele din jurul nostru
deoarece acestea absorb sau reflectd lumina emisd. Fiecare texturd
reactioneazd diferit la lumina si in functie de culoarea reflectata din
spectrul luminii, transmite informatia cromaticd a obiectului respectiv
cdtre analizatorul vizual.

Felulin care vedem lucrurile si percepem spatiul dinjurul nostrueste
influentat de tipul de lumina in care sunt expuse, insa vizibilitatea nu se
reduce doar la atdt. Profunzimea spatiului este redatd cu ajutorul
umbrelor, acest lucru fiind usor de confirmat, daca e sa ne amintim de
iluzia opticd pe care o trdim de fiecare datd intr-o camerd cu pereti albi,
puternic iluminati, unde din cauza lipsei umbrelor nu putem aproxima
distanta dintre pozitia noastra si perete. Lumina, umbrele proprii precum

2 “Light creates a space within a space. The architect creates a space, then we create a new space within that
gives space.” Elias Cisneros Abila, Arhitect, Lighting Designer - Sursa: Vincent Laganier,
Jasmine van der Pol, Light and Emotion, exploring Lighting Cultures, Conversations
with Lighting Designers, Birkhauser, p251, 2011 [1]
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siumbrele purtate sunt esentiale in redarea volumetriei obiectelor, lucru
ce ne ajutd sa citim si sd ne orientam Tn spatiu.

Modelarea spatiului este atenuatd sau accentuatd in functie de
numdrul de surse de lumina din apropiere. In timp ce umbrele clare si
dure, provocate de o singurd sursa de lumind, dau senzatia de imagine
clard asupra spatiului, un spatiu iluminat din mai multe surse este mai
placut si mai putin agresiv, datoritd atenudrii umbrelor puternice. Putem
influenta umbrele si conturul lor, pot fi accentuate sau difuze, in functie
de caracteristicile corpului de iluminat, daca acesta are sursa la vedere
sau este mascata de diferite filtre optice, dar si de distanta fata de obiect.

Textura si finisajele din spatiul interior sunt elemente care
reactioneazd n raport cu lumina. Textura lucioasa reflectd lumina, in
timp ce textura mata mai putin, caracteristiciimportante de luatin calcul
n momentul configurdrii solutiei de iluminat.

Spatiul este perceput de cdtre utilizator din punctul sdu vizual.
[luminarea unui obiect din fatd, ne permite citirea caracteristicilor
acestuia, de la formd, la texturd, culoare, in timp ce la iluminarea sa din
spate rezultd un contur umbrit, a carui detalii sunt mai greu de perceput.
Iluminarea din fatd sau din spate, sunt termeni relativi, totul fiind
raportat la pozitia celui care priveste obiectul respectiv. Acest lucru
fnseamna de fapt ca felul in care ilumindm spatiul trebuie sa fie in raport
cu pozitia si punctele de perspectivd ale utilizatorului, precum si a
circuitului sau de utilizare a spatiului.

In functie de amplasarea surselor de lumina, distributia, selectia
tipurilor de echipamente luminoase, spatiul arhitectural poate fi
modelat in asa fel incat utilizatorul sd il poatd citi corespunzator si sd se
poatd orienta in sigurantd sau nu.

Odata clarificat aspectul eficient si tehnic al nivelului de iluminare,
putem observa volumetria si relatia acesteia cu lumina, ce efecte vizuale
produc conurile de lumind, ce elemente sunt expuse estetic sau nu.
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1.2 Impact biologic

Soarele este o sursa de lumina, a cdrei importantd in ceea ce priveste
ciclul vietii, este evidenta. Razele UV (Ultraviolete) ne ajutd in procesul
de sintetizare a vitaminei D, in timp ce razele IR (Infrarosii) sustin
sistemul imunitar. Lumina naturald este de asemenea importanta in
reglarea ritmului circadian, care influenteaza ceasul biologic al fiecdrei
persoane.

In trecut, activitatea omului depindea de lumina naturald, ceea ce
crea perioade definite de timp pentru fiecare proces biologic natural
pentru organism. Astdzi nsa, datoritd luminii artificiale programul
nostrus-a modificat, perioada activa s-a prelungit, corpul fiind expus mai
mult cdtre o perioadd dinamica si ii este alocat mai putin timp pentru
relaxare, odihnd si regenerare.

Analizatorul vizual contine un set de receptori sensibili la luming,
care reactioneaza si transmit semnale de alertd citre corp, ce inhibd sau
fncurajeaza secretia hormonului numit melatonind. Acest hormon este
important deoarece induce organismului starea de odihna si somn, ciclu
util pentru procesul de regenerare.

Soarele la rasarit oferd lumina calda, la pranz lumina neutra, iar la
apus ajunge din nou in spectrul luminii calde. Lumina naturald fiind
reperul pentru ritmul nostru circadian, putem observa cu usurintd faptul
ca melatonina reactioneaza pozitiv la lumina rosie, in timp ce lumina
albastra inhiba productia acestui hormon.

Inhibarea secretiei melatoninei, induce o stare permanenta de
alertd a sistemului nervos si implicit a tuturor functiunilor biologice, fapt
care duce la epuizare. Lipsa perioadei de regenerare se reflectd asupra
sistemului imunitar, slabindu-l, ceea ce nu este benefic pe termen lung.

Considerand faptul ca astazi suntem peste jumdtate din timp expusi
la lumina artificiald, datoritd diferitelor activitati predominant
desfdsurate in spatii interioare, este foarte important ca lumina
respectivd sa fie cit mai aproape de cea naturald si sd respecte bioritmul
utilizatorului.

Evolutia tehnologica oferd astdzi posibilitatea simularii luminii
naturale, fiind astfel posibild crearea spatiilor interioare care sa sustina
ritmul biologic natural al omului.

12



Datoritd echipamentelor moderne sia diferitelor sisteme de control,
aceleasi aparate luminotehnice pot reproduce temperatura de culoare
caldad de 2700K - 3000K in prima parte a zilei, mimand lumina naturala,
la pranz devenind neutrd, de aproximativ 4000K, iar spre seara inapoi la
2700K - 3000K. Acest lucru face posibila reglarea graduald a
organismului,delaostarederelaxarelaunaactivd siinapoi, fara a brusca
sistemul biologic.

Sustinerea ritmului natural al organismului ajutd starea de bine a
utilizatorului, acesta fiind la finalul zilei mai sanatos si mai fericit.

Astfel, prin tipul de lumind putem influenta starea de relaxare sau
cea activa si implicit starea de spirit a individului, acesta fiind binedispus
sau obosit si anxios.

Prin lumind putem defini atmosfera spatiului interior, putem crea
un mediu activ, sau un loc relaxant si intim, ceea ce influenteaza si
schimba starea emotionald a celui care se afla in acel spatiu.

1.3. Impact emotional

Estetica, asa cum este definitd in Baumgarten’s Aesthetics 3, este
stiinta cunoasterii senzoriale, ceea ce inseamnd a percepe prin
intermediul simturilor, in mod subiectiv o lucrare de artd.

Felul in care este iluminat un spatiu contribuie in mod esential la
formarea primei noastre impresii, la nivel subconstient, influentand
experienta pe care urmeaza sd o avem in acel loc. Lumina poate contribui
la definirea spatiului ca fiind un locatractiv sau nesigur, la catalogarea lui
drept frumos sau urat, ceea ce ne influenteazd in deciziade astasaudea
parasiinacel loc.

Perceptia nu este redatd de spatiu in sine, ci de felul in care il
interpreteaza utilizatorul.

“Cred cd lumina poate imbolndvi arhitectura. Doar cativa arhitecti inteleg lumina.”*

3 J. Colin McQuillan, Baumgarten's Aesthetics: Historical and Philosophical Perspectives
,Global Aesthetic Research, 2021 [2]

4 1 think light can inflict an ilness on architecture. Only a few architects understand light.” -
Gustav Avilés. Sursa: Vincent Laganier, Jasmine van der Pol, Light and Emotion,
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Gustav Avilés afirma in cadrul unui interviu, din volumul Light And
Emotion [1] faptul ca lumina poate extinde spatiul interior sau chiar sa il
uneascd cu cel exterior, ceea ce inseamnd cd arhitectura si poate depasi
limitele construite cu ajutorul luminii. Amplasatd strategic, lumina
expune spatiul interior privitorului, astfel acesta descopera forme,
texturi reci de piatra, reflexii atractive de sticld, moliciunea materialelor,
totul devine atractiv si surprinzator. Lumina influenteazad cladirea,
obiectele si implicit oamenii. Atunci cand este folosita in mod incorect,
poate deteriora si chiar distruge un spatiu, dealtfel poate, construit
corect. Lumina gresitd poate aplatiza efecte si detalii spectaculoase sau
poate evidentia defecte si suprafete insipide, reducand spatiul la o
imagine plictisitoare.

Ray Chen aseamdna lumina cu muzica, mentionand faptul ca un
nivel ridicat de muzicd nu inseamna un plus de calitate, ceea ce putem
spune si despre solutia de iluminat. [1]

Intensitatea luminii influenteaza ambianta, care trebuie corelata cu
functiunea si activitatea desfdsuratd in spatiul arhitectural. Configuratia
[uminilor poate induce un ritm specific arhitecturii sau poate directiona
atentia privitorului. Nivelul ridicat de lumina poate atrage atentia asupra
elementelor principale, in timp ce un nivel scazut de lumina poate crea
zone de mister si amplifica farmecul spatiului arhitectural. Lumina
expune volumetria in mod diferit si este important de corelat abordarea
controlului luminii cuviziunea arhitecturald si volumul in sine.

Scenariile permit configurarea luminilor in functie de spatiu si
activitatea desfdsuratd, cu scopul de a crea un ambient potrivit, care tine
contde utilizator, pentru a usura activitatea si functionarea acestuia.

“lluminatul este un element fin. Este un lucru emotionant.”’

exploring Lighting Cultures, Conversations with Lighting Designers, Birkhauser, p210,
2011 [1]

5, Lighting is a soft element. It is an emotional thing.” - Ray Chen, Lighting Designer, Originator
Lighting Design Consultants, Taiwan. Sursa: Vincent Laganier, Jasmine van der Pol, Light
and Emotion, exploring Lighting Cultures, Conversations with Lighting Designers,
Birkhauser, p242, 2011 [1]



Isaac Newton descopera prin intermediul experimentelor sale,
enumerate in lucrarea Opticks [3], faptul ca lumina neutrd este compusa
din mai multe nuante spectrale, de toate culorile si este formata print-o
combinatie specifica a acestor nuante. Conform teoriei sale, culoarea
este o senzatie formatd in creierul uman si nu o proprietate fizica a
obiectelor.

Lumina ne oferd o introducerea Tn spatiul arhitectural, primul
contact cu orice loc fiind de naturd emotionala.

Lumina are o puternica valoare simbolica, ajutindu-ne sd percepem
obiectele din jurul nostruinainte de a le atinge.

JAlegerea culorii depinde intotdeauna de efectul dorit, starea de spirit sau proiectia
simbolicd, impreund cu proprietitile suprafetei”

Lumina rosie induce un sentiment de alertd, de panica, lumina
albastrd oferd senzatia de racoare sifntuneric nocturn, lumina colorata in
general ajutd la crearea spatiilor impresionante si de impact, Tnsd
factorul emotional este in stransa legaturd cu cel cultural specific fiecarui
individ. In ceea ce priveste utilizarea luminilor colorate, nu exista reguli,
acestea fiind subiective, dar si pentru ca ochiul se adapteaza relativ usor.
Analizatorul vizual este un mecanism complex, care are avantajul de a se
adapta foarte usor, de aceea daca ne-am afla intr-un spatiu invaluit intr-
oanumitd culoare, aceasta poate sa isi piardd din intensitate si ulterior sd
ni se pard albd, iluzie optica similara exercitiului cu forme geometrice de
diferite culori pe un ecran luminos.

“Lumina oferd libertatea de a simplifica arta””

6 “The choice of colour always depends on the desired effect, mood or symbolic projection, along with
properties of the surface” - Manav Bhargava. Sursa: Vincent Laganier, Jasmine van der Pol,
Light and Emotion, exploring Lighting Cultures, Conversations with Lighting Designers,
Birkhauser, p.220, 2011 [1]

7 “Thelight gives you the freedom tosimplify your art.” - Peter Gasper. Sursa: Vincent Laganier,
Jasmine van der Pol, Light and Emotion, exploring Lighting Cultures, Conversations
with Lighting Designers, Birkhauser, p263, 2011 [1]
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Lumina RGB, initial utilizata n spatiile culturale, pe scenele de
teatru sau a festivalelor de muzicd, incepe sd fie regdsitd si in spatiile
arhitecturale, unde efectul dramatic este apreciat. Spre deosebire de
proiectantii de iluminat din domeniul artistic, care privesc scena din
exterior, proiectantul de iluminat arhitectural trebuie sd poatd analiza
spatiul si configuratia luminilor din interiorul acestuia. Din exterior
lucrurile pot fi mai usor de vazut insa din mijlocul actiunii, arhitectul
poate testa si percepe scenariile si modul in care functioneaza spatiul
arhitectural.

Abordarea luminii arhitecturale trebuie sa permita flexibilitate,
deoarece starea emotionala a utilizatorului nu este constantd si probabil
nu existd un singur utilizator. Existd momente cand este nevoie de
lumind caldd, apoi momente cand este necesard cea neutrd sau chiar
rece, precum si scenarii cand un plus de fantezie cromaticd este singura
optiune de a crea ambianta si scena arhitecturala indiferent de tipul
functiunii, ceea ce duce cdtre o solutie de iluminat pe straturi de lumina,
presetate prin intermediul unui control specializat.

De-a lungul evolutiei arhitecturii in timp, lumina a avut mereu un
rol, un impactsi un efectaparte, fiind fie un element functional, fie poetic
sau metaforic. La inceput utild si functionald in asigurarea vizibilitdtii sia
orientdrii Tn spatiu, capatd Tn timp conotatii metaforice, ce transmit
mesaje si informatii despre tot ceea ce ne inconjoard. Lumina a preluat
multe forme de-a lungul timpului. Fiecare forma s-a dovedit a fi
importantd si de nelipsit Tn diferite etape sau momente, in procesul de
relationare al omului cu spatiul arhitectural. Arhitectura trebuie sd fie
functionald, insa Tn acelasi timp trebuie sd ofere emotie si poveste,
deoarece aceasta se raporteaza la om.

Fiecare individ este la randul sdu rational dar si emotional, ceea ce
fnseamna cd acesta trebuie sa poata trdi toate aceste stdri in acelasi
cadru, pentru a putea vorbi despre calitate in spatiul arhitectural.

Lumina a fost folositd Tnainte de a constientiza de fapt secretul
acestui material empiric. Erau create goluri si spatii prin care lumina
soareluisaualuniisd poata strapunge ziduri groase, cuscopul de a obtine
reflexii, proiectii, sau diferite artificii care sd anime si sd insufleteasca
spatiul arhitectural.



CAPITOLUL 2

ABORDAREA LUMINII TN ARHITECTURA -
SCURT ISTORIC SI ANALIZA TN FUNCTIE
DE SPATIUL GEOGRAFIC

2.1. Analiza abordarii luminii arhitecturale in
functie de spatiul geografic

Existenta noastrd depinde de lumina, din foarte multe puncte de
vedere. Lumina naturald este factorul vital care asigurd viata pe pdmant
si in jurul cdruia ne-am organizat toate activitatile, inclusiv casa n care
locuim. Acest lucru arata cd arhitectura depinde si este intr-o stransa
relatie cu lumina si pentru a intelege spatiul arhitectural este important
felul in care folosim lumina.

Lumina naturald este diferitd de la un locla altul, in ceea ce priveste
zonele geografice si drept urmare putem observa aborddri diferite de
iluminare, de la o tard la alta, sau mai bine spus de la 0 zona geografica la
alta.

In locurile cu foarte multd lumini naturali arhitectura s-a adaptat,
formand spatii si curti interioare pentru o umbrire partiald.

in locurile unde lumina naturali insi nu este suficient3, ne-am
adaptatsiaminventatsau gdsitabordariingenioase si utile, realizand fie
ferestre mai mari, fie diferite tipuri de aparate si corpuri de iluminat
artificial.

Miscarea de rotatie a pdmantului si inclinatia acestuia a dus la
formarea bine cunoscutelor anotimpuri pe parcursul cirora lumina
naturald se schimba. Exista insa zone unde soarele nu apune pe timp de
vard, in timp ce in alte pdrti nu rdsare pe timp de iarnd, ceea ce a avut un
impact semnificativ asupra formei de locuire si a existentei umane.



2.1.1. Luminamediteraneeand - lumina puternica,
proiectiiumbre

La cumpdna dintre secolele XIX si XX, un grup de pictori
revolutioneaza istoria picturii prin importanta pe care o vor acorda
luminii si felului in care calitatea luminii poate schimba impresiile sau
senzatiile noastre. Numiti mai tarziu impresionisti, acestia vor inlocui
tehnica utilizarii luminii conventionale cunoscute sub numele de
clarobscur cu incercarea de a imortaliza impresii fugitive Tn care jocul
[uminii ocupd un loc privilegiat. Este suficient sa amintim aici de cele 30
de tablouri pictate de Claude Monet [41] avdnd ca subiect portalul de vest
al catedralei din Rouen avand acelasi punct de vedere, dar pictate in
momente diferite ale zilei si in anotimpuri diferite. Lumina diferitd care
scalda portalul de intrare al catedralei a condus la realizarea a tot atatea
lucrari diferite desi subiectul in datele sale geometrice este identic.

Pointilistii® si postimpresionistii®, curente care pot fi considerate si
variante particulare ale impresionismului s-au concentrat de asemenea
pe redarea si perceptia culorii si a luminii. Un alt grup de artisti vor
Tmpinge mai departe limitele paletei cromatice utilizate, pornind de la
observatia in lumina mediteraneeana culorile par mai puternice si mai
stralucitoare, adicd mai "sdlbatice”. Numiti de catre criticii si istoricii de
artd fauvisti', acestia vor exalta culorile folosite, abandonand totodatd
perspectiva traditionald si eliminand multe detalii. Nu Tntamplator
orasul Nisa, situat pe malul Mediteranei gazduieste muzee dedicate
unora dintre cei mai mari coloristi ai istoriei picturii, fauvistii Henri
Matisse [45] si Raoul Dufy [46]. Aceste forme de artd epurate de
ornamente vor influenta si gandirea arhitecturald din perioada dintre

8  POINTILISM: Tehnica picturala care consta in descompunerea petei de culoare in
puncte si liniute de culori pure, ca un mozaic, din al caror amestec optic rezultd tonul
dorit; scoala de pictura modernd care foloseste acest procedeu. Sursa:
https://dexonline.ro/definitie/pointillism [42]

9 POSTIMPRESIONISM: s.n. ansamblul curentelor artistice care, dupa sfarsitul sec. XIX, s-
au separat de impresionism. (< fr.  postimpressionnisme).  Sursa:
https://dexonline.ro/definitie/postimpresionism [43]

10 FAUVISM: Curent apdrut in pictura francezd, la inceputul secolul XX, ca reactie
impotriva disocierii impresioniste a tonurilor, folosind culoarea purd, distribuitd in
pete mari, uneori violente. Sursa: https://dexonline.ro/definitie/fovism [44]
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cele doud rizboaie mondiale. In aceeasi perioadi cresterea demografici
si distrugerile provocate de primul razboi mondial au condus la o cerere
de obiecte de arhitecturd care sa fie executate intr-un interval de timp cat
mai scurt.

In acest context ia nastere stilul modernisti1, denumit si stilul
international care propunea indepdrtarea ornamentelor arhitecturale
costisitoare si greu de executat. Principalul promotor al acestei miscariin
arhitectura este considerat Le Corbusier, cel care a fost impresionat de
volumele simple si albe ale arhitecturii orientale construite sub soarele
strdlucitor al zonei mediteraneene.

“De-a lungul anilor, m-am simtit din ce in ce mai mult un om al tuturor locurilor, insd fard
indoiald cu o singurd rdddcind: Mediterana, regina formelor sub jocul luminii; sunt dominat
de imperativul armoniei, a frumusetii, a plasticitdtii”™.

Mai tarziu, Tn1911, in timpul petrecut in zona balcanica, Le Corbusier
descopera la randul sdu lumina mediteraneeana, acesta fiind complet
fascinat de efectele luminii asupra elementelor arhitecturale,
scenografie ce urmeaza sa o regasim ulterior in stilul sau arhitectural.
Acesta se foloseste de lumina naturald si de umbrele purtate de diferite
elemente arhitecturale, pentru a contura forma arhitecturald, redand
astfel caracterul cladirii fard a o incarca cu elemente inutile sau alte
decoratiuni.

11 Nume generic dat miscarilor, tendintelor, experimentelor literare si artistice novatoare
(manifestate incepand din ultimele decenii ale secolului XIX pana in cea de-a doua
jumatate a secolului XX) si caracterizate prin exacerbarea modernitdtii, respingerea
traditionalismului si academismului si prin proclamarea exclusivistd a unor noi principii de
creatie. Sursa: https://dexonline.ro/definitie/modernism [47]

12 “In the course of years, | have felt myself become more and more a man of everywhere with,
nevertheless, one strong root: the Mediterranean, queen of forms under the play of light; | am
dominated by the imperatives of harmony, beauty, plasticity.”, Le Corbusier - “Air, son,
lumiere” discurs tinut pe data de 3 august, in cadrului celui de al patrulea congres
Congres internationaux d’architecture moderne (CIAM) [4]
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Bruno  Zevi completeazd observatile despre lumina
mediteraneeand, adaugand ideea cd forma arhitecturald specifica unei
zone geografice este in relatie stransd cu lumina naturald din acea zona.
In zonele sudice lumina cade aproape perpendicular, ceea ce proiecteaza
umbre n zona corniselor sau a altor elemente orizontale, Tn timp ce in
zona nordica, soarele fiind mai jos cu raze mai mult tangente liniei de
orizont, observdm un joc de lumini si umbre puternicin cazul coloanelor
sau a altor elemente arhitecturale verticale.

“De ce intdlnim din abundentd arhitectura vomanticd, pitoreascd si informald in nord, in
timp ce in sud observim insistenta asupra clasicismului? Dintr-un motiv similar: in nord
efectele de lumind nu sunt suficient de subtile pentru a evidentia elementele miniaturale ale
arhitecturii, in timp ce reflexele luminoase din sud, insufletesc si individualizeazd expresia
fiecdrui exemplu de model monoton al clidirilor grecesti” ™

Wilhelm Worringer, istoricde artd, a demonstratin cadrul cercetarii
sale doctorale raportarea emotionald a artistilor plastici la elementele
naturii, in procesul de creatie. Astfel, artistii din zona Mediteraneeana
empatizau mai mult cu natura, spre deosebire de artistii din zona
Nordicd, unde se remarcd un puternic sentiment de neliniste in artd.
Drept urmare, pe baza acestor premise din domeniul artei, putem duce
analiza mai departe a impactului luminii asupra stdrii emotionale, cat si
n spatiul arhitectural. [6]

Lumina mediteraneeanda pune in valoare arhitectura moderna,
evidentiind jocul geometric al volumului arhitectural ale carui
ornamente au fost Tnlaturate, jocul de umbre si lumini fiind singurul
accesoriu acceptat.

13 “Why do we find an abundance of romantic, picturesque and informal architecture in the
north, while in the south we observe an insistence on classicism? For a similar reason: in the
north, light effects are not subtle enough to emphasise minute elements of design, while the
luminous reflections of the south vivify and give independent expression to every example of
the monotonous Greek building pattern.” Bruno Zevi - Architecture as Space: how to look
atarchitecture, traducere de Milton Gendel, da capo presa, new york 1993 pp179-1 [5]
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Ciuseppe Terragni creeaza in perioada 1932 - 1936 un exemplu
impresionant prin Casa del fascio, unde putem observa efectele luminii
naturale asupra unui volum cu linii simple si riguroase, similar unui cub
Rubik. In Figura 5, putem observa pe trei din cele patru fatade ale cladirii,
ritmicitatea liniilor date de structurd, ritmicitate subliniata de jocul
umbrelor care oferd profunzime, punand in evidentd adevdrata
personalitate dinamicd a volumului arhitectural.[49]
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Figura 5 —Giuseppe Terragni, Casa del fascio, Como [49]

Similar conceptului anterior descris si aici intalnim elementele de
tip coloane precum si curtea interioard de lumind, regdsite in zonele
mediteraneene, utile ca si forma de atenuare a luminii naturale,
reinterpretate Tnsa ih manierd modernista.



Volumetria si compozitia fatadelor sunt inspirate si desenate in
stransd legdtura cu locul in care aceastd fatada este amplasatd. Liniile
verticale si orizontale de pe fatade fac trimitere la planul si compozitia
urbanisticd a locului in care este construita cladirea. Alternarea golurilor
si a plinului arhitectural este menita sa demonstreze transparentd, prin
posibilitatea citirii spatiilor interioare direct din fatadele volumului.
Finisajele folosite, exprima evolutie din punct de vedere tehnologic,
rezistentd Tn timp si transparentd. Lumina naturald este singurul
element care ofera miscare si profunzime acestui volum solid si de
neclintit, atat metaforic cat si vizual.

2.1.2. Luminanordica - luminareflectata

in zona nordica lumina naturald diferd ca intensitate si directie,
fatd de zona mediteraneeana.

Spre deosebire de Ilumina mediteraneeand, care cade
aproximativ perpendicular si patrunde prin atmosferd ca printr-un
fel de lentild concava, lumina nordica este mai mult orizontala,
aceasta patrunde aproape razant cu linia orizontului. Unul dintre
momentele dificile si specifice zonei este n perioada iernii, cand
lumina bate din cel mai razant punct al orizontului, oferind un efect
relativ intens si obositor, senzatie familiara pentru noi, ca atunci
cand conducem la apus cu soarele in fatd. Spre deosebire de zonele
calde, aici acest fenomen poate dura cateva ore bune, ceea ce
fnseamna ca devine o sursd constanta de lumina pentru spatiul
arhitectural.

Astfel, prin diferite trucuri de abordare volumetricd a
elementelor de gol sau plin arhitectural, lumina naturald poate fi
fmblanzitd Tn interiorul spatiului.

Biserica Sfantul Petru, din Klippan, este un exemplu interesant
in care poate fi observatd abordarea luminii nordice Tn spatiul
interior. Golurile arhitecturale, create de Sigurd Lewerentz au
starnit o miscare ce va fi preluata de catre multi alti arhitecti, insa
nicdieri nu are acelasi efect, fard simbioza arhitecturii cu decorul
natural. Efectul orizontal creat de lumina naturald se poate
observain Figura 6, precum siin Figura 7, unde se remarcd umbrele
alungite ale scaunelor. [52]
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Figura 6 - Biserica Sfantul Petru, arh. Sigurd Lewerentz, Klippan, Danemarca, Fotograf
Johan Dehlin [51]

Amplasarea si volumetria golurilor verticale permite utilizarea
luminii naturale si introducerea ei Tn mod controlat in spatiul
arhitectural, protejand utilizatorii de lumina orbitoare, tangenta cu linia
orizontului. Unghiul de inclinatie a razelor de lumina se poate remarca
dupa directia si lungimea umbrelor proiectate in spatiul arhitectural.
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Figura 7 —Biserica Sfantul Petru, arh. Sigurd Lewerentz, Klippan, Danemarca [52]

Aici, ca si in majoritatea tdrilor nordice, arhitectura se orienteaza
dupa soare, pentru a profita de orice raza de lumina. Locuitorii din aceste
zone tind si cautd spatiile luminoase, acest fenomen fiind rar si mult
apreciat, drept urmare spatiile luminoase tind sa creeze un efect asupra
utilizatorilor, de a aduce oamenii impreuna.
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2.2. Scurtistoric al abordarii luminii arhitecturale
intimp

De-a lungul timpului, fiecare perioadd a incercat sa aduca ceva nou
prin diferite metode, materiale sau tehnici, acestea devenind
caracteristici specifice fiecarui stil. Abordarea arhitecturald influenteaza
felul Tn care pdtrunde lumina in spatiu, atat din punct de vedere al
golurilor, catsi a finisajelor interioare, precum si a altor aspecte.

2.2.1. Stil Clasic - lumind abundenta

Arhitectura anticd este unul dintre cele mai potrivite exemple in
incercarea de a analiza abordarea luminii in perioada clasicd, aceasta
fiind definitd prin jocul de umbre si lumina, datoritd amplasarii sale
geografice. Intensitatea puternicd, orientarea aproape perpendiculara,
contrastul dramatic dintre lumind si umbrd, reprezinta principalele
caracteristici cu care se confruntd arhitectura clasica, in abordarea
[uminotehnica.

In Crecia anticd, viata se desfdsura predominantin aer liber. Agora™
era spatiul central, unde se aduna multimea, pentru orice fel de
activitate, fie de lucru, fie de relaxare. Forma acestui spatiu, prezentat in
Figura 8, era relativ uniformd, de tip platformad pentru a permite
adunarea, in comparatie cu forma de relief din jur, imprejmuita de un
portic partial inchis, cu rol de delimitare, dar si protectie impotriva
soarelui puternic.

14 Def. Dex: Agora = Piatd publicd in orasele Greciei antice unde se aflau principalele
institutii si unde se tineau adundrile publice, https://dexonline.ro/definitie/agora [53]
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Figura 8 - Agora, Atena, inceputul secolului al IV-lea |.E.N. [54]

Templul este elementul reprezentativ al arhitecturii grecesti,
devenind un reper arhitectural atat pentru societatea de atunci cat si
pentru stilul Clasic din punct de vedere istoric. Templele sunt adesea
clasificate in functie de planimetrie si modul in care sunt amplasate
coloanele asa se poate observa in Figura 9, insa efectul luminii asupra
volumetriei este relativ similar in fiecare exemplu.

Jocul de lumind si umbrele proiectate, influentat de configuratia
coloanelor repetitive, suprapuse pe fundalul de ziddrie, dezviluie
complexitatea tridimensionald a obiectelor si a volumului arhitectural.
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Figura 9 - Evolutia planimetriei templului grecesc [55]

Volumetria templului exprima clar faptul cd vederea exterioara este
elementul principal, reprezentand atat statutul cat si sentimentul de
protectie fatd de elementele naturale, interiorul rezultind in urma
rezolvarii structurii. Coloana este unul dintre elementele reprezentative
stilului arhitectural grecesc. Pe langd aspectul functional, aceasta
completeaza abordarea estetica oferind ritm, simetrie si echilibru in
compozitia arhitecturald. In incercarea de a crea diferite iluzii optice si
efecte de perspectiva, sunt introduse caneluri in fusul coloanei. Acest
mod de prelucrare produce efectele optice si umbre care oferd iluzia de
subtiere a elementului vertical, rezultand un volum Tnalt si zvelt.

Forma templului suferd modificari in timp, plecind de la o
volumetrie alungitd, fira prea multe goluri, ajungdnd la formade tip non
peripteral, adicd lipsit de coloane dispuse perimetral, specificd perioadei
Elenistice, unde constatdm goluri si deschideri verticale mai mari.
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Observam faptul cd templele cu forma alungitd sunt asociate cu ordinul
Doric, unde din motive de ferestre reduse ca numadr si dimensiune,
obtinem un nivel scdzut de lumina naturald la interior. Templele din
perioada Elenistica sunt mai putin lungi, rezultdnd un spatiu interior
proportionat si mai aproape de scara umanda, unde de asemenea
intalnim deschideri verticale mai mari, ce permit ca lumina naturald sa
pdtrundd si sd asigure un nivel ridicat de iluminare.

intimp, spatiul interior devine tot mai important, iar atentia asupra
imaginii exterioare scade, rezumandu-se doar la fatada principald, cu
accesul in templu.

Templul Apollo din Bassae, din Grecia, este exemplul care
marcheaza punctul de echilibru dintre abordarea arhitecturald a
spatiului interior si cel exterior, ca importantd, al cdrui peristil Doric
ascunde atipicul interior lonic.

Odata cu cresterea nivelului de lumind in spatiul interior, apare un
grad ridicat de detalii si ornamente. Apar elemente sculpturale, statui la
scard umand, ceea ce inseamna ca nivelul de lumind din interior era
suficient cat sd asigure vizibilitatea lor. Finisajele spatiului interior de
asemenea capdta importantd, apar nise, coloane, ornamente pictate sau
monocrome, ceea ce contribuie la introducerea conceptului de iluzie
optica.

Conceptul iluziei permite alterarea formei reale fird a deteriora
structura, cuscopul de a prezenta ideea si filosofia lucrurilor care nu sunt
mereu ceea ce par. Perioada Elenisticd este o etapa reprezentativa in care
auloctoate aceste schimbdriin spatiul interior. Apare stucatura la nivelul
peretilor, ceea ce permite crearea diferitelor iluzii optice, iar podeaua
finisatd cu marmura oferd un grad de reflexie ce amplifica lumina.

In Roma Anticd, Pantheonul incorporeaza arta ornamentelor
grecesti in structurd simpld romand, cu planimetria specifica din
perioada etruscd. Spatiul imbina toate aceste influente in ideea de a crea
un loc universal, care uneste planul terestru cu calota celesta prin cupola
construitd din rocd vulcanica.

Spatiul interior are diametrul de 43 de metri, conturul sdu cilindric
fiind inchis cu o cupola a cdrei inchidere a fost exclusa din motive
structurale, rezultand astfel un oculus de 9 metri in diametru prin care
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pdtrunde lumina naturald. Acest rezultat structural se transformd practic
ntr-un ceas solar, lumina fiind reflectata in spatiu pe tot parcursul zilei.

Pardoseala de marmura reflectd lumina, amplificand efectul
luminos si creand iluzii optice precum proiectia umbrelor inversate,
contrar sursei principale de lumind, exemplificat in Figura 10.

Figura10 - Pantheon —umbrd inversata [7]

Pantheon este unul din exemplele arhitecturale de templu unde
spatiul interior este mai important decat imaginea sa exterioara, insd in
acelasi timp ne oferd o iluzie de inversare a realitatii interior-exterior.
Ornamentele si ferestrele false transforma interiorul intr-o fatadd
interioard, expusa in mod controversat la elementele naturale. O alta
iluzie specifica acestui templu este de spatiu infinit. Datoritd proportiei
calotei, a regularitatii si simetriei, evidentiate de efecte difuze de lumina,
din directii multiple datorita factorului de reflexie specific finisajelor
utilizate, privitorul nu poate estima scara obiectului, ceea ce induce un
sentiment de infinitate.
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In data de 21 aprilie lumina pdtrunde in asa fel incat lumineaza in
totalitate intrarea in templu. Aceasta data reprezintd ziua Tntemeierii
Romei, 21 aprilie 753 1.e.n.

In Figura 11 avem o reprezentare grafica in ceea ce priveste proiectia
[uminii Tn diferite perioade ale anului.

121 60 Summer Solstice 72

Figura 11— Pantheon —reflexie lumina.

2.2.2. Stil Gotic - lumina transcendentald

insecolul al XIlI-lea, lumina este inclusi in teoria estetici a abordrii
spatiului arhitectural. Frumosul era reprezentat prin elemente
luminoase in picturd, fapt resimtit si in abordarea arhitecturald,
rezultand un salt important fatd de alte perioade in ceea ce priveste
tehnica de iluminare a spatiilor interioare. Pe langa aspectul estetic si
functional, lumina capdta conotatii simbolistice, fiind elementul care
face invizibilul vizibil, devenind astfel si maiimportantd, creand legdtura
cu latura spirituald a lucrurilor sau spatiilor. Observdm importanta
simbolisticd a luminii in traditia iudaicd, in cea musulmana si culminand
in Crestinism, unde felul in care este folosita lumina in abordarea
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spatiilor interioare a bisericilor, devine unul dintre cei mai importanti
factoriin redarea spatiului siamplificdrii atmosferei sacre.

Lumina simbolizeaza binele, in timp ce intunericul reprezinta raul,
drept urmare regdsim in bisericile gotice vitraje spectaculoase, de o
indltime si zveltete impresionantd, ce redau transparenta volumului
arhitectural, creand un microunivers in sine. Arhitectura gotica
transformad astfel zidurile constructiilor intr-o membrand translucida,
care schimba spatiul interior. Dimensiunea ferestrelor lasa sa patrundd o
cantitate semnificativd de lumind in spatiul interior, ceea ce este
considerat spectaculos, Tnsd excesiv si nepotrivit Tn ceea ce priveste
atmosfera caracteristicd spatiului religios. Ca rdspuns la aceastd
problema, in Tncercarea de a estompa efectul luminii au fost create filtre
colorate, elemente de sticla colorata numite vitralii.
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Figura12 - Domul din Milano, fragment de vitréliu [56]



Vitraliile reduc nivelul de lumind naturald datoritd stratului de
culoare ceea ce devine o metoda utild in reglarea intensitdtii luminoase
dar si in definirea atmosferei. In functie de combinatia cromatici si a
influentei acesteia asupra luminii naturale, rezulta diferite efecte
luminoase care personalizeaza si individualizeazd spatiul. Ulterior
vitraliul capdtd o alta conotatie, devenind si o forma de a transmite
mesaje sau reprezentatii istorice, ceea ce duce vitraliul catre ideea de
forma de artd. Unul dintre exemplele cunoscute este compozitia de
scene biblice din cadrul Domului din Milano, fragment prezentat Tn
Figura12.Vitraliul devine astfel prima forma de transmitere ainformatiei
prin ecran luminos, putdnd spune ca este stramosul ecranului cu pixeli.
Vitrajul specific arhitecturii gotice permite luminii sa inunde spatiul
interior, transformandu-I si incarcandu-1 cu semnificatie si emotie, lucru
ce induce o stare emotionald specificd oricarui vizitator sau utilizator,
stare unicd si individuala, specificd acelui spatiu arhitectural.

2.2.3. Stil Renascentist - lumina imateriala

Arhitectura medievald obisnuia sa ascundd mesaje si informatii,
predominant transmise Tn cadrul ferestrelor de tip vitraliu, ceea ce
influenta lumina. Ulterior Tnsa, in perioada Renascentistd arhitectura
este eliberatd de aceastd responsabilitate de a educa, datoritd evolutiei
tehnologice si a inventiei tiparului. Ferestrele, mai pdstreaza o perioada
influenta vitraliilor insa, Tn timp aceasta se pierde iar lumina redevine
clard, alba.

Acest lucru schimba felul in care este perceput spatiul arhitectural,
precum catedralele, unde fiind eliminate petele de culoare si efectele
dramatice, rezultd un spatiu n tonuri de gri, cu lumind difuza, fard
contraste dure, ce duce cdtre o arhitecturd imateriald. Lumina fiind
eliberata de conotatiile simbolistice devine astfel doar un fenomen fizic,
ceea ce permite artistilor si arhitectilor s perceapa spatiul fara influente
transcendentale. Acest lucru expune volumul arhitectural, ai carui pereti
sunt goisiliberi, ceea ce prezinta potential pentru ofera potential pentru
noi forme de manifestari artistice.

Jocul de lumini si umbre din spatiul arhitectural, dezviluie
volumetria prezentata in tonuri de gri, ceea ce atrage atentia asupra
ierarhiei volumetrice si implicit a perspectivei.
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Acest nou interes asupra perspectivei, este intalnit inclusiv in
reprezentarea scenelor biblice, precum exemplul din Figura 13. Fundalul
auriu bidimensional al icoanelor este Tnlocuit de scene tridimensionale,
evidentiate prin raze de lumind figurate strategic, pentru marcarea
planurilor din spatele scenei principale, cum putem observa si in cadrul
exemplului din Buna Vestire.

Figura13—Buna Vestire, Fra Angelico, 1428 [57]

Leonardo da Vinci este unul dintre reprezentantii perioadei
Renascentiste care a acordat o deosebita atentie asupra impactului
luminii si a efectului sdu asupra spatiului arhitectural, materializatd intr-
o analizd care se intinde pe cuprinsul a sase volume, care influenteaza si
astazi diferite cercetari.
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“Umbra este absenta luminiisau pur si simplu opozitia unor corpuriopdce care intercepteazii
vazele de lumind. Umbra este de natura intunericului; lumina este de natura splendorii. Ele
sunt intotdeauna combinate pe corp, iar umbra este mai puternicd decdt lumina, deoarece
poate exclude complet lumina si poate priva corpurile de ea in ntregime, in timp ce lumina
nu poate elimina niciodatd toate umbrele de pe corpuvi, cel putin de pe corpurile opace.”™

Acesta sustine faptul ca intre perspectiva si lumind este o stransa
legaturd, ceea ce este evidentiat n fiecare schitd a sa, prin punctarea
razelor de lumind. Acest lucru confirma ipoteza cd lumina este unul
dintre cele mai importante elemente care poate influenta modul in care
percepem spatiul arhitectural. Felul in care lumina este utilizata poate
modifica, augmenta sau diminua perceptia si senzatia transmisa
utilizatorului, lumina si respectiv umbrele rezultate generand practic
volumul arhitectural.

2.2.4. Stil Baroc - lumina scenografica

Fiecare perioadd linistita si echilibratd este urmata de o noud etapa
unde arta tinde sad gaseasca noi moduri de a expune viata si elementele
complexe ce o alcdtuiesc.

In secolul al XVI-lea lumina este considerata ca fiind necesara,
functionald, cuantificabild, logicd prin structura si fizici. in secolul
urmator, lumina este mai mult decat o sursa functionala care ne ajutd sa
vedem obiectele, atentia concentrandu-se acum asupra felului in care
vedem aceste obiecte.

Lumina primeste noi valente in utilizarea sa. Initial ganditd ca
necesitate si element functional, lumina devine acum un truc de
perspectiva. Calibrarea luminii este un subiect intens studiat in aceasta
epoca, in artd sunt analizate si elaborate tehnici de producere a luminii
incidente si reflectate, pentru a obtine diferite efecte emotionante si
dramatice. Atentia la detaliu si a efectului luminos este regasita si in

15 “Shadow is the absence of light or simply the opposition of opaque bodies that intercept the rays
of light. Shadow is of the nature of darkness; light is of the nature of splendour. They are always
combined on the body, and shadow is more powerful than light, for it can completely exclude
light and deprive bodies of it entirely, while light can never eliminate all shadows from bodies,
at least from opaque bodies.” - Leonardo da Vinci, Leonardo on Painting, editat de Martin
Kemp, Yale University Press, New Heaven, 1989, p93 [8]
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domeniul arhitectural, unde se doreste obtinerea aceleiasi precizii si
delicatetiin ceea ce priveste atmosfera spatiilor interioare. Suntintalnite
tehnici de manipulare a luminii, precum iluminare laterald, casete
luminoase, ajustarea luminii, lumina difuza, diferite trucuri de optica
pentrua obtine efecte dramatice si impresionante, care sd induca o stare
similara cu efectul unui truc de magie spectaculos.

In Figura 14, ne este dezvaluit trucul de amplificare a scenei artistice
prin dezvaluirea ferestrei care nu este vizibild in mod normal din punctul
de observare a operei de arta.

Figura14—Extazul Sfintei Tereza, Gian Lorenzo Bernini, San Francesco a Ripa, Roma, 1674 [58]
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In1679, arhitectul florentin Giuseppe Leoncini clasificain lucrarea sa
Istruzioni architettoniche pratiche [12] (Instructii de practica
arhitectonicd) diferite modalitati de integrare a luminii n arhitectura.
Suntenumerate sase moduride iluminare care pot fi considerate straturi
de lumind: lumina zilei, lumina perpendiculard, lumina orizontala,
lumina de amurg, lumina reflectatd sau secundara si lumina minima sau
tertiard, concept si principiu similar de iluminare abordat si in ziua de
astdzi in dezvoltarea solutiilor de iluminat arhitectural cu straturi de
[umina.

Lumina naturald, lumina directd este consideratd o lumind
puternica si agresivd care dacd nu este prelucratd cu atentie poate
distruge jocurile de lumind si umbrd mult intdlnite in volumetria
arhitecturii baroce. Operele arhitecturale baroce pot fi lecturate/intelese
in adevdrata lor valoare doar in scenariile de lumind unde aceasta este
atent modelatd, precum si contrastul dintre umbre si accente. Sursele
ascunse de luming, ferestrele strategic amplasate sau diferite tehnici de
manipulare arazelorde lumind permitdirectionarea controlatd a luminii
pe elementele sculpturale sau decorative ce constituie spatiul
arhitectural interior. Astfel privirea si atentia utilizatorului este ghidatd
n mod voit si strategic, fiind practic un mod de manipulare emotionald a
utilizatorului spatiului, in vederea directiondrii parcursului sau in spatiu.

2.2.5. Stil Modernist - lumina experimentala

Modernismul apare in prima jumadtate a secolului al XX-lea si este o
miscare ce a venit in mod natural la pas cu evolutia tehnologica si a
metodelor inovatoare de constructie. Sunt descoperite si utilizate
materiale noi, unde predomina in special utilizarea sticlei, a otelului si a
betonului armat. Forma urmeazd functia este un principiu promovat de
arhitectul Louis Sullivan, care influenteaza si schimba abordarea spatiilor
arhitecturale, respingand detaliile si ornamentele.

Lumina si transparenta devin elementele de bazd in conceptul
functionalist, exprimand astfel calitate si sinceritate, elemente
fundamentale in relatia interumana.
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Lumina domina spatiul arhitectural in aceasta perioadd, in mod
direct sau difuz, insd totodatd sunt atent luate in calcul si umbrele
proiectate, acestea fiind cele care genereazd in final volumul
arhitectural.

Ludwig Mies van der Rohe dezvoltd conceptul de spatiu universal,
unde lumina inunda spatiul, fard a mai tine cont de caracteristicile
materialelor utilizate. Efectul de arhitectura transparenta, caracteristica
specifica operelor sale, este redatd in mod subtil de lumina naturald
exterioard si cea din spatiul interior, care par sd se contopeascd si sd
devind una si aceeasi, limitele spatiului fiind astfel eliminate. Combind
iluminatul natural cu cel artificial, prin intermediul materialelor atent
selectate cum ar fi, un perete translucid ce permite luminii sa intre pe
timp de zi, luminand artificial pe timp de noapte. Atentia sa asupra
efectului luminos influenteaza selectia finisajelor pentru tot spatiul
arhitectural, pe langa peretele translucid, descoperim diferite alte detalii
si materiale ce reactioneaza in mod dinamic cu lumina, precum stélpi din
otel cromat si multe altele.

Influentate de scoala Bauhaus, spatiile cu vitraje impresionante
permit luminii naturale sd umple spatiul, element ce devine
reprezentativ in abordarea artistica a acestui stil arhitectural. [61]

Walter Gropius abordeazd lumina din punct de vedere functional,
drept urmare vitrajele generoase din cadrul scolii de arhitecturd, asigurd
un nivel ridicat de lumind naturald, in timp ce in spatiile rezidentiale erau
de asemenea proiectate ferestre mari, insa individuale, pentruun plus de
intimitate.

Louis Kahn se foloseste de efectul opus luminii, definind volumul
arhitectural prin umbrele proiectate. Admirator al compozitiei stilului
clasic, reinterpreteazd regulile compozitiei inlocuind elementele
arhitecturale detip plinsi gol cuumbra silumina, rezultdnd unjoc pe care
il regasim des ca efect speculatin proiectele sale.
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JArhitectura greacd m-a invitat faptul cd coloana reprezintd umbra, iar spatiul
dintre este lumina. Este o chestiune de umbrd, lumind, umbrd, lumind. Doud coloane
formeazd un spatiu intre ele, ceea ce inseamnd lumind. A face o coloand care iese din
perete si care isi face propriul ritm de umbrd, lumind, umbrd, lumind: aceasta este
minunea artistului.”

Intdlnim o serie de proiecte inclusiv Tn zonele unde soarele este
puternic (India, Pakistan), unde spre deosebire de abordarea arhitecturii
templelor grecesti, aici arhitectul nu proiecteazd cladiri pentru a proteja
utilizatorii de lumina soarelui, ci mai degraba pentru a proteja, cu
sfintenie, umbra.

Exemplul Institutului Indian de Management, din Figura1s, prezinta
un coridor unde umbra este protejatd si parca ascunsa de personajul
negativ, in scenariul creat de Louis Khan.

16 “Greekarchitecture taught me that the column is where the light is not, and the space between
is where the light is. It is a matter of no-light, light, no-light, light. A column and a column
brings light between them. To make a column which grows out of the wall and which makes
its own rhythm of no-light, light, no-light, light: that is the marvel of the artist.” Louis Kahn
(59]
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Figura15—Institutul Indian de Management, foto Alessandro Vassella 1978 [59]




Marcel Breuer este unul dintre cei mai semnificativi creatori de
corpuri de iluminat. Abordarea sa simpld, functionald, cu influente din
stilul Art Deco, ajunge sa fie recunoscutd pe plan international, in cadrul
Expozitiei internationale de arte decorative si industriale moderne, din
Paris, Tn 1925.

Le Corbusier aduce relatia dintre arhitecturd si lumind la nivel de
joaca si experiment, avand ca scop reinterpretarea volumelor si a
texturilor finisajelor.

Arhitectul manifesta o atractie catre lumina colorata in proiectele sale.
Desi agnostic convins, reuseste sd utilizeze lumina Tn asa fel incat sa
deschida sufletul oricdrui trecitor, in cadrul clddirilor sale sacre.

“In loc séi serveascé drept instrument de persuasiune religioasd, asa cum a fost in
general in trecut, lumina a devenit o fortd linistitd pentru a rezista vizual si a eluda,
eroda si eclipseazd mandatul Bisericii. Lumina mdndncd si slibeste disciplina
institutionald, Tn timp ce isi exercitd propriile puteri uimitoare de a atrage atentia
asupra cerului si asupra minunilor sale banale - de fapt folosind lumina pentru a
consacra universul natural.”

17 “Instead of serving as a tool of religious persuasion, as it generally has in the past, light has become a
quiet force to visually resist and elude, erode and outshine, the Church’s mandate. Light eats away
and weakens institutional discipline, while exerting its own dazzling powers to draw attention out
to the sky and its commonplace marvels — in effect using light to consecrate the natural
universe” Henry Plummer. [60]
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Figura16 —Capela Notre Dame du Haut, Ronchamp, Franta [60]

La rdsdrit, soarele lumineaza alcovul capelei, ceea ce intensifica si
mai mult efectul rosiaticdin Capela Notre Dame du Haut din Ronchamp,
prezentat in figura 16, ceea ce conform analogiei lui Plummer, aceasta
lumina rosiatica ar face trimitere cdtre nasterea umana. Golul de 10 cm
care detaseaza acoperisul de pereti este amplificat tot prin efectul
[uminii naturale, rezultind un contrast impresionant cu stralucirea
verticalei din coltul sud-est.
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Figura17—Biserica Saint-Marie de la Tourette, Franta [60]

In Biserica Saint-Marie de la Tourette, momentul artistic Tncepe
odata cu apusul, unde prin despicdtura superioard a peretelui, arhitectul
rupe planul plafonului de planul vertical. Astfel rezultd un scenariu
luminos dinamic de raze aurii care se miscd in functie de miscarea
soarelui la apus, vizibil in Figura 17. Scenariul este diferit in functie de
anotimp, proiectia luminii schimbandu-se de la un triunghi mic, iarna,
pand la un dreptunghi mare, vara.
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Figura18 — Biserica Saint-Pierre din Firminy, Franta [60]

Alt moment scenografic de remarcat este efectul produs de
perforatiile de mici dimensiuni din peretele bisericii Saint-Pierre, din
Firminy. Golurile prezentate in Figura 18, din peretele de est genereaza
puncte de lumina pe podea, care ulterior se transforma in valuri de
lumina exemplificate in Figura 19, care se ridica si coboara, in functie de
orientarea soarelui. Efectul este realizat cu ajutorul unor cilindri din
policarbonat cu caneluri concentrice care produc efectele impresionante
de unda. Se presupune ca a fost un rezultat accidental, clientul nestiind
ca vor avea acest efect, iar cladirea a fost finalizatd dupd moartea
arhitectului. Se stie insd ca Le Corbusier incuraja adesea accidentele de
constructie cand acestea intensificau caracterul clddirii.
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Figura 19— Biserica Saint-Pierre din Firminy, Franta [60]

Miscarea arhitecturald dezvoltatd in cadrul acestei scolii Bauhaus
are ca scop imbundtdtirea calitdtii spatiului arhitectural prin abordarea
samodernad, simplificatd de orice element care ar putea fiin plus. Metoda
experimentald aincurajatinovatia sia condus cdtre rezolvarea diferitelor
probleme din multiple programe arhitecturale, accentul fiind constant
pus pe nevoile utilizatorului si pe simplificarea scenariilor de utilizare,
pastrand doar elementele cu adevarat importante.

Fiecare perioada arhitecturald aduce elemente noi ce influenteaza
calitatea spatiului arhitectural, pentru care arhitectul trebuie sa fie
deschis si prin experimentare sd descopere rezolvari si aborddri noi,
menite sd Tmbunatdteasca calitatea spatiului arhitectural.
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CAPITOLUL 3
PROGRAME ARHITECTURALE

Evolutia arhitecturii de la elementele verticale ale templului
grecesc, unde activitatea se desfdsura predominant sub lumina soarelui,
la minimalismul promovatde Le Corbusier, a creat o serie de provocari ce
poate fi considerat drept un proces de cunoastere, prin ipoteze,
circumstante si scenarii ce duc cdtre evolutia spatiului locuit. Astazi,
evolutia tehnologica ne permite sa regandim si sd exploatam si mai mult
spatiul interior, majoritatea activitdtilor mutandu-se aici.

Lumina artificiald a extins perioada de activitate in cadrul spatiului
arhitectural interior insd, ca orice element inovator, apare riscul de
utilizare Tn exces, fiind resimtitd necesitatea unei utilizdri mai atente a
acesteia, In combinatie cuo reorganizare inovativd a cladirilor si oraselor.

Richard Kelly este un proiectant de iluminat din perioada 1910-1977,
care oferea servicii de consultantd inca din 1935, absolvind Scoala de
Arhitecturd Yale abian1944. [62]

Este cunoscut drept pionier Tn proiectarea arhitecturala a
iluminatului deoarece, in cadrul profesiei sale de consultant, Thca din
anul 1950, este primul care foloseste termenii “stralucire focald”,
“luminescenta focald” si “joc de straluciri”, in incercarea de a descrie
efectele luminoase.

Colaboreazd cuarhitecti precum: Mies van der Rohe, Philip Johnson,
Eero Saarinen si Louis Kahn, dezvolta proiecte de iluminat inspirandu-se
din iluminatul scenic, ludnd in calcul perceptia psihologicd pentru a
obtine efecte si concepte noi in abordarea luminii in spatiul arhitectural.
Apar astfel de solutii, pe care astdzi le numim solutii standard, de tip
iluminat uniform, fiind primul care evalueazd lumina din punct de
vedere calitativ, nu cantitativ, raportandu-se la functiunile arhitecturale
si diferenta spatiilor ca utilitate.
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Putem aproxima astfel, inceputul profesiei de proiectare a luminii
arhitecturale, care a starnit si a dus cdtre studii si cercetdri avansate
asupra modului in care lumina artificiala influenteazd atat functional cat
si biologic sau emotional starea utilizatorului in spatiul arhitectural.

Arhitectura spatiului interior s-a Tmpartit in diferite tipuri de
aplicatii, in functie de activitatea desfasuratd, precum spatii de
magazine, spatii de birouri, centre medicale, spatii culturale sau
amenajari rezidentiale. Fiecare dintre aceste functiuni gazduieste
activitati diferite, ceea ce implica scenarii diferite de lumina.

3.1. lluminatin spatii comerciale

3.1.1. Notiuni generale

“Oamenii iau mai mult de 95% din toate deciziile lor fird si se gdndeascd in mod constient.”
18

Proiectul de amenajare interioard a unui spatiu comercial
este gandit si “croit” in functie de profilul comercial si tipologia
clientului tinta.

Pe langa criteriile functionale si de tip ergonomic, spatiul trebuie sd
exprime atmosfera corespunzatoare, pentru a pune in valoare serviciile
oferite. Altfel spus, amenajarea interioard a unui magazin depaseste
etapa spatiului functional, devenind un loc unde cumpardturile nu mai
sunt doar o activitate practica si utild de a te aproviziona. Spatiul
comercial se transforma intr-un loc multifunctional, uneori chiar
multisenzorial, cu scopul de a oferi clientului o experientd cat mai
complexa, pentru a starni diferite sentimente si stari emotionale. Cand
un client se simte bine in spatiul respectiv, acesta tinde sa petreacd mai
mult timp, ceea ce 1l incurajeaza sa cumpere mai mult.

18 “People make more than 95 % of all their decisions without
consciously thinking.” Nicola Schweitzer, Limbic Lighting, Target group-
lighting of shop and retail areas,
https://www.zumtobel.com/PDB/Teaser/EN/AWB_Praesentation.pdf [63]
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Lumina reprezintd o forma avansatd de marketing, aceasta fiind
unul dintre factorii care pot stabili si modifica atmosfera spatiului
interior, la scard mare, dar si punctual, prin utilizarea luminilor speciale
in vitrinele de alimente precum carnea, branzeturi sau segmentul de
patiserie. Trucuri precum utilizarea luminii rosiatice in vitrinele cu carne,
pentrua amplifica iluzia de carne proaspadtd, sau lumina aurie in zona de
brutdrie, pentru a oferi acel efect de prospetime in cazul painii sau a
diferitelor produse de patiserie, sunt deja metode des folosite, in marea
majoritate a spatiilor comerciale.

La nivel de ansamblu al spatiuluiinsa, prin simplul joc de intensitate
luminoasa, contrast, culoare, temperatura de culoare, distributie
luminoasa sau uniformitate poate rezulta un spatiu in care o anumita
tipologie de client sa se regaseasca si sa tinda sd aleaga acest spatiu in
detrimentul altui magazin competitor.

Tipologia clientului

In urma studiului Limbic Lighting, creat Nicola Schweitzer, alaturi
de echipa de cercetatori din Grupul Nymphenburg si in colaborare cu
departamentul de cercetare din cadrul companiei Zumtobel, au fost
create trei metode de a ilumina un magazin, pe baza analizei psihologice
aclientului tintd. [63]

in cadrul studiului au participat 25 de femei si 23 de barbati, cu varste
cuprinse intre 19 si 62 de ani. Au fost create 20 de scenarii luminoase
exemplificate Tn Figura 20, sub forma unor simulari 3D, Tn care au variat
parametrii precum temperatura de culoare, intensitatea luminoasa,
distributia luminoasa si contrastul.
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Figura 20 —Scenarii luminoase, Target group-lighting of shop and retail areas [13]

Participantii au fostanalizatisi incadratiin grupuri cu trasaturi de tip
traditional, disciplinar, armonie, receptivitate, hedonism, aventurd,
performant, rezultand cel putin sase participanti din fiecare categorie de
trasaturi, conform diagramei din Figura 21.

in urma misuratorilor si a testelor efectuate, cele sapte trisituri se
potimpdrti in trei tipologii de ansamblu:

Grupul Echilibrat - format predominant din cei cu trasaturi de tip
armonie, receptivitate si traditionalism.

S-aobservatca acest grup prefera si reactioneaza mai bine la lumina
cuaccente moderate. Distributia luminoasd preferatd a fost cea cu unghi
de 20°-30° de grade in zona casei de marcat si bine luminate zonele de
expunere marfd, media luminoasa de 800 Ix si temperatura preferatd de
3000k
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Figura 21— Profil client, Limbic lighting, Target group-lighting of shop
and retail areas [13]

Grupul Stimul - format predominant din cei cu trasaturi de tip
aventurd, hedonism.

Acest al doilea grup, format din cei care apreciazd aventura si riscul,
reprezinta un public care se plictiseste usor, drept pentru care este nevoie
de un plus de stimuli, pentru a le mentine interesul. Acestia au raspuns
pozitiv la scenariile cu contrast ridicat de lumina, unde nivelul acesteia
este redus pe suprafata orizontald. Acest efect este realizat cu
echipamentele cu distributie luminoasd de 12°-16° in zona caselor de
marcat si orientata pe suprafetele verticale, unde este expusd marfa.
Nivelul mediu de lumina preferat este cel de 500 lx, iar temperatura de
culoare 4000 K.

Grupul Dominant - format in special din cei cu trasaturi de tip
performant, disciplinar.

Acest grup este format predominant din sceptici, genul de individ
care nu este usor impresionat si abandoneaza orice context care nu il
multumeste pe deplin. in urma reactiei inregistrate pe parcursul celor 20
de scenarii, s-a remarcat un raspuns pozitiv in cazul solutiilor de iluminat
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uniform, obtinut cu echipamente luminoase cu distributie luminoasa de
cel putin 35° asigurand un nivel optim de lumind pe suprafetele de
expunere ale articolelor de vanzare. Iluminarea suprafetelor verticale de
expunere asigurd orientare si ajutd clientul sd identifice mai repede si
mai eficient elementele pe care le cautd. luminatul general, fiind redus
ca importantd, este asigurat de lumini secundare, iar temperatura de
culoare preferata, s-a constatat ca este cea de 4.000k.

Acest experiment, aratd cum putem finscrie orice client intr-o
tipologie ceea ce, in final, ne ajutd in vederea abordarii amenajarii
spatiului. Spre deosebire de amenajdrile rezidentiale, unde avem
contact direct cu beneficiarul, Tn acest caz nu putem identifica criteriile
pe baza carora sa poata fi creionat profilul beneficiarului proiectului de
arhitecturd de interior. Ludnd Tn calcul Tnsa clasificarea pe tipologii
psihologice si reactia fata de diferite scenarii luminoase, unii dintre
factorii principali care defineste atmosfera, putem crea spatiul optim
pentru fiecare tip de client, in functie de profilul magazinului si publicul
tinta al acestuia. Amenajarea spatiului retail, in functie de tipologia
clientului tintd, duce la obtinerea unui ambient in care clientul respectiv
se simte confortabil si petrece mai mult timp la cumpdraturi, ceea ce i
oferd sansa sa observe cat mai multe produse si tinde sa faca mai multe
cumpadraturi.
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3.1.2. Studiudecaz

Unul dintre scenariile descrise mai sus, a fost implementat in cadrul
unui spatiu comercial din Bucuresti, iar apoi in lasi, acesta din urma fiind
o extindere a aceleiasi companii, in urma succesului Tnregistrat,
prezentatin Figurile 22 - 27.

Figura 22 —Zond expunere haine

Spatiul comercial aplici un concept de consiliere si croitorie
personalizatd, dedicat barbatilor. Aici clientul este primit si indrumat in
vederea alegerii unui costum sau a unei camasi, in mod individual, care
ulterior este croita special pentruel.

“Experienta pe care dovim a o livra clientilor intr-un mod eficient si rapid este pldcerea de a
imbrdca un costum unic.”"®

19 Tudor Personal Tailor - : https://www.tudor-tailor.com/ro/compania [64]
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inca din mesajul de prezentare al companiei se distinge abordarea
profesionald si eficienta serviciilor oferite, drept urmare profilul
clientului nu poate decat sd faca parte din grupul Dominant.

O solutie de iluminat este intotdeauna formatd din mai multe
straturi de lumind, unul dominant, altul pentru completare si un al
treilea, de accent, cum se poate vedea in schitele din Figura 23 si 24. In
felul acesta, cu ajutorul primului strat, elementele importante sunt puse
in evidentd, atentia privitorului este captatd, cea de a doua asigurd
orientarea, buna circulatiein spatiu iar cea din urmd, permite observarea
diferitelor detalii de arhitectura, elemente caracteristice companiei,
logo, etc.

Aceastd abordare pe straturi de lumina nu doar ofera profunzime in
citirea spatiului ci reprezinta si o abordare sustenabila, fiind formata din
surse de lumina cu intensitate redusd, altfel spus eficientd energetica.

=

7NN

y
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Figura 23 - Schita - zona principald de interes
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Conform experimentului Limbic Lighting, [13] Tn cazul grupului
Dominant, principalul strat de lumina este cel vertical, pe zona de
expunere a articolelor vestimentare. Aceastd solutie de iluminat oferd o
buna vizibilitate a articolelor vestimentare, asigurand orientarea
eficientd si rapidd a clientului performant si disciplinat, care nuare timp
de pierdut si care ar fi un client pierdut daca abordarea de vanzare a
magazinuluiarincerca safi distragd atentia pe parcurs cualte mici trucuri
de care el nuare nevoie.

Figura 24 - Schitd - Zone secundare de interes

Al doilea strat de lumind este distribuit pe zona de circulatie, unde
sunt folosite proiectoare cu distributie luminoasa larga, de intensitate
redusa.

Altreilea stratde lumind, cel de accent, este alocat zonelor cu detalii
arhitecturale, sau zonelor cu actiuni comerciale secundare, dar
importante, cum este masa unde au loc discutii detaliate despre
personalizarea articolelor vestimentare, etc.

In cadrul celui de al doilea magazin, deschisin lasi, a fostaddugatun
altscenariu suplimentar, cel de eveniment cu lansare de colectie noua.

Acest nou scenariu necesitd o altd abordare a solutiei de iluminat,
ceea ce implicit duce la o noud analizd functionald, pentru care
specialistul de iluminat trebuie sa detina abilitdtile de a reinterpreta
functionalitatea spatiului, circulatia si integrarea noii functiuni in spatiul
arhitectural.
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Scenariul pentru eveniment privat cu lansare de colectie a fost
posibil de integrat, datoritd selectiei in prealabil a echipamentelor
luminoase si a unui sistem de control inteligent, in asa fel incat acestea
sd permitd adaptarea intensitdtii luminoase si reorganizarea ierarhiei
straturilor de lumind. Fiind vorba despre lansare de colectie noud de
articole vestimentare, trebuie luat in calcul un moment de prezentare,
saudefilare, in cadrul evenimentului, ceea ce necesita relocarea stratului
principal de lumind pe zona de circulatie, ulterior zonele secundare de
discutii siin final elementele de accent.

In Figura 25 se poate observa studiul luminotehnic cu nivelurile
diferite de intensitatea luminoasa, dedicate fiecdrui scenariu luminos. In
stanga avem scenariul de zi cu zi, cu stratul principal de lumina verticalg,
menitsd evidentieze articolele vestimentare, in timp ce in dreapta avem
scenariul de defilare, unde creste intensitatea luminoasa pe zona de
circulatie, sau traseul de prezentare de moda.

Figura 25 - Studiu luminotehnic, scenarii de lumind

Tabelul1—Scenariu de utilizare si media nivelului luminos

Suprafata de calcul | Scenariu articole (EAV) | Scenariu defilare (EAV)
[luminat vertical 700 - 800 Ix 700 - 800 Ix
Iluminat orizontal 300-500 Ix 1000 -1200 Ix

Flexibilitatea solutiei de iluminatreprezinta un efortin plusdarsiun
real avantaj in anumite situatii, de aceea specialistul de iluminat trebuie
sa detina argumentele necesare pentru a putea sustine o astfel de
propunere, respectiv investitia in cazul beneficiarului spatiului, care
solicitd indrumare si consultantd in domeniu.
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Spatiile comerciale se impart in diferite categorii, atat din punct de
vedere al tipului de produs comercializat, dimensiunea magazinului,
filosofia din spatele entitdtii comerciale, dar si tipologia clientului cdruia
i se adreseaza.

Figura 27—Zone secundare

55



in acest tip de functiune si posibil nu numai, proiectantul solutiei de
iluminat trebuie sd stdpaneascd notiuni precum, redarea culorii,
temperatura de culoare, distributie luminoasa, intensitate luminoasa,
dar si perceptia spatiului, circulatie, orientare, finisaje, detalii, concept
arhitectural, scenarii de aprindere precum si psihologia utilizatorului,
pentru a crea atmosfera necesara.

Imbinarea notiunilor tehnice cu cele artistice pot duce la o solutie
completd care sd asigure succesul entitatii comerciale.

3.2, lluminatin spatii de birouri

3.2.1. Notiuni generale
“Lucrim in structura de ieri, cu metodele de azi, la problemele de mdine” °

Spatiile de birouri trec printr-o continua modificare si
reinterpretare, atat din punct de vedere fizic cat implicit si din punct de
vedere senzorial. Odatd cu evolutia tehnologiei si influenta factorilor
sociologici, companiile trec prin diferite etape si incercari de readaptare
aconceptuluide lucrusia mediuluiin care angajatii petrec o parte tot mai
mare detimp, pentrua mentine o bund functionare si productivitate ceea
ce duce la mult ravnitul succes.

Modul in care se lucra acum 50 de ani era semnificativ diferit fata de
prezent, iar despre viitor este dificil sd discutam, traseu evolutiv care
necesitd facilitarea comunicdrii si impune flexibilitate in abordarea
spatiului arhitectural.

Utilizatorul este astazi elementul principal fintr-un spatiu
contemporan de birouri, ceea ce duce la 0 amenajare a spatiului interior
dedicata nevoilor sale, pentru un rezultat pozitiv pentru companie.

Conform unui studiu realizat de echipa de cercetare din grupul
Zumtobel, pentru buna functionare a unei companii, trebuie luati in

20 “Weareworkinginyesterday’s structure, with today’s methods, on tomorrow's problems” -
Knut Bleicher - https://bene.com/pics/office-magazine/news/2010/trendreport-
2010/Bene_Trendreport_EN.pdf [65]
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considerare factori precum bundstarea angajatului, identitatea
companiei si eficienta costurilor.

Pe principiul filosofiei “numai angajatii fericiti sunt angajati eficienti™
angajatul este un factor de care depinde succesul companiei, drept
pentru care suntanalizate criterii care ar putea sa-l faca mai fericit pentru
a fi mai productiv.

Angajatul, sau utilizatorul spatiului de birouri, intalneste o varietate
de stimuli pe parcursul unei zile de lucru, care il pot ajutd in procesul de
eficientizare a lucrului sau il pot incetini. De la ergonomia scaunului, la
ajustarea Tndltimii biroului de lucru, sau a drumului pand la imprimanta,
[umina este cel mai subtil factor, dar de mare impact. Un drum mai lung
cu doud minute pand la imprimantd poate intarzia, in mod fatal,
predarea unui proiect, in timp ce o durere de cap duce la lipsa de
productivitate pe parcursul celor opt ore si predispune cétre greseli ce pot
duce la pierderi financiare.

Lumina afecteazd nu doar vizibilitatea, cat si latura biologica, poate
mai putin vizibild lainceputinsd, pe termen lung poate avea repercusiuni
ce vor afecta in mod clar eficienta si productivitatea.

Lumina artificiala ne-a permis sa ne extindem perioada de lucru,
perioada care, Tnainte, era redusa la durata zilei, sub lumina naturald a
soarelui. Acestavantaj insd, se transforma usor intr-un dezavantaj major,
cand analizam repercusiunile asupra factorilor biologici.

Stareadebine

Bunastarea angajatului este n stransa legatura cu factorii biologici
ai organismului, influentati de mediul ambiental. Corpul uman este
programat sa functioneze raportindu-se la mediul natural. Ritmul
circadian reprezinta ciclul in care corpul uman are setate perioada de
somn si cea de activitate. Lumina ne mentine organismul alert, deoarece
lumina inhiba secretia hormonului numit melatonina. Rolul acestui
hormon este de a induce starea de somn, pentru a ajuta organismul sa
intre Tn etapa de refacere sau regenerare, dupa perioada activa.

21 “Only happy employees are efficient employees”,
https://www.zumtobel.com/PDB/Teaser/EN/AWB_Buero.pdf [66]
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S-a constatat faptul ca dereglarea ritmului circadian poate avea
repercusiuni asupra capacitdtii organismului de a fsi regla nivelul
colesterolului, pana la deteriorarea sandtatii mentale, predispozitie
cdtre boli psihiatrice, precum depresia, boli neurodegenerative,
dementd, sau tulburari bipolare. Ritmul circadian influenteaza procesul
dereglare a sistemului imunitar, etapa de odihna fiind momentul in care
organismul isi regenereaza elementele deteriorate la nivel de ADN, ceea
ce a fost corelat si cu procesul de vindecare sau combatere a diferitelor
forme de cancer.

Ritmul Circadian

Ritmul Circadian este ciclul de aproximativ 24 de ore, prin care trece
organismul uman, de la stare de relaxare si odihnd, utila procesului de
regenerare a organismului, la stare activa si dinamica. [67]

Datoritd evolutiei tehnologice ne permitem astdzi sa controlam
lumina in asa fel Tncat sa replicdm lumina naturala, in spatiile unde
aceasta nuajunge.

Astfel putem amenaja spatii de birouri unde putem crea scenarii de
lumind adaptate pentru perioada zilei. Scenariul optim este de a induce
lumina caldd dimineata, pentrua introduce angajatul in mediul de lucru,
fdra a crea un soc, dintre mediul de acasa si cel de la birou.

Astfel, angajatul face trecerea in mod treptat, dintre atmosfera
relaxatd de acasa si inceputul unei noi zile de lucru, fdra a brusca
bioritmul natural. In perioada pranzului insi, cand lumina naturald
ajunge la o temperatura de culoare neutra, prin intermediul tehnologiei
actuale si a controlului Tn iluminat, putem schimba lumina din cald in
neutru, lucru ce inhibd secretia melatoninei si induce un ritm alert si
activ, potrivitin cadrul locului de munca.

Spre seard, dupa un program plin, prin schimbarea luminii la locin
lumina calda, putem crea o trecere usoard de la mediul activ spre starea
de relaxare, la sfarsitul programului, ca atunci cand individul ajunge
acasa sa fie deja mai putin obosit, ceea ce per ansamblu se poate numi
stare de bine.
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Efectul de stralucire

Pentru a crea un ambient pldcut, trebuie sda luam in calcul si
aspectele specifice luminii, care pot de asemenea, sd creeze disconfort si
nepldceri atat la nivel fizic catsi psihic.

Strdlucirea este un efect al luminii, rezultat in momentul in care
lumina provenita din sursa de lumina bate direct in privirea omului sau
este reflectatd de o anumitd suprafatd, cum ar fi de exemplu monitorul
de la calculator, exemplificat in Figura 28. Acest efect luminos, constant,
duce in timp la oboseald, pierderea concentratiei si predispune cdtre
greseliin activitatea desfdsuratd in momentul respectiv.

Direct glare Reflected glare

Figura 28 —Orbire directd si orbire indirectd [14]

Redarea culorii

Calitatea luminii este de asemenea un factor important, deoarece
asigurd vizibilitatea si identificarea corectd a texturilor, a obiectelor,
inclusiv a oamenilor si a culorii pielii. Putem sa ne aducem usor aminte
de spatiile interioare unde solutia de iluminat era realizatd cu tuburi
fluorescente, a ciror grad de redare a culorii fiind foarte scazut, intre 50%
si 60%, rezulta un spatiu interior, bine iluminat, dar neclar.

Tabelul 2—Indice de redare a culorilorin functie de tipul sursei. [68]

Temperaturade | Indice
Sursa Culoare Redare
(Kelvin) Culoare
Lampa cu sodiu la presiune joasa 1.800 -44
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Temperaturade | Indice
Sursa Culoare Redare
(Kelvin) Culoare
Lampa cu sodiu de Tnalta presiune 2.100 24
Lampa cu vapori de mercur 3.600 49
Lampa cu halo-fosfat fluorescent alb cald 2.940 51
Lampa cu halo-fosfat fluorescent alb rece 4.230 64
Lampa cu tri-fosfor fluorescent alb cald 2.940 73
Lampa cu halo-fosfat la lumina rece 6.430 76
Lampa cu vapori de sodiu 2.700 82
LED standard 2.700-5.000 83
Lampd cu halogenuri metalice de cuart 4.200 85
Lampad cu tri-fosfor alb neutru fluorescent 4.080 89
LED (albastru) 2.700—5000 95
Lampa cu descdrcare halogenuri metalice 5.400 96
LED (violet) 2.700—5.000 99
Becul incandescent 3.200 100

Evaluare unificata a stralucirii

Luminanta este un factor important in perceptia vizuala. Percepem
spatiul cu ajutorul luminii totale reflectata de obiecte si suprafete,
numitd UGR. Valoarea UCR (Unified Glare Rating, adica Evaluare
Unificata a Stralucirii) este calculata cu ajutorul unei formule, care ia in
calcul toate corpurile de iluminat din spatiu, care contribuie la impresia
stralucirii.

Vedem culorile si obiectele datoritd luminii reflectate. Spatiul este
perceput in functie de diferentele de lumind din incdpere. Contrastul
dintre lumind si umbre ajuta in redarea profunzimii camerei, ceea ce ne
ajuta in citirea Tncdperii. Pe baza acestui principiu putem crea impresia
de spatii deschise sau finchise, intrigante sau banale, placute sau
inconfortabile, firda a modifica efectiv amenajarea obiectelor de
mobilier, a finisajelorsau suprafata incaperii. Ludnd in calcul toate aceste
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criterii, putem crea solutia de iluminat potrivita in raport cu functiunea
spatiului si activitatea desfdsuratd in locul respectiv.

Un alt mod de a crea/contribui la starea de bine a angajatului, Tn
Tncercarea de a crea un spatiu placut, este asigurarea flexibilitatii si
libertdtii in personalizarea iluminarii spatiului. Presetarea si impdrtirea
spatiului, alocand grupuri de corpuri de iluminat pe diferite segmente,
permite controlul separat pe diferite zone. Desigur, nu putem propune
ca fiecare corp sa fie independent, nici nu ar fi eficient din punct de
vedere tehnic si rezultatul vizual ar fi neplicut. Tnsi prin crearea
grupurilor de control, putem sugera o partiald independentd si un
sentiment de identitate personala.

ldentitate arhitecturald

“Omul este un animal social” %

Identitatea spatiului este un alt element ce contribuie la starea de
bine a angajatului.

Suntem croiti pentru a fi impreuna. Fiecare individ tinde si doreste
sa faca parte dintr-un colectiv, inca din trecut, de la forma de locuire
rurald, unde scopul era ca individul sd fie integrat in mod pozitiv Tn viata
satului. Astazi contextul este diferit, insa sentimentul a ramas acelasi.
Sentimentul de a fi parte dintr-un colectiv puternic este important in
consolidarea starii de sigurantd si de Tmplinire.

Din ce in ce mai des intdlnim companii care trateazd angajatii ca pe
membrii propriei familii la locul de munca. Pentru a intari aceastd idee,
sunt reconfigurate si regandite spatiile in asa fel incat sd introducd
activitati menite sd aducd oamenii impreuna.

Aceste spatii trebuie sd induca o stare placuta, relaxatd, nu doar cea
activa de lucru. Lumina poate fi placuta, invitind angajatii sd stea mai
mult Tn acel spatiu, sau poate fi mai asprd, neincurajand stationarea
indelungata. Atmosfera fiind intensificatd de lumind, necesitd abordari
cat mai creative si eficiente, atat din punct de vedere tehnic cit si ca
abordare artistica.

22 Avristotel, Politics, tradus de Benjamin Jowett, The Modern Library New York,
p137 [15]
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3.2.2. Studiudecaz

in cazul unui proiect de amenajare birouri s-a optat pentru
conceptul mentionat anterior. Fiind o companie de profil tehnic unde
activitatea se desfdsoara la birou, la calculator, insa care implica mult
lucru Tn echipa si dezbateri creative, s-a cerut un spatiu mixt, cu zone de
lucru individual dar si spatii recreationale si productive in acelasi timp,
pentrua asigura schimbul de idei ntr-un mediu distractiv si relaxat.

Intrarea in spatiu se face prin zona de socializare, reprezentat in
Figura 29, unde regdsim spatii de relaxare, sali de training sau discutii
colective, urmand ca, odata parcursa aceastd zond, gasim birourile
retrase, pentru a proteja mediul de lucru. Acestea fiind dispuse in stil
camp deschis, asigurd in continuare comunicarea si egalitatea intre
colegi.

Figura 29 —Zona Relaxare
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Crearea solutiei de iluminat s-a bazat pe aceastd dualitate a
spatiului, reprezentata in cadrul Figurii 30, avand ca scop sa delimiteze
cele doud zone pentru a asigura atmosfera necesard atat pentru spatiul
de deconectare cat, si pentru cel activ, de lucru.

Zoud f)iz:-_aue,'

Zowa Socierizaez

Figura 30 - Schitd zonificare, plan iluminat

Componenta psihologica a luminii ne ajutd sd ne orientdm sau sa
percepem spatiul diferit, Tn mod inconstient. Odatd cu diferentierea
finisajului de plafon, au fost inserate corpuri diferite de iluminat, pentru
a crea efecte distincte de lumind si pentru a separa cele doud zone.
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Figura 31— Studiu luminotehnicin spatiul de lucruin plan deschis in raport cu spatiul de
socializare

In Figura 31 putem observa uniformitatea solutie de iluminat,
precum si zonele de accent menite sd creeze efecte estetice insd fard a
compromite nivelul de lumina corespunzitor.

Alaturi, in tabelul 3 avem nivelul mediu de lumina, extras din cadrul
studiului luminotehnic.

Tabelul3—Nivel deiluminare in spatiul de birouri

Suprafata de calcul Nivel lluminat (Eav)
Zond de lucru 650 Ix
Zona de relaxare 450 Ix
Zona videoconferintd 500-800Im
White Board 400 Ix

Dispunerea aparent aleatorie a micilor lumini, discrete si mai putin
evidente, ascunse in grilajul colorat, creeaza un spatiu flexibil si relaxat.
Distributia luminoasa concentratd, nu foarte larga, atat prin specificatia
tehnicd a corpului catsi datorita montajului retras in grilaj, oferd un efect
de tip joc de lumind si umbre, ce se intalneste in mod predominant in
spatiile de tip restaurante sau locuri ce necesitd un plus de mister si
atmosfera.
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Luminile aleatorii din plafon suntuniformdistribuite, in asa fel incat
nivelul de lumind este constant si corect pentru un spatiu de lucru.
Acestea insd, sunt repozitionate n mod grupat in coltul de training, care
este ocazional compartimentat printr-o inchidere flexibild, pentru a
delimita vizual o posibild zond cu un plus de rigurozitate, insa pentru a
mentine atmosfera flexibild si pentru a se integra in spatiul comun cand
peretele mobil este ascuns.

Figura 32 - Zona birouri

In contrast cu aceasta abordare sunt spatiile de birouri, unde
singurul element comun poate fi ideea de distribuire aparent aleatorie a
pieselor de mobilier si implicit a insulelor de tavan casetat. Conceptul
tipic de spatiu Tn cdmp deschis, insd cu birouri distribuite aleatoriu,
complica proiectarea solutiei de iluminat standard a spatiilor de birouri.

In continuarea stilului industrial, cu plafon liber, insd pentru a
introduce un limbaj de zonificare a locurilor de birou, au fost replicate
insule de tavan tehnic, care oglindesc grupurile de birouri. Astfel se pot
citiusorzonele de birourisi circulatiain spatiu, aceasta fiind reprezentata
de golurile dintre insulele de plafon.
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Reprezentat in mod schematic, se poate observa in Figura 33, cum
deasupra birourilor, incastratin insulele de plafon tehnic, au fostinserate
corpuri dedicate iluminatului de spatii de birouri, cu sistem optic si UGR
corespunzator. Zonele de circulatie fiind marcate in plafon, de sine cu
proiectoare, echipate cu lamele de protectie pentru a evita posibila
orbire. Amplasarea grupurilor de birouri siimplicita insulelor de tavan, a
fost corelata cu necesitatea de obtinere a nivelului uniform de lumina,
standard pentru spatiile de birouri, chiar dacd vizual creeaza mai multun
efect de organizare aleatorie.

Zoud

AuzaToRiE

Z.0uA

Uegaulizatd

Figura 33 - Modul de grupare a corpurilor de iluminat

Fiind vorba despre un spatiu comun de birouri, desi nu la o scard
foarte mare, s-a dorit implementarea scenariilor de lumina si crearea
grupurilor de control individual.

Fiecare grup prefera un nivel diferit de lumina, ceea ce se poate seta
in mod manual sau, se pot configura scenarii predefinite pentru un acces
rapid. Prin includerea sistemelor de control inteligent al luminii,
cerintele ambelor parti, angajat si angajator, sunt satisfdcute
concomitent. Angajatul este fericit cd isi poate ajusta nivelul de lumina
dupa preferintele sale si in acelasi timp nivelul redus de lumina poate
avea rezultate bune in cazul eficientei energetice, nivelul redus
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insemnand consum redus de energie. Sistemul de control este punctul de
compromis intre normativ si design, fiind posibila ajustarea luminii in
functie de necesitate.

Sala de conferinte reprezintd locul unde se desfdsoard, atat sedinte
cu prezenta fizica cat si videoconferinte, cu partenerii internationali. Din
acest motiv, criteriile proiectdrii solutiei de iluminat au fost diferite.

Spatiul trebuia sd ofere posibilitatea organizdrii unei sedinte
normale, situatie n care trebuia asigurat nivelul de lumind
corespunzator pe suprafata mesei centrale de sedinta, completat cu
lumini secundare pentru uniformitatea luminoasa din spatiu, precum si
inserarea unei componente indirecte pentru scenariul luminos dedicat
videoconferintelor.

In Figura 34 putem observa intensitatea luminoasa a componentei
directe, darsi a celei indirecte a corpului de iluminat suspendat deasupra
mesei de sedinta. In scenariul videoconferintd, acesta poate fi actionat
separat, reducand componenta directa si intensificind-o pe cea
indirecta, care impreuna cu corpurile de iluminat perimetral, incastrate
in plafon, echipate cu filtre pentru a reduce reflexiile de luming,
reprezinta solutia pentru cea mai potrivita.

~

Figura 34 —Studiu luminotehnicsald de conferinte
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In cel de-al doilea scenariu, fiind organizate videoconferinte cu
conectare prin intermediul unui ecran, era necesar un nivel ridicat de
lumina, Tnsd cu sursa indirectd. Lumina indirectd ofera un nivel corect,
evitand strdluciri si reflexii in ecran, darn acelasi timp redd geometria si
vizibilitatea chipurilor celor din sald, pentru a fi vazuti, prin intermediul
camerei, de citre ceidin afara.

Identitatea companiei este reprezentata cel mai bine prin
arhitectura. Arhitectura spatiului defineste statutul companiei, insa, de
aici mai departe, aceasta este reprezentata prin angajatii sdi si starea lor
de bine. Fiecare angajat este diferit insd, eficienta si succesul sunt direct
influentate de spiritul colectiv si de atmosfera din cadrul companiei, de
felulin care acesta este inclus si apreciat in mod individual.

Lumina amplifica, evidentiaza si defineste atat arhitectura cat si
atmosfera spatiului. Lumina se adreseaza utilizatorului, fiind proiectata
si ganditd Tn functie de activitatea acestuia si ajustatd in concordanta cu
nevoile sale. Flexibilitatea solutiei de iluminat inseamna libertate de
miscare si optiuni de utilizare a spatiului. Alegerea echipamentelor
luminoase in functie de estetica, dar si aimpactului luminos asupra starii
emotionale sunt doar cativa factori din multi altii, care trebuie luati in
calcul, pe langa aspectele tehnice indicate de normativ. Temperatura de
culoare poate transforma spatiul intr-un loc placut si relaxant sau intr-un
mediu curat si riguros, aspecte de corelat, desigur, cu functiunea
spatiului.

Corpurile de iluminat pot fi invizibile sau estetice, devenind un
simbol arhitectural, cu care compania se identifica.

Inspiritul globalizarii, spatiile de birouri trec prin diferite modificari,
reinterpretdri atat din punct de vedere functional catsi arhitectural. Apar
din cein ce mai des spatii care imbina abordarea clasica impreuna cu cea
moderna care necesitd originalitate si inspiratie in abordare. Astfel intr-
un singur spatiu de dimensiuni reduse si in format compact este posibilad
crearea a doud medii diferite, pentru diferite tipuri de activitati, datoritd
unor solutii flexibile de iluminat completate de un sistem de control
inteligent. [69]
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3.3. lluminatin spatii medicale

3.3.1. Notiuni generale

Spatiile de tip medical, reprezinta in primul rand o abordare strictd
datorita multitudinii de factori si cerinte ce trebuie luate in considerare,
pentru a permite cadrelor medicale sd isi desfasoare Tn mod optim
activitatea. Totodatd, aspectul emotional si latura artistica nu trebuie
compromise, acestea contribuind semnificativ la starea de bine a
pacientilor si personalului medical deopotriva.

In centrele medicale dedicate persoanelor in varstd, sunt luati in
calcul cativa factori in plus fatd de unitatile medicale tipice, considerand
particularitdtile fiziologice ale pacientilor si rezidenta indelungata.

Analizatorul vizual

Pe masura ce imbdtranim, incepand cu varsta de 40 de ani,
analizatorul vizual se deterioreaza, reducand vizibilitatea. Odatd cu
varsta suntem predispusi catre neurodegradarea retinei si a nucleului
suprachiasmatic (SNC), ceea ce inseamna ca lumina ajunge mai greu pe
fundul ochiului, pupila se micsoreaza, iar cristalinul se ingroasa si se
opacizeazd, fapt care nu mai permite patrunderea luminii. Acest
fenomen duce la o vizibilitate redusa, obiectele si culorile devenind mai
terne. Incepand cu varsta de 60 de ani, incep sa fie resimtite afectiunile
respective, de aceea simtim nevoia de mai multd lumind pentru a vedea
clar, ni se pare dificil sa focalizam obiectele din jurul nostru, ne
deranjeaza stralucirea, nu mai distingem culorile la fel de bine, ne este
redusa aria de vizibilitate periferica si ne adaptam mai greu la diferenta
de lumind, de la un spatiu luminos la altul intunecat.

Pierderea neuronilor retinali nu inseamna doar reducerea vederii ci
si posibilitatea de a deosebi lumina de intuneric, ceea ce poate afecta
ciclul celor 24 de ore, adica ritmul circadian. Expunerea persoanelor in
varsta, pe timp de zi, la spatii prost iluminate sau cu un nivel insuficient
de lumind, poate induce afectiuni de tip insomnie pe timp de noapte,
ceea ce provoaca la randul ei alte tulburari de tip anxietate, ceea ce
afecteaza pe termen lung bunastarea pacientului.
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Ritmul circadian

Drept urmare, in centrele de batrani este indicat un nivel ridicat de
lumind si flexibilitatea ajustdrii luminii atat din punct de vedere al
intensitatii cat si al temperaturii de culoare, in Tncercarea de a reda cat
mai fidel conditiile naturale. Asa cum s-a mai ardtat intr-o sectiune
anterioard, lumina care mimeaza ciclul zilnic natural: lumind calda
dimineata, neutrd la pranzsi, din nou, caldd seara, reprezintd o abordare
beneficd pentru ciclul circadian si implicit asupra organismului.
Componenta albdstruie a luminii neutre de la pranz, inhibd secretia
hormonului Melatonind, ceea ce induce o stare mai alertd si activd in
randul pacientilor. Acest ritm activ din timpul zilei, sporeste secretia
Melatoninei, ceea ce, pe timp de seard duce cdtre o stare de oboseala si
nevoia de odihnd, Tn mod structurat. Acest mod de a simula si suplimenta
ciclul natural, ajutd persoanele in varstd sd isi mentina ritmul deprins pe
parcursul vietii.

Scenarii luminoase

Lumina este importantd atat in centrele de batrani, catsi in spitale,
fiind perceputd la nivel subconstient de cdtre pacienti, dar fiind si utild
desigur, in desfdsurarea activitdtii medicale. Flexibilitatea este, de
asemenea, un factor util, fiind un spatiu multifunctional unde scenele de
lumina trebuie sd asigure nivelul si atmosfera in functie de activitatea
desfdsurata.

Intr-o camerd pentru pacient, de exemplu, atmosfera placuti il
poate face sd se simtd mai confortabil, intr-un mediu strdin. Aceeasi
atmosferd placutd redatd de lumind, poate usura activitatea medicilor, a
caror ture lungi, ce necesita concentrare prelungita, pot fi mai placute si
mai putin obositoare, pe parcursul programului.

Pe langd aspectele sale tehnice si functionale, lumina poate fi un
factor de atmosferd, prin tipul corpului de iluminat ales, amplasarea sa
in camerd, temperatura de culoare, reglarea intensitatii si ajustarea
personalizata.

Amenajarea spatiului, opusa stilului rigid si neutru din punct de
vedere estetic, este perceputd ca fiind mai placutd si mai linistitoare, in
etapa de recuperare a pacientului. Pe acelasi principiu, luminile pot fi
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reinterpretate ca forma si amplasare, cat timp respecta specificatiile
tehnice necesare functiunii, Tn Tncercarea de a ascunde cat mai mult
elementele tehnice, a spori efectul luminos si de a crea o atmosferd
placuta.

In aceeasi camera de pacient, in timpul vizitelor este necesar un
nivel ridicat de lumini, uniform distribuit. In scenariul in care pacientul
se afla singur in camerd, in afara orelor de vizita, in timpul sau personal,
poate desfdsura activitdti de relaxare cand, o lumina redusa, poate fi mai
intimd si mai pldcutd. Alt scenariu poate fi cel de vizitd medicald, in care
doctorul trebuie sa consulte pacientul sau sa administreze tratamente,
moment Tn care un nivel ridicat de lumina, alaturi de o temperatura de
culoare neutrd poate fi esential in a percepe culoarea naturald a pielii
pacientului, a putea localiza venele in cazul administrarii perfuziilor sau
a altor proceduri medicale.

Lumina este importantd in fiecare colt dintr-un centru medical, de la
sali de operatie, saloane pentru pacienti, birouri, sdli de conferinta, spatii
sanitare, pana la coridoare.

Un spatiu aparent banal, cum pare la prima privire culoarul de
trecere sau coridorul, poate satisface diferite functiuni, pe langd cea
evidenta de circulatie, unde prin lumind putem asigura orientarea in
spatiu, pana la discutii intre doctor si insotitorii pacientilor, unde un nivel
uniform de lumina si un grad de confort este necesar.

Orientare prinlumina

Lumina este un factor important, la nivel de subconstient in
orientarea noastrd atatTn spatiul interior, catsi in exterior. Involuntar, de
exemplu, putem citi o curbd noaptea, in timp ce conducem cu o viteza
anume, prin perceperea curbei conturate de sursele punctiforme, ce
urmeaza drumul la nivel superior.

Similar percepem luminassiin spatiul interior, unde prin schimbarea
corpurilor de iluminat putem delimita o zond de alta, intr-un spatiu
deschis, sau printr-o linie continud putem contura un traseu de triaj.
Corpurile de iluminat trebuie sa fie adecvate atat pentru efectul luminos
pe care il creeaza pe jos, privit de la nivelul ochiului unui individ in
trecere, cat si de jos 1n sus, de la nivelul ochiului unui pacient intins pe
targd sau in patul dinsalon.



Trebuie evitate corpurile de iluminat care orbesc sau finisajele care
pot reflecta lumina, rezultind de asemenea stralucire orbitoare, care pot
provoca oboseald, greseli sau chiar accidente. Uniformitatea luminii
elimind riscurile cauzate de un iluminat contrastant. Sunt eliminate
astfel colturile umbrite sau contrastul dintre lumina si umbra, factori ce
reprezintd o provocare pentru persoanele Tn varsta.

Luminain zonadelucru

In cadrul salilor de examinare se aplica un principiu, oarecum similar
cucel din spatiile de birouri, fiind necesare corpuride iluminat care sd nu
produca stralucire sau reflexii Tn aparatele medicale, in ecrane sau alte
elemente. Totul fiind mecanizat Tn ziua de astazi, este foarte important
ca echipamentele luminoase sd nu interfereze cu acestea. Un nivel
uniform de luming, cu intensitate ajustabild si temperaturd de culoare
neutrd reprezintd o abordare corectd si eficienta. Existd de asemenea,
spatii unde este necesar un nivel ridicat de lumind, ceea ce prin
intermediul sistemului de control si a echipamentelor care sd permita
reglarea luminii poate fi cu usurintd atins, print-un simplu intrerupator
accesibil si usor de utilizat. Astfel, putem atinge cu usurintd un nivel de
2000lx, in cazul unei sdli de operatie, addugand un iluminat secundar,
stimulant, de tip RGB, care sd nu interfereze. Silile de operatie, deseori
sunt spatii fard lumind naturald, iar timpul indelungat al anumitor
proceduri medicale poate duce cdtre oboseald si dificultatea mentinerii
stdrii de atentie si concentrare a medicilor, fara un stimul ajutdtor.
Inserarea luminii RGB asigurd vizibilitatea printr-un nivel redus de
lumind in zona aparatelor, ceea ce permite cu usurintd citirea
informatiilor, Tn acelasi timp sustine trecerea si adaptarea vederii la masa
de operatie unde nivelul de lumina este foarte mare. De asemenea,
factorul cromatic ajutd la stimularea atentiei si mentinerea concentratiei
medicilor.

Ritm Biologic

Spatiile medicale sunt medii unde activitatea se desfdsoard in mod
continuu, medicii fiind expusi la perioade lungi de lucru si predispusi la
oboseala si posibile greseli. Din acest motiv sunt create ture de lucru, prin
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rotatie, ceea ce permite fiecdrui medic sa se odihneascd, dar si sa lucreze
intr-un interval de timp atipic sau nenatural. Corpul uman depinde de un
ritm biologic, pentru a functiona in mod optim si sdndtos. Impunerea
unui ritm nenatural de lucrusia ciclului activ-veghe, duce cdtre oboseala,
lipsa de concentrare si chiar la probleme de sandtate, ca si in cadrul
aplicatiei arhitecturale de amenajare a spatiilor de birouri. Tot Tn acel
segment s-a demonstrat cum, prin intermediul luminii, putem ajusta
ritmul circadian, ceea ce in cazul locurilor de munca cu schimb de ture,
este indicat sd ajustam ciclul biologic, pentru o buna functionare. Similar
cu efectul indus de diferenta de fus orar, in cazul caldtoriilor
internationale, modificarea sau adaptarea bioritmului poate dura cateva
zile. Acest lucru este usor de realizat prin intermediul luminii artificiale,
in spatii unde nu dispunem de lumina naturald. Un nivel ridicat de
lumina inhibd secretia melatoninei si induce o stare de alertd, dar nu
trebuie exagerat, pentru a evita riscul aparitiei epuizarii.

Selectia echipamentului luminotehnic

Solutia de iluminat trebuie realizata in functie de planul
arhitectural. Analizdnd spatiul, circulatia, amplasarea mobilierului sau
numarul de paturi dintr-un salon, rezulta locul in care trebuie amplasate
corpuri de iluminat respectiv, numarul acestora, precum si
intrerupatoarele aferente. Datorita plafoanelor tehnice, care inglobeaza
diferite sisteme de ventilatie si tubulaturi necesare, corpurile de iluminat
au ajuns sd se integreze si ele ca si cum ar fi o altd piesa din puzzle.
Diversitatea formelor geometrice, de la cunoscutele panouri luminoase
de 6ocm x 60cm, corpuri tip downlight (corp Tncastrat de forma rotunda
sau pdtratd, cudistributie luminoasainjos) saulinii luminoase de diferite
lungimi, devine posibila crearea unui spatiu placut, mai putin aspru ca
estetica, farda a compromite standardele de proiectare.

Sistemul de control permite crearea scenariilor de luming, reglarea
intensitdtii luminoase, ajustarea automatd in functie de lumina naturald,
precum si reprogramarea luminilor in cazul in care functiunea camerei se
modifica.
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Luminain zonade primire

Receptia

Receptia este primul punct de contact dintre institutie si pacient,
aceasta creazd prima impresie si imaginea companiei. Aici, rolul luminii
este deacrea un spatiu primitor, placutsiclar, unde orice informatie este
vizibild si usor de parcurs. Un spatiu usor de citit, care asigura orientarea
si ofera informatii clare, ofera un sentiment de siguranta si relaxare
pacientilor care in momentul intrdrii pot fi stresati de formalitdti si
proceduri stufoase, nefiind familiarizati cu mediul.

Sala de Asteptare

Zona de asteptare reprezinta spatiul in care regasim cea mai multa
tensiune si anxietate. Pacientul asteaptd, in cele mai multe cazuri, in
spatii intermediare care nu beneficiaza de lumind naturald, lucru ce duce
laamplificarea stdrii emotionale de incertitudine si nesiguranta.

Atat prin finisaje cat si prin lumina artificiald putem diminua pe cat
posibil starea de anxietate. Acest deziderat se obtine simuland lumina
naturald, cu ajutorul sistemului de control si a senzorilor de lumina.

Cantina

Cantina sau locul de servit masa, functioneaza ca un loc de relaxare
atat pentru pacienti, cat si pentru personal, de aceea atmosfera trebuie
sa fie cat mai primitoare si personala. Pentru a delimita si marca acest
spatiuca fiind diferitde celelalte incaperi medicale, in general se opteaza
pentru o amenajare inspirata din spatiile tip HoReCa, unde intdlnim
finisaje mai putin reci, preocupare pentru esteticd, precum si lumini
decorative. Fard a compromite standardele de salubritate si siguranta,
sunt inserate elemente ce indulcesc estetica si atmosfera spatiului,
pentru a incuraja sentimentul de relaxare.
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Lumina este impresionanta

Impresia asupra unui spatiu ne este formata pe baza a ceea ce
vedem cand patrundeminacel loc. Detaliile arhitecturale, elementele de
mobilier, finisajele, ne oferd o imagine asupra calitdtii serviciilor oferite
in acel loc. Lumina face parte din acest ansamblu de elemente care
fmpreuna formeazd imaginea spatiului. Lumina nu este doar un element
functional, la fel cum un scaun nu are doar rol de a oferi suport fizic. In
functie de efectele luminoase, temperatura de lumind si estetica
anumitor corpuri putem imbundtati amenajarea sau o putem deteriora.
Un spatiu luminos, cu lumind de culoare neutra spre alb (4000 K), poate
induce un sentiment de Tncredere, in timp ce acelasi spatiu, echipat cu
aparate de intensitate micd si temperatura de culoare calda (2700 K), in
scenariul nostru medical, poate descuraja si crea indoieli asupra calitatii
igienei, a serviciilor, a companiei in sine. Lumina reprezinta caracterul
spatiului, de aceea, pentru un rezultat optim, trebuie proiectatd in
stransd legdturd cu destinatia acestui spatiu. [70]

3.3.2. Studiudecaz

In cadrul unui proiect de tip centru de bitrani, se propune integrarea
solutiilor de iluminat inteligent, cu scopul de a putea ajusta lumina si
crea scenarii in functie de necesitate, dar si pentru a eficientiza consumul
de energie.

Salonul pentru pacienti este propus a fi tratat diferit ca functiune si
amenajare interioard, fati de un salon de spital. In cadrul unui centru de
batrani, unde pacientul este rezident, acesta beneficiazd de spatiul
respectiv pe timp nedeterminat, asadar spatiul trebuie sa functioneze
atat ca salon medical catsi camerd personald.

Profitand de segmentarea plafonului in zone tip camp si zone de
plafon tehnic, au fost propuse corpuri liniare si corpuri tip panel de
dimensiuni120 cm x 30 cm, la care, cu ajutorul unui sistem inteligent de
control, se poate regla intensitatea luminii, totodatd, obtindndu-se
scenarii diferite de utilizare.
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Scenarii luminoase

In scenariul de tip vizitd medicald, pentru a permite personalului
medical sa consulte pacientul si eventuala interventie medicala, este
propusd aprinderea corpului instalat deasupra patului, notat cu L2 in
Figura 35, acesta fiind compatibil cu toate cerintele normativelor
dedicate acestei aplicatii, pentru a asigura redarea culorii pielii
pacientului, nivelul de lumind adecvat si a evita orbirea.

Figura 35 - Schitd salon pacient, scenariu vizitd medicald

In restul timpului, pacientul are posibilitatea de a regla si alege
nivelul de luming, in functie de activitate, exemplificat in Figura 36. De
asemenea a fost propusd si configurarea unor grupuri de control, ceea ce
permitea alocarea liniilor luminoase L1 si L3 intr-un grup, al doilea grup
fiind format din celelalte doua linii luminoase L4 si Ls.

Crearea grupurilor de control permite aprinderea separatd, pentru
un eventual scenariu in care pacientul vrea sa se relaxeze in pat, insa
doreste o lumind de veghe, unde grupul 2 sau doar corpul L5 ar putea fi
aprins si adus la o intensitate luminoasd scdzutd. Alt scenariu ar fi cel in
care pacientul doreste sa citeascd, drept urmare primul grup, sau doar
corpul L1 pot fi aprinse si din nou, reglatd intensitatea, in functie de
necesitate. L2 fiind in permanentd stins, deoarece corpul propus era prea
puternic pentru un scenariu de zi cu zi. Asfel, obtinem doua scenarii
principale de iluminare, care la rindul lor pot fi de asemenea modificate
Tnsd, conform studiului luminotehnic rezultd un nivel mediu de lumina
mentionatin Tabelul 4
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Figura 36 - Schitd salon pacient, scenariu privat

Tabelul 4—Nivel iluminare in salon pacient

Suprafata de calcul Nivel lluminat (Eav)
Scenariu vizita 900 Ix
Scenariu privat 500 Ix

Eficienta energetica

Sistemul de control, nu doar ca permite utilizarea scenariilor de
lumind si crearea mediului potrivit fiecdrei situatii, ci ajutd si la
eficientizarea consumului energetic. Ajustarea intensitdtii luminoase si
chiar selectarea aprinderii, duce cdtre un nivel scazut de consum, fatd de
o solutie normald unde corpurile sunt fie stinse fie, aprinse la nivel
maxim, ceea ce inseamnd consum de 100%.

Tipologie echipamente luminotenhnice simontaj

Abordarea solutiei de iluminat de tip linii luminoase si panou
rectangular, a fost corelata cu segmentul de plafon tehnic, necesar
pentruascunderea si permiterea accesului la diferitele alte echipamente.
De asemenea, amplasarea corpului tip panou luminos a fost evident
corelata cu amplasarea patului, in timp ce pozitionarea liniilor a tinut
contsi de exploatarea finisajelor arhitecturale. L1 fiind amplasata la linia
peretelui pentrua puneinvaloare finisajul de lemn de la capatul patului,
mizand pe reflexia caldd produsa de lemn, impreuna cu efectul de
lumind indirectd, deoarece aceasta vine din spatele pacientului. L3
marcheaza capatul patului, mai exact cele doua linii L1 si L3 delimiteaza
zona de dormit de cea de zi.
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Fiind un spatiu mixt si deschis, cu un pat si cu un mic loc de zi,
amenajat cu un loc de sezut si un spatiu de depozitare cu televizor
Tncorporat, s-a propus aceastd impdrtire pe segmente, cu scopul de a
delimita subtil si Tn mod subconstient, cele doua zone, aldturi de
posibilitatea de aprindere separata.

Zonificare

Zona de zi, este de asemenea marcata de celelalte doua linii
luminoase, L4 si L5, unde L5 asigura si circulatia de pe zona de trecere
dintre canapele si frontul de mobila.

Ideea de delimitare prin linii luminoase a avut ca scop o subtila
compartimentare, mai degraba emotionald, a spatiului, pentru a separa
in mod subconstient cele doud functiuni pentru pacient. In spatiile cu
functiuni mixte, devine dificil de a separa timpul de odihna de cel activ,
drept urmare din lipsd de spatiu in cadrul salonului si din necesitatea de
a respecta structura si standardele medicale, intentia de
compartimentare invizibild, a fost posibild datoritd experientei din
domeniul arhitectural si a notiunilor de iluminatarhitectural.

Zonade primire - Receptie

Zona de intrare intdmpina pacientii cu un coridor bine delimitat si
usor de parcurs, ceare ca punctintermediar receptia, amplasatd strategic
central, marcatd de un luminator a carui geometrie parca vine oglindita.
Cele doua artere de circulatie, se continud si creeaza legdtura cu sala de
mese, din spatiul alaturat, prezentate in Figura 37 respectiv, Figura 38.
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Figura 37 - Schitd flux circulatie si zonificare, sala de mese

Straturile de Luming

In aceste trei spatii, sunt aplicate cele trei straturi de lumina pentru
acrea o solutie completd si o atmosferd relaxanta.

Primul strat de lumina este cel estetic, deoarece avem de-a face cu
spatii unde elementul vizual este important. Latura decorativad a solutiei
de iluminat ajutd la crearea primei impresii, a imaginii companiei.

Al doilea strat de luminad este cel ambiental, care este diferit in
functie de fiecare spatiu si activitatea desfdsurata.

Al treilea strat de lumind este cel functional, care asigurd nivelul de
lumina pentru circulatie si impune in mod subtil traseul, pentru a usura
orientarea pacientilor.

In holul principal, in zona receptiei, avem corpuri rotunde cu contur
de lumind si distributie luminoasa directd. Sirul de corpuri este format
dintr-un joc alternant de doud corpuri cu diametre diferite, inferior
diametrului luminatorului si sunt amplasate pe axul central, cel cu
receptia, pentruasemnalaintrarea principald si pozitia acesteia, marcata
de cel mai mare diametru luminos, cel al luminatorului.
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Simetric pe laterale, solutia de iluminat este completatd de un ritm
uniform, formatdin corpuri incastrate, cu forma rotundd, de diametru si
mai mic, semnaland astfel un registru inferior ca importantd, marcand
arterele secundare de circulatie.

In zona de asteptare avem aceleasi cercuri luminoase, cu diametru
redus pentru zona de acces, culminand cu diametrul mare in zona de
mese.

Figura 38 - Schitd mobilier suprapus pe studiu luminotehnic, sala de mese

Trecerea se face subtil de la zona receptiei la sala de mese unde jocul
geometric culmineaza cu aranjament aparent haotic de corpuri de
iluminat rotunde, ce vine Tn completarea arhitecturii, replicind
luminatoarele regasite si in acest spatiu.
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Factorul ambiental este redat local, perimetral, unde se creeaza
alveole datoritd structurii de rezistentd. Aici avem amplasate corpuri de
iluminataplicate pe lateralele stalpilor, cu distributie directa si indirectd,
pentruasublinia verticalitatea si pentrua crea un efect de alveola privata
si delimitatd prin atmosfera individuala.

Perimetral, in fiecare alveold se afld cate un corp incastrat, pentru
lumind focalizatd pe suprafata mesei, dar si pentru a marca limitele
incaperii, cu rol de perceptie a profunzimii si a spatiului.

Sinele ce strdbat incdperea, marcheazd circulatia si totodatd
delimiteaza zone de grupuri de mese, pentru a usura localizarea in
spatiu. Fiind un spatiu mare, atat pe laterala cat si pe verticald, este usor
sa fim coplesiti de sentimentul de dezorientare si anxietate, drept
urmare delimitarea si crearea grupurilor de mese marcate prin trasarea
liniilor de sina, intre care mesele sunt oglindite cu grupuri de cercuri
luminoase, reprezintd un mod subtil de directionare si orientare in spatiu
a pacientilor si a personalului medical. Uneori este greu de citit spatiul si
circulatia la nivelul ochiului, fiind prea aproape de elementele care
obtureaza traseul, insd vizibilitatea plafonului si crearea unui traseu
subtil, marcat de lumini poate veni in ajutorul utilizatorului spatiului.
Acest lucru Tnseamna Tmbinarea solutiei de iluminat cu strategia si
directia de deplasare, decise Tn general de catre arhitect, ceea ce implicad
faptul ca acestea doud trebuie corelate incd din faze incipiente de
proiectare.
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Figura 39 - Fotografie santier, sala de mese
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3.4. lluminatin spatii culturale

3.4.1. Notiuni generale

“Intr-un spatiu muzeal, lumina zilei si lumina artificiald sunt de o importantd fundamentald
deoarece ghideazi oamenii din punct de vedere emotional.” %

Segmentul cultural acopera activitdti de la colectionare, cercetare,
conservare si expunere, desfasurate in cadrul spatiului muzeal.

Lumina naturald este cea mai buna optiune, atatdin punctde vedere
al redarii culorii operelor de artd, a texturilor, cat si din punct de vedere
economic.

Nu toate spatiile Tnsd, pot beneficia de lumina naturald si nu e
indicat sd expunem orice operd la raze IR/UV, deoarece acestea
deterioreazd calitatea sau decoloreaza.

Datoritd evolutiei tehnologiei si a industriei echipamentelor
luminotehnice, astdzi putem spune ca exista un grad de flexibilitate in
procesul de creare a solutiilor de iluminat, din punct de vedere tehnic, al
componentelor si a calitatii luminii, cel putin, fard a degrada operele de
artd. Configurarea sistemelor si modul in care dispunem lumina, insa,
depinde n continuare de dispunerea pieselor de artd, a emotiei si
mesajului dorita fi transmis de catre curator, apoi de spatiul arhitectural.
Avem de-a face, desigur, cu unele spatii unde mesajul arhitectural
domina spatiul, galeriile expozitionale fiind pe plan secundar, unde
impactul luminii se transformd mai mult intr-o forma de exprimare a
identitatii spatiului.

23 “Inamuseum space, daylight and artificial light are of fundamental importance because
they guide people emotionally.” Arta si Cultura, Zumtobel,
https://www.zumtobel.com/PDB/teaser/EN/AWB_Kunst_und_Kultur.pdf, p4 [71]
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Scenografialuminoasa

Efectul dramatic al luminii poate reda imaginea arhitecturala,
amplificind scara impresionanta sau evidentiind elemente structurale
specifice care definesc volumetria, conturdnd atmosfera si prima
impresie a vizitatorilor. Scenografia luminoasa este potrivita zonelor de
intrare, sau spatiilor de trecere, receptie, unde nu avem exponate. In
aceste zone putem specula si folosi orice tip de efect luminos dorit si
necesar, inclusiv surse RGB, dacd acestea ajuta.

Lumina ambientald este regdsitd si in spatiile de expozitie, obtinuta
cu ajutorul surselor indirecte. Lumina difuzd este pldcutd si utild
deoarece ajutd la uniformitatea luminoasd si elimind din contrastul sau
umbrele rezultate in urma iluminatului functional. Cu cat sunt mai multe
surse de lumind, dispuse intr-o structurd cat mai extinsd, obtinem un
spatiu uniform luminat, lipsit de contraste obositoare, cu umbre dificile
care pot afecta vizibilitatea si experienta senzoriald a vizitatorilor.

Lumina ambientald este completatd de cea directd, lumina dedicatd
exponatelor de arta.

Lumina functionald este formata din echipamentele alocate
exponatelor si a diferitelor zone utile. Selectia tipurilor de aparate si a
modalitatii de montaj se face in functie de tipologia spatiului, a
geometriei sale, formd, indltime, ce tip de plafon este instalat, precum si
functiunea incdperii, ce fel de exponate sunt expuse si dacd galeria este
permanentd sau temporara.

In consecintd, in spatiile de dimensiuni mari, se opteaza pentru
sisteme de sind, ce oferd un grad de flexibilitate, avand posibilitatea
ajustarii proiectoarelor si redistribuirea lor. Acest sistem poate fi
completat de diferite aparate incastrate care fie subliniazd geometria
spatiului fie asigurd iluminatul circulatiei, in zone unde nu avem
elemente de mobilier care se muta sau se reconfigureaza.

Exponatele sunt luminate astfel cu ajutorul aparatelor orientabile,
din doud sau mai multe directii, asigurand vizibilitatea corectd, pentru a
nu deforma perceptia artistica. Corpurile de iluminat utilizate trebuie sa
fie compatibile cu specificatiile factorilor IR si UV, pentru a nu deteriora
sau decolora lucrarile.
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Schimbarea temperaturii de culoare modificd atmosfera si
influenteazd perceptia operei de arta.

De asemenea, temperatura de culoare, in unele situatii este aleasa
sau configurata in functie de arta expusd, lucrdrile moderne fiind expuse
de preferinta Tn lumind neutrd, in timp ce arta stilurilor istorice s-a
dovedita fi maifidel redatd, Tn lumina calda. Unul dintre considerente ar
fi ideea ca lucrarile renascentiste au fost create in perioada in care
iluminatul artificial era realizat cu ajutorul lumanarilor. Din perioada
modernistd si pand in prezent, producem arta in lumina artificiald
actuala, aceasta acoperind o gama variata de surse cu lumina mai rece,
din punct de vedere al temperaturii de culoare.

Configurarea sistemului de iluminat cu echipamente ce permit
schimbarea temperaturii de culoare, oferd posibilitatea de a schimba
starea si sentimentul dorit de fiecare curator in cadrul diferitelor
expozitii.

3.4.2. Studiudecaz

In cadrul proiectului de reabilitare a unui monument arhitectural s-
a propus refacerea structurii si inlocuirea acoperisului pentru a crea un
locde tip belvedere.

Interventiile propuse sunt eliminarea betonului si realizarea unei
structuri translucide care sa lase vizibila structura turnului, avand un
miez structural in care este amplasat strategic un lift pentru accesul rapid
si usor citre punctul de belvedere. in punctul de belvedere este propusa
o suprafata reflectorizantd, pentru a oglindi zona pietonald si a crea un
efect interactiv cu cei care admira privelistea de sus.

Turnul devine spatiu expozitional in cadrul caruia regdsim cateva
platforme unde pot fi expuse diferite elemente de dimensiuni reduse.
[73]

Fiind o structura translucida, amplasarea aparatelor de iluminat a
fost corelatd cu grinzile metalice, astfel sunt ascunse pe cat posibil si
efectul de transparentd este mentinut, pe tot traseul de urcare in turn,
exemplificatin Figura 40.
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Figura 40 - Schitd amplasare corpuri de iluminat - plan circulatie

Spatiul expozitional se afld la nivelurile 5 si 6, conform schitelor din
Figura 41, unde platforma este extinsa si este prevdzutd zona de
expunere pentru artd. Din punct de vedere al solutiei de iluminat, a fost
propus un sistem tip sind cu proiectoare, sinele urmarind peretii, pentru
a asigura acoperirea suprafetei cu lumini unde este prevdzutd zona de
expunere, solutia fiind astfel flexibila.
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Figura 41 - Schita amplasare corpuri de iluminat - plan expozitie

Oglinda de la ultimul nivel a fost un element important de luat in
considerare in implementarea solutiei de iluminat, aceastd zond poate fi
regasitd in schitele din cadrul Figurii 42. In abordarea arhitecturala, a fost
aleasd o suprafatd lucioasa, care oglindeste turistii dar, care reflectd
inclusiv sursa de iluminat. Astfel, singurele corpuri de iluminat sunt opt
proiectoare, amplasate langa stalpii structurii, pentru a crea un efect de
alungire a acesteia, pentru a ldsa plafonul liber, fara a obtura efectul de
oglindd darsi de a evita orbirea sau alte efecte deranjante.
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Figura 42 - Schitd amplasare corpuri de iluminat - plan belvedere

Structura translucida, detasatd de peretii turnului, este conturatd de
linie luminoasd care finvdluie textura de piatrd si evidentiazd
verticalitatea sustinand intentia arhitecturald de expunere continud a
monumentului. In acelasi timp, imprejmuirea platformelor precum si
laterala exterioard a rampelor, poate fi o modalitate subtild de a conduce
sau a indruma vizitatorul cdtre punctul de belvedere. Conturul
platformelor pregdteste in mod subconstient vizitatorul, pentru
urmatorul segment in care urmeaza sd aiba parte de o altd experientd
artistica.

Acest strat de lumina vine in completarea si sustinerea iluminatului
principal, realizat cu ajutorul proiectoarelor orientate pe zonele de
expunere si poate fi observat in cadrul sectiunii axonometrice din cadrul
studiului luminotehnic prezentat in Figura 43.
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Figura 43 - Studiu luminotehnic - structura metalicd, circulatie scara, lumind de orientare
siambientald
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Stratul principal de lumind este reprezentat de suprafata verticald,
dedicatd zonelor de expozitie, schitat in Figura 44. Utilizarea corpurilor
de tip proiector, pentrurealizarea solutiei de iluminatasigurd un nivel de
flexibilitate, acestea fiind reamplasate in functie de expozitie sau
dimensiunea lucrdrilor de arta. Sinele sunt invizibile de la o platforma la
alta, fiind montate pe structura de rezistenta a texturii de metal. Astfel
prin tesdtura metalicd se vede doar efectul luminos, nefiind vizibila
partea tehnica.

Efectul teatral oferit de distributia luminoasd a acestui tip de aparat
este un factor intentionat speculat in zonele de circulatie, unde regdsim
cate doua module, montate strategic in punctul de schimbare a directiei
arampei scarilor.
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Figura 44 - Schitd amplasare corpuri de iluminatin zona de expozitie
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Felul in care percepem arta este strans influentat de spatiul si
atmosferain care este prezentatd. Amplificarea suspansului, a emotieisi
a misterului sunt realizate cu ajutorul efectelor de lumind in contrast cu
zonele umbrite de pe parcursul circuitului artistic. Rampa porneste de la
un nivel redus de lumind, cu accente teatrale, ceea ce starneste interesul
si curiozitatea, pentru a ajunge apoi la cele doua platforme in care
regdsim punctul culminantal turnului, expozitia.

Aceste doua niveluri sunt evidentiate prin nivelul crescut de lumina,
marcand astfel importanta si ierarhia spatiilor, mentionate n cadrul
Tabelului 5. Ultimul nivel, platforma superioara in care regasim punctul
de belvedere, reprezinta elementul surpriza, unde regulile se schimba
atatdin punct de vedere arhitectural cat si luminotehnic.

Tabelul 5s—Nivel iluminare zone de circulatie si spatiu expozitional,

Suprafata de calcul Nivel lluminat (Eav)
Circulatie 300 -500 Ix
Spatiu expozitie 750 —1.000 Ix

Lumina indirectd subliniaza zveltetea structurii verticale, urmand
conceptul si crednd legdtura acestui spatiu cu luminile arhitecturale de
pe fatada, care marcheaza la randul lor conturul vertical al cladirii. Prin
acest element deschis cu rol de punct de belvedere se face legatura intre
spatiul interior si cel exterior, reamintindu-ne structura turnuluisi istoria
acestuia.

Analiza scenariului artistic si parcursul emotional al vizitatorului
este factorul principal pe baza caruia se deseneaza solutia de iluminat,
motiv pentru care specialistul in iluminat trebuie sa detind cunostintele
necesare din punct de vedere tehnic dar si aspectele artistice ce tin de
limbajul arhitectural si parcursul emotional al vizitatorului.
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3.5. lluminatin spatii rezidentiale

3.5.1. Notiuni Generale

Spatiul rezidential este un subiect diferit ca abordare, in ceea ce
priveste solutia de iluminat. Este o functiune complet subiectivd, in
cadrul cdreia normele nuse aplica cu strictete, fiind necesar un specialist
care sd poatd analiza clientul si activitatea sa, in vederea propunerii unei
rezolvdri atat functionale, catsi creative, care sd redea senzatia de spatiu
personal.

Atmosfera trebuie sd fie placutd si relaxanta, dar Tn acelasi timp
sigurd, pentru a evita posibile accidente din lipsa de lumina in zone
importante.

Amplasarea corpurilor de iluminat si selectia echipamentelor
trebuie sd permita flexibilitate in crearea diferitelor scenarii, in functie de
momentul zilei. Spatiile pot fi tratate diferit insa diferenta nivelului de
lumina trebuie sa permita trecerea de la o incapere la alta in sigurantd,
fara contraste dificile de lumina.

in cadrul unei amenajiri interioare de tip rezidential accentul se
pune predominant pe atmosferd si ambient, de aceea lumina este
esentiald. Selectia echipamentelor si schema de lumini trebuie gandita
la nivel de efect luminos si senzatie vizuald, motiv pentru care trebuie
analizate aspecte si detalii arhitecturale pentru a selecta ce trebuie pus in
lumina siin vederea obtinerii unui ambient relaxant si personal.

Fiecare zona din cadrul amenajarii interioare este utilizata Th mod
diferit, ceea ce implicd o abordare diferita din punct de vedere luminos.
[16]

Scenarii de luming

Vorbim, desigur, si aici despre straturile de lumina, despre ierarhia
dintre lumina generald, cea de accent, cea ambientald, sau cea de
sigurantd. Scenariile luminoase sunt un subiect util, pentru amenajarile
rezidentiale, deoarece utilizatorul desfdsoarda mai multe activitdti
variate, uneori chiar in acelasi spatiu, ceea ce necesita o solutie flexibild
de iluminat, pentru a permite personalizarea si ajustarea luminii n
consecintd.
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Existd perioade Tn care este nevoie ca spatiul sa fie foarte bine
luminat, de exemplu cand se face curdtenie si avem nevoie de lumini
directe pentru a vedea fiecare detaliu. Acelasi spatiu, insa, poate gazdui
0 seard relaxantd, scenariu n care luminile indirecte sunt mereu mai
placute pentru ca oferd o lumind mai blanda si mai redusa.

Dimensiunea incaperilor

Dimensiunea spatiilor interioare reprezinta un alt factorimportant,
deoarece prin diferite efecte luminoase putem crea impresia de
spatialitate intr-o Tncdpere micd, sau intr-o camerd prea mare, prin
accente strategice de lumind putem crea zone intime si placute.

Inaltimea plafonului influenteazi selectia corpurilor, un tavan inalt
permite corpurisuspendate, care pot deveni piese de decor, in timp ce un
tavan jos, poate limita acest efect.

in camerele cutavanjos, in schimb, pot fi inserate scafe de lumini la
intersectia plafonului cu peretele, creand astfel efecte optice de alungire
sau de tavan plutitor, ceea ce produce o senzatie de lejeritate.

Gama cromatica

Culoarea finisajelor si textura pot absorbi sau reflecta lumina. Acest
aspect poate fi speculat si folosit in vederea amplificdrii senzatiilor si
inducerea stdrii emotionale dorite, in functie de spatiu.

intr-o bucitirie alb3, cu blat de cuart, se va pune o lumini alb,
pentru a intensifica impresia acestui finisaj si a evidentia albul imaculat.
O lumind calda, de tip bec incandescent ar degrada efectul vizual,
ingdlbenind materialul, ceea ce ar anula intentia arhitecturii.

Un spatiu mic, o baie ingustd, finisata cu placi de piatrd de culoare
nchisd, va fi luminatd discret, cu efecte de lumina in spatiu, ldsdnd zona
de lavoar si oglinda sd fie sursa principald, pentru ca doar acolo conteaza
de fapt.

Astfel utilizatorul se vede clar in oglinda, pentru orice procedura de
cosmetizare, insd in rest spatiul ramane la efectul de mister,
neidentificind de fapt dimensiunea redusd, similar cu efectul pe care il
regdsim Tn pesterile Tntunecate, a caror dimensiuni nu le putem percepe.
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Lumina generald, puternicd, ar evidentia limitele incaperii, rezultand o
senzatie de spatiu claustrofobic poate.

Un perete decorativ, fie printr-un finisaj special, de piatrd, sau pursi
simplu alb dar cu un ansamblu de obiecte de artd, poate fi elementul
principal intr-o camera, sau se poate pierde in spatiu, in functie de cum,
unde si ce fel de aparate de iluminat folosim si de ierarhia straturilor de
[umina.

Lumina difera in functie de camerd, deoarece fiecare incdpere
trebuie sd permitd desfdsurarea uneia saua mai multoractivitati diferite.
Abordarea solutiei de iluminat tine de intentia arhitecturala, dar si de
tipologia utilizatorului, motiv pentru care fiecare solutie este individual
personalizata.

3.5.2. Studiude Caz

In cadrul amenajarii rezidentiale a unei locuinte, s-a propus o
schemd de lumini axatd pe geometria spatiului, alaturi de scenarii
luminoase potrivite cu stilul amenajarii si activitdtile utilizatorilor in
spatiul respectiv.

Programul arhitectural fiind unul privat, principiile de iluminare
variazd de la caz la caz, insa pentru a asigura buna functionare Tn limite
de sigurantd, trebuie asigurat un nivel minim de lumind, similar cu cel
exemplificatin cadrul Tabelului 6.

Scenariile de iluminat au fost stabilite pe baza simularilor 3D, in
functiedeincaperilesi respectiv, activitdtile avutein vedere, acestea fiind
prezentate in Figurile 45—57.

Tabelul 6—Nivel iluminare zone de circulatie si camere, Rezidential

Suprafata de calcul Nivel lluminat (Eav)

Camerad de zi 300-500 Ix
Bucdtdrie 500 Ix

Zona de luat masa 300-500 Ix
Zone decirculatie hol /scara 100-300 Ix
Dormitor 300-500 Ix
Camera birou 300-500 Ix
Baie matrimoniald 200-300 Ix
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Camerade zi, bucataria, Loc de luat masa

In cazul de fatd avem de a face cu un spatiu deschis in care intalnim
mai multe functiuni combinate, in aceeasi incapere.

Pentru a crea atmosferd este utilizat in general un strat de lumina
secundar, de fundal, realizat cu ajutorul luminilor indirecte sau ascunse.
Acestea au rolul de a completa lumina principald, care poate fi diferitd in
functie de activitatea desfdsurata.

In scenariul de relaxare, in care utilizatorul std comod pe canapea,
aldturi de invitatiin zona cu canapea, lumina principald este asiguratd de
corpul suspendat, in timp ce in fundal putem suplimenta cu iluminat
indirect, din scafe. Corpul montat suspendat, cu lumina indirectd pentru
atmosferd, dar si directd, ajutd la vizualizarea chipului celui cu care
relationdm si, in acelasi timp, sd vedem clar lucrurile din jur.

Desigur si aici putem varia, regland intensitatea sau oprind complet
corpul central, pentru un alt scenariu mai difuz, care poate fi mai potrivit
in timpul vizionarii unui film. In acest scenariu este important ca lumina
utilizata sa nu produca reflexii neplacute in ecranul televizorului, pentru
ca acestea poate nu sunt constientizate, darin timp vor provoca dureri de
cap, sau vor rani privirea utilizatorului. Pentru acest scenariu luminile
mascate sau ascunse, cum sunt cele din scafa, pot fi o solutie potrivitd,
sursa de lumina nefiind vizibila. Alt aspect util al acestui tip de iluminat
din scafd, este efectul de tavan plutitor, ce amplifica indltimea camerei.
Temperatura de culoare ideala este cea de 2700k - 3000k, deoarece nu
vrem sa inhibam secretia melatoninei sau sa inducem o stare alerta.

Figura 45 - Schitd scenariu relaxare, configuratie in plan cu simulare 3D, Rezidential
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In zona bucatariei, avem nevoie de lumina de lucru pentru a asigura
vizibilitatea si siguranta. In scenariul de iluminat pentru gdtit, este
nevoie de un nivel ridicat de lumina pe blatul de lucru, ceea ce inseamna
ca sunt necesare lumini directe.

Acestea pot fi montate incastrat, in pozitii fixe si prestabilite, sau
proiectoare pe sind, care pot fi mutate Tn functie de preferinte sau
distributia mobilierului, sina fiind fixa, desigur. Amplasarea acestor
lumini trebuie calculata, in functie de distanta fata de blat, culoarul
central de trecere si unghiul rezultat cu indltimea montajului, in asa fel
ncat utilizatorul sd nufsi facd umbrd in timp ce std n fata blatului.

Putem suplimenta lumina principala, din plafon, cu iluminat local
realizat cu linii sau panouri luminoase, montate sub corpurile de mobilier
suspendate. in felul acesta, blatul este iluminat continuu, corespunzitor
si actiunea se poate desfasura in siguranta.

Figura 46 - Schita scenariu gatit, configuratie in plan cu simulare 3D, Rezidential

Un alt scenariu desfasurat in acest spatiu este cel de luat masa, intr-
0 zona intermediara. Pentru a evita sentimentul neplacut rezultat din
cauza amplasarii mesei intr-un loc de compromis, putem crea un
scenariu luminos dedicat, focalizat pe suprafata mesei, cu corpuri
decorative suspendate, care sa personalizeze spatiul, pentru un ambient
individual. Acest grup de lumind principald, compus din corpuri
individuale suspendate, sind cu proiectoare, sau un corp liniar individual,
poate fiacompaniat de o lumina secundara, indirectd, din scafa.
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Scafa de lumina creeazd acelasi efect de dislocare a tavanului,
eliberand indltime.

Figura 47 - Schitd scenariu luat masa, configuratie in plan cu simulare 3D, Rezidential

Tipul echipamentelor luminoase, modul de montaj, ajustarea
plafonului si efectul luminos rezultat permite crearea zonelor
individuale intr-un spatiu deschis, fard compartimentare concreta.
Mixand tipul de lumind principald, directd Tmpreund cu lumina
secundara de fundal, indirecta, aldturi de un sistem de control ce permite
reglarea intensitatii luminoase oferd necesarul de lumind pentru buna
functionare in spatiu, aldturi de efectele subtile care duc la crearea unui
ambient placut, personalizat si relaxant, in functie de orice scenariu.

Dormitorul matrimonial si spatiul de depozitare

Camera de dormit are rolul strict de odihnd si relaxare, insa zonele
de circulatie trebuie bine luminate, la fel si spatiile unde avem dulapuri
sau noptiere, orice element care implicd actiune. In cazul exemplului de
mai jos, circulatia dintre usa de intrare, grupul sanitar si accesul catre
terasd au fost iluminate cu corpuri montate incastrat si distributie
directd. In felul acesta zona de cilcare este uniform luminati si avem
suficientd lumina pentru a accesa sertarele din piesa de mobilier. Similar
n zona de dulapuri Tnalte, in spatiul anexat dormitorului, avem aceeasi
solutie, corpuri montate fncastrat in plafon, pentru a simplifica plafonul
cat mai mult si a crea un efect de spatiu liber si curat. Oglinda de pe
peretele comun cu baia, precum si panoul glisant din capdt de
perspectiva, finisat tot cu oglindd, amplificd lumina si spatiul.
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Figura 48 - Schitd scenariu circulatie, configuratie in plan cu simulare 3D, Rezidential

In zona patului s-a evitat incastrarea in plafon a corpurilor de
iluminat, pentru a evita orbirea celor care stau intinsi pe pat, optand
pentru o scafd de lumind, cu lumina difuza, indirecta, aldturi de care,
suplimentar, au fost montate aplice mobile, pe tablia patului.

Scafa asigura un nivel placut de lumind, pentru momentul in care,
cel care sta intins pe pat, se uitd la film sau citeste o carte. Utilizatorul,
poate suplimenta lumina daca este necesar, actionand aplica dedicata
fiecarei noptiere, pentru un scenariu personalizat si individual.

Figura 49- Schita scenariu odihna, configuratie in plan cu simulare 3D, Rezidential

Accesate simultan sau separat, pot functiona in scenarii diferite
pentru mai multd atmosferd si eficientd energetica.
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De asemenea, posibilitatea de a regla intensitatea luminoasa
reprezintd intotdeauna un avantaj, atitdin punctde vedere energetic cit
si pentrua ajusta lumina in functie de preferinte sau moment.

Spatiul de birou

Fiecare are nevoie de un spatiu de lucru, fie ca ne inghesuim pe un
coltde masa, pe un birouin camera de zi sau, avem o camera separatd, cu
totii am experimentat cel putin o datd aceastd necesitate.

inexemplul de maijos, s-a cerut crearea unei solutii de iluminat intr-
un spatiu temporar de lucru, urménd ca incaperea respectiva sd capete
altd functiune, fie camera pentru musafiri sau, in viitor camera copilului.
Crearea uneisolutii de iluminat fixe in plafon, darin acelasi timp flexibila
ca si posibilitdti tehnice reprezinta o provocare des intalnitd in cadrul
amenajarilor de interior, in vremuri in care totul se schimbd si evolueaza
inritm alert.

Ca rezolvare s-a propus un iluminat general, cu montaj Tncastrat in
plafon, completat de lumini secundare, utile pentru suprafata de lucru,
darsi pentru crearea unei atmosfere placute.

Figura 50 - Schita birou, scenariu iluminat general, configuratie in plan cu simulare 3D,
Rezidential
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Similar cu principiile adoptate Tntr-un exemplu anterior, in care au
fost prezentate solutii de iluminat din spatiului de birouri Autodesk, s-a
tinut cont si aici de nivelul de lumind necesar pe suprafata de lucru, de
300-500lx. in timp ce uniformitatea luminoasi este asigurati de
corpurile incastrate din plafon. In zona de lucru este propusi o linie
luminoasa, incorporata in mobilierul ce va putea fi usor modificat in
viitor. Sursa de lumind din mobilier a fost configurata in asa fel incat
lumina sd fie cit mai aproape de cea furnizatd de corpuri dedicate
spatiilor de birouri. Drept urmare, s-a optat pentru un profil de aluminiu,
cu banda led cu indice de redare a culorii de 90, temperatura de culoare
4000k, impreuna cu un dispersor microprismatic, pentru a distribui
[umina in mod uniform.

Scafa de lumind vine in completarea spatiului, similar cu celelalte
incaperi. Aceasta creeaza efectul de tavan plutitor si ofera lumina
ambientald, ce pune Tn evidenta elementele expuse pe perete, textura
perdelei sau a draperiei.

Figura 51 - Schita birou, scenariu de citit/lucru, configuratie in plan cusimulare 3D,
Rezidential



Baiamatrimoniala

Datorita tehnologiei si a posibilitdtii de a caldtori, vedem si testdm
grupuri sanitare in foarte multe locuri, inclusivin centre SPA sau hoteluri,
motiv pentru care este inevitabil sa vrem sd reproducem pe cit posibil
aceeasi atmosferi si in baia personali. in exemplul de maijos, din cauza
dimensiunilor reduse, si a structurii plafonului, acesta fiind traversat de
o grinda, a fost propusa crearea a doud zone delimitate de finisaj si prin
decalarea si deschiderea plafonului fals.

Intr-un grup sanitar, activitatea principald se desfisoard in zona
oglinzii, aici fiind nevoie de cea mai bund lumina, pentru a asigura
desfdsurarea activitdtilor cosmetice. Cea mai bund lumina, in acest caz,
fnseamna un nivel de minim300 Ix, cu distributie frontald, uniform, incat
sd lumineze Tn mod echilibrat chipul utilizatorului. Lumina nu trebuie sa
vind de sus, din spate sau deasupra capului, deoarece atunci cand
individul se apleaca peste lavoar isi creeazd singur umbrd, rezultind o
vizibilitate necorespunzatoare cand se priveste in oglinda.

in cazul de mai jos, plafonul a fost coborat pentru a masca grinda
inesteticd din laterala bdii, rezultdnd astfel un spatiu restrans pentru
zona toaletei, finisatd in culori si texturi deschise. Echipamentele
sanitare si finisajul alb, aldturi de depozitarea verticala din stinga,
mascata drept un perete fals cu finisajde lemn deschis la culoare, creeaza
0 zond luminoasa. Lumina principald vine din oglinda, completata de
corpurileincastratein plafon pentruaasigura un nivel uniform de lumina
n baie.
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Figura 52 —Scitd baie matrimoniald, iluminat oglindd, configuratie in plan cusimulare
3D, Rezidential

Alt scenariu important in cadrul aborddrii solutiei de iluminat din
grupul sanitar este cel din zona dusului sau a cazii.

Siguranta este un factor important de luat in calcul, cdnd vine vorba
despre selectia siamplasarea corpurilor de iluminat din zona cdzii sau a
dusului, deoarece apa si electricitatea in acelasi loc reprezinta un risc.
Conform studiului realizat de Lich, prezentat in Fig. 53, zona dusului
respectiv a cazii este clasificatd in trei zone de protectie.

Figura 53 - Schitd zone protectie la umiditate [74]



Zona O reprezinta interiorul cazii, unde daca ar fi sa introducem
corpuri de iluminat, acestea ar trebui sa aibd gradul 7 de protectie
fmpotriva apei, ceea ce Tnseamna cd poate fi scufundat in apa pentru o
perioada limitata de timp.

Zona1 este o suprafatd de aproximativ 120 cm. de sursa de apa, pe
toatd suprafata verticald. Echipamentele instalate Tn aceastd arie trebuie
sa aibd gradul de protectie de 4 sau 5, ceea ce inseamnd protectie
Tmpotriva stropilor si a jetului de apa.

Zona 2 reprezintd o arie de 60cm in plus fatd de cea specificata in
zona 1, unde este necesar grad de protectie 4, cu exceptia cazurilor unde
existd duze de tip jacuzzi, caz in care trebuie asigurat gradul 5 de
protectie.

in niciuna dintre cele trei zone nu trebuie montate surse de curent
sau balast electronic.

Fiecare corp de iluminat are specificat gradul IP, in functie de care
putem alege unde poate fi amplasat sau nu. Initialele | si P vin de la
termenul Ingress Protection (Protectie Infiltrare), alaturi de care sunt
mentionate doud cifre care specificd gradul de protectie fatd de praf si
particule solide si apd sau umiditate.
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Figura 54— Protectie IP [75]

De exemplu IP44 inseamna ca aparatul de iluminat este protejat
Tmpotriva particulelor mai mari de 1mm si impotriva stropilor de apa.
Atunci cand una dintre aceste cifre este inlocuitd de X, inseamna cd acel
grad de protectie nu este specificat, ceea ce inseamna ca este expus catre
acel element, sau necesita un alt accesoriu pentru a asigura protectia
respectiva.

in exemplul grupului sanitar discutat anterior, zona dusului a fost
echipatd cu corpuri cu protectie adecvata IP, aldturi de care a fost
addugata o scafa de lumina, pentru ambianta, efect de verticalitate, in
zona respectivd plafonul fiind ndltat, dar si pentru a pune in valoare
finisajul de placi de piatra naturala, din ardezie. Balastul benzii led a fost
montat Tn afara bdii, nsd la o distantd relativ micd, pentru a nu avea
probleme tehnice de nici un fel.
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Figura 55 - Schitd baie matrimoniald, iluminat cabina de dus, configuratie
n plan cusimulare 3D, Rezidential

Zonade circulatie si scari

Holul este spatiul de trecere dintr-o incapere in cealalta. Aceastd
zond nu trebuie iluminata la fel de intens, insd trebuie avut grija ca
nivelul sa nu difere prea mult fatd de celelalte incdperi, pentru a nu avea
contraste de lumina, lucru ce ar putea crea dificultdti Tn acomodarea
rapidd si Tn consecinta se pot produce accidente sau disconfort
emotional.

Scafa de lumind marcheazd geometria spatiului si evidentiaza
traseul catre camere. Corpurile incastrate ofera nivelul corect de lumina
pe suprafata de circulatie, dar si in zona de depozitare.



Figura 56 - Schitd iluminat, hol etaj, configuratie in plan cu simulare 3D, Rezidential

Zona scdrilor este indicat sa fie iluminatad individual, pentru a
asigura urcatul si coboratul, in orice situatie, in mod independent de
celelalte zone. In exemplul de mai jos, scara este amplasata intr-un colt
al casei, cu rampa de pornire pe un perete lateral unde exista o fereastra
largd si ajunge la etaj, conectatd cu holul descris mai sus. Corpurile
ncastrate asigurd lumina partial, nefiind continuate si deasupra rampei,
ceea ce ar fi facut accesul pentru mentenanta o adevdratd provocare.
Fiind doar un perete plin disponibil, nu s-a putut propune solutia cu
lumini Tncastrate vertical in dreptul treptelor, drept urmare, s-a inserat o
linie luminoasa in cantul fiecarei trepte.
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Figura 57 - Schitd iluminat, scara etaj, configuratie in plan cu simulare 3D, Rezidential

Interpretarea spatiului interior din segmentul rezidential trebuie sd
tind cont de foarte multi factori subiectivi, de la aspectele arhitecturale,
functionale, decorative, ambientale, biologice, emotionale si practice,
corelate cu profilul si particularitdtile fiecarui client.

Solutia de iluminat trebuie sa fie atat tehnicd, pentru a asigura
nivelul de lumind necesar in zonele importante, precum si emotional
care vine in completare sau uneori este cel mai important, in functie de
incdpere si activitatea desfdsuratd.

Abilitatea credrii scenariilor de aprindere si utilizare a luminii,
prevederea grupurilor de control, a intensitatii luminoase inseamnd ca
specialistul in iluminat sd anticipeze modul de actiune al utilizatorului si
scenariile zilnice de functionare. In acelasi timp, solutia de iluminat
trebuie sa evidentieze spatiul arhitectural, ceea ce inseamna corelarea
celor doud proiecte, cel arhitectural si cel de iluminat inca din etapa de
proiectare, pentru a avea ulterior efectele luminoase in punctele
esentiale pentru redarea unui ambient subtil, relaxant dar totodata,
functional si ergonomic.

3.6. Concluzii

Procesul de proiectare a solutiei de iluminat artificial a evoluat in
timp, principalul motiv fiind dezvoltarea tehnologica.
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Evolutia acestui proces a creat o multitudine de noi posibilitati, atat
ca surse de iluminat, durata de functionare, modul de instalare/montaj,
forma corpurilordeiluminatsi, nuin ultimul rind, a efectelor luminoase.

De asemenea, evolutia procesului de proiectare a permis studiul
impactului asupra utilizatorului, a efectului luminii in ceea ce priveste
ambianta n spatiu arhitectural, sau efectele biologice ale iluminatului.

Proiectarea solutiei de iluminat este in stransd legdtura cu planul
amenajarii interioare, din motive practice si eficiente, de a avea lumina
acolo unde este necesar. Acest lucru a condus la crearea diferitelor
protocoale si reguli de proiectare in functie de tipul aplicatiei sau a
programului arhitectural. Astfel distingem un set de reguli pentru
spatiile comerciale, alte reguli pentru spatiile de birouri, abordarea
diferd si in cazul spatiilor culturale sau medicale, culmindnd cu spatiul
rezidential, unde totul este relativ. Aceste norme de proiectare au fost
create initial pentru a asigura un nivel corect si eficient de proiectare in
iluminat. Astdzi Tnsd, observam faptul ca atentia se indreaptd spre
utilizator si starea sa emotionald si biologica, nu doar spre latura
functionald a proiectului.

Astfel, se remarcd diferite strategii de proiectare a solutiei de
iluminat unde in centrul atentiei este acum utilizatorul spatiului, in
incercarea de a influenta starea sa emotionala si implicit biologica.

In spatiul comercial observam fincadrarea clientului in diferite
tipologii, pentru care sunt dezvoltate diferite moduri de iluminare, in asa
fel incat clientul sa se simtd bine si sd revind in acel magazin, realizand o
conexiune emotionala.

In spatiul de birouri observdam atentia acordatd asupra starii de bine
a angajatului, a particularizarii tratamentului acestuia, cu scopul de a 1l
face sa se simta special siimportant, drept urmare sunt create scenarii de
iluminat care sa permitd ajustarea in mod personalizat a intensitatii
luminoase la locul de munca.

In spatiul medical constatdm abordarea orientatd catre latura
umana si nudoar cea medicald. Astfel lumina nu mai este tratata doar ca
element functional ci devine un mecanism care ajutd in reglarea ritmului
biologic, in redarea starii de bine, in crearea unui ambient placut, fapt
care ajutd si influenteaza pozitiv procesul de recuperare a pacientului.
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Inspatiile culturale intdlnim diferite tipuri de colectii de arta, fiecare
cu setul sau de restrictii si reguli de protectie. Arta insa este menita sd
transmitd o emotie, un sentiment, o stare, ceea ce inseamnd ca lumina
nu trebuie doar sd asigure nivelul de vizibilitate optim si protectia
Tmpotriva razelor infrarosii sau ultraviolete. Scenariul luminos poate
amplifica sau reduce nota dramatica a exponatelor, poate induce o stare
specificd atent controlatd, in asa fel Tncat viziunea curatorului si a
artistului sa fie corect redata.

Spatiul rezidential este locul unde totul este relativ si totul este
personal. Acesta nu este un spatiu public, drept urmare nu mai avem
nevoie de reguli si norme care sd uniformizeze nevoile si cerintele
publiculuilarg.

La prima vedere acest aspect dd impresia ca lucrurile s-au
simplificat, insa lucrurile capatd altd conotatie, iar latura personald este
mereu dificil de descifrat si exprimat intr-un mod concret. Abordarea
solutiei de iluminat in spatiul personal, in casa beneficiarului, trebuie
creionatd cu atentie, speculand si sintetizdnd fiecare trasaturd din
caracteristicile si obiceiurile acestuia, aldturi de abordarea arhitecturald
propusa de echipa de specialitate.

Toate aceste aspecte, conduc cdtre o abordare diferitd si
personalizata, in cadrul fiecarui proiect, indiferent ca este vorba despre
un program rezidential, cultural, medical, birouri sau comercial.
Proiectarea solutiei de iluminat, astazi, inseamna mai mult decat simplul
efect luminos care ne permite sd vedem lucrurile din jurul nostru.

Observam faptul cd astdzi putem simula si reproduce lumina
naturald la interior, cuun grad mare de fidelitate, cuincrederea de a mari
acest procent de fidelitate in timp, avind in vedere ritmul alert cu care
evolueaza tehnologia.

Astazi, putem sa testdm si sd studiem efectele luminii artificiale
asupra utilizatorului, in scopul regldrii acesteia pentru a obtine spatii
interioare sandtoase si eficiente, pentru a asigura cresterea calitdtii in
proiectarea arhitecturala.

De aceea, proiectarea luminii in spatiul arhitectural trebuie ganditad
astfel incat sa tind cont de toate aceste aspecte functionale, estetice,
biologice, emotionale, ceea ce inseamna ca specialistul care concepe
aceste solutii, trebuie format in consecinta.






CAPITOLUL 4

~

FORMAREA SPECIALISTULUI IN

~

ILUMINAT ARHITECTURAL, IN
ROMANIA SI'IN EUROPA

4.1. Importantaeducatiei in iluminat

“Designerul de lluminat este cel care decide modul in care publicul percepe spectacolul.” >

in cadrul unei productii artistice, desigur, iau parte multi specialisti,
fiecare cu un rol bine stabilit si in egald masurd important. Acest grup de
specialisti formeaza o echipa care are responsabilitatea de a asigura
succesul spectacolului, insad in final, publicul va vedea doar ceea ce este
luminat pe scena, datoritd specialistului Tn iluminat.

Luiand in considerare acest principiu, fie cd vorbim despre o piesa de
teatru, un concert sau un elementarhitectural, putem stabili cd in fiecare
dintre aceste exemple existd un proces artistic si un specialist, o minte
creativa, care ne ajutd sd descoperim povestea, iluminand-ne imaginea
in functie de ceea ce el considera necesar a fi vazut ca ordine, intensitate
siimportantd.

Acest rol estein general ocupat de unindivid sau o echipa care poate
gestiona tot proiectul de iluminat, de la concept pana la implementare,
iar uneori poate chiar corela sau media activitatea altor specialisti din
domenii conexe proiectului Tn ansamblu, avind ca scop final
evidentierea elementului artistic.

24 “The Lighting Designer is the one who decides how the audience perceives the show” - Royal
Central School of Speech and Drama, University of London, https://www.cssd.ac.uk/
(76]


https://www.cssd.ac.uk/

In ziua de astazi arta implicd multa tehnologie, de aceea artistul
trebuie sd detind cunostinte tehnice pentru a isi putea materializa
viziunea. A fi specialist Tn iluminat Thseamna a atinge un punct de
echilibruintre latura artisticd si cea tehnicd. Specialistul iniluminatideal,
am putea spune, reprezinta un hibrid ce are la baza formare artistica si
tehnica. Astfel hibridul nostru detine toate cunostintele necesare pentru
a citi elementul pe care trebuie sd il ilumineze, pentru a putea intelege
viziunea arhitecturald, ca apoisd poatd crea solutia optimd atatdin punct
de vedere tehnic cat si creativ, care sa evidentieze si sa pund in valoare
obiectivul arhitectural.

A fispecialist in iluminat inseamna a putea gestiona, individual sau
fmpreund cu echipa de arhitecturd un proiect de iluminat de la inceput
pand la sfarsit. Acest lucru implicd abilitdti precum:

o |dentificarea elementului arhitectural. Aceastd etapa presupune
familiarizarea cu conceptul arhitectural, volumetria, importanta
elementelor decorative, caracteristicile finisajelor folosite,
functiunea si scenografia spatiilor, interactiunea cu spatiul de citre
utilizator, tipologia utilizatorului, etc.

e Crearea unui concept de iluminat atdt artistic cat si functional. in cadrul
acestui proces se va lua in considerare nivelul necesar de lumina
pentru diferite activitati cum ar fi: curdtenie, lucru sau relaxare dar,
in acelasi timp, se va corela cu scenografia spatiului. Scenariile
luminoase reprezinta grupari de efecte luminoase menite sd creeze
decorul adecvat fiecirui tip de activitate. Aceste scenarii iau in calcul
materialele si elementele arhitecturale din spatiu, precum si
impactul efectelor luminoase asupra utilizatorului, cu scopul de a i
induce o anume stare premeditatd si bine controlatd.

e Realizarea studiilor luminotehnice si a planurilor de specialitate. Ajutd
ulterior echipa ce urmeaza sa implementeze solutia din punct de
vedere tehnic.

e Documentare constantd in legdturi cu noile tehnologii si a gamelor de
corpuri de iluminat. Acestea se schimba in mod constant. Pentru a
putea crea anumite scene de lumind trebuie cunostinte tehnice
pentru a putea selecta aparatele de iluminat necesare capabile sa
producd efectele dorite.
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e Cunostinte tehnice de programare, permit crearea scenariilor dinamice
luminotehnice. Acestea reprezintd un punct atractiv din punct de
vedere arhitectural.

o Corelarea cu celelalte specialitdti. Similar cu arhitectul, specialistul Tn
iluminat trebuie sd poatd relationa si transmite informatiile
necesare implementari proiectului, catre echipele de instalatori cit
si echipei de arhitectura. Caracterul hibrid este incd o datd
demonstrat ca fiind util, deoarece cele doua specializari cu care
Lighting Designerul trebuie sa relationeze sunt diferite ca si
caracter, usurand astfel comunicarea si asigurand o implementare
cat maifacila.

Formarea specialistului in iluminat reprezintd un factor important
in dezvoltarea ulterioard a proiectelor de iluminat din mai multe puncte
de vedere. Asa cum in teatru, vedem doar ceea ce este luminat, fapt ce
defineste atat perceptia noastrd asupra piesei de cat si a mesajului
filozoficcu careiesim din sala de spectacol, similar, putem considera siin
cadrul urban, arhitectural, unde modul in care ilumindm elementele
arhitecturale defineste perceptia locuitorilor asupra orasului sau a
spatiilor interioare.

Impactul luminii asupra spatiului arhitectural este foarte important
atat din punct de vedere functional, estetic, cat si din punct de vedere
biologic. Lumina influenteaza acesti trei factori si poate produce efecte
benefice sau nu, pe o perioada lunga de timp, utilizatorului spatiului.
Acest lucru trebuie luat serios n consideratie in procesul de proiectare a
spatiului arhitectural.



4.2. Studiu general asupra metodologiei existente
in formarea profesionalain cadrul
universitatilor, in Romania

In stadiul actual, intdlnim aceastd specialitate, cu un impact
semnificativasupra vietii de zi cuzi, in cadrul unor institutii educationale,
sub forma de cursuri sau introduceri in domeniu. Aceasta specialitate se
subordoneazd unor sectii de fnvatamant de diferite specialitati,
predominanttehnicsi poate prea putin artistic, desi latura artistica poate
are impactul cel mai important pe termen lung.

Pe plan local, formarea in Iluminat Arhitectural este intalnita sub mai
multe forme sau denumiri. Subiectul iluminat arhitectural este studiat in
cadrul anumitor universitdti sub forma cursurilor sau a atelierelor de
specialitate, pe o perioada scurtd (semestru/an), reprezentand doar un
segmentdin cadrul unei discipline mai complexe.

In cadrul acestui studiu, au fost analizate urmatoarele institutii de
fnvdtamant: [77]

Universitatea de Arhitectura si Urbanism lon Mincu, Bucuresti:
e Facultatea de Arhitectur3;
e Facultatea de Arhitectura de Interior.

Universitatea Politehnica, Bucuresti.

Universitatea Tehnica de Constructii, Bucuresti:

e Facultatea de Inginerie a Instalatiilor.

Universitatea Tehnica, Cluj-Napoca:
e Facultatea de Arhitecturd si Urbanism;
e Facultatea de Inginerie a Instalatiilor.
Universitatea Politehnica, Timisoara:

e Facultatea de Arhitecturd si Urbanism;
e Facultatea de Electrotehnica si Electroenergetica.



Universitatea Politehnica lasi:

e Facultatea de Arhitecturd George Matei Cantacuzino, lasi.

Facultatea de Constructii, Cadastru si Arhitectura, Oradea.

4.2.1. Universitatea de Arhitectura si Urbanism, lon
Mincu, Bucuresti

Facultatea de Arhitectura, UAUIM, Bucuresti [78]

Curs - Instalatii Echipare:
Departament Stiinte Tehnice, sem II, an Ill, ore/sdpt. 2, credite 3.

Obiectiv:

Dobandirea cunostintelor de bazd privind dotarea
cladirilor cu instalatii menite sa asigure confortul uman,
respectiv conditiile impuse de procesele tehnologice
specifice programului de arhitecturd, cunostinte care sa
faca posibild o conceptie corecta a cladirilor si sa permita
dialogul si conlucrarea cu specialistii in instalatii.

Facultatea de Arhitectura de Interior, UAUIM, Bucuresti [79]

Curs—lluminat Arhitectural:
Departament Proiectare de Interior si Design, Sem 1, an Ill, ore/sdpt. 2,

credite 3.
Obiective:

deprinderea notiunilor luminotehnice de bazd, a principiilor de
abordare a proiectului de iluminat artificial; abilitatea de a
analiza si de a propune un concept de iluminat creativ avand in
vedere elementele de confort vizual, functionalitatea solutiei
tehnice, precum si aspectele de protectie a mediului;
cunoasterea tehnologiei contemporane; capacitatea de a
realiza un mic proiectde iluminat.

Proiect - Proiect lluminat Arhitectural:
Departament Proiectare de Interior si Design, Semz, an |V, ore/sdpt. 2,

credite 2
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Obiective: Integrareain proiectare a notiunilor teoretice din cursul de
Iluminat arhitectural; Alegerea corectd a efectelor de
lumind in functie de exponate si transpunerea lor in
tehnologia specifica (corpuri de iluminat, surse, sisteme de
control); Colaborare cu specialisti din domeniu.

4.2.2. Universitatea Politennica Bucuresti

Facultatea de Inginerie a Instalatiilor, Facultatea de Inginerie
electrica, UPB, Bucuresti

Curs si Laborator — Echipamente electrice, sem |, an Ill ore/sapt. 5 (curs
3 ore + laborator 2 ore) [80]

Curs si laborator —Instalatii electrice, sem I, an IV, ore/sapt. 3 (curs
2 ore + laborator 1 ora)

4.2.3. Universitatea Tehnica de Constructii, Bucuresti

Facultatea de Inginerie a Instalatiilor, Universitatea Tehnica de
Constructii Bucuresti (UTCB)

Curssi Laborator—Instalatii pentru Constructii, sem1,an|ll, ore/sem 70

(curs 420re + Laborator 140re) [81]

Curs: Partea | Tehnica iluminatului - Radiatii luminoase. Mdrimi
fizice. Flux luminos. Intensitate luminoasa; Calculul fluxului
luminos; Emitantd. luminare. Luminantd; Legile generaleale
iluminarii. Calculul ilumindrii directe ntr-un punct dat de
surse punctiforme si liniare; Calculul ilumindrii directe intr-
un punctdata de surse de suprafatd. Calculul iluminarii medii
directe; Calculul iluminarii medii reflectate; Surse de lumina
incandescente, cu descarcari; Surse de lumina fluorescente,
cu descarcdri; Corpuri de iluminat: caracteristici, tipuri;
Sisteme de iluminat. Calculul sistemelor de iluminat prin
metoda factorului de utilizare; Verificarea sistemelor de
iluminat: metoda punct cu punct; metoda reflexiilor
multiple; metoda curbelor limitd de luminanta; Sisteme de
iluminat pentru iluminatul exterior (rutier, pietonal, pasaje,
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Laborator:

Proiect

tunele); Calculul sistemelor de iluminat rutier; Legislatia din
domeniile iluminatului (interior si exterior. Normativele NP-
061-02 si NP-062-02; Incilzirea conductoarelorin regimurile:
de lungd duratd, intermitent si de scurtd duratd; Calculul
fortelor electrodinamice din barele electrice; Calculul
curentului de scurtcircuit monofazat; Studiul arcului electric
(in curent continuu si alternativ).

Instructajul de protectie a muncii si masurile de protectie
Tmpotriva socurilor electrice; Verificarea legilor generale ale
ilumindrii; Mdsurarea intensitdtii luminoase prin metoda
LummerBrodhun; Studiul variatiei intensitdtii luminoase cu
tensiuneade alimentare; Mdsurarea fluxului luminos cu sfera
fotometricd (surse incandescente, fluorescente si cu
descdrcari); Studiul variatiei fluxului luminos cu tensiunea de
alimentare (surse incandescente, fluorescente si cu
descarcdri); Studiul variatiei iluminarii pe o suprafata;
Anuntarea temei de proiect, individual pentru fiecare
student. Desenarea partiurilor (S + P). Fixarea marimilor
luminotehnice pentru calculul sistemelor de iluminat;
Calculul sistemelor de iluminat prin metoda factorului de
utilizare; Calculul sistemelor de iluminat prin metoda
fluxului specificc Amplasarea corpurilor de iluminat in
planuri; Verificarea sistemelor de iluminat dintr-o incdpere
reprezentativa (prin metoda punct cu punct si metoda
reflexiilor multiple); Alimentarea cu energie electricd a
cladirii. Scheme electrice (TG, TLsecundare); Transpunerea in
planul subsol a schemelor electrice;

Curs si Proiect sem 2 Instalatii pentru Constructii,seml,anll, ore/sem
70 (curs 28 ore + Proiect 420re) [82]

Curs:

Continuare Partea a Il-a de la cursul de «Instalatii electrice 1»
Functiondri anormale in instalatiile electrice (cu tensiune
crescutd; cu tensiune scazuta — calculul pierderilor de
tensiune; pornirea motoarelor asincrone trifazate;
functionareain doua faze); Aparate electrice de protectie la: -



suprasarcind (relee termice, termistori); - scurtcircuit (relee
electromagnetice); Aparate electrice de actionare.
Intreruptoare  manuale,  contactoare,  intreruptoare
automate, disjunctoare, sigurante fuzibile; Alimentarea cu
energie electricd a consumatorilor si receptoarelor (normale
sivitale) si calculul retelelor 6 2 4 electrice (circuite, coloane);
Instalatii electrice pentru protectia omului Tmpotriva
socurilor electrice; Instalatii pentru ameliorarea factorului de
putere; Instalatii de paratrasnet; Posturi de transformare;
Instalatii electrice pentru transmiterea informatiilor;
Proiect: Continuare din semestrul | - Transpunerea in planul parter a
schemelor electrice de lumina si prize; Calculul circuitelor si
coloanelor de lumind si prize; Schemele electrice pentru
alimentarea receptoarelor de fortd si transpunerea lor in
planuri; Calculul circuitelor si coloanelor instalatiei de forta;
Calculul pierderilor de tensiune pentru receptoarele de
lumina si forta; Schema de comanda pentru tabloul de fortd
dintr-o centrala de instalatii; Schema de automatizare pentru
tabloul de fortd dintr-o centrala de instalatii; Schema de
conexiuni si regleta de cleme pentru tabloul de forta dintr-o
centrald de instalatii; Detaliul tabloului de forta; Instalatia de
paratrdsnet; Instalatia de protectie a omului Tmpotriva
electrocutdrii; Calculul prizei de pamant; Memoriu tehnic si
antemasurdtoarea; Sustinerea proiectului.

4.2.4. Universitatea Tehnica, Cluj-Napoca

Facultatea de Arhitectura si Urbanism, Universitatea Tehnica, UTC,
Cluj-Napoca

Curs — lluminat Arhitectural, Semestrul 2, Credite ETCS 2 [83]

Facultatea de Inginerie a Instalatiilor, Universitatea Tehnica, UTC,
Cluj-Napoca

Curssi Laborator - Instalatii Electrice | [84]

Departament Ingineria Instalatiilor, An 111, sem 2, ore/sapt. 4 (curs 2 ore +
proiectare 2 ore), credite: 4.
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Curs:

Laborator:

Lumina si sdndtatea; Caracteristici generale ale
echipamentului electric al cladirilor; Marimi fotometrice;
Surse de lumind; LED-uri, Aparate de iluminat si sisteme de
iluminat; lluminat de urgentd; Standardele europene de
iluminat; Fundamente privind iluminatul natural al cladirilor.
Sisteme integrate; Controlul iluminatului; Reabilitarea
instalatiilor de iluminat. Mentenantd echipamentului
luminotehnic; Evaluarea energeticd in iluminat. Determinare
LENI; lluminat arhitectural; lluminat public.

Prezentare lucrdri, Bibliografie, Documentare. Expunere si
aplicatii pe video proiector si cataloage; Determinarea
nivelurilor de iluminare pentru cladiri; Studiul aparatelor de
iluminat interior; Calculul fluxului luminos necesar — Softul
Dialux; Verificarea cantitativd a sistemului de iluminat;
Verificarea calitativa a sistemului de iluminat; Determinarea
puterii specifice; Aparate de iluminat de urgentd. SR EN 1838;
Aparate de iluminat exterior SR EN 13201; Sisteme de control
manual al iluminatului interior; Sisteme de control automat
al iluminatului interior; Mentenanta aparatelor de iluminat;
Determinarea LENI conform SR EN 15193; Predarea si
sustinere.

Curssi Laborator - Instalatii Electrice Il, [85]

Departament Ingineria Instalatiilor, An IV, sem 1, ore/sapt. 4 (curs 3 ore +
proiectare 2 ore), credite: 4

Curs:

Puterea cerutd si factorul de putere mediu; Curentul cerut si
curentul de varf. incilzirea elementelor parcurse de curent;
Scurtcircuitul si pierderea de tensiune in instalatia de
distributie la consumator; Alegerea conductoarelor,
dimensionarea si verificarea sectiunii conductoarelor;
Protectia instalatiei de distributie la consumator; Alegerea,
dimensionarea si verificarea aparatelor de conectare si
protectie; Instalatii de iluminatsi fortd; Comandainstalatiilor
de forta, tablouri de distributie; Instalatii de ameliorare a
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factorului de putere; Instalatii de combatere a regimului
deformant; Fenomenul de electrocutare si parametrii
caracteristici; Protectia contra socurilor electrice prin legarea
la nul si legarea la pdmant; Instalatii de protectie impotriva
trasnetului.  Alimentarea  autovehiculelor  electrice;
Alimentarea cu energie electrici a consumatorilor,
Bransamente electrice si posturi de transformare, Asigurarea
rezerveiin alimentare.

Proiectare:Tema de proiect. Documentare. Completarea planurilor de
constructii si a planului de situatie; Expunere si aplicatii
amplasarea aparatelor de iluminat, a aparatelor de
conectare; amplasarea receptoarelor de fortd; Stabilirea
schemei generale de alimentare si distributie. Stabilirea
categoriilor de incadrare; Calculul puterilor cerute si al
factorului de putere cerut pe coloane, sectii si consumator;
Stabilirea centrelor de greutate si a traseelor optime; Calculul
circuitelor; Calculul circuitelor; Calculul coloanelor. Alegerea
tablourilor electrice; Instalatia pentru ameliorarea factorului
de putere; Intocmirea schemei electrice monofilare. Trasarea
planului instalatiei de fortd; Instalatia de protectie contra
socurilor electrice. Instalatia de alimentare masini electrice;
Alegerea postului de transformare. Calculul curentilor de
scurtcircuit;  Definitivarea  planurilor si  schemelor.
Antemadsuratoarea. Memoriu tehnic; Predarea si sustinerea
proiectului. [86]

4.2.5. Universitatea Politehnica, Timisoara

Facultatea de Arhitectura si Urbanism, Universitatea Politehnica
Timisoara (U.P.T.)

Curs si Seminar—[luminat Arhitectural, Disciplind Optiune Universitate,
anlll, sem Il, ore/sapt. 1+1, ore/sem 14+14, credite 2. [87]

Facultatea Electrotehnica si Electroenergetica, Universitatea
Politehnica Timisoara (U.P.T.)
Departament Stiinte Ingineresti. [88]



Curs si Laborator—Sisteme de iluminat electronice, an lll,sem 1, ore/sem
(curs 28 ore + laborator 14 ore), credite: 4.

4.2.6. Universitatea Politenhnica, lasi

Facultatea de Arhitectura G.M. Cantacuzino, lasi
Curs - Instalatii, an Ill, sem |, ore/sdpt. 1, credite 2. [89]

4.2.7. Facultatea de Constructii, Cadastru si Arhitectura,
Oradea

Facultatea de Arhitectura
Curs—Iluminat Arhitectural, an lll, sem I, ore/sem 28, credite 2. [90]

In cadrul institutiilor de Tnvdtdamant universitar, pe plan local,
regdsim cateva cursuri si laboratoare dedicate instalatiilor electrice, insa
acest domeniu este generos si complex, iar segmentul despre lumina din
punct de vedere arhitectural, este predominant incadrat intr-un an
universitar, sau doar pe durata unui semestru, lucru ce devine dificil de
aprofundat sau dezvoltat in mod corespunzator.

Tema de iluminat arhitectural este fintalnita ca materie
independenta, doar Tn cadrul Facultdtii de Arhitectura de Interior, din
Bucuresti (UAUIM), sub denumirea de Proiect lluminat arhitectural -
atelier desfdsurat pe un singur semestru, in anul 4. Acelasi subiect este
regdsit si in cadrul Facultatii de Arhitectura si Urbanism, din Cluj Napoca
(UTC), sub denumirea de lluminat Arhitectural, un curs pe durata unui
singur semestru in anul 3.

4.3. Studiugeneral asuprametodologiei de
specializare (postuniversitar),iniluminat
arhitectural, pe planlocal

Un alt program ce promoveaza stiinta, arta luminii si a iluminatului

este Comitetul National Roméan de lluminat. Aceastd asociatie a introdus
termenul de Specialist in Iluminatin C.O.R. cod 214237.
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In cadrul acestei asociatii profesionale de profil independent,
printre alte multe activitdti, poate fi accesat un curs de specializare in
iluminat. [91]

Cursul postuniversitar, ce contine peste 100 de ore de studiu teoretic
precum si practic, se adreseazd mai mult specialistilor din domeniu,
proiectanti, arhitecti, designeri, auditori energetici, etc.

Cursul acopera subiecte precum: Lumina, [luminat, Luminotehnica,
Proiectare; Bazele fotometriei; Surse, aparate, aparataj; lluminat natural
si artificial; Proiectarea iluminatului; Asistentd IT; lluminat general si
Special; lluminat interior si exterior; luminat de urgenta si securitate;
lluminat stradal; lluminatul si arhitectura; Ingineria aparatelor de
control si management; Standarde, norme si legislatie; Eficienta
energeticd; Studiu solutie si fundamentare pe obiectiv real; Audit n
iluminat; Vedere si culoare; Poluare luminoasa; Lumina, Sdnatate si
viata.

Scopul cursului este de a atesta specialisti Tn iluminat, absolventii
acestui curs obtindnd un atestat ce beneficiaza de recunoastere in
Uniunea Europeand.

Acest pachet teoretic si practic reprezinta o trecere completa prin
partea tehnicd dar si artisticd. Sunt considerate aspecte practice,
discutandu-se notiuni tehnice, iar elementul creativ este de asemenea si
acesta la fel deimportant. In plus sunt discutate si aspecte biologice side
mediu, ceea ce reprezintd un element diferit in abordarea mult necesara
din ziua de astazi si in raport cu dezvoltarea globala.

4 4 Formare alternativa - cursuri on-line, reviste,
CONcursuri, evenimente

Datorita dezvoltdrii tehnologice si a miscdrii digitale din ziua de
astazi, intdlnim de asemenea, cursuri de formare sau introducere in
domeniul Lighting Design si in mediul online. Fie sub forma prezentarilor
video fnregistrate in avans, fie conferinte organizate de diferiti
producatori de specialitate, toate acestea contribuie si ele la educarea
atat a consumatorului, cat si a celor care creeaza solutii de iluminat sau
inevitabil intdlnesc acest subiect in cadrul proiectarii in arhitectura.
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In general cursurile din mediul online acoperda in mare parte
urmatoarele:
e Notiuniintroductive despre luming;
Ce inseamna profesia;
Notiuni introductive despre corpul uman;
Perceptia luminii; lumina naturala;
Lumina artificial3;
Notiuni introductive despre sursele de iluminat;
Tipuri de aparate de iluminat;
Cum sd alegi corpul de iluminat;
Cum sd citesti o fisa tehnicd;
Cum sa creezi un concept;
Cum sa creezi o schemd de iluminat;
Caracteristicile aparatelor de iluminat;
Texturi si materiale;
Control iniluminat;
Programe de simulare;
Cum sd verifici nivelul de lumina necesar spatiului;
Cum sa creezi o prezentare a solutiei de iluminat, etc.

inregistririle video suntin general in format scurt, usor de urmarit si
pe structurd tip pastild de informatie. Fiecare inregistrare abordeaza un
subiect diferit de fiecare data, sau o tema limitatd, in cadrul cdruia sunt
expusi mai multi factori, structura fiind constantd. Este prezentat un
exemplu cu o solutie de iluminat reald sau ipotetica, apoi este discutat
impactul luminii asupra utilizatorului, avantajele si dezavantajele
volumului arhitectural, a aborddrii luminii, apoi este propusd o solutie si
eventual, sunt explicate citeva detalii tehnice.

Scopul acestor clipuri este de a Tmpartasi notiuni tehnice celor care
profeseaza in domeniul iluminatului, pentru a putea fila zi cu tehnologia
si pentru a putea crea efectele luminoase dorite, Tn cadrul proiectelor in
lucru sau, de promovare a nisei respective.

Cursurile online reprezintd o sursd utild de informatie, usor
accesibild, nsd nu foarte concretd, exemplele fiind teoretice, generice si
universale, nu un exercitiu concret.



Interactiunea cu lumina reprezinta o practicd vitald Tn unele
exemple, unde este dificil de estimat anumite efecte de luming, lucru ce
necesitd realizarea asa numitelor exercitii de tip mock-up, unde pe un
segment de fatadd se simuleazd solutia reald de iluminat.

Acest tip de simulare a solutiei de iluminat ofera posibilitatea de a
corecta saude a percepe anumite caracteristici ale volumului arhitectural
si de a ajusta lumina Tn consecintd, efecte ce nu pot fi toate simulate in
cadrul virtual, chiar si cu ajutorul programelor de specialitate.

Interviurile sunt de asemenea un mod util de a promova proiecte si
abordariin lighting design.

Promovarea exemplelor prin intermediul unui post de televiziune
sau online reprezintd un mod atractiv si util, atat pentru public cat si
pentru artistul expus.

4. 4.1, Revistedeiluminat

Altd formd de educatie poate fi considerata si segmentul media
reprezentatd de revistele de specialitate locale si internationale, dar si
evenimente sau expozitii temporare unde sunt promovati specialisti si
diferite exemple de proiecte / instalatii de iluminat sau design de produs,
de la prototip pana la produsul final.

Revistele tiparite sau online sunt usor de accesat, informatia fiind in
format scurt si usor de procesat, intr-o societate dinamicd si mereu in
viteza. Tn special formatul online, datoritd diferitelor modalititi de a
atrage atentia asupra noilor articole, castigd teren, deoarece informatia
ajunge mult mairepede la publicul tintit, ceea ce inseamna ca acesta este
mereu informat si la zi cu orice noutate Tn materie de tehnologie, dar si
inspiratie in procesul de creatie.

Formatul articolelor este unul scurt si cuinformatii condensate, usor
de parcurs, despre noutdti, curiozitdti, sau principii de sandtate n
iluminat.

Platformele online, au avantajul de a fi in format vizual, lucru ce
capteaza publicul pe termen mai lung. In cadrul acestui segment, pot fi
prezentate proiecte, in care pot fi detaliate etape din procesul de creatie,
sau din timpul santierului, lucru ce poate fi educativ pentru public, in
special pentru cel care profeseaza in domeniu, pastrand astfel interesul
si creand un public atent, receptiv la informatie.
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Interviurile sunt de asemenea, un element util Tn descrierea
procesului de creatie, a conceptului, a solutiei de iluminat. Discutiile cu
designerii de iluminat, unde este povestit conceptul si intentia solutiei,
modul Tn care a fost rezolvatd, reprezintd de asemenea un plus de
informatie util pentru specialisti sau pasionati din domeniul iluminatului
arhitectural.

4.4.2. Competitiainiluminat
“M-am confruntat cu competitia toatd viata. Nu as sti cum si rdzbat altfel.”

Cu prilejul participarii la concursuri, spiritul competitiv stimuleaza
studentii sa depuna efort in plus, sd se documenteze in afara programei
scolare si oferd un sentiment de incredere ceea ce ajutd la evolutia
procesului creativ.

In functie de tipul competitiei, pot fi dezvoltate mai multe calitati
precum munca in echipa sau coordonare.

Competitia reprezinta un contextin care un grup de indivizi dezvolta
si creeazd cea mai bund rezolvare, fiecare incearca sa depdseascd
concurenta si ulterior pe sine, fapt ce duce citre inovatie. A castiga
fnseamna confirmarea ideii fapt care sporeste increderea in sine, in timp
ce a pierde, inseamnad a invdta din greseli, ceea ce face parte, de
asemenea, din procesul educational.

Concursul reprezinta un indicator al calitdtii si al perfectiunii in
design. Unele concursuri impun crearea obiectului de design la nivel de
prototip, ceea ce duce la implicarea in procesul de executie, etapa in care
apar dificultati care necesitd rezolvare, toate acestea fiind parte din
procesul de Tnvatare si dezvoltare.

25 ‘I have been up against tough competition all my life. | wouldn’t know how to get along
without it”, Walt Disney, https://www.ipl.org/essay/Competition-Argumentative-
Essay-F3GD59NPCES8R [92]
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4.4.3. Evenimente si festivaluri de lumini

Participarea la diferite evenimente, cum ar fi festivalurile de lumini,
reprezintd de asemenea, o activitate educativd. In cadrul targurilor
dedicate, sunt mereu expuse noi produse, inventii si noi tehnologii, care
potavea un impact pozitiv asupra proiectului de iluminat.

Acesti factori reprezintd elemente importante care alcatuiesc un
mediude educare si promovare a nisei artistice darsi tehnice, de iluminat
arhitectural. Nisa este formata din specialisti in iluminat, artisti de
lumini, ingineri, arhitecti, sau designeri in iluminat, care profeseaza si
creeazd solutii pe care ulterior le intalnim Tn spatiul arhitectural.

4.5. Analiza segmentului de iluminat arhitectural,
pe plan european

“Vom sprijini intotdeauna designerii de iluminat in proiectele Tn care sunt implicati. Dar,
desigur, pe unele piete nu existd designeri de iluminat si in acest caz putem oferi un serviciu
care include design de iluminat” 26

Birourile de iluminat arhitectural sunt in numadr redus, fiind inca o
nisa in curs de dezvoltare.

Proiectarea solutiilor de iluminat se realizeazd in studiouri de
iluminat, de catre specialisti asimilati Tn cadrul birourilor de proiectare
instalatii tehnice, in birouri de arhitectura sau, in cadrul companiilor
producitoare de echipamente de iluminat.

Osituatie statistica a Studiourilor de lluminat Arhitectural in Europa
este dificil de creat, multe fiind greu de descoperit in mediul online.

Pentru a avea o imagine cat mai realistd asupra proiectelor si a
activitdtilor din domeniul lluminatului Arhitectural, au fost selectate
doua reputate reviste de specialitate Tn acest domeniu. Analiza este
raportatd la Uniunea Europeand, pentru a vedea care este evolutia si
importanta nisei, tipurile de aplicatii realizate mai des Tn piata si zonele

26, We will always support lighting designers on projects where they are involved. But of course in
some markets there are no lighting designers and in this case we can offer a service that includes
lighting design.” - Rogier van der Heide, https://www.arc-magazine.com/rogier-van-
der-heide-2/ [105]
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geografice unde profesia este mai bine reprezentata si nivelul la care ne
afldm si noi, atat ca pozitionare geografica, economica cat si culturald.

Revistele selectate sunt Arc-Magazine (Marea Britanie) si Luce
(Italia). Selectia fost facutd pe baza a mai multor criterii, de la localizare
geografica, influente locale din punct de vedere cultural si abordarea
articolelorin ceea ce priveste industria de iluminat arhitectural.

In urma acestei analize se va observa proportia proiectelor de
iluminat Tn Europa, unde este apreciatd si valorificatd aceastd nisd de
design, arealul geografic de rdspandire, precum si domeniile de
activitate in care au fostimplementate aceste proiecte.

Revista ARC-Magazine, a fost creatd in anul 1999 si are sediul in Marea
Britanie. Promoveazd echipamente de iluminat, solutii de iluminat,
biografii si interviuri cu si despre arhitecti de iluminat, promoveaza
anunturidin domeniul iluminatului, evenimente, atatin formateditorial
catsivideo. [106]
Publicul tintd este format din:
39% Arhitect / Designer;
32% Lighting Designer;
20% Producdtori / Distribuitori;
5% Ingineri;
4% Utilizatori.
Aria de acoperire (print/on-line):
28% Europa;
25% Marea Britanie;
24% Statele Unite;
14% Asia [ Australia;
8% Estul Mijlociu;
1% n lume.

Revista LUCE a fost fondatd in 1962 si isi are sediul la Milano, Italia.
Promoveaza articole universale despre lumina, tehnologie, proiecte de
iluminat, designeri de iluminat si evenimente din cadrul nisei de
specialitate. [107]

Publicul tintd este format din:

50% Profesionisti in domeniu;
20% Institutii de profil;



20% Firme publice si private;

10% Universitdti, scoli si muzee.
Aria de acoperire (print/on-line):

60% ltalia

35% Europa

5% 1in lume

4.5.1. Studiu pe domenii de aplicatii, in iluminat
arhitectural

Analiza a fost ficutd pe baza a 50 de articole, despre proiecte de
iluminatsi domeniile de aplicare, in Europa.

In urma subiectului expus in cadrul celor 50 de articole analizate, se
poate observa faptul cd in piata predomina proiectele de iluminat cu
impact estetic, din segmentul [luminat Arhitectural.

In Marea Britanie, se poate observa faptul cd, aspectul urban,
estetica arhitecturii reprezintd un factor important, care este apreciat si,
n consecintd, promovat.

In ceea ce priveste domeniile in care este promovat iluminatul
arhitectural,in Figura 58 se remarcd iluminatul fatadelor clddirilor (24%),
urmat de amenajare interioara birouri (16%), iar apoi de domeniul public
- unde sunt incluse parcuri si zone pietonale (10%), la egalitate cu
amenajarea interioard in industria hotelierd (10%).

Putem concluziona, in urma acestei analize, faptul ca, imaginea
arhitectural - urband si sectorul de lucru/productiv reprezintd o prioritate
privind investitia in iluminatul arhitectural.
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B Sport1

Figura 58 —Crafic proiecte promovate, in functie de domeniul de utilizare, conform
revistei ARC

Studiul a fost facut pe baza a 50 de articole, despre proiecte de
iluminat din Europa.

In cadrul diagrameidin Figura 59, se poate observa cd, in cazul Italiei,
segmentul cultural reprezintd procentul majoritar (28%), unde sunt
vizate Tn general galerii de artd, catedrale sau Muzee, urmat apoi de
domeniul Public (12%), Restaurante (12%), Retail (12%) si Birouri (12%).
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Figura 59 - Grafic proiecte promovate, in functie de domeniul de utilizare, conform
revistei LUCE

Putem concluziona, in urma acestei analize, faptul cd segmentul
artistic, orientat catre public/turism reprezinta un reper principal privind
investitii in iluminatul arhitectural.

4.5.2 Analiza promovarii iluminatului arhitectural, pe
plan european

In cadrul urmatoarei diagramei, pe baza acelorasi 50 de articole
studiate in cadrul revistei ARC, se pot remarca tdrile in care domeniul
iluminatului arhitectural este prezent.

Acestlucrueste confirmat, de asemenea, de procentul dinanaliza de
acoperire a revistei.

In cadrul diagramei din Figura 60 se poate ce zone din cadrul Europei
activeazd in ceea ce inseamnd iluminat arhitectural, unde piata sprijind
dezvoltarea acestei nise, printre care putem vedea tdri ca Marea Britanie
(48%), Germania (10%), Suedia (5%), Grecia (5%), Islanda sau
Danemarca.
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Figura 60 - Graficaplicatii ale iluminatului arhitectural, promovate in U.E, conform
revistei ARC

In diagrama din Figura 61, pe baza acelorasi 50 de articole studiate
n cadrul revistei LUCE, se poate remarca faptul ca, din punct de vedere al
tipului de proiecte apreciate, predomind promovarea proiectelor locale
desigur, lucru confirmat in procentul de acoperire al revistei.

insd analizdnd urmitoarele tiri observam ca Germania (10%),
Franta (8%), Belgia (6%), Spania (6%) sunt de asemenea zone unde
iluminatul arhitectural este activ.
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Figura 61-Craficaplicatii ale iluminatului arhitectural, promovate in U.E., conform
revistei LUCE

4.5.3. Promovare iluminat arhitectural, pe domenii de
utilizare, in U.E.

Cele doud reviste de lluminat Arhitectural au fost selectate luand n
considerare amplasarea lor Tn mod diagonal pe teritoriul european, n
incercarea de a acoperi din punct de vedere geografic si ca orientare
culturald, un domeniu de activitate artistic dar si tehnic deopotriva.

Putem observa, desigur, in diagrama din Figura 62, procentul
predominant al celor doua tdri de unde provin cele doud reviste de
specialitate, Italia (29%) si Marea Britanie (26%) unde putem admite
factorul de subiectivitate insa, in cadrul acestui grafic se pot vedea si alte
tari cum ar fi, Germania (8%), Franta (5%), Suedia (5%), Spania (4%),
Belgia (4%), Danemarca (4%), si Grecia (4%) in care, iluminatul
arhitectural este, de asemenea, prezent.
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Figura 62 —Grafic raspandire proiecte de iluminat arhitectural pe plan european, conform
revistelor ARC si LUCE

4.5.4. Analiza promovarii aplicatiilor de iluminat
arhitectural, pe plan european

In Figura 63 se poate observa orientarea citre o anumita aplicatiein
iluminatin functie de culturazoneianalizate. in nord predomina aplicatii
de tip arhitectural, in sud predomina segmentul cultural pe cand, in vest
cel de amenajdri interioare pentru birouri.
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Figura 63 - Grafic domenii predominante al aplicatiilor in luminotehnicd pe plan
european, conform revistelor ARCsi LUCE
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4.5.5. Distributia provenientei specialistilor in iluminat
arhitectural, pe plan european

Studiul privind nationalitatea echipelor de specialistii in iluminat
din Figura 64 aratd cd, in tdrile cdrora apartin cele doud reviste
mentionate activeaza cate o treime din totalul acestor specialisti.

De asemenea, mai observam prezenta acestor specialisti si in tari
precum Germania (6%), Islanda (4%), Olanda (3%), Suedia (3%), Grecia
(3%), Franta (2%), Danemarca (2%), Spania (2%) si, nu in ultimul rand,
Turcia (2%).

B Danemarca 2

M Finlanda1

® Franta3
Cermania 6

M Grecia3

M [slanda 4

M [talia36

M Liechtenstein1

M Marea Britanie 31

Figura 64— Distributia nationalitatii specialistilor in iluminat arhitectural pe plan
european
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4.6. Concluzii

in cadrul acestei analize la nivel European, spatiu in care ne
fncadram desigur, putem observa lipsa promovdrii si a prezentei
proiectelor locale. Acest lucru, desigur poate fi influentat de mai multi
factori, predominant fiind probabil cel economic (lipsa investitiilor). ins3,
alti factori, care pot influenta chiar si factorul amintit anterior, ar fi lipsa
educatiei pietei in domeniul iluminatului arhitectural, lipsa promovarii
acestui domeniu si a proiectelor locale, lipsa platformelor media
dedicate, crearea si includerea articolelor specifice pe canalele media
deja existente, cu profil arhitectural sau ingineresc.






CAPITOLUL b

IDENTITATEA SI FORMAREA
PROFESIONALA A SPECIALISTULUI
IN TLUMINAT ARHITECTURAL

5.1. Motivatia contributiei in pedagogia
segmentului deiluminat arhitectural

in cadrul experientei profesionale am intalnit multe situatii in care
abordarea artisticd, esteticd sau biologicd a solutiei de iluminat nu se
incadreazd in buget, primand solutiile functionale la nivel minim de
calitate si lumind. Cu alte ocazii, abordarea esteticd, decorativd, este
rigidd, ignorand orice normativ, nefiind luate in calcul suprafete de lucru
sau zone circulatie insuficient iluminate precum si alte elemente de
sigurantd. Aceste situatii conduc de fiecare datd la discutii in
contradictoriu intre echipa de proiectare de arhitecturd, cea de instalatii
si utilizatorul final.

Scopul acestui demers, privind formarea profesionald din cadrul
Facultdtii de Arhitecturd de Interior, la un nivel superior, este acela de a
crea un mediu educativ mai adecvat, Tn urma cdruia sd rezulte un
specialist capabil sd imbine cu succes atat latura artisticd cat si cea
tehnicd, pentru a putea realiza un proiect de iluminat de calitate, din
punct de vedere estetic, functional si sustenabil.
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5.2. Calificarea specialistuluiiniluminat

arhitectural / Lighting-Designer, lanivel
international

“Sunt arhitect compozitor de lumind; materialul meu de constructie este lumina. Sunt un
compozitor de lumind ca in muzicd. Cand compuneti muzicd, nu proiectati note; asta s-a
fdcut deja. Utilizati note ca material pentru a crea o piesd muzicald” %

Lighting Designer, Lighting Architect, Lighting Artist, Electrical

Systems Designer, Electrical Contractors, Electrical Distributors, Sales
Rep. si Lighting Retailer se identifica astazi cu conceptul de Specialist in
lluminat, in limbajul urban international, fiecare reprezentand mediul
de formare din care provine.

Pregitirea profesionald ideald pentru meseria de Specialist in

lluminat, trebuie sd contind notiuni tehnice Tnsd si de natura artistica,
fiind o profesie cu aspect artistic, dar realizata cu ajutorul tehnologiei, in
permanentd schimbare si dezvoltare.

"Lumina este un mediu dificil din punct de vedere tehnic, dar uimitor, care necesiti
stdpdnirea disciplinelor variate si in continud evolutie. O practici de proiectare a
iluminatului integreazd artele, stiinta si afacerile de proiectare si implementare a
iluminatului cu mult dincolo de preocupirile privind vizibilitatea si candele pe metru
pitrat.” %

27

28

“I'm an architect light composer; my building material is light. | am a light composer just like
in music. When you compose music, you do not design notes; that has already been done. Tou
use notes as the material to make a piece of music.” - Gustavo Avilés, architect la Lighteam,
Vincent Laganier, Jasmine van der Pol, Light and Emotion, exploring Lighting
Cultures, Conversations with Lighting Designers, Birkhauser, p210, 2011 [1]

“Light is a technically difficult yet astonishing medium that requires mastery of varied and
continually evolving disciplines. A lighting design practice integrates the arts, sciences and
business of illumination design and implementation far beyond concerns of visibility and
horizontal footcandles.” - Stefan Graf, IALD, Principal, IlluminArt, Ypsilanti, MI, USA,
https://www.icandela.com/ [114]


https://www.icandela.com/

Volumul arhitectural trebuie iluminat in functie de mesajul
arhitectural. Imaginea nocturna, scenografia, toate trebuie gandite in
consecinta, iar echipamentul luminos, ales in functie de ce efect se
doreste si nuinvers. Integralitatea conceptului luminos poate fi asigurata
doar de citre un specialist in iluminat, care nu este constrans de limitari
tehnice.

Acest aspect, in ceea ce priveste piata locald, este regdsit in cadrul
proiectelor Tn care arhitectul este implicat direct in conceptul de
iluminat, insa nefiind specializat necesitd ajutor, care este in general
furnizat de catre producatorii sau ditribuitorii de echipamente.

Situatia este similara si in alte colturi ale Europei, unde latura
artistica, in schimb, este mai liber definitd, reprezentand un reper de-a
lungul timpurilor, lucru confirmat si de catre echipa de lighting designeri
R. Corradini si M. Palandella. Acestia afirmd in cadrul unui interviu
pentru revista de specialitate Luce, faptul cd, din cauza lipsei educatiei in
domeniul in cauzd, arhitectii apeleazd la serviciile de consultantd a
producatorilor de corpuri de iluminat.

“Italia are norocul si aibi designeri de iluminat independenti excelenti, dintre care multi
sunt apreciatisi lucreazd in principal in strdindtate. Tara noastrd suferd insd o grea datorie
culturald. Problema este ci majoritatea arhitectilor, expertilor sau inginerilor sdi, chiar
inainte de a apela la un designer de iluminat, cautd sfaturi ,gratuite” de la un producitor.”

Fie din lipsa de informatie sau neintelegerea importantei si a
impactului luminii in spatiul arhitectural asupra utilizatorului, precum si
comunicarea defectuoasa dintre cele doua domenii, duce cdtre astfel de
abordari incomplete care asigurd partea de iluminat functional si corect
conform normelor, insa nu si aspectul holistic si efectul asupra spatiului
si a utilizatorului in timp, sau invers.

29 “Ultalia ha la fortuna di avere dei bravissimi lighting designer indipendenti, molti dei quali
sono apprezzati e lavorano soprattutto all’estero. Il nostro Paese pero sconta un pesante
debito culturale. Il problema ¢ che la maggior parte dei suoi architetti, periti o ingegneri,
prima ancora di rivolgersi ad un lighting designer cercano la consulenza ‘gratuita” da parte di
un'azienda produttrice.”- R.CORRADINI—M.PALANDELLA, Light Design made in Italy,
LUCE 314 - 2015 anno / year 53 trimestrale / quarterly [115]
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5.3. Redefinireaidentitatii specialistuluiiniluminat
arhitectural

Fiind un domeniu mixt, tehnic dar si artistic, orientarea pregatirii
profesionale ne ghideazd poate in egald mdsurd atat cdtre nisa tehnica
cat si catre cea artistica.

Incadrarea acestei specializiri in nisa arhitecturii de interior este
justificatd dacd pornim de la premisa cd, arhitectul de interior este cel
care coordoneazd proiectul incad din faza de conceptsi ulterior proiectare.

Considerand insa nivelul de incdrcare pe care il are un arhitect de
interior, acesta fiind in relatie cu o gama variatd de alte specialitati ce
necesitd coordonare, de multe ori chiar asumandu-si rolul de a gestiona
toate celelalte specialitati in cadrul proiectului de amenajare, ar fi dificil
sa presupunem ca acesta sd preia si segmentul de iluminatarhitectural.

Acest segment de specializare, al lluminatului Arhitectural este
propus a fi un subiect de studiu aparte, care sa faca parte din familia de
specialitati de Arhitecturd, pentrua putea dezvolta abordarea holistica in
paralel cu cea tehnicd, Tnca din faza de proiectare a unei lucrari de
arhitectura.

Se propune crearea unei specializdri Tn cadrul Facultatii de
Arhitectura de Interior, de tip postuniversitar, in format de curs de
Masterin lluminat Arhitectural.

In urma acestei specializiri se doreste crearea unui specialist hibrid,
care sa dezvolte partea artistica Tn egald masurd cu implementarea
cunostintelor tehnice, elemente necesare pentru a crea un proiect
complet si corect.

Aceastd specializare vine in completarea cursului introductiv si a
atelierului existente deja, in programa universitara.

Specializarea propusa se adreseazd studentilor sau profesionistilor
care doresc o aprofundare a cunostintelor in Iluminat Arhitectural sub
forma unui curs postuniversitar de tip master.

Cursul Master in lluminat Arhitectural reprezinta o abordare
detaliata a segmentului, fiind format atat din parte teoretica cat si
practica.
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Cursurile postuniversitare, fac parte din categoria programelor de
specializare, carensd suntdesfasurate intr-un interval de timp maiscurt.
Aceste cursuri postuniversitare sunt de mai multe tipuri, in functie de
nivelul de specializare dorit.

5.4. Programe de specializare postuniversitara

Programele postuniversitare de formare si dezvoltare profesionald
reprezinta urmdtorul nivel de specializare, din parcursul educational.
[94]

Aceste cursuri sunt in general create si formulate in functie de
standardul ocupational sauin raport cu nivelul fortei de munca.

Subiectul cursurilor postuniversitare este unul restrins, fiind o
specializare intr-un anumit domeniu.

In cadrul programei de cursuri postuniversitare intalnim diferite
categorii, in functie de durata si nivelul de specializare.

5.4.1. Program postuniversitar de pregatire permanenta
deinitiere

Acest program este Tn general de scurta duratd si ofera cunostinte,
aptitudini corespunzatoare activitdtilor din CAEN, sau profesiilor noi din
COR, informatii privind schimbdrile din piata muncii, noutdti provenite
n urma evolutiei stiintifice si tehnologice dintr-un domeniu ce necesita
o ulterioara specializare.

5.4.2. Program postuniversitar de pregatire permanenta
de perfectionare profesionala a adultilor

Acest program completeaza sau dezvolta cunostintele si
competentele profesionale ale unei persoane ce detine deja o calificare.
Prin mai multe programe de perfectionare insumate se poate obtine o re-
specializare.

Cei care pot accesa acest program sunt absolventii cu studii
universitare de licentd sau cei care au absolvit programul de educatie
permanenta de initiere (cel mentionat anterior).



5.4.3. Program postuniversitar de pregatire permanenta
de specializare

Acest program oferd competente noi din aceeasi arie ocupationald
aferenta calificdrii obtinute prin formarea initiala.

Cei care pot participa la acest program sunt absolventi universitari
din acelasi domeniu universitar cu cel al programului postuniversitar

5.4.4. Program postuniversitar de pregatire permanenta
de calificarerespectiv, recalificare

Programele de calificare sau recalificare reprezinta programe de
studii care cuprind discipline noi, cu scopul de a putea practica noi
ocupatii din aceeasi grupd COR cu cea din calificarea initiala.

Programele sunt organizate in institutii cu domenii de studiu
universitar similar, din cadrul facultdtii, unde existd acreditare cel putin
pentru programe de studii universitare de licenta.

Aceste cursuri de studii postuniversitare de formare si dezvoltare
sunt aprobate de senatul universitar.

in general programul de studiu postuniversitar contine ore de curs
si/fsau seminar si activitdti practice, fie de tip laborator sau atelier,
precum si vizite de studiu ce pot fi organizate in cadrul institutiilor sau
sit-uri adiacente.

Formatorii acestor programe postuniversitare pot fi cadre didactice
apartinand universitdtii sau din partea altor universitdti, precum si
specialisti din domeniul de activitate.

Admiterea se face in general pe baza documentelor de tip diploma
de licentd / absolvire, foi matricole, certificate si act de identitate
corespunzator, insa fiecare institutie poate adaugd elemente in functie
de abordarea individuala a fiecarei organizatii.

Absolvirea unui astfel de curs oferd participantilor o atestare
profesionald specificd programului studiat. Acesta, deseori, vine
completat de un supliment descriptiv care contine informatii despre
programul absolvit, durata, creditele obtinute, calificarea precum si
rezultatele obtinute Tn cadrul programului postuniversitar.
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Inurmaacumulirii adoud sau mai multe programe postuniversitare
de perfectionare, cursantul poate obtine o noud ocupatie din aceeasi
grupd de baza COR, corespunzatoare calificdrii initiale.

Segmentul lluminatului Arhitectural insd, contine foarte multa
informatie, influentata Tn mod direct de ritmul de dezvoltare si evolutia
a tehnologiei. Acest factor ghideaza propunerea cursului de specializare
cdtre formatul de tip master, curs care in general poate dura intre un an
sau doi, in functie de forma de invatamant aleasd, cu frecventd sau fdrd
frecventd.

5.5. Analizéd programe de specializare tip masterin
iluminat arhitectural pe plan european

Programele de studii universitare de master reprezinta al doilea
ciclu de studii universitare si se finalizeaza cu obtinerea unei specializdri
intr-un anumit domeniu profesional. [95]

Aceste programe sunt organizate in cadrul institutiilor de
fnvdtamant sub forma de studiu cu frecventd sau cu frecventd redusa si la
distanta.

Durata studiilor de master este de unul sau doi ani, in functie de
modalitatea de prezenta aleasd, in anumite situatii fiind disponibil pe
module independente, ceea ce poate prelungi si mai mult timpul de
desfasurare.

Cei care pot candida sunt absolventii cu diploma de licenta sau
echivalentd din domeniul adiacent cursului de master.

Programele de studii universitare tip master constau dintr-un
modul teoretic, urmat de un modul practic, alaturi de care se pot
organiza diferite activitdti fizice, de la evenimente, prelegeri sau
perioade de practicd, urmand a se finaliza prin sustinerea unei lucrdri de
dizertatie.

in urma programului universitar de master trebuie obtinute cel
putin 300 de credite.

Pe plan european putem observa o gamad variatd de astfel de
programe universitare, abordarea fiind diferita in functie de specificul
fiecarei institutii.
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Similar analizei din capitolul anterior, unde am observat afinitatea
catre latura creativa a anumitor tdri, renumite pentru cultura si istoria lor
artistica, sau abordarea tehnica a altor tari, putem observa si aici o
trasatura specifica.

Au fost studiate cinci institutii universitare de renume, cu programe
definitorii pentru domeniul iluminatului arhitectural:

Aceste institutii sunt:

e Academia UCL (University College London Accademy) din

Londra, Marea Britanie;

e Universitatea Wismar (Hochschule Wismar), Germania;

e Poli Design (Politecnico di Milano), Italia;

e Academia KTH (Kungliga Tekniska hogskolan Royal Institute of

Technology) din Stockholm, Suedia;

e Institutul European de Design (Istituto Europeo di Design — IED)

din Madrid, Spania.

in cadrul acestor cinci programe, a fost analizati perioada de
desfasurare, pregdtirea profesionald a indrumadtorilor, forma de
fnvdtamant disponibild, programa si caracteristica predominantd a
cursurilor, activitatile desfasurate pe parcursul perioadei de curs,
acordarea creditelor in functie de cursuri si alte elemente ce pot fi
considerate utile in formularea programului de studiu postuniversitar
din cadrul Facultdtii de Arhitectura de Interior.

5.5.1. Luminasilluminat, Academia UCL, Marea Britanie [96]

Program de studiu universitar master:
Lumina i lluminat (Lightand Lighting)
Descriere:
Scurt istoric despre evolutia iluminatului, care apoi se concretizeazd in
notiuni despre tehnologie si echipamente ce vor ajuta in conturarea
viziunii artistice si a abilitdtilor necesare pentru a proiecta solutii de
succes.
Forma deinvatimant:
Studenti britanici:

e  Cufrecventa—1an-£16,500.00;

e  Cufrecventa redusd—2ani-£ 8,250.00/an.
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Studenti strdini:
° Cu frecventd —1an - £ 29,400.00;
° Cu frecventd redusd —2 ani - £ 14,700.00/an.
Cui i se adreseaza:
Amatorilor de iluminat, cu experienta in arhitecturd, design interior,
design industrial, diverse discipline de inginerie, stiintd, artd si teatru.

Tabelul 7- Programa de studiu Master - Lumina si lluminat, Academia UCL

Programa
Anl Metoda de evaluare
Notiuni de baza in iluminat Examen 40%
(Lighting Fundamentals) Eseu (3.000 cuvinte) 60%
Studiu luminotehnicaplicat .

L . . Eseu (3.000 cuvinte) 100%
(Lighting Applied Calculations)

. e Proiect

Proiectare avansatd in iluminat 40%

iluminatinterior
Proiectiluminat exterior | 60%

(Advanced Lighting Design)

Cercetare in iluminat

. Eseu (3000 cuvinte 1009
(Lighting Research) G ) 7%
Despre industria iluminatului

=spr . Curs 100%
(Lighting Practice)

Evolutiatniluminat

i I . Curs 100%
(Evolution of Lighting Design)
Proiectare avansata si control in | Examen 40%
lluminat Proiect configurare
(Advanced Lighting  Control I & 60%

. control iluminat

Design)
Lucrare de Disertatie Lucrare

100%

(Lightand Lighting Dissertation) | (10.000 cuvinte)

In cadrul programului de studiu intalnim cursuri de bazd, care
acoperd notiunile tehnice si teoretice, precum si exercitii de simulare in
programe de proiectare specifice.



Notiuni de baza in iluminat (Lighting Fundamentals)

Cursul reprezinta o introducere in echipamente de iluminat, lumina
naturald, tehnologie, calcule de proiectare si studii de lumind
naturald/artificiald. Este discutata reactia omului la factorul luminos
atatdin punct de vedere al luminii naturale, cat si cea artificiald.

Studiu luminotehnic aplicat (Lighting Applied Calculations)
Acest modul oferd o paraleld intre modelul matematic si conceptele
fizice in comparatie cu realitatea mediului luminos.

Cercetare in iluminat (Lighting Research)

Introducere in  metodologia de cercetare si selectie a
echipamentelor de iluminat, pe baza factorilor teoretici, a factorului
uman, si a specificatiilor tehnice.

Proiectare avansati in iluminat (Advanced Lighting Design)
Proiect de iluminat in care sunt demonstrate abilitati de tip solutie
si concept de iluminat, precum selectie si implementare a
echipamentelor de iluminat, a tehnicii necesare pentru realizarea
unui proiect de iluminat.

Despre industria iluminatului (Lighting Practice)
Introducerea specialistului in cadrul unei companii de specialitate,
pentru o perioadad determinata de tip practica.

Evolutia in iluminat

Evolutia specialitatii si a tehnologiei de-a lungul timpului, pentru a
determina contextual din trecut pand in prezent in ceea ce priveste
profesia de Specialist Tn [luminat. Este specificat cum a influentat
tehnologia abordarea din punct de vedere creativ a solutiilor de
iluminat.

Proiectare avansata si Control in lluminat (Advanced Lighting
Control Design)

Introducerea Tn teoria controlului Tn iluminat, unde sunt descrise
consecintele si implicatiile solutiei de iluminat din punct de vedere
practic, cu scopul de a optimiza/eficientiza solutia.
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® Lucrarede Dizertatie (Lightand Lighting Dissertation)
Lucrarea are ca scop certificarea cunostintelor dobandite.
Reprezintd un raport de 10.000 cuvinte despre un subiect relevant
domeniului de iluminat arhitectural, sustenabilitate si mediul
construit.

mix
43%

Figura 65 - Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din cadrul programului
de master Lumind si lluminat, Academia UCL, Marea Britanie

In incercarea de a evalua specificul programei, analizind pe baza a
trei categorii simplificate (Tehnic, Artistic si Mixt) in functie de abordarea
cursurilor si descrierea acestora, rezulta un raport predominant tehnic,
reprezentatin Figura 65.

in cadrul universitatii UCL directia programului este predominant
tehnicd siintroductivd, asigurand un pachetde cunostinte de bazd, ludnd
n considerare integrarea luminii in arhitecturd si factorul uman.



5.5.2. lluminat Arhitectural, Hochschule WISMAR,
Germania [97, 98]

Program de studiu universitar master:
Proiectare in lluminat Arhitectural (Architectural Lighting Design)

Descriere:
Introducere in lluminat Arhitectural, cu activitdti practice in ceea ce
priveste lumina naturald si artificiald in arhitectura.

Forma deinvatimant:

Program finantat de guvern, acces gratuit studentilor nationali cat si
internationali, cuexceptia unei taxe de 90 de euro care reprezintd accesul
n campus, aceasta fiind distribuita Uniunii Studentilor.

Perioada de desfdsurare —2 ani. Primele doua semestre sunt desfasurate
in cadrul institutului, fiind formate din cursuri si proiecte, al treilea
semestru se desfasoara in afara campusului, fiind sub forma de practica
n cadrul a diferite companii de specialitate.

Cuiiseadreseaza:
Studentilor locali si internationali, cu licenta in arte, stiinte, inginerie.

Tabelul 8 - Programa de studiu Master - lluminat Arhitectural, Hochschule WISMAR

Programa Continut

Semestrul |

Proiectarea in iluminat Spatiu

(Lighting Design) (Space)
Culoare
(Colour)

Lumind si arhitecturd
(Light and Architecture)

Lumina ca stiintd Perceptia ca proces

(Lighting Science) (Process of Perception)
Notiuni de baza despre
lumina
(Basics of Light)




Proiect de iluminat1
(Design Project1)

Teorie si Practicd in design
(Practical Theory of Design)

Notiuni tehnice
(Technical English/ German)

Semestrul Il

Iluminat arhitectural si tehnologie
(Lighting Design and Technology 1)

Tipologia clddirilor relevante
pentruiluminat

(Typology  of  Buildings
relevant for Lighting)

Vizualizare/reprezentare grafica
(Visualization)

Proiectare pe calculator
(Computer Aided Design)

Sisteme electrice  pentru
iluminat arhitectural
(Electrical Lighting Systems)

Design de produs
(Product Design)

Proiectare in CAD
(Planning with CAD)

Iluminat arhitectural
sustenabilitatea cladirilor1
(Lighting and Sustainable Building1)

si

Echipamente de ventilatie
(Air-conditioning Technology)

Automatizarea cladirilor
(Automatization of Buildings)

Proiect de iluminat 2
(Design Project 2)

Teoriesi practicain design
(Practical Theory of Design)

[luminatsi eficienta economicd
(Lighting and Economics)

Aspecte economice din punct
de vedere al proiectarii in
iluminat

(Economical  Aspects of
Lighting Design and Office
Organization)

Semestrul 111

Proiect Practica1
(Practice Project1)

Sustenabilitate
(Sustainability)

149




Proiect Practicd 2 Tehnologie
(Practice Project 2) (Technology)

Semestrul IV
Lucrare de disertatie
(Master thesis)

Se poate observa structura cursului, impdrtirea sd in 4 segmente,
primul acoperind notiunile teoretice de baza cu un proiect ca exercitiu,
urmand al doilea modul in care este dezvoltatd abordarea arhitecturala
si factorii economici in cadrul unui alt exercitiu, ca apoi sd se incheie cu al
treilea modul format din doua proiecte, exercitii in cadrul cdrora sunt
testate cunostintele tehnologice si sustenabile, finalizand programul cu
o lucrare de dizertatie.

Cursul acopera notiuni teoretice si practice in ceea ce priveste
lumina naturald si artificiald Tn arhitecturd. Accentul este pus pe relatia
dintre om, lumina si spatiu. Lumina este consideratd o parte integrantd
din conceptul holistic al arhitecturii.

Pe langa notiunile de baza in ceea ce priveste iluminatul
arhitectural, este abordatd si latura starii de bine, a factorului de
sandtate, direct influentat de lumind. Lumina in relatie cu starea de
sandtate a utilizatorului din spatiul arhitectural reprezinta un punct
importantin curiculd, drept urmare necesita o aprofundare si o cercetare
mai atenta.

Scopul acestui curs de specializare este acela de a promova imaginea
segmentului de iluminat si arhitecturd ca fiind unul unitar, ceea ce
implicd atat notiuni tehnice cat si creative in procesul de creatie a
conceptului. Segmentul principal studiat, pe langa cel al luminii
naturale, este reprezentat de solutiile de iluminat din interior cat si de
exterior, Tn spatiul construit.

Specialistul in iluminat trebuie sa detind notiuni atat in domeniul
ingineriei, a ventilatiei, a arhitecturii si a amenajarilor interioare, avand
astfel cunostintele de baza necesare pentru a putea lucra intr-un mediu
creativ.

Fiind in relatie cu arhitectura, lumina nu trebuie considerata doar
din punct de vedere fizic si tehnic, dar si din punct de vedere functional
cat si in raport cu aspectele umane din diferite spatii. In comparatie cu



abordarea luminii Tn domeniul teatral, spatiul arhitectural este unul real
si functional, in care utilizatorul functioneaza pe termen lung si Tsi
foloseste toate cele 5 simturi. Acest argument valideazd ideea necesitatii
educatiei specializate in domeniul arhitectural, in ceea ce priveste
abordarea luminii. Specialistul in iluminat nu se raporteaza doar la
crearea solutiilor functionale care respectd nivelul necesar de lumina
specificat in normative, ci ia in considerare in mod egal aspectul
elementelor esentiale pentru sdnatate si impactul asupra starii de bine a
utilizatorului spatiului.

artistic

399
tehnic %

50%

mix
11%

Figura 66 —Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din cadrul programului
de master [luminat Arhitectural, Hochschule WISMAR, Cermania

In incercarea de a evalua specificul programei, analizand pe baza a
trei categorii simplificate (Tehnic, Artistic si Mixt) in functie de abordarea
cursurilor si descrierea acestora, rezultd un raport predominant tehnic,
reprezentatin Figura 66.

Desi directia oarecum tehnicd, atentia acordatd aspectului stiintific
si a factorului uman, precum si cel al sustenabilitdtii in raport cu evolutia
tehnologicd reprezintd o abordare utild si interesanta.
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5.5.3 Proiectareinlluminat si Tehnologie, POLI Design,
Milano, Italia [99, 100, 101]

Program de studiu universitar master:
Proiectare in lluminat si Tehnologie
(Lighting Design and Technology)

Descriere:

Proiectarea luminii are ca scop imbunatdtirea activitdtii zilnice, din viata
personald si cea profesionald. Lumina artificiala reprezintd unul dintre
factorii principali ai societdtii din ziua de astdzi, care influenteaza
evolutia economicd, sociald si comerciald. Impactul energetic si expresiv
al luminii a condus la formarea unei noi profesii si a unei metodologii
corespunzatoare de proiectare a acesteia, care nu poate fi realizata decit
de un specialistin consecinta.

Formadeinvatamant:
e Participare fizicd sau online
e Costtotal: 9,990.00 EUR

Indrumator
® Maurizio Rossi - Director

® Andrea Siniscalco - Coordonator didactic

Cui i se adreseaza:
Absolventiin arhitecturd, inginerie, design si profesionisti din domeniu.
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Tabelul 9- Programa de studiu Master—Proiectare in lluminat si Tehnologie, POLI Design

Programa

Anl

10 module teoretice
+1 modul practic

Notiuni despre Lumina
(Theory of Lighting)

Ingineria in iluminat
(Lighting Engineering)

lluminat si segmente adiacente
(Connected Lighting)

Introducere in iluminat
(Introduction to Lighting Design

Notiuni de baza, metode si
echipamente pentru proiectarea
in iluminat.

(Fundamental theories, methods
and tools for the lighting design)

Proiectarea in CAD si BIM
(Lighting design with CAD and
BIM)

[luminat in industria hoteliera
(Lighting for the hospitality)

[luminat arhitectural
(Lighting for exterior)

[luminat pentru monumente
(Lighting for cultural heritage)

[luminatin spatii comerciale
(Lighting Tn commercial interiors)

Introducere Tn profesia proiectarii
iniluminat

(Empowering skill for entering the
world of working for corporate and
porefessional training)

Proiectare in iluminat
(Lighting design practice)

Stagiu
(Internship)

Perioada de practica
(Professional practice)

Programul universitar este Tmpartit in doud module, care
fnsumeaza 10 cursuri, cu un al 11-lea element care consta intr-o perioada

de stagiu.



Modulul1 acoperd primele patru cursuri:

Curs1
Curs2
Curs3
Cursg

Notiuni despre lumina.
Ingineria in iluminat.

Iluminat si segmente adiacente.
Introducere in iluminat.

Aceste cursuri oferd informatii de baza, despre teorie si metodele
necesare in proiectarea luminii, de la notiuni tehnice la abordarea
culturald a solutiilor de iluminat.

Modulul 2: cuprinde urmdtoarele 5 cursuri care dezvolta abilitdti

Curss

avansate in domeniul proiectdrii solutiilor de iluminat.
Proiect—proiectare in CAD si BIM.

In cadrul acestui curs sunt abordate diferite teme precum
relatia dintre unitatile fotometrice; iluminarea din surse
punctuale; iluminare naturald, modelare si redarea culorilor;
surse de lumind si sisteme de control; echipamente
luminotehnice; iluminare corectd; exemple de studii
luminotehnice; iluminarea unui stand de haine, a unui raft, o
camera de hotel, a unui birou, o bibliotecd, un restaurant,
zona de tablad de scris dintr-o clasa, un tablou protejat de o
foaiedesticla, sau un raftintr-un magazin; integrarea luminii
artificiale si a luminii naturale; lluminatul exterior si scopul
ilumindrii ~ strazilor; accidentele nocturne normele
iluminatului stradal; iluminat urban; vizibilitatea pe timp de
noapte a drumurilor; normative; diferite categorii de
drumuri; aranjamentul corpurilor de iluminat; planificare
urbana; studiuluminotehnic pentruluminanta siiluminanta;
iluminarea monumentelor; iluminarea parcurilor si a
gradinilor; iluminat ambiental; echipamente si surse de
iluminat specifice diferitelor aplicatii; exemple.

Modelarea sitului, importarea modelelor 3D, a mobilierului,
a materialelor, texturi, corpuri de iluminat, importarea
fisierelor  luminotehnice, studiul  luminotehnic si
reprezentarea proiectului in raportul specific; principii BIM;
relatia dintre fisierele BIM si programul de studiu
[uminotehnic; proiect final.



Cursé

Curs7

Curs 8

Proiect—iluminat pentru spitale.

Atelierul are ca obiectiv, prin dezvoltarea unui proiect simulat
intr-un context real, sa ofere instrumentele metodologice de
abordare a solutiei de iluminat. Participantii trebuie sa aiba
notiuni de bazd despre tehnologia iluminatului, de
asemenea sunt sugerate abilitati in programe de proiectare
specifice, precum Autocad, Photoshop si Dialux.

Vor fisemnalate problemeletipice intalnitein situatiile reale,
n cadrul discutiilor din atelier. Ulterior va fi propus un studiu
de cazin cadrul cdruia studentii vor trebui sd parcurga etapele
proiectarii plecand de la concept, corecturi si desene tehnice
pand la o prezentare finald ce va fi sustinutd in cadrul
seminariilor. Pe parcursul dezvoltdrii proiectului vor fi
realizate corecturi si discutii cu Tndrumatorii.

Proiect—iluminat pentru exterior.

In cadrul cursuluiva fi prezentati tehnologia LED in contextul
iluminatului stradal, urban si arhitectural. Vor fi prezentate
diferite echipamente LED de exterior. Vor fi prezentate
accesorii si diferite sisteme de optica.

Va fi abordat subiectul luminii colorate, in iluminatul
exterior; reglementdri urbane; constrdngeri pentru
proiectele de iluminat; determinarea consumului de energie
si a costurilor de intretinere a unei instalatii; factori de
optimizare a instalatiilor; iluminarea fatadelor; ce trebuie
luminat si ce nu; avantajele surselor LED fata de
echipamentele vechi.

Proiect - iluminat pentru patrimoniul cultural.

Relatia dintre redarea culorilor si eficienta energetica;
Absenta radiatiilor UV si IR

Caracteristicile aparatelor de iluminat de astazi, in ceea ce
priveste fluxul luminos si distributia fotometricd;
Comparatie intre solutiile retrofit si produsele dedicate;
Descrierea indicelui CRI si limitele sale in functie de anumite
surse de lumina;
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Curs9

Curs10

Prezentare generald asupra indicelui de redare cromatica
propus in cazul fiecarui tip de aplicatie;

Incinta muzeului, caracteristici si dispozitive;

Proiectarea luminii in segmentul patrimoniului cultural;

Proiect - iluminat pentru spatii comerciale.

Redarea culorilor si eficienta energetica;

Distributia luminoasa in raport cu suprafetele de expunere;
Iluminatin raport cu identitatea spatiului comercial;
lerarhia spatiilor si nivelul de lumina in consecintd;
Caracteristicile aparatelor luminoase si utilizarea lor in
raport cu spatiul.

Introducere in industria profesionala a proiectarii solutiilor
deiluminat.

Obiectivul acestui program universitar este formarea profilului
profesional capabil sa urmareascad procesul de proiectare si productie a
iluminatului in arhitectura de interior, exterior urban, muzee si instalatii
temporare si spatii comerciale. Se urmdreste formarea unui specialist
care sd acorde o deosebitd atentie catre analiza si sinteza proceselor
metodologice, in crearea conceptului, organizarea si implementarea
proiectului de iluminatin raport cu productia siinovatiile tehnologice din
domeniul profesional. Proiectul de iluminattrebuie vazut caun mediude
a induce si spori starea de bine din cadrul activitatilor personale,
profesionale, sociale, sin relatie cu oricare dintre activitatile umane.
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Figura 67— Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din cadrul programului
de master Proiectare in lluminat si Tehnologie, POLI Design, Milano, Italia

In incercarea de a evalua specificul programei, analizind pe baza a
trei categorii simplificate (Tehnic, Artistic si Mixt) in functie de abordarea
cursurilor si descrierea acestora, rezultd un raport predominant mixt,
reprezentatin Figura 67.

Desi Tmpartit Tn doud segmente, se tinde cdtre un echilibru intre
viziunea tehnica cu un puls de abordare arhitecturala, atatin cursurile cu
notiuni introductive din partea teoretica, precum si partea practica, in
studiile de caz unde sunt abordate punctual diferite aplicatii si principii
de proiectare specifice.

5.5.4 Proiectareain lluminat Arhitectural, KTH, Suedia [102]

Program de studiu universitar master:
Proiectare in Iluminat Arhitectural (Architectural Lighting Design)

Descriere:

Programul se bazeazd pe o noud abordare a luminii si a planificarii
luminii, o imbinare intre experienta vizuala, fizicd si biologicd, alaturi de
cunostintele aplicate ale designerului in favoarea tehnologiei si a
sanatatii.



Cursul ofera cunostinte aprofundate in urma notiunilor tehnice si a
experientelor practice dezvoltate in raport cu lumina naturald si

artificiala.

Forma deinvatimant:
Studenti britanici
Cu frecventd —1an —155,00.00 SEK

Cuiiseadreseaza:
Absolventilor cu licentd

Tabelul10-Programa de studiu Master—Proiectare in lluminat Arhitectural, KTH

spatiului fizic.
(Orientation about the role
of lighting for the
perception of the physical
surrounding)

Introducere in procesul
creativ,caracteristici
cantitative sicalitative
despre lumina naturald si
cea artificiala.

with shadow.
Millet, Marietta.
(1996) Light
revealing
architecture.

Pettersson, Svante.
(2015) See the light.

Curs Continut Literatura Credite
Introducere in curs, Dilaura, Houser, 9
terminologie si concepte Mistrick, Steffy.
fundamentale, insertia (2011) Lighting
[uminii Tn contextul Handbook, 10-th
cultural, istoricsi social. ed, [ESNA.

(Introduction to the Corrodi,
programme providing Spechtenhauser.
terminology and (2008)
fundamental concepts, [lluminating.
placing lightinacultural, |Ines, Malcolm
Lumina si | historical and social (2012) Lighting for
Omul context) Interior Design.
(lightand |Explicarea rolului Mende,Kaoru
Humans) |luminii in perceptia (2010) Designing
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(Introduction to design
process, quantitative and
qualitative characteristics
of daylight and electric
light)

Notiuni teoretice si
vizuale introductive
despre principiile in
iluminat si
tehnologie.
(Theoretical and
visualintroduction to
lighting principles and
technology)

Speirs, ). and Major,
M. (2006). Made of
Light-The art of
lightand
architecture.
Tanizaki, Yunichiro.
(1977) in praise of
Shadows.
Tregenza, P. & Loe,
D. (2013). The
design of lighting,
Routledge.

Zajonc, A. (1995).
Catching the Light:
The Entwined
History of Lightand
Mind.

Lumina
in

spatiul
exterior
(Light
and
Space -
Outdoor)

Metodologia si
echipamentelenecesare
pentru iluminat
arhitectural, inclusiv
notiuni de baza pentru
conceptsi studiu
[uminotehnic.

(Description of
methodology and tools for
outdoor lighting design
process, including
theoretical basis in concept
and calculation for outdoor
lighting)

Notiuni de baza in
amenajare urbanistica si
relatia cu proiectareain
iluminat, iluminat urban in
raport cu factori de
sustenabilitate si
conservarea energiei.

Armengaud, Mare,
etal. (2009) Land &
Scape Series:
Nightscapes. GC.
Dilaura, DAvid et
al. (2om) Lighting
Handbook, 10th ed,
IES.

Gehl,Jan (1987) Life
between Buildings:
Using Public Space.
Chapman & Hall.
Jacobs, Jane (2011)
The Death and Life
of Great American
Cities. Modern
Library.

Lynch, Kevin. (1960)
The Image of the
City.

12
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(Fundamentals in urban
planning related to
lighting design and its
relations to lighting master
plans,sustainability
and energy
conservation)

Aplicatii si teste tip
mock-up pentru
solutii de iluminat.
(Full scale applications,
functional tests and
criteria for aesthetics and
design based assessment)

M. Rea, Lighting
Handbook, oth ed.,
[ESNA, NY, 2000.
Millet, Marietta.
(1996) Light
revealing
architecture.
Narboni, Roger.
(2004) Lighting the
Landscape.
Schwalbach, Gerrit.
(2009) Basics urban
Planning.
Rapoport, Amos
(1977) Human
Aspect of Urban
Form. Pergamon
Press.

Zardini, Mirko
(2005) Sense of the
City and alternate
approach to

urbanism.
Metodologia si Corrodi, Michelle. 15
echipamentele necesare | Spechtenhauser,
pentru iluminatinterior. Klaus. (2008)
Lumina |(Indoor lighting design [lluminating —
in process: methodology and | natural lightin
spatiul [tools) residential
interior |Notiunide bazd pentru architecture.
(Light concept si studiu Cuttle, Christopher.
and luminotehniciniluminat | (2003) Lighting by
Space- |interior design.
Indoor) |(Theoretical basisin Cuttle, C. (2015).

concept and calculation for
indoor lighting)

Echipamente necesare.

Lighting Design: A
Perception-Based
Approach, Routledge




(Application of tools
nacomplex design
process)

Testsiimplementare.
(Full scale test and mock-

ups)

Metode de remediere
in sustenabilitate,
energie, mentenanta si
aspecte economice.
(Methods for
treatment of
sustainability,
energy, maintenance
and economical
aspects)

Tehnici de prezentare
si comunicare.
(Presentation
techniques and
communication skills)

Daylightand
architecture. Velux
Magazine.

DilLaura, Houser,
Mistrick & Steffy.
(2010) Lighting
Handbook, 10th ed,
IESNA.

Fontoynont, M.
(1999). Daylight
Performance of
Buildings,
Routledge.

Lam, William (1992)
Perception and
lighting as form
givers for
architecture.

Lam, William (2011)
Sunlighting As
Formgiver for
Architecture.
Plummer, Henry.
(2009) The
Architecture of
Natural Light.
Peter Tregenza etal
(2011) Daylighting:
Architecture and
Lighting Design.
Reinhart, C. (2014)
Lighting Handbook,
10th ed, IES

3Lumina
siStiinta
(Lightand
Science)

Despre radiatia luminii.
(Physics of light radiation)

Vizualul, teorie de baza si
definitia conceptuluiin
iluminat.
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(Visual, perceptual based
theory and definition of
the concept of light)

Rolul si perceptia
sistemului de la stimul la
informatie.

(The function of the
perceptual system from
stimuli to information)

Notiuni de baza despre
conceptul si sistemul
culorilor.

(Basics concepts of color
and color system)

Notiuni de baza despre
fotometrie si mdsurdtori.
(Basis of photometry and
measurements)

Dezvoltarea lucrarii.
(Academicwriting and
case study paper
development)

Notiuni de baza despre
conceptul de iluminat i
sdnatate.

(Basics concepts of
Lighting and Health)

Liljefors, A. (1999).
Lighting Visually
and Physically. KTH
School of
Architecture,
Stockholm.

Boyce, P. (2014).
Human Factors in
Lighting, CRC Press;
3 edition.

Dilaura, D.,
Houser, K., Mistrick,
R., Steffy, G. (2011).
Lighting Handbook,
10th ed, IES.
BernsRoyS.,
(2000). Billmeyer
and Saltzman's
Principles of Color
Technology. 3rd
Edition, John Wiley
& Sons.

Neuman, Dietrich
(2010). The
Structure of Light.
Yale Universtiy
Press.

Arnkil, H., Fridell
Anter, K., Klarén, U.
(2012).Colour
and Light-
Conceptsand
Confusions, Aalto
University
publication series

Proiect Dizertatie in luminat Arhitectural
(Degree Project in Architectural Lighting Design)

15
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Programul foloseste metode inovatoare de predare si invatare,
precum prelegeri structurate si metode de evaluare colegiale. Sesiunile
interactive creeaza un mediu de invdtare constructiv in care intelegerea
subiectului este construitd prin interactiunea studentilor si a
profesorilor, in cadrul discutiilor deschise, indrumare si ateliere. Educatia
Tmbind teoria si practica, drept urmare sunt realizate studii si prototipuri
pentru a crea experienta din industria reala.

Pe parcursul programului sunt oferite o serie de prelegeri in cadrul
cdrora designeri, arhitecti si cercetdtori apreciati la nivel international si
national si Tmpdrtasesc cunostintele si experienta.

Sunt organizate o serie de evenimente ce au scopul de a aduce
companii si institutii din cadrul fortei de munca, in incinta universitatii,
pentrudiferite seminarii, discutii sau expozitii.

Atelierul este implicat si dezvoltd o serie de cercetari in care sunt
incluse diferite companii si institutii, activitati in care sunt invitati sa ia
parte si studentii. Printre aceste activitdti sunt incluse si programe de
finantare a studiilor de cercetare de nivel master sau doctorat, pentru a
fncuraja studentii si evolutia lor cat si a industriei din domeniul
iluminatului arhitectural.

Programul este format din patru cursuri si se finalizeazd cu un
proiect final.

Curs1 Lumina si Oamenii (Light and Humans)
In cadrul acestui modul este analizatd lumina in relatie
cu omul, in forma fizica. Sunt luate in considerare
caracteristicile luminii, aspectele culturale si umane,
sursele de lumina disponibile si calitatea materialelor,
cu scopul de a crea o solutie completa pentru un obiect
de iluminat.

Curs2 Lumina si Spatiul Exterior (Light and Space Outdoor)



Curs3

Cursg

Lucrare finala

Este analizatd relatia dintre lumind si mediul exterior,
luand in calcul contextul urban si caracterul cultural, cu
scopul de a obtine vocabularul si cunostintele
luminotehnice necesare pentru realizarea unei
instalatii luminoase, avand in considerare impactul
asupra identitdtii urbane.

Lumina si Spatiul Interior (Light and Space Indoor)

in cadrul acestui curs este analizat efectul luminii
naturale catsiartificialein spatiul interior, criteriile fiind
sursele necesare, tehnologia disponibild, ergonomia
vizuald, performanta si durabilitatea. Se vor desfasura
activitdti si proiecte pentru a dezvolta procesul de
proiectare, planificare si tehnici de prezentare.

Luminasi Stiinta (Light and Science)

In acest modul sunt organizate prelegeri si discutii
libere, cu scopul de a dezvolta cunostinte teoretice
despre lumina si relatia acesteia cu spatiul si oamenii.
Prelegerile sunt completate cu sesiuni experimentale si
vizite de studiu.

Proiect de disertatie (Degree Project)

Programul se incheie cu un proiect de licentd, al cdrui
subiect este ales dintr-o varietate de subiecte din
domeniul proiectdrii iluminatului arhitectural, in raport
cu factori importanti din viata de zi cu zi, precum timp,
sdnatate, spatiul urban, sau abordari interactive.
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Figura 68 — Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din cadrul programului
de master Proiectarea in lluminat Arhitectural, KTH, Suedia

In incercarea de a evalua specificul programei, analizand pe baza a
trei categorii simplificate (Tehnic, Artistic si Mixt) in functie de abordarea
cursurilor si descrierea acestora, rezultd un raport predominant tehnic,
aproape echilibrat cu cel creativ, reprezentat in Figura 68.

Gama variatd de cursuri si directia multilaterald, atentia acordatd
atat notiunilor tehnice cat si a impactului sau a efectului luminii asupra
spatiului fizic si implicit a utilizatorului, continuand cu tehnici de
prezentare a proiectului de iluminat, comunicarea cu clientul sau alte
parti implicate duce catre un program complet si bine formulat.

Astfel studentul este introdus atatin notiunile de bazd, fara de care
nu ar putea intra in etapa de concept si este pus in fata situatiilor reale,
prin sesiuni de mock-up, scenarii cu studii de caz, indrumat in etapa de
prezentare si relationare, ceea ce reprezintd un circuit complet in
profesia de specialist Tn iluminat.

5.5.5 Proiectarein lluminat, Istituto Europeo di Design,
Madrid, Spania [103]

Program de studiu universitar master:
Proiectare in lluminat (Diseno lluminacion)
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Descriere:

Lumina starneste emotii si creeaza astfel limbajul dintre arhitectura
si utilizator. Modulul de master din cadrul institutului IED ofera cursuri
despre manipularea luminiiin spatiu, lumina insemnand mai mult decat
un element functional. Metoda de utilizare a luminii este corelatd cu
volumul spatiului si tipul aplicatiei. In fiecare scenariu este luata in calcul
abordarea arhitecturald, scenica si creativd, oferind astfel o gama variata
de interpretari.

Forma deinvatimant:
Cu frecventd —9 luni—12,600.00 EUR

indrumitori:

Pablo Barone - Arquitecto y disenador de iluminacion;
Maria Gil de Montes - Disefiadora de iluminacion;
Lara Elbaz - Disefiadora de iluminacion;

Marta Coda - Disenadora de iluminacién;

Jose Luis Tobalina - Consultor, act Consultinglab;
Maja Poetric - Light Artist;

Barbara Rodriguez - Disefiadora de iluminaciéon LDCOL;
Mahdis Aliasgari - Disenadora de iluminacién LDCOL;
David Hernandez - Disefiador de iluminacién LDCOL;
Luis Perdiguero - Disefiador de iluminacion escénica;
Carlos Torrijos - Disenador de iluminacién escénica;
Felipe Ramos - Disefiador de iluminacién escénica;
Ben Busche - Arquitectoy light artist.

Cuiiseadreseaza:
Absolventilor cu licenta.
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Tabelul 11 - Programa de studiu Master— Proiectare in lluminat, | E D

Programa
Teoria luminii.
(Teoriade laluz)
[luminat in| Lumina naturala.
spatiul (Luz natural)
arhitectural. Notiuni despre electricitate.
Modul | L ’ . .
(luminacién de| (Introduccién a la electricidad)
espacios Istoric despre proiectarea in iluminat.
arquitecténicos) | (Cultura del disefioy la iluminacion)
Dezvoltarea proiectelor de iluminat.
(Desarrollo de proyectos luminicos)
Dezvoltarea conceptului.
(Desarrollo de conceptos)
Echipamente luminoase.
(Herramientas profesionales)
Arta luminii.
(El arte de la luz)
Noi tehnologii in iluminat.
(Las nuevas tecnologias en la
iluminacién)

Iluminat scenic. | Dramaturgia luminii.

Modul Il | (Iluminacién (Dramaturgia de la luz)

escénica) Lumina ca gen artistic.

(La luz como género artistico)

Lumina ca stil si creatie.

(La luz como creacién y estilo)

Educatie artistica.

(Aprendizaje artistico)
Lumina digitald| Luminasiarta, lumina ca mediu creativ.
si branding in| (LightArt:laluz como medio creativo)

Modul | iluminat. Context istoric si actual.

1l (Luz digital y| (Contexto histéricoy actual)
branding Metodologia procesului artistic.
luminico) (La metodologia del proceso artistico)




Aplicarea inovatoare a tehnologiilor de
iluminare.

(La aplicacion innovadora de las
tecnologias de la iluminacién)

Instrumente de randare: Rhino, Vray,
Photoshop. After Effects si MadMapper
(Herramientas de representacién: Rhino,
Vray, Photoshop, After Effects vy
MadMapper)

DMX, comenzi de iluminare.
(DMX. Controles de iluminacién)

Marketing experiential.
(Marketing experiencial)

Strategie creativd pentru branduri si
spatii comerciale.

(Estrategia creativa para marcas y
espacios comerciales)

Comunicare 1n

Vizite si conferinte.
(Visitas y Conferencias)

Limbaj grafic si comunicarea vizuala a
proiectelor.
(Lenguaje Graficoy Comunicacion Visual
de Proyecto)

Instrumente de reprezentare grafica.
(Herramientas de  Representacién

Modul roiecte. s
P N Grafica)
[\ (Comunicacion . "
Tehnici de constructie pentru generarea
de Proyectos) ;
modelelor.
(Técnicas  Constructivas  para la
Ceneracién de Maquetas)
Branding  personal si  prezentdri
eficiente.
(Marca Personal y Presentaciones
Eficaces)
Proiect | Proiectfinal. Proiect de master final.
final. (Proyecto Final) | (Proyecto Final de Master)
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Formare
Online.
(Formac
ion
Online)

Formare Online.

Instrumente de reprezentare
grafica. Adobe Photoshop si
Premiere

(Herramientas de  Representacion.
Adobe Photoshop y Premiere)

Teoria siistoria designului.
(Teoria e Historia del Disefio)

Metodologie.
(Metodologia)

Design centrat pe om.
(Human Centered Design)

Modul.

Atelier Si
Proiectare.
(Workshopsy
proyectos)

Atelier. Instalatie efemerd Light Art.
(Workshop. Instalacion efimera de Light
Art)

Atelier. Cartografiere luminoasa si video.
(Workshop. Luz y video mapping)

Proiect. Experienta multisenzoriald
(Proyecto. La experiencia multisensorial)

Proiect. Lumina si tehnologie ca
intensificatori de experientd 1n spatii
comerciale.

(Proyecto. La luz y la tecnologia como
potenciadores de experiencias en nuevos
espacios comerciales)
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Design centrat pe om.
(Human Centered Design)

Design strategic.
(Diseno Estratégico)

Teoria siistoria designului.
(Teoria e historia del disefio)

Metodologia proiectului.

Materie de baza. (Metodologia de proyecto)

Modul | (Materias  de

Instrumente de proiectare si comunicare
base)

vizuala.
(Herramientas de diseno y comunicacion
visual)

Fundamentele comunicarii.
(Fundamentos de la comunicacion)

Sustenabilitate.
. ) (Sostenibilidad)
Proiect final. . R
Modul . Proiect individual sau in grup.
(Proyecto final) (Trabajarasindividual o en grupo)

Lumina este mai mult decit un fenomen fizic care permite
vizualizarea elementelor din jur, lumina capdtd conotatii artistice, ce
permite utilizatorului sa interactioneze intr-un mod senzorial cu spatiul
dinjurul sdu.

Din modul in care ilumindm un spatiu rezulta felul in care acesta va
fi perceput, vazut si simtit. Lumina este unul dintre cei mai importanti
factori care creeaza atmosfera. Din punct de vedere obiectiv, lumina
ajuta in crearea profunzimii spatiului, in perceperea dimensiunilor, Tnsa
n acelasi timp are si o laturd subiectivd, care genereazd senzatii sau
emotii diverse.

Lumina este un generator de noi limbaje si abordari. Astazi, spatiile
culturale sau comerciale capdtd aceeasi importanta si atentie Tn ceea ce
priveste abordarea luminii si a importantei acesteia, precum cea din
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lumea divertismentului, spectacole si evenimente efemere, unde lumina
a fost mereu atent prelucrata.

artistic
mix 58%
19%

Figura 69 - Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din cadrul programului
de master Proiectare in Iluminat, Istituto Europeo di Design, Madrid, Spania

In incercarea de a evalua specificul programei, analizind pe baza a
trei categorii simplificate (Tehnic, Artistic si Mixt) in functie de abordarea
cursurilor si descrierea acestora, rezulta un raport predominant artistic,
reprezentatin Figura 69.

Un program compus din 42 de cursuri care acopera atat notiunile de
bazd, tehnice precum si elemente neintalnite pand acum fin celelalte
cursuri, ce tin de latura creativa si artisticd, elemente importante si
necesare deoarece lumina nu mai este de mult doar un fenomen fizic cu
scopul doar de a ajutd vizibilitatea.

Notiuni precum dramaturgia luminii, gen artistic, stil si creatie,
marketing experiential, strategie creativd, comunicare vizuald, instalatii
luminoase efemere, experienta multisenzoriald, intensificatori de
experiente, precum si introducerea in mai multe programe de proiectare
specifice exprimarii grafice, suntelemente cheiein crearea uneisolutii de
iluminat cu impact emotional. Acest lucru avantajeazd spatiul
arhitectural conturand atmosfera, sau chiar completand arhitectura cu
elemente care, adunate aduc un plus in experienta traita de utilizator.



56 Concluzii

Analizand aceste cinci principale si renumite programe de master
putem observa in cadrul Figurii 70 directia predominanta in ceea ce
priveste abordarea artistica sau tehnica in proiectarea de iluminat
arhitectural la nivel european.

e Luminasilluminat (UCL) —7 cursuri;

® Proiectarein lluminat Arhitectural (WISMAR) —18 cursuri;

® Proiectarein lluminat si Tehnologie (POLI.DESIGN) —10 cursuri;
® Proiectarein lluminat Arhitectural (KTH) — 20 cursuri;

® Proiectarein lluminat (IED) — 42 cursuri.

Tehnic M Mix M Artistic
X
o
~

57%
43%
50%
11%
39%
20%
10%
45%
20%
35%
23%
19%
58%

7 CURSURI 18 CURSURI 10 CURSURI 20 CURSURI 42 CURSURI
ucL WISMAR POLI DESIGN KTH IED

LUMINA SI PROIECTARE IN PROIECTARE IN PROIECTARE IN PROIECTARE IN
ILUMINAT ILUMINAT ILUMINAT SI ILUMINAT ILUMINAT
ARHITECTURAL TEHNOLOGIE ARHITECTURAL

Figura 70 — Analiza de ansamblu a cursurilor de tip master si procentul specific fiecarui
program, tehnic, artistic sau mixt

Aceastd abordare poate fi influentata desigur de profilul institutiei precum
sia factorilor caracteristici specifici precum cultura si identitatea locald.

Toti acesti factori insd, reprezintd criteriile pe baza cdrora putem
extrage o concluzie suficient de obiectiva asupra identitatii profilului sia
modului de formare a specialistului Tn iluminat de astazi.



CAPITOLUL 6

INTEGRAREA SPECIALIZARII DE
ILUMINAT ARHITECTURAL IN
FACULTATEA DE ARHITECTURA DE
INTERIOR - TIP MASTER:

“PROIECTAREA LUMINII IN SPATIUL ARHITECTURAL -
Architectural Lighting Design”

Universitatea de Arhitecturd si Urbanism lon Mincu, a fostinfiintata
in anul 1892 initial sub denumirea de Scoala de Arhitecturd, fiind
principala si cea maiveche institutie de stat, de acest fel, din Romania.

Initial, Institut de Arhitecturd, Tn anul 2000 isi schimba denumirea si
devine Universitatea de Arhitecturd si Urbanism, fiind infiintate noi
facultdti de specialitate, care formeazd specialisti in arhitectura,
arhitectura de interior si urbanism. [104]

Segmentul de Arhitectura de Interior se desprinde de cel general in
2003 si devine Facultatea de Arhitectura de Interior, cuprinzand sectiile:
Arhitecturd de Interior, Mobilier si Amenajari Interioare si Design de
Produs.

in cadrul Facultitii de Arhitecturd si a Facultitii de Arhitecturd de
Interior, se regasesc cursuri de introducere in iluminat arhitectural, in
format tip Curs si Atelier.

in cadrul Facultitii de Arhitecturd de Interior, intalnim Cursul de
[luminat din anul Ill si Proiectul de Iluminat Arhitectural din anul IV,
proiect in care sunt puse in practica toate notiunile teoretice asimilate
anterior.
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De asemenea, in cadrul Facultatii de Arhitecturd, in cadrul
Departamentului de Stiinte Tehnice, intdlnim Cursul de Instalatii de
Echipare, dedicat studentilor din anul Ill. Subiectele studiate in cadrul
acestui curs urmdresc dobandirea cunostintelor de baza privind dotarea
cladirilor cu instalatii menite sa asigure confortul uman, precum si
notiunile necesare care sd permitd comunicarea cu specialistii din fiecare
domeniu adiacent.

In stadiul actual, in cadrul Universitatii de Arhitectura se asigura un
nivel de baza, privind dobandirea cunostintelor necesare in domeniul
iluminatului, fie in format de curs, inclus in programa de studiu
universitar, cat si in format de pregdtire postuniversitara, printr-o serie
de cursuri de specializare.

6.1. Programade curs siproiect de iluminat
arhitectural

in cadrul Facultitii de Arhitectura de Interior, si al Departamentului
de Proiectare de Interior si Design, intdlnim segmentul de Iluminat
Arhitectural, mai amplu dezvoltat, avand structura de curs si atelier
numit "Curs si Proiect de [luminat Arhitectural”, din anul Ill, respectiv
anul IV, sub indrumarea doamnei conf. dr. arh. Cristina Pana.

in cadrul cursului si, respectiv, al atelierului mentionate, sunt
parcurse notiuni luminotehnice de bazd si principii de abordare ale
proiectului de iluminat arhitectural.

6.1.1. Curs,lluminat Arhitectural’

in cadrul cursului sunt prezentate notiuni luminotehnice de bazi in
ceea ce priveste principiile de proiectare in iluminat arhitectural,
exemplificat graficin Figura 71.

Cursul oferd un pachet de informatii teoretice despre istoria
designului corpurilor de iluminat, notiuni fotometrice, perceptia vizuala,
surse de lumind, caracteristicile luminoase, sisteme de control si
metodologia abordarii luminii in cadrul proiectului de arhitecturd. Sunt
incluse teme si studii de caz pentru principalele aplicatii / programe
arhitecturale.
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Figura 71—Analiza structurii si tipologiei de informatii din cadrul cursului de lluminat
Arhitectural, din programa universitard a Facultatii de Arhitecturd de Interior, UAUIM

Evaluarea in cadrul cursului este realizatd pe baza temelor (50%) si
a unui examen final (50%).

Obiectivul modulului teoretic consta in deprinderea notiunilor
luminotehnice, abilitatea de a analiza elementul arhitectural, in vederea
propunerii unui concept de iluminat tindnd cont de caracteristicile
luminoase, functionalitatea tehnicd si sustenabilitatea solutiei.

6.1.2. Proiectareiluminat arhitectural

In cadrul atelierului este dezvoltat un proiect de iluminat, corelat cu
subiectul parcurs la cursul de specialitate, reprezentat graficin Figura 72.
Dezvoltarea proiectului de iluminat urmdreste introducerea notiunilor
necesare pentru alegerea corpurilor si a efectelor de lumind in functie de
aplicatia studiata.



Proiectare Proiectare
Spatiu Interior Solutie de lluminat

Figura 72 —Analiza structurii si abordarea atelierului de iluminat arhitectural din
programa universitara a Facultdtii de Arhitecturd de Interior, UAUIM

Obiectivele urmarite in cadrul proiectului constau in integrarea
notiunilorde la cursul teoreticde iluminat, precum siinsusirea notiunilor
necesare, in asa fel Tncat studentul sa poatd alege echipamentele
necesare pentru a obtine efectul luminos dorit.

Criteriile de apreciere n jurizarea proiectelor includ originalitatea,
prezentarea grafica, documentarea specifica, desene tehnice, legende
explicative si referinte pentru echipamentele alese.

Din documentatia pusa la dispozitia studentilor face parte "Neufert,
Ernst - Manualul Arhitectului”, Editura Alutus, 2004, precum si doud
platforme online a doud companii producitoare de echipamente
luminotehnice, alaturi de indrumarea cadrelor de specialitate din
domeniul arhitectural.

Atat cursul cat si atelierul de iluminat arhitectural asigura un nivel
de informatii de baza util, in vederea colaborarii cu specialisti dedicati
care profeseaza in segmentul de proiectare in iluminatarhitectural.

in cadrul Proiectului de lluminat Arhitectural, unde am asistat
alaturi de indrumatorul conf. dr. arh. Cristina Pana, lect. dr. arh. Rdzvan
Lacraru, asist. dr. arh.int. & scenograf Silvia lonescu si asist. dr. arh. Pietro
Dorissa, pe perioada de dezvoltare a lucrarii de cercetare, am observat
interesul acordat asupra acestui segment de cdtre studenti. Un numar
semnificativ de studenti, doreau informatii suplimentare si sesiuni de
exemplificare in cadrul Laboratorului de lluminat, ceea ce demonstreaza
faptul cd exista interes Tn aprofundarea solutiilor de iluminat
arhitectural.



Pentru a putea cuantifica interesul studentilor referitor la subiectul
[uminii Tn arhitecturd, am propus un chestionar, cu opt intrebdri, pe care
[-am distribuit atat unor studenti care au parcurs modulul de iluminat,
din cadrul anilor de studiu lll si 1V, catsi altora din aniinferiori, care nuau
primit aceste cunostinte inca.

Chestionarul a fost trimis catre un segment larg de studenti, nudoar
celor din cadrul Universitatii de Arhitecturd. Scopul a fost acela de a avea
o imagine de ansamblu asupra posibilului interes referitor la subiectul
analizat, precum si propunerea unui program de tip master in lluminat
Arhitectural, deschis catre oricine doreste sd se specializeze in acest
domeniu, daca suntindeplinite criteriile de compatibilitate academica.

Structura chestionarului este formata din intrebari tip grila, scara de
raportare, precum si raspuns liber, pentru a putea trage concluzii
concrete dar si pentru a surprinde posibile aspecte neprevazute.

Studentii au fost rugati sd rdspundd liber, la intrebarea privind
importanta luminii Tn spatiul arhitectural, pentru a putea intelege
perceptia lorasupra luminiiartificiale. Din analiza sondajului, se observa
faptul cd, studentii manifestd interes fatd de domeniul abordat, punand
un accent special pe starea si confortul emotional pe care le resimt in
raport cu lumina din spatiul ambiental.

In cadrul chestionarului, printre altele, s-a cerut studentilor sd
defineasca rolul luminii, raportandu-se la o scara de la1la10, ca fiind un
element functional respectiv, estetic. In acest context, 1 semnifici rolul
strict functionalal luminii, util in asigurarea nivelului de luminain spatiul
ambiental iar 10, reprezinta rolul strict estetic al acesteia, care
influenteazd latura emotional-esteticd a arhitecturii. S-a observat faptul
cd, in raspunsurile primite, predominda un segment mixt, orientat
preponderent cdtre rolul estetic. Acest lucru poate fi interpretat, in ceea
ce priveste posibila identitate a specialistului Tn iluminat, ca fiind una
mixta, cu pregdtire atatartisticd, cat si tehnica.

Intrebati daca considera util un spatiu fizic in care sd poatd
experimenta efectele luminii, studentii au raspuns in mod preponderent
pozitiv. De asemenea, au fost rugati sa motiveze optional rdspunsul. Se
observa totodatd, faptul ca la un numar insemnat de respondenti existd
interes pentru influenta esteticd si emotionald a luminii Tn spatiu
ambiental, acestia mentionand cd vorsd testeze lumina pentruaintelege
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impactul asupra ambientului si a diferitelor efecte decorative sau
estetice ale acesteia.

In final, studentii au fostintrebati dacd ar participa, in ipoteza in care
aravea disponibil un program de specializare, la un modul de tip master
in iluminat arhitectural. S-a constat faptul cd, un procent Thsemnat,
dintre cei intervievati, a rdspuns pozitiv la aceasta intrebare.

La ultima intrebare, Tn completarea celei anterioare, studentii au
fost rugati sd specifice ce anumei-arinteresa sd invete in cadrul unui curs
de specializare, prin exemplificarea a doua abilitdti/competente ce s-ar
dori a fi dobandite Tn momentul absolvirii unui asemenea modul.

Pentru a putea dezvolta partea care trateaza abordarea creativa,
efectul luminii asupra laturii emotionale si biologice Tn spatiul
arhitectural precum si pentrua depasi nivelul de proiectare a solutiilor de
iluminatde tip corecte, eficiente, dar strict tehnice, este propus un modul
de specializare care sa aprofundeze acest domeniu al proiectdrii n
spatiul arhitectural, pentru a putea crea pachetul unitar de senzatii si
emotii in spatiul ambiental construit.

6.2. Propunere structurd program de studiu
postuniversitar tip master

"Proiectarea Luminii in Spatiul Arhitectural /
Architectural Lighting Design”

(contributie in pedagogia iluminatului arhitectural)

Este propus un program de studiu postuniversitar de tip master
privind proiectarea luminii in spatiul arhitectural.

Programul de studiu vine in completarea cursului universitar si are
ca scop crearea unei specializari in domeniul Lighting Design.

Scopul acestui program este de a obtine un Lighting Designer care sa
stdpaneasca atat notiuni tehnice pentru a putea crea solutii de iluminat
holistice, dedicate spatiului arhitectural cat si benefice, din punct de
vedere artistic, pentru utilizatorul final.



La finalul programului, absolventul va avea un pachet complet de
cunostinte, atdt teoretice catsi practice pentru a putea realiza un proiect
unitar de iluminat arhitectural.

Pe parcursul acestui program, studentul va deprinde abilitdtile
necesare ca sa analizeze spatiul arhitectural din punct de vedere
luminotehnic, sd creeze un concept deiluminat, sd aleaga echipamentele
luminotehnice adecvate, s elaboreze proiectul, precum si sd comunice
cuechipele adiacente si beneficiarul.

Programul se adreseaza tuturor amatorilor, studenti sau
profesionisti cu licentd in domeniul arhitecturii, arhitecturii de interior,
design industrial, diverse discipline de inginerie, stiintd, artd sau teatru.

Conform paralelei facute anterior, intre programul de studiu, Tn
raport direct cu pachetul cultural specific nationalitatii, luand fin
considerare istoria culturald si trdirile interioare, specifice poporului
nostru, renumit pentru ingeniozitatea si sensibilitatea sa, se impune
implementarea unui program tehnic compatibil cu nivelul nativingenios
dar si creativ din punct de vedere senzorial care sd emotioneze latura
spirituala.

Structura programului este propusda pe module, pentru a furniza
informatia intr-un mod structurat si usor de asimilat, subiectele fiind
propuse in asa fel incat modulele sd interactioneze si sd asigure o
pregdtire liniard.
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Figura 73 —Schema disciplinelor de instruire propuse in cadrul masterului de iluminat
arhitectural

Fiind un program dedicat in principiu studentilor din cadrul
Facultdtii de Arhitecturd de Interior, care urmeaza cursul si atelierul de
iluminat din cadrul anului universitar Ill respectiv IV, insa deschis si
studentilor din alte institutii compatibile, impune crearea primului
modul in asa fel incat sa poata fi echivalat de catre studentii din institutie,
nsd disponibil si pentru cei din exterior.

Programul este impdrtitin 4 module:

o Albastru (Tehnic);

® Rosu (Aplicat);

o Verde (Sustenabilitate);

e Alb (Practic).
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Tabelul 12 - Propunere programa Master - lluminat Arhitectural

Modul

Curs

Subiect

1. TEORETIC

Notiuni de baza

Perceptia si  caracteristicile

[luminii

Lumina Tn arhitectura

2.APLICAT

Design de produs

Evolutia tehnologica

Echipamente luminoase

Forma luminii

Prototipuri

Dramaturgia
[uminii

Lumina ca
multisenzoriala

experienta

Scenografiainiluminat

Lumina RGB

Instalatii efemere

Metodologia
proiectului

Programe arhitecturale /
Aplicatii

Spatii comerciale, brouri,
rstaurant, aenajdri rezidentiale,
spatii industriale, artd si culturd,
educatie, hotel, centre medicale

Dezvoltarea conceptului

Studiu luminotehnicaplicat

Studiu de caz - proiect

Proiectare pe

Instrumente de reprezentare
grafica:
Rhino, Vray, Photoshop, After

calculator Effects, CAD, BIM, Dialux
Comunicare i prezentari
eficiente

Mock-up Simularea luminii

3. SUSTENABIL

Sustenabilitate

Eficientd Energeticd

Poluare luminoasa

Design centrat pe om
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Control in| DMX, DAL, comenzi de
iluminat iluminare

4. ACTIV Practic

Introducere n profesia
proiectdrii in iluminat

Activitati / Evenimente /
Prelegeri

Cele 4 module Thsumeazd 9 cursuri, cu un total de 23 de subiecte
dezvoltate sub indrumarea cadrelor specializate.

6.2.1. Modul Albastru (Notiuni de baza)

® Perceptia si caracteristicile luminii — Sunt prezentate notiuni de
baza, precum definitia luminii; efectul luminii din punct de
vedere biologic, vizual, emotional; parametrii precum fluxul
luminos, intensitatea, luminantd, iluminantd; caracteristici
precum redarea culorii, orbirea, temperatura de culoare;

e Lumina in arhitecturd — reprezinta un istoric in ceea ce priveste
utilizarea luminii naturale si artificiale in arhitectura.

6.2.2. Modul Rosu (Aplicat)

6.2.2.1.

Design de produs

Evolutia tehnologica — trateaza istoria aparatelor de iluminat,
evolutia surselor de lumina (Idmpi incandescente, halogen,
fluorescent, metal halide, LED), care erau avantajele/
dezavantajele siTn ce mod erau utilizate;

Echipamente luminoase —este prezentatd tipologia aparatului
de iluminat si modul de instalare, fix, incastrat, orientabil,
indirect sau cu grad ridicat de protectie;

Forma luminii — prezentarea principiilor de construire a unui
corp de iluminat si componentele sale, sursa de lumind,
alimentarea, elementele de racire etc.;

Prototipuri—este exercitiul din cadrul acestui modul, in care se
concretizeazd imaginatia si creativitatea studentului, prin
conceperea unui prototip functional.
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0.2.2.2.

£.2.2.3.

0.2.2.4.

Dramaturgia luminii

Lumina ca experientd senzoriald — prezintd modalitdti de
manipulare a spatiului prin modul in care sunt amplasate
luminile, precum si selectia aparatelor in consecinta.
Scenografiainiluminat—ierarhia luminilor, cuscopul obtinerii
efectelor de lumina care sa creeze un decor de efect.

Lumina RGB—sunt prezentate efectele luminii colorate asupra
spatiului precum si asupra utilizatorului, prin influentarea
stdrii emotionale.

Instalatii efemere — reprezintd exercitiul din cadrul acestui
modul, in care studentii trebuie sa realizeze o instalatie
|luminoasa temporara.

Metodologia proiectului

Programe arhitecturale / aplicatii — sunt prezentate studii de
caz pentru fiecare tip de program arhitectural, in cadrul caruia
sunt specificate principiile de proiectare corespunzitoare
pentru fiecare 1in parte si tipologia echipamentelor
luminotehnice.

Dezvoltarea conceptului — reprezintd un exercitiu concret in
cadrul cdruia studentii vor dezvolta un program de arhitecturd,
sub tndrumarea cadrului didactic.

Studiu luminotehnic — in cadrul aceluiasi exercitiu va fi creat
modelul luminotehnic pentru a verifica propunerea din cadrul
conceptului, ca nivel de luming;

Studiu de caz—reprezinta lucrarea de final de curs, in care este
predat exercitiul dezvoltatin cadrul cursului.

Proiectare pe calculator

Instrumente de reprezentare grafici — introducere fin
programele specifice reprezentarii grafice a unui proiect de
iluminatarhitectural.



£.2.2.5.

Comunicare si prezentari eficiente—introducere in strategia de
prezentare a proiectului, tinand cont de limbajul grafic,
compozitie, elemente utile pentru intelegerea proiectului de
catre beneficiar.

Mock-up

Simularea luminii - Etapa mock-up poate confirma conceptul
solutiei de iluminat, poate evidentia erori sau elemente ce nu au putut fi
luate in considerare Tn timpul proiectarii. Se vor face simuldri la scara 1:1
in cadrul Laboratorului de lluminat Arhitectural (LIA).

6.2.3. Modul Verde (Sustenabilitate)

£.2.3.1.

£.2.3.2.

£.2.3.3.

Sustenabilitate

Eficienta—Sunt prezentate strategii de proiectare pentru spatii
cu eficientd energeticd, compatibile cu programe de
certificare;

Design centrat pe om — sunt prezentate principii biologice, ce
influenteazd ritmul circadian si implicit sdndtatea;

Poluare luminoasa

Proiectarea solutiilor in raport cu mediul inconjurdtor — sunt
prezentati diversi factori care trebuie luati in considerare in
contextul iluminatului mediului inconjurdtor. Analiza
efectului luminii asupra ecosistemului, avind drept scop
protejarea acestuia.

Controliniluminat

Comenzi de iluminare — Sunt prezentate diferite sisteme de
control cu scopul de a prezenta posibilitatea credrii scenariilor
luminoase, pentru a obtine solutii flexibile de iluminat



6.2.4. Modulul Alb (Practic)

e Introducere in profesia proiectant in iluminat —in colaborare
cu diferite firme de lighting design sau companii de
specialitate. Studentul va fiinclus intr-o echipa de proiectare in
iluminat, pe o perioada definita. Pe perioada acestei colaborari
va avea ocazia de a lua contact cu specialisti din domeniu, va fi
inclus in proiecte reale si va lua contact cu clientii. in cadrul
acestei perioade de practica se vor aprofunda cunostintele
dobandite.

e Activitdti, evenimente, prelegeri — sunt organizate sesiuni cu
scop educativ, de tip prelegeri, vizionare de documentare,
invitati speciali.

6.3. Laborator delluminat Arhitectural

Lumina este un efect vizual, estetic si biologic, de aceea proiectarea
ei trebuie simtitd si testata, nu doar calculata.

In ideea de a veni in ajutor in procesul de educare si aprofundare a
studiului Tn ceea ce priveste proiectarea luminii arhitecturale, s-a propus
revitalizarea Laboratorului de lluminat, din cadrul Universitatii de
Arhitecturd si Urbanism, lon Mincu.

Tema reproiectdrii spatiului a fost conturata in functie de activitdtile
desfasurate la cursul si atelierul de iluminat, din cadrul programei
universitare, la care au fost propuse activitati suplimentare cu scopul de
a experimenta si educa in domeniul proiectdrii de iluminat arhitectural.
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Figura 74 —Plan cu evidentierea zonelor de lucru pentru categoriile de activitati in cadrul
laboratorului de iluminat

Amenajarea interioara este flexibild, asa cum este prezentatd
schema de functiuni din Figura 74. Functiunile propuse sunt mixte, drept
urmare solutia de iluminat trebuie sd asigure posibilitatea
implementarii oricdrui tip de scenariu, prin implicarea studentilor.
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Spatiul este configurat in asa fel incat sd permitd organizarea de
cursuri sau ateliere de iluminat, precum si activitati suplimentare menite
sa promoveze nisa de Lighting Design, precum sesiuni de vizionare
documentare despre iluminat arhitectural; sesiuni de discutii libere, Tn
cadrul cdrora vor fi invitati specialisti din domeniu cu scopul de a
raspunde curiozitatilor studentilor sau de a prezenta noi aborddriin ceea
ce priveste proiectarea solutiilor de iluminat. Un alt scenariu prevazut
este de a crea instalatii luminoase, demontabile, care pot fi expuse n
cadrul diferitelor evenimente dedicate segmentului de Design. De
asemenea poate fi un loc unde sa fie studiate efectele luminii iar, prin
intermediul experimentelor, pot fi obtinute forme si prototipuri noi,
expuse ulterior Tn cadrul facultatii.

Solutia de iluminat propusd este formata dintr-un sistemde tip sina,
care permite clipsarea proiectoarelor de lumina in orice punct. Sunt
prevdzute accesorii care sd permita cuplarea la alimentarea din sind,
pentru a putea ulterior suspenda diferite piese de iluminat, precum si
linii luminoase modulare, pentru orice fel de configuratie.

Proiectoarele sunt configurate diferit, o parte fiind actionate
normal, dintr-un intrerupdtor clasic montat pe perete, la intrare, in timp
ce altele, datorita controlului prin modul Bluetooth, pot fi reglate ca
intensitate luminoasd, din telecomanda sau telefon. Acest lucru a fost
prevazut pentru scenarii flexibile, pentru scene de lumind de intensitate
maxima, sau redusd, in functie de activitate. Sunt incluse si cateva
proiectoare cu temperatura diferita de culoare, pentru a putea observa,
n cadrul demonstratiilor, efectul luminos si cum influenteazd culoarea
[uminii, produsul sau elementele de design, pe care este proiectatd. Tot
in zona de testare regasim proiectoare identice ca temperaturd de
culoare si distributie luminoasd, insa cu indice diferit de redare, unul de
80 si celalalt de 90, si acestea, avand ca scop evidentierea diferentelor
modului de redare a texturilor materialelor sau a finisajelor utilizate in
amenajarile interioare.



Liniile luminoase sunt usor de relocat, alaturi de cateva module de
sind de 2m, fiind posibild o partiald reconfigurare a zonei centrale atat ca
aparate luminotehnice cat si in ceea ce priveste sina, elementul suport.
Acest lucru ofera posibilitatea detasarii lor de sistem, crearea uneiinsule
de luming, sau aplicarea lor pe alt suport, exemplificat in Figura 75, in
vederea credrii unei noi instalatii luminotehnice, spatiul transformandu-
se intr-un loc experimental.

Figura 75— Schitd concept cu exemplificarea utilizarii corpurilor de iluminat detasate din
solutia generald si montate pe structurd temporard

Spre deosebire de centrul flexibil al laboratorului, cu sine
demontabile, sinele laterale sunt fixe cu scop permanent pentru a crea si
de o parte si de cealaltd, doud zone de expunere, dar si pentru a asigura
nivelul de lumind necesar circulatiei, indiferent de scenariul zonei
centrale. Laboratorul fiind amplasat la subsol, pe peretele exterior cu
geamuri este propusa o zona de expunere de tip afis sau panouri, pentru
momentele de tip expozitie a proiectelor de iluminat sau concursurilor
de idei in proiectarea luminii arhitecturale cu diferite teme creative. Pe
peretele opus sunt create trei zone pentru experimentare, unde sunt
simulate incdperi de dimensiuni reduse, tip machete sau spatii in care
pot fi expuse diferite piese de studiu.
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Figura 76 —Schita concept cu exemplificarea zonei de expunere cu panouri si zona cu
alveole pentru experimente si lucru in echipd

Alveolele luminoase, reprezentate in Figura 76, sunt spatii propuse
lucrului Tn echipa. Sunt propuse trei spatii identice, compartimentate
printr-un sistem de panouri flexibile, pentru a oferi posibilitatea de
ajustare a alveolei. In functie de scenariul si tema experimentului, in
cadrul acestor trei spatii identice din punct de vedere al obiectelor si a
volumului alocat, se poate testa efectul luminii, Tn raport cu abordarea
fiecdrei echipe de a ilumina spatiul dat. lluminarea alveolelor poate fi
facuta, la alegere, fie cu sistemul de sine montat la nivelul plafonului fie
prin inserarea surselor independente, in functie de experiment sau
situatie.

In cadrul experimentelor cu lumind, avand baza teoreticd si
cunostintele de necesare, dobandite in cadrul cursului de iluminat,
studentii vor fi incurajati sd descopere moduri noi de a lumina obiectele
in functie de ce efecte obtin. In acelasi timp, folosind echipamentele
luminotehnice din laborator, vorintrain contact cu diferite piese tehnice,
intelegand mai bine mecanismele interne si procesul de creatie al unui
corp de iluminat. Astfel pot dobandi cunostinte tehnice la nivel de
produs, pe care sa le poatd pune in aplicare in cadrul atelierelor de
prototipuri, desenand si realizand machete functionale.
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Linia luminoasd amplasatd pe axul circulatiei dintre cele doua usi,
este atat un element estetic, dinamic dar, in acelasi timp, marcheaza
circulatia principald, impartind astfel laboratorul in doud zone, cea cu
alveole predefinite si de cealaltd parte spatiul flexibil pentru instalatii
luminoase si activitdti ce necesita circulatie de jur imprejur.

Zona indrumatorilor este formata din doua birouri flexibile, pentru
a permite relocarea lor Tn orice moment, inclusiv pentru scenariul in care,
cu ajutorul unui proiector, pot fi vizionate documentare, interviuri sau
orice alt fel de materiale video, cu scop educativ.

Spatiul trebuie sa fie flexibil, pentru a sustine si incuraja
creativitatea si pentru a starni curiozitatea, avand toate piesele la
indemand si gata de lucru. Activitatile propuse, de la experimente
luminotehnice, instalatii artistice temporare, vizionarea documentarelor
despecialitate sauinteractionarea cu proiectanti deiluminatartificial, au
ca scop introducerea arhitectului in lumina proiectoarelor, intr-un mod
practicsi educativ.

Spatiul oferd posibilitatea sustineri activitdtilor de tip alternativ, dar
si a cursurilor de iluminat din cadrul programei universitare, cu
posibilitatea exemplificarii informatiilor teoretice, precum si a
atelierelor practice, sau de tip master in iluminat arhitectural.



Figura 77 - Imagine din cadrul Laboratorului de Iluminat Arhitectural, UAUIM 2021

6.4. Concluzii

Structura programului este gandita in asa fel incat cursurile si
subiectele adiacente sa ofere continuitate in formarea specializatd pe
crearea conceptelor si a solutiilor de iluminatarhitectural.
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Subiectele sunt echilibrat organizate ca profil, Tnsd pastrand
procentul predominant creativ/artistic, prezentat in Figura 78, deoarece
se doreste obtinerea unui Lighting Designer creativ si orientat cdtre
abordarea holisticd a solutiilor de iluminat, care sa posede insd un limbaj
comun pentru a putea colabora cu specialitdtile conexe.

ARTISTIC MIX TEHNICE

Figura 78 - Grafic procent tehnic, artistic, mixt rezultat in urma cursurilor propuse pentru
programa masterului in iluminat arhitectural

Programul se incheie cu o lucrare de dizertatie, pe baza unui proiect
studiu de caz.

In cadrul proiectului, vor fi verificate cunostintele dobandite si a
gradului de Tnsusire a tehnicilor de proiectare in iluminatul arhitectural.
Totodat3, este verificatd capacitatea absolventului de a duce un proiect
de la faza de concept pand la detaliere, precum si imbinarea, in structura
acestuia, atat a elementelor artistice cat si a celor tehnice.
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CAPITOLUL 7

CONCLUZII

7.1.  Rezultate obtinute

7.1.1. Definirea relatiei dintre proiectarea spatiului
arhitectural si proiectarea solutiei de iluminat
arhitectural

Impactul luminii

Lumina influenteaza atat aspectul functional, cel biologic, cat si cel
emotional. Cei trei factori sunt esentiali in procesul de creatie al solutiei
de iluminat arhitectural, datoritd impactului asupra spatiului
arhitectural siimplicital utilizatorului.

Din punct de vedere functional, lumina ne ajuta sd vedem si sa
identificim spatiul si elementele din jurul nostru.

Din punctde vedere biologic, lumina ne ajutd sa ne reglam bioritmul
si tot procesul activ si de regenerare, aspect esential asupra starii de
sandtate.

Din punct de vedere emotional, prin lumina putem influenta
atmosfera din spatiul arhitectural, interior sau exterior, lucru ce
influenteazd starea de fericire, relaxare, anxietate sau starea de
sigurantd pe care o resimtim fntr-un anumit loc.

Lumina in spatiu

Activitatea omului a depins din totdeauna de lumina naturala, ceea
ce a facut ca spatiul in care a functionat sa fie in relatie directd cu aceasta.
Observam de asemenea, in cazul a doud zone geografice diferite,
caracteristici specifice, atat ca abordare arhitecturald cat si ca mod de



viatd in general. Si Tn acest caz, putem concluziona ca lumina este unul
dintre principalii factori de influentd.

De exemplu, observdm diferenta dintre lumina mediteraneeand si
cea nordicd, atat ca directie, intensitate sau perioadd de expunere. Acest
aspect, impune reguli diferite de utilizare, pentru exploatarea in mod
eficient a luminii naturale, atat din punct de vedere al aducerii acesteia
n spatiul interior, cat si de protectie impotriva excesului.

Din motive functionale de gestionare a luminii in raport cu spatiul
arhitectural, observam formarea anumitor caracteristici arhitecturale,
specifice zonelor geografice. Altfel spus, lumina, a condus la formarea de
stiluri arhitecturale bazate pe impactul acesteia asupra arhitecturii.

Acest mod al aborddrii luminii Tn spatiul arhitectural, este
exemplificat prin doud studii de caz: abordarea arhitectului Giuseppe
Terragni, in proiectul Casa del fascio, din Como, Italia respectiv, cea a
arhitectului Sigurd Lewerentz, in arhitectura bisericii Sfantul Petru, din
Klippan, Danemarca.

Luminain timp

Un alt aspect, studiat n lucrarea de fatd, este abordarea luminii in
timp, materializat printr-o analiza a evolutiei stilurilor arhitecturale in
timp. In urma acestei analize, se remarci faptul ci, odati cu evolutia
stilurilor, abordarea luminii in arhitectura, este de asemenea, diferita.

Se observa astfel vitrajele din stilul Clasic, cu scop functional, acela
de a permite luminii sa patrunda in spatiul interior apoi, transformarea
acestor vitraje din stilul Gotic care, duc lumina la nivel transcendental,
aceasta, fiind plina de mesaje si invataturi; ulterior simplificate ca, mai
tarziu, Tn stilul Renascentist, sd aiba doar rolul de a ne ajuta sd citim
spatiul, devenind, din nou, complexd si teatrald in stilul Baroc si
eliberindu-se complet de orice conotatie empiricd in perioada
Modernista.

Proiectarea luminii inspird volumetria, nivelul de detaliere sau
experienta emotionald din spatiul arhitectural, de-a lungul timpului
pand astdzi. Evolutia tehnologiei si a arhitecturi a condus la mutarea
activitatii de la exterior, in trecut, citre interior, in prezent, fapt care
impune un altaspect ce trebuie analizat. Acest aspect priveste abordarea
luminii artificiale in spatiul arhitectural al zilelor noastre.
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Luminain programele arhitecturale

in prezent, petrecem peste jumitate din timp in spatiul interior, loc
unde desfasuram atatactivitati de relaxare cat si lucrative.

Observam faptul cd relationarea utilizatorului cu spatiul
arhitectural, diferitd in functie de activitate, ceea ce conduce cdtre
concluzia ca fiecare functiune necesitd o anumita stare, ce poate fi
Tmbundtatitd prin intermediul luminii.

Spatiul comercial, de exemplu, reprezintd un loc unde clientul este
activ insd, in acelasi timp desfdsoard o activitate de relaxare, in timpul
sau liber. Observam o catalogare a spatiilor de magazine in functie de
tipologia clientului si nevoile specifice categoriei si gamei de produse
comercializate, drept urmare necesitd un scenariudiferitde iluminare de
la caz la caz, dedicat fiecdrei categorii de client tintd.

Spatiul de birouri este locul unde trebuie sa fim productivi Tnsd,
angajatul nu trebuie exploatat pand la epuizare, ceea ce impune crearea
unui mediu de lucru sdnatos, realizat prin implementarea unei solutii de
iluminat dinamicsi eficient din punct de vedere biologic.

Spatiul medical este un mediu Tn care regulile stricte din punct de
vedere al desfasurarii optime a procedurilor medicale, trebuie riguros
respectate. In acelasi timp Tnsd, confortul pacientilor si implicit al
cadrelor medicale nu trebuie omis, iar scenariile luminoase trebuie sa
asigure atat mediul de lucru, dar si mediul relaxant care favorizeaza
starea de bine a utilizatorilor.

Spatiul cultural este locul unde iluminatul functional se intalneste
cu cel emotional, intr-o forma flexibila si reconfigurabila. Traseul artistic
si parcursul emotional sunt ghidate si induse cu ajutorul luminii, fard a
compromite rigurozitatea in ce priveste prezervarea operelor de artd.

Spatiul rezidential este domeniul unde regulile nu se mai aplicd,
beneficiarul fiind singurul utilizator, ale carui nevoi suntsingurele criterii
pe baza cdrora sunt configurate scenariile luminoase.

Astazi, functiondm diferit, avem spatii dedicate fiecdrei activitati
dar, functiondm predominant in spatiul interior. Proiectarea spatiului
arhitectural influenteaza starea utilizatorului pe o perioadd lunga de
timp, pe planuri diferite de la cel fizic, functional, pana la cel biologic si
emotional.
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Proiectarea solutiei de iluminattrebuie sd tina contde o multitudine
de criterii precum, functiunea arhitecturald, dimensiunea spatiului,
finisajele acestuia, tipologia clientului, estetica si viziunea arhitecturala,
parcursul arhitectural, ierarhia efectelor luminoase pentru evidentierea
diferitelor planuri de actiune si implicit selectia echipamentelor
luminotehnice in consecintd, precum si imaginea vizuald si emotia
utilizatorului Tn contact cu spatiul arhitectural.

7.1.2. Definirea identitatii proiectantului de iluminat
arhitectural

Statut profesional

in urma studiului realizat asupra segmentului de iluminat
arhitectural pe plan european, s-a putut identifica tipul de proiecte care
implica o atentie deosebitd a proiectarii luminii arhitecturale, precum si
identitatea profesionala a specialistilor care dezvolta solutiile
luminotehnice.

Pregatire profesionala

Ulterior, in urma analizei asupra modalitdtilor de formare
practicate, universitare, postuniversitare sau alternative, sia influenteiin
ceea ce priveste educarea maselor, au rezultat cateva elemente utile in
definirea formei de pregatire si specializare a proiectantului de iluminat.

Privirea de ansamblu asupra programelor universitare in ceea ce
priveste cursurile si atelierele sau laboratoarele de proiectare in iluminat
arhitectural, atat pe plan local cat si international, precum si
complexitatea domeniului in sine, demonstreaza faptul cd este necesara
crearea unui program de studiu avansat in cadrul unei structuri cu profil
creativ sianume, in Facultatea de Arhitecturd de Interior.

Analizand stadiul actual al segmentului de proiectare Tn iluminat si
aformelorde pregatire profesionala intalnite pe plan local, este necesara
integrarea unui modul de studiu de tip master, in cadrul Universitatii de
Arhitecturd si Urbanism, sectia de Proiectare de Interior si Design.
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7.2. Contributie personala

7.2.1. Analiza aplicatiilor arhitecturale prin intermediul
studiilor de caz

Pe parcursul celor peste zece ani de activitate profesionald, am fost
implicatd in numeroase proiecte de amenajdri interioare.

Uneledintre aceste proiecte, au fost prezentate in lucrarea de fata ca
si studii de caz.

Implicarea mea in cadrul acestor proiecte, a fost in calitate Lighting
Designer fapt care md indreptdteste sa afirm cad am acumulat deja
experientd in domeniul iluminatului arhitectural.

Scopul acestor analize punctuale pe diferite aplicatii, este acelade a
demonstra complexitatea domeniului, modalitatea diferitd de abordare
a luminii si, nu in ultimul rand, importanta rolului de arhitectului de
interior Tn interpretarea tuturor factorilor care contribuie la proiectarea
solutiei de iluminat.

7.2.2. Revitalizarea laboratorului deiluminat arhitectural

In vederea implementarii modului Master in lluminat Arhitectural,
a fost propusa revitalizarea Laboratorului de [luminat Arhitectural.

Proiectul de revitalizare a propus inlocuirea tuturor echipamentelor
luminotehnice cu aparate de ultimd generatie, dispuse in mod flexibil,
pentru a putea fi usor de reconfigurat in functie de tipul de experimente
desfdsurate, sau diferitelor scenarii de tip expozitional, toate activitatile
avand rol experimental cu scop educativ si de promovare a segmentului
de iluminatarhitectural.

Proiectul a fost pus in practicd si materializat, sub indrumarea
doamnei conf. dr. arh. Cristina Pand, indrumdtorul cursului si al
atelierului de lluminat Arhitectural.



7.2.3. Propunerea unui program de specializare de tip
master in iluminat arhitectural, cu scopul de a crea
o noua specializarein Departamentul de Proiectare
deInterior si Design

Modulul de studiu este propus ca o completare a cursului si a
atelierului de lluminat Arhitectural, existent in programa universitara.
Necesitatea aprofunddrii cunostintelor, printr-un program de tip master
este motivatd de cantitatea mare de informatii ce urmeazd sa fie
asimilata.

Aspectele tehnice ale echipamentelor luminoase, aflate intr-o
continud diversificare si evolutie tehnologicd precum, si ale efectelor
luminii privind, atat aspectul vizual arhitectural cat, si impactul asupra
starii emotionale a utilizatorului necesita timp pentru experimentare si
aprofundare, in scopul imbunatdtirii calitatii spatiului arhitectural.

7.3. Perspective de dezvoltare

in concordanti cu stadiul actual si tendintele evolutiei proiectirii
iluminatului arhitectural pe plan international, asa cum s-a ardtat in
cadrul lucrdrii de fata, apare ca fireascd propunerea unei nise separate de
studiu in cadrul Departamentului de Proiectare Interior si Design.

Universitatea de
Arhitecturd si Urbanism .
Llon Mincu” - Bucuresti Cautd

Prima pagind — Facultat > Facultatea de Arhitectura de Interior

Facultatea de Arhitectura de Interior

° Arhitectura de interior Design de produs Mobilier si amenajari interioare lluminat Arhitectural

Figura 79 — Prezentarea segmentului independent propus pentru nisa Iluminat
Arhitectural
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Subiectul tezei poate reprezenta un argument concret, in vederea
promovarii unui segment independent, in cadrul specializarilor din
Departamentul de Proiectare de Interior si Design.

Complexitatea segmentului de iluminat arhitectural, precum si
timpul necesar aprofundarii tuturor cunostintelor acestora, alaturi de
influenta doveditd a efectului luminii asupra utilizatorului pot fi
considerate argumente solide in sustinerea formarii unui compartiment
de sine statdtor, in cadrul oricarei institutii de profil.
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Capitolul 1

Figural

Figura?2

Figura 3

Figura4

Institutia de formare a arhitectului si structurile adiacente
de specializare.

Sursd proprie

Pozitionarea segmentului de proiectare in iluminat.
Proiectarea in iluminat se situeazd la intersectia dintre
proiectarea tehnica si cea artisticd.

Sursd proprie

Influenta luminii si efectele acesteia.

Identificarea relatiei dintre efectele luminii asupra
utilizatorului, relatia dintre lumina si spatiul arhitectural,
luminasi proiectantin functie de formarea sa profesionala.

Sursd proprie
Modalitatea abordarii studiului luminii.
Studiul luminii din punct de vedere al impactului asupra

omului, al formarii profesionale a acestuia, istoric, si al
ramificatiilor adiacente.

Sursd proprie

Capitolul 2

Figurab

Giuseppe Terragni, Casa del fascio, Como.
Studiu volumetric al efectelor luminoase provocate de
lumina naturald in combinatia gol / plin.

https://www.archdaily.com/312877/ad-classics-casa-del-fascio-
giuseppe-terragni



Figura 6

Figura/

Figura 8

Figura9

Figura 10

Biserica Sfantul Petru, arh. Sigurd Lewerentz, Klippan,
Danemarca, FotografJohan Dehlin.

Studiu al efectelor luminoase, ca urmare a proiectiei luminii
naturale nordice, prin ferestrele strategicamplasate.

https://www.e-architect.com/architects/sigurd-lewerentz

Biserica Sfantul Petru, arh. Sigurd Lewerentz, Klippan,
Danemarca

Studiu de lumind, accentuarea unghiului aproape paralel
cu linia orizontului, evidentiat de lungimea umbrelor.

https://eprints.whiterose.ac.uk/603/1/

Agora, Atena, inceputul secoluluial IV-lea BC.

Studiu de volumetrie raportat la lumina naturald si
necesitatea credrii zonelor de umbrd pentru protectie.

https://www.estudoprevio.net/flavio-barbini-the-agora-and-
the-forum

Evolutia planimetriei templului grecesc.
Unde se observa reducerea dimensiunilor volumetriei,
rezultand spatii mai usor de iluminat.

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Greek_temples.svg

Pantheon - umbra inversatd.

Efect provocat de lumina reflectatd, datoritd finisajelor
pardoselii si a unghiului luminii naturale ce patrunde prin
golul din calota

Elisa Valero Ramos, Light in Architecture — The intangible
Material, RIBA Publishing, p75
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Figurall

Figura12

Figura13

Figural4

Figura1b

Figura1o

Pantheon —reflexie lumina.

http://architecturerevived.com/the-pantheon-romes-
architecture-of-the-
cosmos/?fbclid=IwAR3HDémLL5ahctn3cflApeZ3DXcnPxnWl4
0-9hSyXnyMIhHOFVy9_-lonvs

Domul din Milano, fragment de vitraliu.
In care sunt redate scene biblice, demonstrand importanta
culturald a vitrajelor siimplicit a luminii, in perioada gotica.

https://artslife.com/2013/01/08/le-vetrate-illuminate-del-
duomo-di-milano-tutte-le-foto/

Buna Vestire, Fra Angelico, 1428.
Efectul luminii asupra spatiului arhitectural, redarea
spatialitdtii si a efectului tridimensional.

https://www.wikiart.org/en/fra-angelico/annunciation-1432

Extazul Sfintei Tereza, Gian Lorenzo Bernini, San
Francesco a Ripa, Roma, 1674.
Exemplu de manipulare a luminii naturale pentru
amplificarea efectului dramatic.

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Giovanni_Lorenzo_B
ernini_-_Blessed_Ludovica_Albertoni.jpg

Institutul Indian de Management, foto Alessandro Vassella
1978.

https://www.archdaily.com/362554/light-matters-louis-kahn-
and-the-power-of-shadow

Capela Notre Dame du Haut, Ronchamp, Franta.

https://www.archdaily.com/597598/light-matters-le-
corbusier-and-the-trinity-of-light
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Figural/

Figura18

Figural19

Biserica Saint-Marie de la Tourette, Franta.
https://www.archdaily.com/597598/light-matters-le-
corbusier-and-the-trinity-of-light

Biserica Saint-Pierre din Firminy, Franta.

https://www.archdaily.com/108054/ad-classics-church-at-
firminy-le-corbusier/5037dcd728baod599b000039-ad-
classics-church-at-firminy-le-corbusier-photo?next_project=no

Biserica Saint-Pierre din Firminy, Franta.

https://www.archdaily.com/597598/light-matters-le-
corbusier-and-the-trinity-of-light

Capitolul 3

Figura 20 Scenarii luminoase, Target group-lighting of shop and retail

Figura 21

areas.

Simulare luminoasa Tn care variaza parametrii precum
temperatura de culoare, intensitate luminoasd, distributie
luminoasa si contrast.

Nicola Schweitzer, Limbic® Lighting — target group-lighting of
shop and retail areas, Gruppe Nymphenburg Consult AG,
Munhen, Germania

Profil client, Limbic lighting, Target group-lighting of shop
and retail areas.

Sunt prezentate cele sapte trdsdturi incadrate care pot fi
Tmpdrtite in trei tipologii de clienti, pe baza caruia au fost
dezvoltate trei scenarii luminoase la care subiectii au
raspuns pozitiv, in functie de categorie.

Nicola Schweitzer, Limbic® Lighting — target group-lighting of

shop and retail areas, Gruppe Nymphenburg Consult AG,
Munhen, Germania
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Figura 22

Figura 23

Figura 24

Figura 25

Figura 26

Figura 27

Figura 28

Figura 29

Implementarea scenariului luminos raportat la tipologia
clientului apartenent grupului dominant.

Sursd proprie

Schitd - Zona principala de interes.

Marcarea stratului predominant si principal de lumina.
Sursd proprie

Schitd - Zone secundare de interes.

Marcarea straturilor de luminad secundara.

Sursd proprie

Studiu luminotehnic, scenarii de lumina.

Sursd proprie

Implementarea scenariului luminos raportat la tipologia
clientului apartenent grupului dominant.

Sursd proprie

Prezentarea zonelor secundare de interes, a circulatiei si a
zonei de discutii.

Sursd proprie

Orbire directa si orbire indirecta.

Exemplu scenarii de iluminare cu efect negativ de orbire.
Zumtobel Lighting GmbH, The Lighting Handbook, p14
Amenajare spatiu de birouri.

Studiu de cazin proiectarea luminii arhitecturale in spatiile
de birouri.

Sursd proprie



Figura 30

Figura 31

Figura 32

Figura 33

Figura 34

Figura 35

Figura 36

Schita zonificare, plan iluminat.

Sursd proprie

Studiu luminotehnic in spatiul de lucru in plan deschis, in
raport cu spatiul de socializare

Sursd proprie

Zond birouri.
Sursd proprie
Modul de grupare a corpurilor de iluminat.

Marcarea scenariului luminos si a grupurilor de control, in
functie de zone si specificatii.

Sursd proprie

Studiu luminotehnic, sala de conferinte.

Studiu luminotehnicin Sala de Conferinta.

Sursd proprie

Schitd salon pacient, scenariu vizitd medicala.
Exemplificarea configuratiei din punct de vedere

intensitate luminoasa per corp, intr-un scenariu de
aprindere predefinit.

Sursd proprie
Schita salon pacient, scenariu privat.
Exemplificarea configuratiei din punct de vedere

intensitate luminoasa per corp, intr-un scenariu de
aprindere predefinit.

Sursd proprie



Figura 37/

Figura 38

Figura 39

Figura 40

Figura 41

Figura 42

Figura 43

Figura 44

Schitd flux circulatie si zonificare, sala de mese.
Corelarea echipamentelor luminotehnice si a efectului
vizual oferit, in raport cu reflexul involuntar de orientare.

Sursd proprie
Schitd mobilier suprapus pe studiu luminotehnic,
sala de mese.

Sursd proprie

Fotografie santier, sala de mese.

Sursd proprie

Schita amplasare corpuri de iluminat - plan circulatie.
Sursd proprie

Schitd amplasare corpuri de iluminat - plan expozitie.
Sursa proprie

Schita amplasare corpuri de iluminat - plan belvedere.
Sursd proprie

Studiu luminotehnic - structura metalica,
circulatie scard, lumind de orientare si ambiantd.
Sursd proprie

Schitd amplasare corpuri de iluminat in zona de
expozitie.

Sursa proprie
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Figura 45

Figura 46

Figura 47/

Figura 48

Figura 49

Figura 50

Figura 51

Figura b2

Schita scenariu relaxare, configuratie in plan cu simulare
3D.

Sursd proprie

Schita scenariu gatit, configuratie in plan cu simulare 3D.
Sursa proprie

Schitd scenariu luat masa, configuratie in plan cu
simulare 3D.

Sursd proprie

Schita scenariu circulatie in dormitor, configuratie in
plan cusimulare 3D.

Sursd proprie

Schitd scenariu odihna, configuratie in plan cu
simulare 3D.

Sursd proprie

Schitd birou, scenariuiluminat general, configuratiein plan
cusimulare 3D.

Sursd proprie

Schita birou, scenariu de citit/lucru, configuratie in plan cu
simulare 3D.

Sursd proprie

Schitd baie matrimoniald, iluminat oglindd, configuratie in
plan cusimulare3D.

Sursd proprie



Figura53

Schitd zone protectie la umiditate.
In vederea selectiei corpului potrivit din punct de vedere al
gradului de protectie la umiditate.

www.licht.de

Figura b4 Protectie IP.
Definirea fiecarui indice si explicitarea acestuia.
https://webled.ro/wp-content/uploads/2019/10/tabel-ip-
refacut.jpg

Figura 55 Schitd baie matrimoniald, iluminat cabind de dus, configuratie
n plan cusimulare 3D.
Sursd proprie

Figura56 Schita iluminat, hol etaj, configuratie in plan cu
simulare 3D.
Sursa proprie

Figura5/ Schitd iluminat, scara etaj, configuratie Tn plan cu
simulare 3D.
Sursd proprie

Capitolul 4

Figura 58 Grafic proiecte promovate, in functie de domeniul

de utilizare.
Conform studiului realizat pe baza a 50 de articole despre
proiecte de iluminat din Europa, din revista ARC.

Sursd proprie
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https://webled.ro/wp-content/uploads/2019/10/tabel-ip-refacut.jpg
https://webled.ro/wp-content/uploads/2019/10/tabel-ip-refacut.jpg

Figura 59

Figura 60

Figurad o1

Figura 62

Figura o3

Grafic proiecte promovate, in functie de domeniul
de utilizare.

Conform studiului realizat pe baza a 50 de articole despre
proiecte de iluminat din Europa, din revista LUCE.

Sursd proprie

Grafic aplicatii ale iluminatului arhitectural,
promovate in U.E.

Conform studiului realizat pe baza a 50 de articole despre
proiecte de iluminat din Europa, din revista ARC.

Sursd proprie

Grafic aplicatii ale iluminatului arhitectural,
promovate in U.E.

Conform studiului realizat pe baza a 50 de articole despre
proiecte de iluminat din Europa, din revista LUCE.

Sursd proprie

Grafic rdspandire proiecte de iluminat arhitectural pe plan
european.

Conform studiului realizat pe baza a 50 de articole
despre proiecte de iluminat din Europa, din revistele
ARC si LUCE.

Sursd proprie
Grafic domenii predominante al aplicatiilor in
luminotehnica pe plan european.

Conform studiului realizat pe baza a 50 de articole despre
proiecte deiluminatdin Europa, din revistele ARCsi LUCE.

Sursd proprie
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Figura 64

Distributia nationalitatii specialistilor in iluminat
arhitectural pe plan european.

Conform studiului realizat pe baza a 50 de articole despre
proiecte deiluminatdin Europa, din revistele ARCsi LUCE.

Sursd proprie

Capitolul 5

Figura 65 Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din
cadrul programului de master Lumina si lluminat,
Academia UCL, Marea Britanie.
Sursd proprie

Figura 66 Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din
cadrul programului de master lluminat Arhitectural,
Hochschule WISMAR, Germania.
Sursd proprie

Figura©/ Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din
cadrul programului de master Proiectare in lluminat si
Tehnologie, POLI Design, Milano, Italia.
Sursd proprie

Figura 68 Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din
cadrul programului de master Proiectarea in lluminat
Arhitectural, KTH, Suedia.
Sursd proprie

Figura 69 Grafic procent stil tehnic, artistic sau mixt, al cursurilor din

cadrul programului de master Proiectare in lluminat,
Istituto Europeo di Design, Madrid, Spania.

Sursd proprie
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Figura 70

Analiza de ansamblu a cursurilor de tip master si procentul
specific fiecarui program, tehnic, artistic sau mixt.

Sursd proprie

Capitolul 6

Figura/1 Analiza structurii si tipologiei de informatii din cadrul
cursului de Iluminat Arhitectural, din programa
universitard a Facultdtii de Arhitectura de Interior,
UAUIM.
Sursd proprie

Figura /72 Analiza structurii si abordarea atelierului de iluminat
arhitectural din programa universitard a Facultdtii de
Arhitecturd de Interior, UAUIM.
Sursd proprie

Figura /3 Schema disciplinelor de instruire propuse Tn cadrul
masterului de iluminat arhitectural.
Sursd proprie

Figura 74 Plan cuevidentierea zonelor de lucru pentru categoriile
de activitdti in cadrul laboratorului de iluminat.
Sursd proprie

Figura /5 Schita concept cu exemplificarea utilizarii corpurilor de

iluminat detasate din solutia generald si montate pe
structurd temporara.

Sursd proprie
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Figura76

Figura/7/

Figura7’/8

Schitd concept cu exemplificarea zonei de expunere cu
panouri si zona cu alveole pentru experimente si lucru in
echipa.

Sursd proprie

Imagine din cadrul Laboratorului de lluminat Arhitectural,
UAUIM 2021.

Sursd proprie

Grafic procent tehnic, artisticc mixt rezultat in urma

cursurilor propuse pentru programa masterului in iluminat
arhitectural.

Sursd proprie

Capitolul 7

Figura7’79

Prezentarea segmentului independent propus
pentru nisa [luminat Arhitectural.

Sursd proprie
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INDEX TABELE

Capitolul 3

Tabelul 1

Tabelul 2

Tabelul 3

Tabelul 4

Tabelul 5

Tabelul 6

Scenariu de utilizare si media nivelului luminos,
Sursd proprie

Indice de redare a culorilor in functie de tipul sursei.
https://en.wikipedia.org/wiki/Color_rendering_index

Nivel iluminare in spatiul de birouri
Sursd proprie

Nivel iluminare in salon pacient, Centru de batrani
Sursd proprie

Nivel iluminare zone circulatie si spatiu expozitional,
monument arhitectural
Sursd proprie

Nivel iluminare zone de circulatie si camere,

Rezidential
Sursd proprie
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Capitolul 5

Tapbelul 7 Programa de studiu Master - Lumina si lluminat,
Academia UCL, Marea Britanie.
https://www.ucl.ac.uk/prospective-students/graduate/taught-
degrees/light-and-lighting-msc

Tabelul8 Programa de studiu Master - lluminat
Arhitectural, Hochschule WISMAR, Germania.
https://fg.hs-wismar.de/storages/hs-
wismar/_FG/Studiengaenge/Architectural_Lighting_Design/FA
Q_MA_ALD.pdf

Tabelul 9  Programa de studiu Master - Proiectare in lluminat si
Tehnologie, POLI Design, Milano, Italia.
https:/fwww.polidesign.net/wp-content/uploads/2021/01/prospetto-
corso-15-edizione_o.pdf

Tabelul10 Programa de studiu Master - Proiectarea fin
[luminat Arhitectural, KTH, Suedia.
https://www.kth.sefen/studies/master/architectural-lighting-
design?utm_source=Keystone&utm_campaign=Keystone&utm
_medium=ReadMoreSchoolWebsiteCTA

Tabelul1l  Programade studiu Master - Proiectare in Iluminat, Istituto
Europeo di Design, Madrid, Spania.
https://media.ied.it/documents/IED-
Madrid_M%C3%A1ster_Dise%C3%B10_lluminaci%C3%B3n
_esp_EDU.pdf

Capitolul 6

Tabelul12  Propunere programa Master - luminat Arhitectural.

Sursd proprie
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INDEX TERMENI

Analizatorul
vizual

CRI
Distributie
luminoasa
Downlight
EAV

Echipamente
luminoase

Ganglioni
fotosensitivi

HUB

Aparat al organismului animal (format dintr-un
organ de simt, din nervi si din celule ale creierului)
care culege, transmite, analizeazd si sintetizeaza
senzatiile.

https://dexonline.ro/definitie/analizator
Indice de Redare a culorii (Color Rendering Index)

Modelul de lumina proiectat de un corp de iluminat
dispersat pe o suprafata.

Aparatde iluminat cu distributie luminoasd directa,
montatincastrat

Nivelul de iluminare reprezintd fluxul luminos care
ajunge pe suprafata iluminata.

Sursa: The Lighting Handbook, Zumtobel Lighting GmbH, 2017
Aparate de iluminat.

Sursa: Cristina Pand, lluminat Artificial — Teorie si Aspecte de
proiectare, Editura Universitard lon Mincu, 2007

Celule care raspund la lumind prin depolarizarea si
cresterea ratei cu care declanseazd impulsurile

nervoase.

Un spatiu de lucru care promoveazd inovarea,
colaborarea sisocializarea
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lluminanta

Lighting
Designer

Luminanta

Melatonina

Mock-up

RGB

Ritm
Circadian

Protectie IP (Ingres Protection), rezistentd la
pdtrunderea corpurilor strdine si a lichidelor

The Lighting Handbood, Zumtobel Lighting GmbH,
2017

Media dintre fluxul luminos proiectat pe o suprafatd,
mdsuratin lucsi
The Lighting Handbood, Zumtobel Lighting GmbH,

2017

Proiectant sau specialist in iluminat

Stralucire - raportul dintre intensitatea luminoasa a
unei surse de lumina si proiectia ariei sursei pe plan.

The Lighting Handbood, Zumtobel Lighting GmbH,
2017

Hormon secretat de glanda pineald inruditd cu
serotonina, care actioneazd asupra melanocitelor

https://dexonline.ro/definitie/melatonin%C4%83
Model sau replica la scara realad

Model aditiv de culoare, rosu, verde, albastru
(Red, Green, Blue)

Cristina Pand, lluminat Artificial — Teorie si Aspecte de
proiectare, Editura Universitard lon Mincu, 2007

Ritm biologicintern pe o duratd de aproximativ 24
de ore al unui organism.
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Spectrul
luminii

Temperatura
de culoare

UGR

https://ro.wikipedia.org/wiki/Ritm_circadian

Diagramad care infatiseazd diferitele frecvente si
forme ale undelor luminii.

Temperatura la care trebuie Tncalzit corpul negru
(radiatorul Planckian) ca se prezinte o radiatie de
aceeasi culoare ca a stimulului de culoare dat

Cristina Pand, lluminat Artificial — Teorie si Aspecte de
proiectare, Editura Universitari lon Mincu, 2007.

Evaluare Unificata a Stralucirii
(Unified Glare Rating)

The Lighting Handbood, Zumtobel Lighting GmbH, 2017
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ANEXA

Sondaj referitor lapropunerea de creare a
unui Modul Master inlluminat Arhitectural

Sondajul este compus din opt intrebari;

La acesta au participat 28 de respondenti, atat din cadrul
Universitdtii de Arhitectura lon Mincu Bucuresti, cat si de la alte
unitati de invatamant universitar..

Sondajul a fost realizat prin intermediul Platformei Online Google.
https://docs.google.com/forms/

1. Sunteti studentin cadrul Universitatii de
Arhitectura?

28 responses
; — o
Hu . 3{10.7%)

o 5 10 15 20 25


https://docs.google.com/forms/

2. Inceande studiuurmeazéa safitiin anul universitar
2022 -20237

28 responses

® An1
@ &n2
@ An3
® 4
@® 205
@ Ané

3. Lumina este un element functional sau estetic?

Pe oscara dela1la10, precizati rolul luminii functional/estetic

(unde, pentru 7, lumina are un rol strict functional iar, pentru 70,
strict estetic);

Rol functional — asigura nivelul de lumind in spatiu, sigurantd si
permite desfasurarea activitatilor;

Rol estetic — influenteaza starea emotionala si latura esteticd a
spatiului arhitectural.

28 responses

8

5 [1?|.9%J

4(143%) 4(14.3%)

136%) 1(36%)



4. Dinpunctuldumneavoastradevedere, luminaeste
importantain spatiul arhitectural pentru céa:

28 responses

Ajuta atat |a trezirea unor sentimente specifice beneficiarului cat si la utilitate

li acorda stropul ultim necesar insufletirii spatiului

Este sugerat pentru controlul ochilor in cazul de fericire al pericolelor si a daunei

pentru ca lumina poate pune totul in valoare, in afara de rolul sau functional

Reusim sa distingem lucrurile, sa credm o ambianta

In factor important al atmosferei spatiului

Da

Asigura confort vizual pe timp de noapte si poate pune in evidenta diferite elemente dintr-un spatiu.

Mu trebuie sa iti cboseasca ochii, punere in evidenta unsle obiecte/spatii, ce se transmite,

Scoate in evidenta spatiul arhitectural

Scoate in evidenta obisctels si camera, punand accente acolo unde este nevoie in diverse parti ale zilei,
creand un centrol superior asupra esteticului camerei.

il articuleaza
Da tonul atmosferei, poate manipula cum se simte persoana prezenta
Pune in evidenta anumite elemente si influenteaza perceptia pe care o am asupra unei cladiri.

Pentru ca lumina scoate in evidenta ambientul unui spatiu fie el interior sau exterior. Si f&rd lumina nu ne-
am putea desfasura activitatile in viata de zi cu ei, fiind o importanta functionala.

Lumina este importanta din mai multe motive. Creeaza o sensibilitate spatiului, se creeaza diverse
scenarii in perceptia obiectelor, se creeazd atmosfere diverse.



poate exprima dorinta creatorului acelei camere, mai exact este pusa ” in lumina" emotia si caldura care
vrea sa fie generata in incapere

Mentine contactul omului cu mediul inconjurator
Foarte importanta

Interiorul face contact cu exteriorul

Ofera forma incdperii

Este un element esential de perceptie a spatiului

Poate influenta cum ma simt. Poate face activittile usoare sau dificile (de ex daca vreau sa cos seara si
nu am lumina buné e teribil). Am observat ca o lumina buna intr-un spatiu il poate transforma intr-o
experienta vs a pune doar o lumina in centrul unei camere. Orice oras cu lumina buna oferd sigurant3, dar
si 0 anumita estetica vs un oras prost luminat si fara fatade luminate.

Lumina este culoarea unei monotonii abisale

Pune in evidenta detaliile arhitecturale influenteaza estetica cladirii

Lumina este importanta in spatiul arhitectural pentru ca poate schimba complet perceptia unui spatiu
Defineste volumele

Din punctul meu de vedere lumina, atat naturala cét si artificiala, este importanta in spatiul arhitectural
pentru ca poate creste calitatea acestui spatiy, in mai multe feluri, depinzdnd de modul in care este
folositd sau aplicata.

5. Gasiti util un spatiu in care sa puteti experimenta
lumina si testa corpuri de iluminat?

28 responses

Da, ma ajuta sa infeleg mai bine

efectul luminii in mod real Bl
Mu, & suficient sa lucrez pe.
calculator, testand efectul luminii —2{7.1%)
in simulari
0 10 20 30



6. De ce este important pentru dumneavoastra sa
puteti testa, in mod practic, lumina?

25 responses

Se pot apecia mai bine texturile sub diferite tonalitati luminoase

Pot obtine un efect de lumini personalizat

E important sa racordezi usor spatiile interioare cat si exterioare

pentru a-i putea chserva efectul

Pentru a intelege mai bine Senzatiile realizate de lumina , pentru a intelege spatiul
Pentru a intelege mai bine integrarea in spatiu

Pentru starea mea de spirit, pentru inspiratie, pentru tot ce tine de partea de creatie
Pentru a-mi da seama de confortul vizual si estetic atribuit spatiului.

Pentru ca in realitate poate fi diferit fatd de o randare. Un lucru e sa experimentezi si sa traiesti acea
situatie, si una doar sa fie un desen pe calculator

Ma ajuta sa inteleg mai bine spatiul arhitectural
Ca 38 pot face poze mal frumoase
Pentru a intelege si a simti.

Pentru mine digital nu reprezinta realitatea, iar cand testez practic pot sa explorez efectul direct pe mine si
pe cei din jur

Pentru a putea proiecta cat mai corect un sistem de iluminat.

intelegi si percepi diferit senzatiile cand le experimentezi in real world.



Pentru a intelege mai bine efectele luminii si pentru a vedea exact intensitatea si gradul de caldura, in plus
se poate observa si cum se imbina corpul de iluminat cu celelalte obiecte din camera in functie de lumina
pe care o ofera

Consider ca simularile de calculator nu te pot ajuta sa intelegi cu adevarat unghiul luminii formarea
umbrelor. Mai mult, doar utilizarea simularilor pe calculator poate atrofia amumite cunostiinte, decarece
nu e un adevarat experiment in care sa-ti amintesti fiecare pas necesar realizarii unei iluminari (fiecare
iluminare mai putin reusita sau mai reusita)

Sa vad cum imi cade lumina si umbrele pe obiecte, care este intensitatea ei.. Am nevoie de o lumina calda,
neutra, rece?!

Ma ajuta sa invat cum sa scot in evidentd un spatiu
Pentru a intelege intr-un mod cat mai practic importanta si posibilititile acesteia

Chiar daca se poate testa si pe calculator, e altfel sa fii immersed in spatiu si sa experimentezi cum te
influenteaza direct atmosfera unui spatiu.

Este important sa avem notiuni practice in folosirea luminii pentru a intelege mai bine unde trebuie sa
folesim intensitatea corecta pentru a evidentia anumite detalii arhitecturale pentru intelegerea unghiului de
incidenta,pentru a creea umbre si stralucire in punctele de interes pentru a prezenta mai limpede sau mai
distorsionat si nuin ultimul rand pentru a da o gradatie.

Cum a spus si Le Corbusier ,Arhitectura este jocul savant, corect si magnific al volumelor reunite sub
lumina. Ochiinostri sunt facuti pentru a vedea formele sub lumina; umbrele si lumina scot in evidenta
formele;cubul, conul, sfera, cilindrul sau piramida sunt marile forme primare pe care lumina le scoate
binein evidenta; imaginea lor ne apare limpede si tangibila, fara nicio confuzie. lata de ce ele sunt forme
frumoase, cele mai frumoase forme”

Pentru sentimentele realizate in acel spatiu
Pentru a realiza diferite propuneri de iluminat si a intelege ce este ami avantajos si estetic

Este important pentru a verifica intensitatea, caldura, felul in care ajuta iluminarea unui obiect un anumit
corp de iluminat.



/. Dacé ar exista un Program de Masterat in Lighting
Design, ati participa la acesta?

28 responses

Da —24 (85.7%)

Nu 4(14.3%)

8. Mentionati doua competente pe care ati dori sé le
studiatiin cadrul unui Master de Lighting Design?
28 responses
Manipularea luminii
Efectele iluminarii selective si jocul cu lumina naturala
Nu stiu
sa invat sa transmit anumite emotii prin intermediul luminii si sa integrez corect lumina intr-un spatiu

Teste de lumina in diferite spatii, posibilitatea de a intelege cum trebuie alese fiecare lumina in functie de
incapere

1. lluminarea spatiilor tip :sali asteptare specatacole, sali asteptare (medic), teatru, spitale
2.iluminarea restaurantelor i a spatiilor comerciale

Cum sa distribui lumina uniform intr un spatiu si cum sa ofer un anumit ambient spatiului propus

Cunoasterea gradului de iluminare.
Pozitionarea corecta in functie de elementele date.



Cum trebuie alese obiectele de iluminat si intensitatea acestora si cat influenteaza starea unel persoane in
functie de culoare intensitate 5i obiect

Utilitatea luminii in spatiul arhitectural
Sa fac poze luminoase, sd pun becuri la diferite unghiuri decat 90 grade

Aplicarea de efecte de lumina fizice si virtuale
si lumina ca functiune in mediul de lucru.

Imbinarea estetic s practic + efecte

Cum sa proiecteze sistemul de iluminat pt o cladire.
Cum sa armanizeze prin iluminat o cladire cu ceea ce se afla in vecintate.

Despre alegerea potrivitd a corpului de iluminat, astfel incat el sa puna in valoare spatiul. Ce tip de corpuri
s-ar potrivi in spatiul dat.

Efectele luminii asupra omului si iluminatul exterior

cum sa transmit mai bine emotia si cum sa pun in evidenta anumite zone sau aspecte ale arhitecturii
camereii sau ale maobilierului

Cum ar trebui sa cada lumina si care ar fi obiectele de iluminat pe care ar trebui sa le folosesc in diferite
stiluri

Cum sa evidentiez anumite obiecte si cum sa creez un spatiu relaxant

Perceptia si modul in care lumina schimbé un intreg spatiul - cum ne putem folosi de aceste componente
si cum ne afecteaza



Cum s3 alegi forma corpului de iluminat si dimensiunea corecta in relatie cu spatiul
Cum s calculezi intensitatea corectd si culoarea luminii

1. Aprofundarea punerii in scenele 3d ale luminii pentru a oferii o imagine cat mai aproape de real prin
intensitate si culoare

2. Tehnici de deformare si punere in scena a luminii naturale astfel incat sa redam o silueta noua.

Un bun exemplu in folosirea luminii este acela al coleanelor Parthencnului ele fiind mai inguste in partea
de sus,dar cu ajutorul luminii si unghiului vizual dau iluzia ca au aceeas grosime de |z baza.

Doresc sa invat cum pot transforma multifunctional un spatiu prin lumina dar si cat de mult ne pot
influenta perceptia amenajarile corecte

Huminatul scarilor

1- sa invat sa controlez iluminatul elementar, 2- sa invat sa controlez iluminat pentru spectacol
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