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PREFATA

DANIEL ARMENCIU
PRODECAN FACULTATEA DE ARHITECTURA DE INTERIOR

Publicatia de fatd, dedicata proiectului “Materiale sustenabile si tehnologii
pentru arhitectura de interior”, propune ilustrarea modurilor in care au fost
explorate diferite ipostaze ale utilizarii tehnologiilor si materialelor naturale
aplicabile in arhitectura de interior. In contextul in care societatea noastra
cunoaste o ampla preocupare pentru gasirea de alternative sustenabile,
cercetarea tehnicilor si materialelor traditionale sau gasirea unora noi bazate
pe solutii furnizate de mediul natural, proiecte precum cel descris in aceasta
publicatie sunt extrem de actuale.

Educatia de arhitectura are oportunitatea de a se intersecta cu proiecte de
acest fel, atat prin implicarea unor cadre didactice, cercetdtori experimentati
sau implicati in diferite discipline de profil, cat si prin includerea studentilor si
a doctoranzilor in diferite activitati de tip workshop, tangente activitatilor din
curricula.

Scopul acestei publicatii este de a analiza avantajele utilizarii materialelor
sustenabile in cadrul arhitecturii de interior, dar si de a sublinia anumite
caracteristici specifice ale unor solutii tehnice particulare. in contextul unei
explorari permanente a mediului construit de catre specialistii din domeniu,
brosura intentioneaza sa ofere si o perspectiva academica asupra aspectelor
tehnice si sustenabile ale materialelor, contribuind astfel la dezvoltarea
practicilor responsabile in domeniul arhitecturii de interior.

Totodata, cu aceasta ocazie, ne dorim sa evidentiem interesul echipei de
implementare a proiectului fata de principiile sustenabilitatii in arhitectura
de interior, contextualizand utilizarea unor materiale cu ajutorul tehnologiilor
contemporane. Analiza cuprinzatoare a materialelor sustenabile nu evidentiaza
doar trasaturile lor distinctive, ci si relevda potentialul major in reducerea
impactului ecologic al proiectelor de acest fel.

Prin sublinierea importantei materialelor si tehnologiilor naturale, proiectul
si-a propus sa influenteze pozitiv paradigma actuala a arhitecturii de interior,
orientandu-se citre un cadru mai adaptat din punct de vedere ecologic. in acest
context, 1i invitam pe cei interesati, sa parcurga materialul cuprins in aceasta
brosura, cu deschidere cdtre noi directii posibile de cercetare si proiectare, sin
egala masura sa considere aceasta contributie ca un mic pas pe care educatia
de arhitectura il face in domeniul utilizarii responsabile a materialelor.



MATERIALE SUSTENABILE SITERNOLOGI

PENTRU ARHITECTURA DE INTERIOR

DESPRE PROIECT

Proiectul MST_AIl se axeazd pe documentarea si punerea in valoare a
unor materiale si tehnici traditionale locale sustenabile pentru arhitectura
de interior dar si experimentarea unor materiale naturale care pot genera
biomateriale, cu scopul crearii de noi materiale sustenabile, toatea acestea cu
intentia inbunatatirii standardelor de calitate ale spatiului interior prin alinierea
la cercetarile internationale din domeniu indentificate in etapa anterioara a
proiectului.

Proiectul se incadreaza in tendintele actuale care incurajeaza dezvoltarea
durabila si se niseaza pe arhitectura de interior, materiale naturale, ecologice
si pe posibilele combinatii dintre acestea, precum si pe identificarea tehnicilor
potrivite de executie.

OBIECTIVELE PROIECTULUI

Proiectul are ca obiectiv general identificarea materialelor si tehnologiile
lor traditionale sustenabile si aplicabile in arhitectura de interior dar si
experimentarea de noi materiale in contextul noilor tendinte de a crea
biomateriale, ecomateriale si materiale reciclate si reciclabile.

Obiectivele specifice:

0OS1.Continuarea cercetarii materialelor existente, crearea unui breviar si,
ulterior, a unui retetar atat cu cele identificate cat si cu cele experimentate.

0S2.Realizarea unei machete/mockup explicitar pentru cercetarea aleass,
macheta care pune in evidenta rezultatele fizice ale proiectului prin expunerea
placutelor din materiale eco, bio, reciclate create in cadrul atelierelor
experimentale.

0S3.Elaborarea unor scenarii si propotipuri, identificarea de posibilitati de
utilizare a materialelor create.

Realizarea breviarului si retetarului care vor fi utilizate in cadrul cursului
optional inclus Tn programa FAI: “Materiale si tehnici sustenabile in arhitectura
de interior”, care ulterior poate deveni un curs dedicat unui master de
sustenabiltate si dezvoltare durabila in arhitectura de interior.



Ideea de a organiza ateliere practice de lucru cu materiale sustenabile
a venit firesc dupa cativa ani de experimentare in zona de arhitecturd
traditionala rurald bazatd pe materiale locale puse in opera prin tehnici de
constructie transmise de la o generatie la alta cu respect fata de natura si
spiritul locului. Mai mult, la toate acestea s-au adaugat cercetarea actualelor
tendinte de dezvoltare durabild care pune accentul pe resura locala, pe
independenta energetica sau reutilizare si reciclare. Astfel ca devine interesant
si absolut necesar de studiat posibilitatile de a utiliza materiale naturale si
in interioarele pe care le proiectdm. Cercetdrile intreprinse in studiul noilor
materiale, experimentele facute prin crearea unor biomateriale susceptibile de
a fi utilizate Tn arhitectura, arhitecturd de interior si design, au deschis noi si
variate posibilitati de reinventare a celor traditionale si adaptarea lor la noile
cerinte de confort si sustenabilitate dar si crearea unora noi din materiale 100%
naturale, reciclabile si bio-degradabile.

Intr-o prim& etapé a proiectului s-a investigat si documentat cercetérile
existente in domeniu atat la nivel national dar si international, o etapa in care
s-a intentionat alinierea proiectului la cele mai recente descoperiri si inovatii
din domeniul materialelor si tehnicilor de constructie durabile. Ulterior,
pornind de la experimentarea utilizarii materialelor locale naturale accesibile
(pamant, pietris, var etc.) in tehnici traditionale de constructie, amenajare
si ornamentare, s-a explorat posibilitatea generarii de biomateriale, mai
precis bioplastice, si s-au analizat valentele calitative ale acestora in vederea
Tmbunatatirii calitatii spatiului interior cu scopul promovarii durabilitatii n
arhitectura de interior.

Prin urmare, pornind de la traditia constructiva locald, a tencuielilor de
pamant cu variatiunile legate de proportiile materialelor utilizate in compozitie
sau a armaturii utilizate, trecand printr-o serie de tehnici decorative pe care
aceasta tencuiala le permite, si ajungand la crearea de bioplastic din materiale
locale, usor accesibile, demersul urmareste constientizarea necesitatii studierii
materialelor naturale in contextul noilor tendinte privind energia redusa,
micsorarea emisiilor de carbon sau absortia poluantilor, Tmbunatatirea
confortului interior sau auto-sustenabilitatea.

n cadrul acestei lucrari vom expune rezultatele unei cercetiri documentare
axata pe alinirea la tendintele actuale care converg catre utilizarea si
experimentarea biomaterialelor, ecomaterialelor, a celor reciclate cu scopul de
a spori conditiile de calitate ale spatiului interior.

MIHAELA CECILIA LAZAR
Coordonator proiect MST_Al
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Materialele integrate circularitatii - Experiment in
scoala de arhitectura de interior

OANA DIACONESCU

Tn cadrul invatdmantului de arhitecturad si design a fnceput s3 se pund accentul
din ce Tn ce mai des pe abordarea sustenabila a proiectelor studentesti. Diplomele
internationale, la care participa in fiecare sesiune de vara peste 30 de invitati, cadre
didactice ale unor universitati de prestigiu, ofera oportunitatea de a dezbate importanta
acestei teme in contextul numeroaselor modificari climatice. Desigur, cantitatile foarte
mari de deseuri rezultate din activitatile de fabricare, prelucrare etc. ale anumitor
industrii declama o atentie sporita privind posibilitatile de reutilizare ale produselor.
Astfel de criterii, privind selectia materialelor din momentul procesului de conceptie,
astfel Incat sa fie verificate atat pierderile, cat si maniera de reciclare, au condus la
integrarea, in cadrul unui proiect de cercetare, a unei serii de aplicatii practice care sa
responsabilizeze studentii in alegerile lor.

Unul dintre criteriile importante a constat in intelegerea a doua abordari: prima
se referd la materiale deja intrebuintate, al cdror ciclu de viatda nu le mai permite o
reutilizare in forma sau pentru nevoia pentru care au fost initial concepute si cea
de-a doua constd Tn conceperea unor materiale noi, ecologice, compuse din materii
prime folosite intr-o compozitie noua, a carei fiabilitate este dovedita experimental.
Cu siguranta ca arhitectul, respectiv designerul trebuie sa inteleaga necesitatea
de a avea un spectru cat mai larg de produse, care sa raspunda tuturor exigentelor
specifice domeniului si ansamblului realizat, dar nu in ultimul rand principiilor de
circularitate. O astfel de abordare creste rata de utilizare a obiectelor, versatilitatea
acestora si introduce noi avantaje in reciclare: de la scara experimentala, la scara
industriala. Profesionistul este cel care, in urma evaluarilor posibilitdtilor oferite de
un material (producator) de a fi pus in opera, decide solutiile de finisare, asamblare,
realizare, urmarind, Tn mod specific, comportamentul in timp al tuturor componentelor
obiectului produs. Tot arhitectul/ designerul poate solicita aparitia unui nou material
pe piata, Tn raport cu toate aspectele economiei circulare. Astfel, universitatea isi aloca
intermedierea dintre student si zona industriala, punand accentul, inca din perioada
de formare a acestuia, pe experiment, ca forma (pro)activa de cercetare. Atelierele
propuse in cadrul proiectului MST au investigat materiale pentru toate tipurile de
acoperire: de plan de baza, pereti sau plansee.



Abordarile au fost foarte diferite de la o echipa la alta, atat din punct de vedere al
proprietatilor cautate pentru noul produs, cat si din punct de vedere al posibilitatilor
de reutilizare ale acestuia.

Conform datelor Eurostat, ale Parlamentului European, circa 80% din impactul
asupra mediului, generat de un produs, poate fi controlat din faza de proiectare. inca
din primul an de studii, studentii inteleg care este ciclul de viata pentru principalele
materiale folosite in constructii: lemn, metal, sticld, beton, caramida etc.. Pe baza
acestor cunostinte, proiectul de cercetare si-a propus adaugarea unor noi compusi, cu
rolul de a stabiliza diferitele resturi/ deseuri rezultate la incheierea acestei perioade de
utilizare. S-au putut obtine materiale noi, cu proprietati fizice superioare, care pot fi
din nou modelabile si prelucrate in cadrul unui nou ciclu de viata: tencuieli, mortare,
materiale de finisaj sau chiar elemente structurale (peretii portanti din zat de cafea).
Tinand cont de numarul tot mai mare al produselor importate, s-a cautat o reintoarcere
catre intelegerea si implementarea unui numar cat mai mare de tehnici si tehnologii
traditionale, utilizand acest proces pentru gasirea unor solutii locale, sustenabile, de
integrare a deseurilor din constructii. Toate exercitiile, desfasurate pe durata a patru
luni, au evidentiat nu doar proprietatile fizice ale componentelor alaturate in noi
amestecuri, ci si cele cromatice. Gama larga de rezultate si interpretari, la care s-a
addugat un studiu de texturi, a urmarit apropierea proiectului de arhitectura/ design
de actualitatea executiei si productiei.

Expozitiile si workshop-urile realizate au adus alaturi: profesionisti din domeniul
industriilor producatoare, cercetatori in institutii de prestigiu din afara tarii, dar si
comunitatea universitard, care au apreciat caracterul experimental si creativ al acestei
noi forme de abordare. Materialele devin astfel nu doar elementele care "inchid” si
compun arhitectura, ci asemenea gandirii sintetice a lui Carlo Scarpa, acel instrument
care modeleaza, prin detaliu, arhitectura. Brutalistii sunt cei al caror exemplu ne ajuta
sa intelegem cum noua constructie expune materialele neprelucrate si cum acestea
se pot regdsi, asemeni unui colaj intr-o armonie echilibratd. Rolul proiectantului
este acela de a alege (in Tnhvatamantul de design se acordd o deosebitd importanta
inlocuirii maselor plastice, cu alternative mult mai usor reutilizabile), de a cerceta, de
a experimenta, dar mai ales de a sincroniza spatiul arhitectural cu natura materialului
care 1i genereaza forma si intreaga compozitie.

Astfel de activitati extra-curriculare largesc spectrul profesiei si sporesc atentia
studentilor pentru inovatie si cercetare in procesul de proiectare.
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Decoratiuni arhitecturale. Despre mortarul
texturat

ELENA RALUCA MOCANU, ION GABRIEL PANASIU

Textura este suma caracteristicilor vizuale si tactile, aparenta si senzatiile date de
suprafata unui material, modul in care acesta interactioneazd cu lumina si umbra.
n cadrul arhitecturii de interior ea devine un element esential in crearea impresiei
de profunzime, de cadldura sau de raceala si adauga complexitate zonelor de interes
functionale.

Tn cazul finisajelor murale, optiunile au fost limitate de industrializare prin
restrangerea gamei de materiale utilizate sau prin standardizarea aplicarii acestora pe
perete.

Senzatia tactila este fundamentalda pentru intelegerea sensului unei texturi.
Comunicarea dintre noi si mediul inconjurator se face si prin ceea ce simtim atunci
cand atingem diferite suprafete. Dualitatea datd de observarea vizuala si senzatiile
contactului fizic duce la discernerea diferitelor tipuri de texturi, dar si la inregistrarea
iluziilor optice create prin manipularea materialelor. Textura este un element care are
egald importanta alaturi de linie, culoare, formd, spatiu si contrast.

Tn cazul tencuielilor decorative experimentate in cadrul atelierelor cu studentii
Universitatii de Arhitectura, texturile au fost oglinda particularitatilor materialelor
componente ale mortarului sau au fost rezultatul unor metode de modelare a
suprafetelor.

Materialele componente ale unui mortar traditional sunt liantul - materialul
care ofera aderenta la stratul suport si materialele agregat ce au rolul de a reduce
contractarea si de a controla rezistenta mecanica.

Particulele mai mici din componenta argilei si valentele psihologice pe care ni le
dau nuantele pamantului fac textura unui mortar ce are ca liant pamantul argilos sa
fie mai find si mai prietenoasd fatd de textura unui mortar pe bazi de var. in schimb,
varul hidratat aflat in componenta celui de-al doilea mortar, are o compatibilitate mai
mare cu ziddria de cardmida si dd luminozitate materialului. in acelasi timp, in cazul in
care folosim pigmenti la prepararea mortarului, varul hidratat influenteaza mai putin
culoarea acestora. Tn cazul unui finisaj in care se doreste evidentierea materialelor
agregat, folosirea lutului va scoate Tn evidenta materialele deschise la culoare, fata de
var care va face mai vizibile materialele mai intunecate.
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O combinatie optima intre lut si var poate duce la crearea unei suprafete care sa
beneficieze de proprietdtile avantajoase ale ambelor materiale, dar, aceste proprietati
vor fi mai estompate datoritd mixajului.

Nisipul este cel mai comun agregat utilizat In componenta mortarelor, fiind
considerat un material inert, desi diferite experiente dovedesc ca poate fi si partial
reactiv. Caracteristicile lui pot diferi mult in functie de zona din care provine. Pentru
mortare de var este preferat nisipul silicios de rau sau de cariera datorita cantitatilor
reduse de sare pe care acesta le poate contine si datorita suprafetei rugoase a granulei
care face mortarul mai plastic, mai usor de lucrat si mai rezistent dupa ce a facut priza.
O caracteristica generala importanta care influenteaza textura este granulatia nisipului.
Un nisip cu o granulometrie variata contribuie la obtinerea unui mortar mai compactsi
mai rezistent avand un raport echilibrat intre granule si spatiile libere dintre ele.

Argila calcinata a fost folosita din vechime de romani in combinatie cu varul gras.
Tiglele sau caramizile macinate sunt folosite si azi in practica conservarii atunci cand
este necesar un plus de durabilitate si de intarire a prizei fara a reduce in mod extrem
permeabilitatea si flexibilitatea mortarului. Pe langd rezistenta, praful de caramida
influenteaza, de asemenea, si aspectul cromatic final.

Agregatele de origine vegetala sau animald folosite ca armatura in compozitia
mortarelor (precum paiele, caltii, parul de capra, lana etc.) pot ramane vizibile la
suprafata tencuielii ca forma si culoare. Gradul de evidentiere al agregatelor amintite
depinde de cantitatea in care acestea se afla in mortar si de modul in care este finisat
respectivul material.

Tn cazul in care in mortar se adaugi pigmenti minerali, acestia vor influenta aspectul
cromatic al tencuielilor si pot pune in evidenta sau masca particularitatile texturale ale
liantului sau ale celorlalte materiale agregat. Daca pigmentii sunt aplicati pe suprafata,
ca strat pictural sau decorativ, acestia pot deveni usor un centru de interes care va
pune textura pe plan secundar.

Modelarea suprafetei mortarului poate fi realizata cu o serie de instrumente.
Cele mai la indemana instrumente sunt propriile maini. Textura tactila neregulata si
unica data de modelarea manuala, mai ales in cazul amestecurilor pe baza de pamant
argilos, dau privitorului ecouri emotionale primordiale datorate prezentei la suprafata
tencuielii a amprentelor de maini sau degete.

n cele mai multe cazuri, suprafetele murale sunt modelate cu diverse unelte. Una
dintre cele mai populare unelte este drisca. in functie de materialul din care aceasta
este realizata, de miscarile si forta cu care aceasta este utilizata si de elementele aflate
in componenta mortarului, texturile obtinute pot varia de la foarte netede si lucioase
la texturi poroase, mate sau neregulate.

Mistria este, de asemenea, un instrument popular, avand mai multa precizie fatd de
drisc3. Tn functie de forma si rotunjimile colturilor mistriei se pot obtine o multitudine
de texturi neregulate ale tencuielii.
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Un alt instrument folosit de-a lungul timpului pentru realizarea texturilor este
pieptenul. Bineinteles cd acesta a fost adaptat ca marime la dimensiunile suprafetelor
de mortar ce trebuiau sa fie texturate.

De asemenea, pentru a realiza o textura cu un aspect mai mat, mai poros sau pentru
a pune in evidenta materialele agregate din mortar se pot folosi pensula sau buretele.

Tn afara uneltelor sus-amintite se poate utiliza pentru texturare orice alt instrument
care ajutd la obtinerea efectului dorit si nu interactioneaza chimic in mod nedorit cu
mortarul. Totul tine de creativitatea umana in personalizarea spatiului.

Tn procesul de realizare a texturilor murale trebuie s3 tinem cont si de trecerea
timpului, de modalitatea in care materialul imbatraneste, de patind. Expunerea
peretelui la factori antropici si naturali face ca, pe langa modelarea initiala facuta de
mester, sa intervina si modelarea, voita sau nu, data de timp. Acest aspect este elocvent
exprimat de Italo Calvino in cartea sa Orasele invizibile: “orasul nu isi spune trecutul,
il contine ca pe liniile unei maini, scris in muchiile strazilor, in zabrelele ferestrelor,
in balustadele scarilor, in antenele paratraznetelor, in manerele steagurilor, fiecare
segment brazdat la randul lui cu zgarieturi, zimti, crestaturi, mazgalituri” (Italo Calvino,
Orasele invizibile, Editura Univers, Bucuresti, 1979, pp. 8-9).
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Principii ecologice in utilizarea materialelor
sustenabile in arhitectura de interior

CRISTINA SERBAN

Arhitectura de interior creeaza mediul construit ce ne influenteazd nu doar
modul de viatd, ci ne poate determina si sandtatea fiziologica si psihologica, inclusiv
identitatea, iar materialele utilizate, cu care intrdm mereu in contact direct, sunt cele
care constituie principalele componente ale mediului, respectiv, sunt cele care ne pot
influenta foarte mult calitatea vietii.

Asadar, nu doar ca ne punem problema cum ar trebui folosite materiale cat mai
naturale care sa ne influenteze intr-un mod cat mai firesc, constructiv, ci se pune din
ce In ce mai mult si problema utilizarii eficiente a acestora prin gdsirea unor solutii
sustenabile privind utilizarea resurselor fara a avea impact major asupra mediului
natural. Astfel, este necesar a se lua in considerare mai multe principii ecologice Tn
utilizarea materialelor sustenabile in arhitectura de interior.

Utilizarea factorilor naturali, de mediu — poate fi un principiu de la care se poate
porni in amenajarile interioare. Pe de o parte putem tine cont de factorii de mediu
precum insorire, umiditate, ventilatie naturald, ce pot determina decizii luate la nivelul
formei si orientdrii spatiului, a deschiderilor intre interior si exterior (ferestre, usi,
canale de ventilare), dar pot interveni aici si decizii cu privire la culori sau materiale
cu proprietati de inmagazionare a energiei soarelui (cum ar fi peretii Trombe de tipul
celor din caramida sau beton, finisati cu negru, amplasati in spatele ferestrelor, ce
pot inmagaziona caldura solara in timpul zilei si o pot reda spatiului interior in timpul
noptii), materiale ce pot pdstra proprietatile luminii, izoland termic insa spatiile intr-
un mod mai eficient decat ar face-o sistemele de ferestre obisnuite (beton translucid
armat cu fibra optica, ferestre termoizolate cu Aerogel etc.), sau materiale ce pot regla
umiditatea in interior (land, bumbac) si altele. Pornind de la acelasi principiu ne putem
gandi si la materialele ce provin din zona in care se afla constructia — materiale locale.
Astfel, Tn zonele montane poate fi folosit preponderent lemnul sau piatra naturala, n
zonele de ses caramida si placile ceramice (produsele pe bazad de argild), in Delta se
poate folosi stuf, la mare calcar etc.

Pornind de la utilizarea materialelor naturale locale, doud alte principii ecologice pot
fi addugate — utilizarea fortei de munca locala si reducerea consumului de combustibil
si a cresterii noxelor prin reducerea transportului materialelor.
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Aceste aspecte — social si economic — sunt si ele, deci, de luat in considerare din
punct de vedere al eficientei energetice si sustenabilititii. in felul acesta, inclusiv din
punct de vedere cultural, in functie de tehnologiile de prelucrare aferente fiecarui tip de
material Tn parte si de alte elemente traditionale locale, inclusiv stilurile arhitecturale
vor primi amprenta specificd ce creeaza fiecare identitate in parte.

Pe langa principiile ecologice pasive ce pot fi utilizate Tn arhitectura de interior,
se pot introduce si principii active care, cu un minim consum energetic, sa creasca
gradul de sustenabilitate a amenajarilor pe parcursul unei perioade de timp cat mai
indelungate. Ne putem gandi aici, din perspectiva utilizarii materialelor, la solutii
ce presupun un oarecare consum energetic pentru productia lor, dar ale caror
proprietati sa fie extrem de imbunatatite din perspectiva untilizarii si calitatii mediului
(suprafete tratate care devin rezistente la bacterii sau pot imbunatati calitatea aerului
prin purificarea acestuia, materiale complexe care utilizeaza proprietatile tuturor
materialelor componente, marind eficienta raportata la unitatea de suprafata etc.).

Deasemenea, (re)utilizarea unor materiale sau reciclarea acestora pentru a produce
alte materiale noi, ce se pot utiliza apoi in amenajarile interioare, este inca un aspect
de considerat din perspectiva ecologica si sustenabild (reutilizarea unor bucati de
lemn pentru fabricarea altor panouri utilizabile pentru finisaje de interior sau mobilier,
reutilizarea textilelor pentru producerea unor covoare sau produse de tapiterie - pot
fi doar putine dintre multele oportunitati de reutilizare a materialelor in amenajarile
interioare in mod eficient si prietenos cu mediul). Nu in ultimul rand, acest mod de
a pune problema sustenabilitdtii poate genera idei creative si inovatii in domeniul
arhitecturii de interior si industriei materialelor de constructii.

n final, aplicarea principiilor ecologice in utilizarea materialelor sustenabile in
arhitectura de interior nu este doar o simpla tendinta, ci si un pas necesar si esential
catre un mediu cat mai sanatos, durabil si echilibrat care sa ne influenteze viitorul.
Publicul larg este necesar sa inteleaga ca adevaratul cost nu este acela dictat de
producator, vanzdtor sau taxe, ci cel pe care il reflecta calitatea spatiului architectural
amenajat, care fi va influenta in mod direct viata personala si mediul inconjurator.
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Pamantul, material de construire traditional si
modern

VALERICA POTENCHI

Conceptul de sustenabilitate a aparut cu mult timp n urma. Imediat dupa criza
petrolului din 1970 incep sa apara, in domeniul constructiilor, primele idei despre
protejarea mediului inconjurator. Apare intai conceptul de casa pasiva. Ceva mai tarziu
se discutd despre principiile arhitecturii ecologice. Tn ultima vreme se vorbeste din
ce in ce mai mult despre eficientd energetica in arhitectura. Proiectam cladiri NZEB
cu sisteme sofisticate care sa conduca catre un consum cat mai mic de energie pe
perioada utilizirii spatiilor. Invelim casele in termoizolatie, le etansdm si introducem
sisteme sofisticate pentru incalzire, racire, ventilare.

Dar realizarea unei case incepe cu mult inainte de construirea ei efectiva pe sit. Se
pierde din vedere reducerea consumului de energie pentru realizarea materialelor si
a sistemelor pe care dorim sa le integram in locuintele noastre. Materialele pe care
le folosim pentru construire sunt produse in fabrici care polueaza atmosfera si sunt
mari consumatoare de energie. Transportul materialelor de la fabrica pana la santier
reprezinta de asemenea o sursd de poluare si in acelasi timp o activitate care presupune
consum ridicat de energie.

Dar sd nu uitdm cd in final ne intereseazd sa obtinem materiale din materie prima
regenerabild, pentru productia carora se consuma cat mai putina energie si care
polueaza cat mai putin atat in timpul procesului de fabricare cat si mai tarziu in timpul
existentei. Nu este mai putin important ce se intampla cu materialele de construire la
sfarsitul vietii constructiei, atunci cand mare parte din materialele folosite devin deseu,
nefiind reciclabile sau reutilizabile.

Daca privim n urma, inainte de aparitia caselor realizate din materiale moderne,
constatam faptul ca@ mesterul folosea pentru constructia caselor doar materialele
naturale, care se gaseau in imediata apropiere: lemn, piatrd si lut. Lutul sau ciamurul
era un amestec din pamantul obtinut din sapaturile pentru fundatii la care se adduga
argild, nisip, pietris, paie sau badlegar. Amestecarea se facea cu ajutorul cailor sau prin
calcare cu picioarele, nu erau necesare utilaje consumatoare de energie. Uscarea
materialului se facea pe camp la cdldura razelor solare. Este foarte clar ca tehnicile
traditionale de construire cu pdmant presupuneau o activitate cu consum redus de
energie.
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Poate cel mai important aspect, al construirii cu pamant, este faptul ca in final
materialele sunt in totalitate reciclabile. Ele se pot desface si refolosi sau se pot
intoarce 1n naturd. Din acest punct de vedere constructiile din pamant sunt cele mai
avantajoase.

De mai multi ani arhitectii din diverse zone de pe glob au incercat sa modernizeze
structurile realizate din pamant. Au cautat diverse variante pentru a mbunatati
performantele fizice si mecanice ale acestora. Au fost studiate posibilitati de armare
ale structurilor existente astfel incat sa reziste la cutremure puternice. Aceste principii
de proiectare si construire au fost aplicate la consolidarea unor case din Peru care s-au
dovedit rezistente in timpul cutremurului din 2001 cu magnitudinea de 8,4.

Un exemplu foarte interesant este Casa Munita Gonzalez realizata in 2010 de Arias
Arquitectos si Surtierra Arquitectura in Chile. Aspectul modern al casei a fost posibil
datorita utilizarii unui schelet de metal cu plasa metalica pe care au fost realizati peretii
din pamant.

Astdzi se produc caramizi presate, semi-stabilizate sau stabilizate, in functie de
procentul de adaos de ciment. Continutul de ciment variaza de la 2-3% pana la 5%.
Din acest motiv, aceste variante, ar putea fi refolosite dar nu se pot reintegra in natura.
Totusi, in Japonia, s-a obtinut o caramida din pamant stabilizat cu oxid de magneziu,
acest material fiind reciclabil.

Tn zonele unde solul este mai degrab3 nisipos, noile incerciri de construire cu
pdmant s-au orientat citre construirea cu saci cu pdmant. in anul 1978 arhitectul
Gernot Minke propune realizarea unor structuri cu saci umpluti cu pamant, cu un adaos
de piatra ponce, obtinand astfel pereti din pamant cu rezistentd termica crescuta. Mai
tarziu, arhitectul Nader Khalili foloseste “superadobe” pentru constructia unor case
cu plan circular in Iran. Sacii umpluti cu nisip sunt asezati unii peste altii ca o zidarie.
Pentru consolidarea randurilor de saci se insereazd intre ele sarma ghimpatd care
actioneaza ca o armaturd. Cu aceasta structurd a castigat in 2004 premiul “Aga Khan
Award” pentru arhitectura.

Privind spre viitor, dezvoltarea rapida a tehnologiei va face posibila realizarea unor
structuri din pamant cu o diversitate mare de forme dar in acelasi timp cu rezistenta
ridicatd. Deja este posibil s& printdm casele cu imprimante de mari dimensiuni. in
2018, in Italia, Cucinella Architects si Wasp au realizat prima casa din pamant printata
3D. Proiectul “Gaia”, o camera de 30 mp, a fost realizat intr-un timp record de doar
10 zile. Constructia are plan circular si 4 m inaltime. Peretii de 45 cm grosime au o
structura ca de fagure care se umple cu deseurile ramase din prelucrarea boabelor de
orez obtinandu-se astfel o rezistents termica ridicatd. Tn anul 2021 a urmat al doilea
proiect, o constructie de 60 mp compusa din doud camere semisferice intersectate.
Pentru acest proiect s-a folosit o imprimanta cu doua brate care au lucrat simultan.
n Spania la IAAC - Institute for Advanced Architecture of Catalonia, sunt in derulare
proiecte de cercetare care testeaza diverse modele de imprimare 3D cu pamant. Aici se
testeaza posibilitatea de inglobare a unor elemente de lemn in structurile din pamant
printate.
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Construind ziua de maine: biomaterialele si
inovatiile durabile in arhitectura

DENISA ANDREI

Provocarile legate de protejarea mediului inconjurator si de reducerea a consumului
resurselor naturale limitate au schimbat modul in care industria constructiilor
abordeaza procesul de proiectare si de constructie a clidirilor, peste tot in lume. Tn
perioada contemporand, cautarea unor solutii mai sustenabile si mai ecologice a
facilitat dezvoltarea conceptelor de biomateriale si de materiale durabile in domeniul
arhitecturii. Avand ca provenienta sursele naturale sau organice, biomaterialele
reprezinta inovatii cu proprietati remarcabile, care au atras atentia profesionistilor
din industria constructiilor. In plus, alaturi de acestea, materialele durabile, au adus o
abordare noud in zona creativitatii din domeniul arhitecturii si al designului, prin solutiile
practice si sustenabile pe care le oferd in ceea ce priveste durabilitatea si eficienta
energeticd. Asadar, este importanta evidentierea beneficiilor aduse de utilizarea
acestor materiale avand in perspectiva posibila revolutionare a industriei constructiilor,
prin crearea unor spatii mai ecologice si mai durabile. Prin examinarea conceptelor-
cheie, a exemplelor practice si a impactului lor asupra proiectelor arhitecturale, se va
sublinia potentialul acestor materiale in realizarea cladirilor viitorului, care, prin relatia
prietenoasa cu mediul natural, indeplinesc roluri mai mult decat functionale si estetice.

in arhitecturs, biomaterialele sunt reprezentate de materiale sau metode de
constructie inspirate de principii biologice sau de procese naturale. Imitarea modelelor
si a strategiilor din natura influenteaza crearea acestora. Aceste materiale deriva din
surse naturale si/sau organice, cum ar fi plante, bacterii sau alte organisme vii. Scopul
folosirii acestora in constructii este de a obtine anumite beneficii precum durabilitate
si rezistenta dar mai ales un impact scazut asupra mediului. Arhitectii pot folosi
biomateriale derivate din surse regenerabile, materiale reciclate sau acele materiale
care poseda proprietati de auto vindecare, auto curatare sau adaptive, oferind noi
posibilitati pentru practici de constructie, avand o mare consideratie pentru mediul
fnconjurator.

Dintre biomateriale, se enumera bambusul, avand cea mai mare raspandire si
popularitate. Cu o perioadd de prima dezvoltare de 5 ani sub pamant, urmata de
cresterea supraterana atingand inaltimi considerabile, durabilitatea bambusului este
recunoscuta in multe culturi care l-au utilizat ca material de baza in constructii.
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Aplicabilitatea si versatilitatea acestui material variaza de la crearea structurilor
portante pana la solutiile de finisaje interioare. Un alt biomaterial este lemnul masiv
lamelar, un compozit alcatuit din straturi lipite, ale caror orientare a fibrelor alterneaza
pe douad directii. El este Tnzestrat cu o deosebita rezistenta si poate fi utilizat pentru
cladiri inalte, cu precddere in realizarea structurilor de rezistentd sau cu deschideri
mari. Tot din seria biomaterialelor se mentioneaza bioplasticul si biocompozitele.
Acestea sunt produse din surse naturale cum ar fi amidonul, celuloza sau alte polimeri
biodegradabili si se pot folosi in izolatii dar si ca finisaje exterioare.

Mai departe, din categoria materialelor organice si regenerabile, se mentioneaza
izolatiile din bumbac sau lana de oaie. Ele sunt folosite pentru izolatii termice si
fonice, importante pentru mediul interior mai sanatos pe care il pot asigura datorita
capacitatilor lor de a regla umiditatea si de a reduce alergenii.

Dintre materialele noi si inovatoare se mentioneaza polimerii, care sunt obtinuti
din materii prime cu potential mai mic de impact asupra mediului. Acestia sunt folositi
pentru producerea de caramizi sau betoane, avand emisii reduse de carbon si o
durabilitate ridicata. De asemenea, materialele compozite ecologice, prin combinarea
resurselor naturale, cum ar fi fibrele vegetale sau animale, cu polimeri reciclabili sau
biodegradabili, sunt utilizate pentru fabricarea unor elemente de constructie usoare.

n arhitecturd, viitorul biomaterialelor si al materialelor durabile va depinde de
dezvoltarea domeniului de cercetare si inovatie, cruciale pentru crearea de noi optiuni
mai performante si cu un impact din ce in ce mai redus asupra mediului. in aceeasi
masura, cresterea constientizarii si a cererii de astfel de materiale vor avea posibilitatea
de a stimula adoptarea si dezvoltarea de noi materiale si tehnologii. Pentru asigurarea
succesului demersului de dezvoltare, cercetare si implementare a acestor materiale,
este cruciala cresterea nivelului de investitii in domeniu precum si colaborarea intre
sectorul academic, industrie si guvern.
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Bioplasticul, un material pentru viitor

RALUCA MARIA VELESCU

Progresul stiintific si tehnologiile adaptate din diverse domenii de cercetare au creat
dintotdeauna schimbari revolutionare si instaurarea de noi paradigme Tn arhitectura si
design. O schimbare emergenta in ultimii ani, observabila atatn culturd cat siin gandirea
generald, in ceea ce priveste respectul si angajamentul mai profund fata de natura,
este evidenta. Mai mult decat o schimbare de atitudine, necesitatile si provocarile
timpului prezent, cum ar fi dependenta de combustibilii fosili pentru constructii, cu
mari riscuri pentru mediu si sdnatate datorate emisiilor de carbon, acumularea rapida
a deseurilor solide si lichide cu un impact negativ asupra ecosistemului, au impus o
recenta schimbare de paradigma si in domeniile tehnice, dezchizand perspectiva cdtre
producerea si utilizarea pe scara mai larga a biomaterialelor.

Larg utilizate In bioingineria medicala, biomaterialele se referd la anumite clase de
materiale avansate derivate din diverse forme de viata, fiind create pentru a fi utilizate
ca interfatd biocompatibild cu organismul uman. Domeniul arhitecturii si designului,
cautand constant inspiratie din natura si ciclurile naturale de viata, isi indreaptd atentia
din ce in ce mai mult asupra acestei categorii de materiale, create din ceea ce este viu,
sau din care rezulta viata, derivate si fabricate din organisme vii, auto-regenerabile si
biodegradabile.

in prezent, din clasa biomaterialelor, materialele plastice biodegradabile
(bioplasticele) par a avea unul dintre cele mai mari potentiale de dezvoltare si utilizare.
Acestea au castigat in popularitate in ultimii ani Tn mai multe sectoare industriale, ca
alternativa promitatoare la materialele plasticele traditionale care, desi sunt materiale
esentiale vietii moderne datoritd durabilitatii si accesibilitatii, solicitda un consum
mare de energie si petrol, nu sunt biodegradabile iar acumularea rapida a deseurilor
de plastic are, fara indoiald, un impact dezastruos asupra ecosistemului. Astfel, Tn
contextul global actual, in care se evidentiaza o ampla preocupare catre cautarea unor
solutii care sa reduca cat mai mult impactul asupra mediului natural, o optiune tot
mai populara este trecerea la alternative durabile. O astfel de optiune posibild este
bioplasticul, ce are capacitatea de a stoca CO2 pe durata de viata, poate fi conceput
astfel incat sa fie biodegradabil, regenerabil, oferind in mod evident perspectiva unui
mod mai responsabil de a construi pentru viitor.

Comitetul European de Standardizare (CEN), asociatie care reuneste Organismele
Nationale de Standardizare din 34 de tari europene, defineste bioplasticul ca fiind
derivat din biomase, materiale organice biodegradabile, ce au calitatea de a fi
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regenerabile. Cu alte cuvinte, bioplasticele sunt fabricate din resurse regenerabile
compuse in totalitate din materiale complet naturale, derivate din plante, animale
si microorganisme (cum ar fi: amidonuri, trestie de zahar, sfecla, proteine naturale
pure; ulei de porumb, grasimi si uleiuri vegetale, amidon de porumb sau cartofi, alge
marine, solzi de peste, grasimi si uleiuri vegetale, coji de creveti, polimeri naturali
biodegradabili- utilizati cu precadere in aplicatii biomedicale, etc.).

in practica arhitecturald, regisim in prezent numeroase proiecte centrate pe
bioplastice, rezultand utilizari inovatoare si oportunitati inepuizabile de a Tnlocui
petroplasticele. Spre deosebire de petroplastice, bioplasticele au proprietatea
organica de a fi biodegradabile, in acelasi timp avand proprietati fizice asemanatoare
cu materialele plastice din petrol: fiind durabile, maleabile si avand avantajul de a
putea fi folosite in moduri inteligente intr-o serie vasta de aplicatii, rezultand materiale
arhitecturale spectaculoase.

O altd calitate a lor este caracteristica de a putea mima aspectul materialelor
naturale dar si de a primi texturi si culori intr-o paleta foarte diversa. Un numar tot mai
mare de specialisti din domeniu devin interesati de bioplastic, in special in asociere
cu tehnologia imprimarii 3D, in orice forma imaginata. Popularitatea in crestere a
bioplasticelor nu este atribuita doar faptului ca sunt o alternativa ,verde” plasticului
traditional, realizata din surse regenerabile, dar si calitatilor estetice, varietatii de
forme ce pot fi create, rezistentei materialelor obtinute, greutatii reduse, si posibilitatii
reutilizarii lor in alte proiecte noi la incheierea ciclului de viata.

Cele mai frecvente exemple de aplicatii experimentale cu bioplastice in arhitectura
de interior sunt, fie in detalii arhitecturale, materiale de finisaj exterior si interior,
izolatii, mobilier, obiecte decorative sau in metode de constructie, evidentiind posibile
utilizari valoroase si inepuizabile.

O recunoastere timpurie a inovatiei bioplasticului Ti apartine Companiei italine
Kartell care alaturi de Bio-on au facut pionierat in utilizarea materialelor pe baza de
plante. “Scaunul Bio” de Antonio Citterio creat in 2017 si celebra unitate de depozitare
Componibili (proiectata de Anna Castelli Ferrieri in 1969) reimaginata contemporan din
bioplastic, sunt un raspuns la provocarile actuale de ordin ecologic. Similar, colectiile
de mobilier Kuskoa a companiei Alki gandite de designerul francez Jean Louis Iratzoki
ce creeaza o gama larga de piese de mobilier contemporan (mese, scaune de diverse
dimensiuni, finisaje, seminee), ori colectiile de mese, obiecte de design si accesorii
decorative pentru amenajrile interioare ale lui Jongdae Ryu, sunt alte exemple de
integrare a bioplasticlui Tn designul interior. Bioplasticul utilizat pentru obtinerea
acestora este complet reciclabil si biodegradabil prin procese industriale, fiind obtinut
din polimeri naturali pe baza de porumb, sfecla si trestie de zahar. Calitatile fizice
ale materialelor bioplastice sunt exploatate Tn aceste proiecte prin termoformare,
extrudare, injectare ori printare 3D pentru obtinerea de solutii personalizabile , in orice
forma dorita Tntr-o varietate de colori si texturi.

Bioplastica imprimata 3D poate fi utilizata pentru a se crea solutii durabile si n
domeniul materialelor arhitecturale, atat ca material de fatada cat si ca material
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pentru finisaje de interior sau de exterior, asa cum aratd compania olandezd Aectual,
ce a creat pardoselile numite ,,Pattern Terrazzo”, materiale pentru placari interioare
(pardoseli, placari de pereti si scari) pe baza de biomateriale printate cu un nivel inalt de
detaliere, in orice modele prestabilite sau propuse chiar de beneficiar. Experimentarea
cromaticii posibile este un alt avantaj al acestor materiale, asa cum arata Emma Sicher,
ce integreaza adaosuri de fructe si legume pigmentate pentru a crea o varietate de
culori naturale.

Ca domeniu nou si emergent, utilizarea materialelelor plastice biodegradabile
in arhitectura de interior cunoaste desigur si provocari care nu sunt inca pe deplin
rezolvate. Tn functie de practicile de productie existi costuri semnificativ mai mari
de fabricare comparativ cu plasticul traditional, imposibilitatea recilclarii daca
bioplasticul este amestecat cu petroplastic, cresterea utilizarii terenurilor agricole
pentru producerea materiei prime necesare crearii bioplasticelor. Fara indoiala, desi
este o lume emergentd, aflata inca in explorare, materialele plastice biodegradabile se
evidentiaza deja ca un posibil material pentru viitor.

22



Sustenabilitatea, spiritul timpului nostru

MIHAELA LACRARU

Putem defini Zeitgeist, sau spiritul timpului, ca o tendinta artistica de a aplica repere
de identitate specifice contemporaneitatii.

Ne aducem aminte de exemplele foarte clare in acest sens din perioada anilor 50-
60 cand forma automobilului a primit diverse elemente de inspiratie din domeniul
aeronauticii, un domeniu nou si fascinant pentru acea vreme. Astazi sustenabilitatea
este tendinta de dezvoltare, fie ca vorbim de arhitectura, design de produs, de materiale
de constructie, de industria modei, toate domeniile incerca sa atinga aceasta calitate.

Sustenabilitatea poate fi definitd ca o calitate a unei activitati de a se dezvolta fara
a distruge mediul inconjurator, fie ca ne referim la poluare sau epuizarea resurselor
naturale. De multe oriintalnim termenul de sustenabilitate asociat dezvoltarii durabile.

Tn domeniul constructiilor, aceast3 calitate incepe s3 fie impus3 la nivel legislativ in
din ce th ce mai multe tiri. Tn momentul actual se folosesc o multitudine de principii
de obtinere a acestei calitati, de exemplu de eficientizare a consumului de energie, sau
anumite forme compozitionale cum ar fi terasele verzi sau curtile interioare, care ajuta
si ele in diminuarea consumului energetic. Multifunctionalitatea este si ea un principiu
fie ca ne referim la un spatiu interior sau la un obiect de design, sau utilizarea anumitor
materiale cum ar fi cele fara emisii de forma aldehida, sau cele reciclate, materiale
textile cu grad mare de uzura, factor de frecare ridicat, materiale inteligente compozite
cu diverse proprietdati anti zgariere, sau cu anumite tratamente termice. Gandirea
modulara prin compunerea de elemente care permite inlocuirea exclusiv a unei piese,
este de asemenea un principiu de gandire sustenabila.

Sub principiul celor cele trei R-uri Reduce-Reuse-Recicle, in traducere libera Redu-
Refoloseste-Recicleaza, s-au elaborat o serie de exercitii si in cadrul proiectului de fata.

Atelierele din cadrul acestui proiect de cercetare au avut scopul pe de-o parte de
a constientiza problemele de mediu actuale si pe de alta parte de a deschide spectrul
de cunoastere si explorare a studentilor a unor noi posibile materiale si tehnici de
realizare, intr-un comportament ecologic. Astfel s-au realizat cateva experimente de
materiale biodegradabile, unele pe baza de cafea care prin deshidratare au dobandit
un anumit grad de rigiditate, altele de tip bioplastic cu o anumita elasticitate.

Tehnici de realizare a unor tencuieli texturate cu materiale precum lana sau paiele si
folosirea unor pigmenti naturali colorati, au fost de asemenea subiectele unor ateliere
de tip workshop.
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Este foarte important ca viitorii profesionisti in procesul creativ pe langa atributele
vitruviene - venustas, firmitas, utilitas, sa cunoasca materialul, materia din care fsi va
realiza opera, sd fi cunosca punctele tari si slabe ale acesteia, pentru ca, in primul rand,

in orice domeniu ar proiecta, materialul este principala componenta de explorare a
unor posibilitati.

utilitas

usability

firmitas

beauty durabiiity
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Abordarea suprafetelor curbe prin intermediul
materialelor naturale

OANA AVRAM

Statistic un procent covarsitor din viata unei persoane se desfasoara in interiorul
cladirilor; oamenii lucreaza, invatd, se distreaza in interiorul mediilor construite.
Arhitectii se afla in fata unei provocari de a crea medii confortabile, productive si
sanatoase, cu iluminat natural si calitate a aerului interior adecvat, atribute care impun
acordarea unei atentii deosebite tipului de materiale utilizate pentru punerea in opera
a acestor medii. Aceasta atentie trebuie indreptata catre materiale care nu afecteaza
sanatatea sau mediul atat in utilizarea dar si in procesul de preluare, prelucrare si
post-utilizare. Industria materialelor de constructie se preocupa deja de dezvoltarea
de produse cu aceste caracteristici precum pardoseli si placari din lemn fara protectii
volatile, izolatiile din 1ana, bumbac sau pluta, dar pentru finisarea interioarelor o
modalitate cu mult potential este reprezentata de utilizarea biomaterialelor precum
bambusul, paiele, canepa, amidonul de cartof, coji si resturi de plante agricole, piatra,
pamantul.

Utilizarea acestor materiale reprezinta un pas mare pentru reducerea impactului
asupra mediului pe care o au realizarea constructiilor si a interioarelor lor, dar in acelasi
timp reprezinta o oportunitate pentru dezvoltarea de texturi si imagini particularizate
in functie de materiile usor accesibile Th amplasamentul proiectului. Aceste materiale
permit realizarea unei suprafete al carei impact nociv poate fi redus, iar cel vizual
dezvoltat, dar realizarea unei suprafete presupune o analiza a oportunitatii utilizarii
acesteia Tn scopul propus. Aceasta analiza este imperios necesar sa fie realizata dincolo
de imaginea repetitivd a materialelor de constructie si finisaj furnizata de industria
materialelor de constructie. Mici imperfectiuni ale suprafetei care pot fi percepute
numai din anumite unghiuri si numai sub incidenta luminii, pentru care curbura
suprafetei, textura acesteia este foarte importanta reprezinta un criteriu important de
evaluare vizuala si estetica a unei suprafete.

Geometric, impactul vizual al unei suprafete poate fi atribuit modului in care
curbura variaza de-a lungul suprafetei. Acest lucru poate fi transpus matematic prin
numarul de puncte prin care este controlatd o suprafata si dispunerea lor spatiala.
Evaluarea estetica a retelelor se poate face dupa mai multe criterii de apreciere, iar
pentru arhitectura pentru care impactul vizual este unul dintre cele mai importante
aspecte, acestor criterii li se acorda atentie speciala. Un numar mare de varfuri cu

distributie intamplatoare nu va avea un efect vizual deosebit.
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De asemenea distributia omogena a varfurilor sustine continuitatea unei suprafete
si este un aspect care ar trebui urmarit. Aceeasi distributie uniforma poate fi cautata si
pentru tipul de fete dar este foarte greu de obtinut; in general in definirea controlata
matematic se utilizeaza fete asemanatoare in numar cat mai mic. Toate aceste lucruri
pot fi realizate utilizand metode geometrice transpuse in algoritmii de optimizare pe
care 1i parcurge modelul digital al unui proiect.

Realizarea de suprafete curbe fara control matematic prin utilizarea materialelor
naturale precum argila, zatul de cafea, amidonul permite o aproximare a acestor
suprafete si evaluarea estetica in acelasi timp dincolo de utilizarea unui registru cu
impact redus asupra sanatatii oamenilor (personal de executie si utilizatori ai mediului
construit). Un alt avantaj al unei astfel de abordari il reprezintd particularizarea
elementelor de decor generatda de diversitatea materialelor de bazd, de micile
imperfectiuni si de variatiile cromatice si de texturd. Toate aceste lucruri sustin
dezvoltarea creativitatii studentilor in momentul in care sunt in legatura directd cu
materialitatea pe care urmeaza sa o modeleze. Legatura creatorului cu materia este
directa iar exprimarea se realizeaza mult mai usor.
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Biomaterialele si utilitatea lor. De la experiment la
realitate

AILIN MENASAN

Materialele de constructie, cum ar fi betonul, otelul, lemnul si altele, au un impact
semnificativ asupra mediului datorita proceselor lor de productie si eliminare. Aceste
materiale contribuie la poluarea mediului si la cresterea emisiilor de carbon in industria
constructiilor. Amprenta de carbon masoara emisiile de carbon generate de materialele
de constructie pe tot parcursul ciclului lor de viata.

Pentru a minimiza impactul de mediu al materialelor de constructie, adoptarea
unor materiale cu emisii reduse si promovarea practicilor sustenabile in industria
constructiilor sunt esentiale. Explorarea solutiilor sustenabile evidentiaza modul in
care acestea contribuie la reducerea amprentei de carbon.

Reutilizarea cladirilor existente si gestionarea responsabild a resurselor au un
impact semnificativ in reducerea poluarii si amprentei de carbon a constructiilor. O
perspectivda comprehensiva asupra impactului materialelor de constructie subliniaza
importanta adoptarii unor practici mai sustenabile pentru protejarea mediului si
contributia la combaterea schimbarilor climatice

Tn cadrul contextului arhitecturii contemporane, biomaterialele au devenit un
subiect de o importanta crescanda, evoluand intr-un domeniu in expansiune care fsi
propune sa imbine sustenabilitatea cu inovatia. Aceastd abordare se angajeaza intr-o
investigatie meticuloasa a progresului biomaterialelor in arhitectura, evidentiind
contributiile semnificative ale unor personalitati notabile, cum ar fi Neri Oxman
si colectivul Ecologic Studio, si aducand in discutie experimentele personale ca o
dimensiune tangibild si creativa a acestei dezbateri complexe.

Un proiect emblematicin acest sens este “Aquahoja” al lui Neri Oxman, care serveste
ca un exemplu revelator al aplicdrii biomimeticii in arhitectura. Inspirat de procesele
naturale, proiectul demonstreazd viabilitatea utilizarii biomaterialelor pentru a crea
structuri care imita si se sincronizeaza cu eficienta observata in natura. Prin utilizarea
de materiale inspirate de frunze si circuite microbiene, “Aquahoja” deschide calea
catre un viitor in care constructiile devin parte integranta a ciclurilor naturale.

Colectivul Ecologic Studio, condus de Claudia Pasquero si Marco Poletto, contribuie
semnificativ prin proiectul “Urban Algae Folly.” Aici, algele sunt integrate activ in
constructie, generand energie si participand la procesele de filtrare ale cladirii.
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Acest exemplu practic ilustreaza modul in care biomaterialele pot deveni elemente
esentiale intr-un ecosistem construit, evidentiind conexiunea dintre structuri si mediul
fnconjurator.

in prezent, orientarea in utilizarea biomaterialelor in arhitecturd este marcats
adesea de abordari biomimetice, care isi propun sa imite si sd integreze procesele
naturale Tn proiectarea cladirilor. Fibrele inspirate din structura ADN sau configuratiile
modelate dupa formele naturii devin elemente cheie in atingerea eficientei energetice
si sustenabilitatii. Tendintele actuale indica o schimbare catre un design inspirat de
natura si o abordare circulara, cu scopul de a minimiza impactul asupra mediului.

Tn continuarea acestei evolutii, arhitectii contemporani nu se opresc doar la
utilizarea materialelor sustenabile; ei exploreaza conceptul de “arhitecturd metabolica,”
n care cladirile devin entitati active ce participa la ciclurile naturale ale materialelor si
energiei. Aceastd perspectivda nu doar asigura durabilitatea, ci si o interactiune mai
profunda cu mediul inconjurator.

Aceastd schimbare de paradigma in proiectarea cladirilor nu aduce doar o
transformare estetica, ci si o abordare mai comprehensiva a sustenabilitatii. Utilizarea
biomaterialelor nu este perceputa doar ca o optiune alternativa, ci devine o necesitate
imperativa in contextul schimbarilor climatice si al impactului asupra ecosistemelor.
Alegerea materialelor nu se bazeaza doar pe criterii functionale si de durabilitate, ci si
pe capacitatea lor de a se integra armonios in ciclurile naturale.

Tn contemporaneitate, asistim la metamorfoze semnificative inh domeniul
biomaterialelor, semnaland o evolutie esentiald in constructiile sustenabile. Aceste
schimbari reprezinta inovatii remarcabile si ajustari fundamentale de perspectivad in
cadrul arhitecturii moderne, cu o accentuare tot mai pronuntata asupra sustenabilitatii
si inovatiei. S3 analizam mai detaliat cateva exemple concrete de biomateriale si
tendinte care marcheaza aceasta evolutie remarcabila:

Un exemplu elocvent al acestei evolutii este reprezentat de biomaterialele bazate
pe micelium, care inregistreaza o crestere semnificativa. MycoWorks, o companie
specializata in aceasta directie, produce materiale din micelium caracterizate de
durabilitate, usurintd si un potential arhitectural remarcabil. Aceasta abordare
inovatoare redefineste modul in care ne raportam la materialele traditionale de
constructie.

Bambusul, ca resursa regenerabila si usoard, devine o alegere tot mai des intalnita
in arhitectura. De la structuri portante pana la finisaje interioare, versatilitatea
bambusului a captat atentia arhitectilor, oferind solutii durabile si estetice.

Bioplasticele reprezintd o altd directie inovatoare, unde materialele plastice
obtinute din surse biologice precum amidonul de porumb sau algele devin alternative
sustenabile la plasticele conventionale derivate din petrol. Aceasta schimbare fsi
propune sa reduca impactul negativ asupra mediului asociat cu productia si eliminarea
plasticelor traditionale.
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Cercetdtorii dezvoltda cimente bio-inspirate, inspirate din procesele biologice,
precum cele gasite in cochiliile de scoici. Aceste inovatii nu numai ca contribuie la
cresterea durabilitatii materialelor de constructie, dar si deschid noi perspective asupra
modului in care putem utiliza natura ca sursa de inspiratie in proiectarea structurilor.

Hibrizii biomimetici, care combind elemente naturale cu tehnologii avansate,
reprezinta o alta tendinta semnificativa. Aceste materiale deschid noi directii in
proiectarea cladirilor, reusind sa imbine functionalitatea lor cu estetica intr-un mod
armonios si inovator.

Utilizarea deseurilor agricole, cum ar fi tulpinile de plante sau resturile agricole,
pentru a crea biomateriale, devine o directie importantd in promovarea sustenabilitatii.
Aceastd abordare nu doar reduce impactul deseurilor, ci si ofera noi oportunitati de
utilizare eficienta a resurselor disponibile.

Materialele crescute, cum ar fi tesaturile bio-cultivate sau pielea crescuta in
laborator, reprezinta un alt domeniu de explorare pentru arhitecti. Acestea ofera
alternative sustenabile si etice la materialele traditionale, avand un potential
semnificativ in dezvoltarea unor concepte arhitecturale inovatoare.

Prin aceste exemple, se contureaza o imagine a diversitatii biomaterialelor in
arhitectura. Aceste inovatii nu numai ca rdaspund provocdrilor actuale legate de
sustenabilitate si schimbarile climatice, dar si deschid calea catre un viitor construit cu
un impact redus asupra mediului inconjurator.

Experimentele personale cu biomateriale aduc o perspectiva subiectiva in cadrul
acestei ecuatii complexe, oferind o incursiune personald in domeniul inovator al
biomaterialelor utilizate in arhitecturd. in incercarea de a produce bioplastice, am
explorat combinatii precum glicering, gelatina si apa, intrand astfel intr-un domeniu n
care plasticul nu numai ca devine flexibil, dar si biodegradabil. Extinzand experimentele,
am adaugat zat de cafea, turmeric si boia la aceastd ecuatie, introducand astfel
o diversitate de texturi si culori la baza plastica. Aceasta initiativd nu a reprezentat
doar o expresie a curiozitatii de a experimenta, ci si un exercitiu de reciclare creativa
a resurselor disponibile, subliniind importanta gasirii de solutii inovatoare chiar in
proximitatea noastra cotidiand. Experimentele personale aduc o nota autentica in
aceasta poveste, adaugand nu doar o dimensiune subiectiva, ci si subliniind ca oricine
poate contribui la aceasta evolutie in domeniul constructiilor. Astfel, biomaterialele
nu devin doar mijloace pentru atingerea sustenabilitatii, ci si oportunitati pentru a
redesena paradigmele constructiilor si a imbratisa creativitatea intr-un mod care sa
serveasca nevoilor prezentului si viitorului.

Acestea constituie o contributie esentiala la aceasta evolutie, unind stiinta,
tehnologia si expresia artistica. Tentativa de a crea bioplastice din ingrediente simple,
precum glicerina si gelatina, a deschis usa catre o lume vasta de posibilitati. Aceasta
experientd nu doar evidentiaza aspectele tehnologice ale biomaterialelor, ci si
subliniaza potentialul lor de a oferi solutii personalizate si inovatoare.
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Addugarea zatului de cafea, turmericului si a boielei la aceste experimente aduce
o nota de complexitate si profunzime. Aceste elemente nu sunt doar surse de culoare

arhitectura.

Astfel, experimentele personale nu sunt doar interventii tehnologice, ci si
manifestari ale sensibilitatii artistice intr-un context mai larg.

Tn perspectiva arhitecturii viitoare, biomaterialele nu reprezintd doar componente
ale constructiei; ele devin agenti ai inovatiei si sustenabilitatii. Participarea la aceasta
evolutie nu reprezinta doar o responsabilitate profesionald, ci si o oportunitate de
a contribui la modelarea unui mediu construit care raspunde provocarilor societatii
contemporane. Astfel, experimentele personale devin piloni esentiali ai acestei
calatorii, oferind nu doar solutii tehnologice, ci si o perspectivad personald si o conexiune
profunda cu mediul si comunitatea inconjuratoare.

- .
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MATERIALE SUSTENABILE SITERNOLOGI

PENTRU ARHITECTURA DE INTERIOR




ATELIERE EXPERIMENTALE S| WORKSHOPURI

Seria de Worksopuri si Ateliere experimentale ale proiectului au demarat prin
organizatarea unor prelegeri ale cadrelor didactice implicate in partea de cercetare a
proiectului si a firmelor detindtoare si promotoare de materiale sustenabile.

Activitatea a urmarit familiarizarea studentilor cu materialele sustenabile si
includerea acestor materiale in baza de informatii deja existenta, organizarea atelierelor
experimentale pentru realizarea biomaterialelor si realizarea placutelor care au fost
utilizate Tn mockup-ul final.




MATERIALE SUSTENABILE $I TEHNoLoGII PENTRU
ARHITECTURA DE INTERIOR-ETAPA II.
BIO-ECO-RECYCLED MATERIALS

MST_AI_II LA BIFE SIM 2023

PAVILION B, STAND NR. 90
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ATELIERE IN CADRUL BIFE-SIM 2023

Activitatile din cadrul proiectului Materiale sustenabile si tehnologii pentru
arhitectura de interior au inceput la BIFE-SIM 2023 — Targul international de mobila,
echipamente si accesorii, unde a avut loc lansarea si prezentarea proiectului si
impartirea participantilor pe echipe de lucru.







ATELIERUL ,,FLORI DE MUCEGAI”
DIN CADRUL FESTIVALULUI ARCHYFEST

Workshop-ul “Flori de Mucegai” desfasurat in cadrul festivalului Archy Fest alaturi
de arhitectul de interior Ailin Menasan a marcat un moment semnificativin
proiectul MST_Al_II, oferind participantilor o incursiune captivanta in lumea fascinanta
a biomaterialelor. In cadrul acestei experiente inovatoare, am explorat originea si
importanta biomaterialelor Tn contextul arhitecturii si designului contemporan.

Prin intermediul unei prezentdri informativ-convingatoare, am deschis usile
catre universul complex al biomaterialelor, evidentiind diversitatea lor si potentialul
inepuizabil Tn domeniul constructiilor si al designului sustenabil. Am subliniat modul
in care aceste materiale revolutioneaza perspectiva asupra resurselor traditionale,
oferind alternative inovatoare si ecologice pentru viitorul constructiilor.

O parte esentiala a workshop-ului a fost demonstratia practicd, unde am creat
bioplastic folosind ingrediente accesibile si prietenoase cu mediul, cum ar fi glicerina
si gelatina. Addugand un strop de creativitate, am introdus elemente naturale precum
spirulina si argila in amestec, obtinand astfel o gama variata de texturi si culori.
Aceasta abordare “hands-on” a generat o experientd interactiva pentru participanti,
conectandu-i direct cu procesul de fabricare a biomaterialelor si evidentiind potentialul
lor estetic si functional.

Unul dintre aspectele esentiale abordate Tn cadrul workshop-ului a fost impactul
ecologic pozitiv al biomaterialelor. Am subliniat modul Tn care aceste materiale
inovatoare contribuie la reducerea amprentei de carbon si la diminuarea utilizarii
resurselor finite, marcand astfel o schimbare semnificativad in directia unei constructii
durabile si a unui design responsabil.

Participantii au avut ocazia de a interactiona direct cu materialele create,
experimentandu-le proprietatile si apreciind versatilitatea lor in diverse aplicatii. Prin
intermediul acestei experiente educative si interactive, am incurajat gandirea creativa
si inovatoare in randul participantilor, incurajandu-i sa exploreze noi modalitati de
abordare a proiectelor lor intr-un mod sustenabil.

n concluzie, workshop-ul “Flori de Mucegai” a reprezentat nu doar o calitorie in
lumea fascinanta a biomaterialelor, ci si 0o provocare catre o abordare mai constienta
si sustenabild In domeniul arhitecturii si designului. Acest eveniment a marcat un pas
important in directia construirii unui viitor mai responsabil si ecologic, in care inovatia
si creativitatea se impletesc armonios cu respectul fata de mediul inconjurator.

Text: Denisa Linca
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ATELIERUL DIN CADRUL CONFERINTEI INTERNATIONALE
,»20 INTERIOR ARCHITECTURAL EXPERIENCES”

Workshop-ul desfasurat in cadrul conferintei “20 Interior Architectural Experiences”
reprezinta nu doar o incursiune practica in lumea biomaterialelor, ci si 0 manifestare
a creativitatii si inovatiei in domeniul designului interior. Echipa din Torino, alcatuita
din Elena Montacchini, Silvia Tedesco si Carlotta Fasano, a demonstrat cum zatul de
cafea poate deveni materia prima pentru crearea unui biomaterial inovator, sub forma
unei caramizi, redefinind astfel perspectivele asupra resurselor utilizate in constructii
si design.

Procesul de fabricare a biomaterialului a implicat mai multe etape ingenioase. in
primul rand, zatul de cafea a fost prelucrat prin uscare la o temperaturd de 50 de grade
timp de 3-4 ore, transformandu-| intr-o baza solida si pregatindu-l pentru procesul de
fabricatie. Pentru a forma biomaterialul, echipa a combinat zatul de cafea uscat cu
maltodextring, intr-un raport de 70% zat de cafea si 30% maltodextrina.

Maltodextrina, un ingredient cheie in acest proces, este un carbohidrat complex
obtinut prin hidroliza partiala a amidonului. Aceasta substanta are proprietati de
legare si stabilizare, oferind biomaterialului o coeziune si rezistenta suplimentare.
Maltodextrina a jucat un rol esential in transformarea zatului de cafea intr-un compozit
durabil si manevrabil, deschizand noi orizonturi pentru utilizarea acestui reziduu n
industria constructiilor.

Amestecul rezultat a fost apoi Tnmuiat treptat cu apa, formand o pasta sau coca
care a servit drept baza pentru crearea caramizilor. Aceastd abordare practica a
implicat participantii intr-un proces creativ si educativ, evidentiind versatilitatea zatului
de cafea si potentialul sau de a deveni un biomaterial durabil si estetic placut.

O componenta optionalda a procesului a constat in addugarea de oxizi pentru
a conferi biomaterialului o paleta variata de culori. Acest aspect a subliniat nu doar
functionalitatea biomaterialului, ci si capacitatea sa de a aduce o esteticd distinctiva in
designul interior si arhitectural.

Finalizarea caramizilor s-a realizat prin uscarea acestora in cuptor la o temperatura
de 150 de grade, un pas esential pentru consolidarea biomaterialului si obtinerea unui
produs final durabil si rezistent. Rezultatul a fost o caramida inovatoare, creata din
resurse reciclabile si biodegradabile.

Prin implicarea in acest workshop, participantii nu doar ca au dobandit cunostinte
practice asupra fabricdrii biomaterialelor, dar au si contribuit la o perspectivda mai
durabila si responsabild in industria designului interior. Acest eveniment a pus in
evidenta importanta inovatiei si colaborarii in dezvoltarea unor solutii sustenabile
pentru viitorul designului si constructiilor.

Text: Denisa Linca
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ATELIERUL DIN 25 NOIEMBRIE, UAUIM

Workshop-ul din 25 noiembrie 2023 areprezentat un pas hotarator catre intelegerea
siaplicarea biomaterialelor in domeniul designului si arhitecturii. Evenimentul a debutat
cu o captivanta dezbatere despre impactul acestor materiale asupra sustenabilitatii si a
continuat cu o serie de activitati practice, axate pe crearea de bioplastice, aducand in
prim-plan avantajele si potentialul inovator al biomaterialelor.

Aceastd dezbatere a oferit context si a pregatit terenul pentru experienta practica
care a urmat. Unul dintre momentele centrale ale evenimentului a fost activitatea
de creare a bioplasticului Tn echipe de cinci persoane. Participantii au fost ghidati de
instructiuni detaliate, avand libertatea de a experimenta cu proportiile si ingredientele
pentru a obtine un bioplastic functional si sustenabil. Aceastd abordare a permis
studentilor sa vada si sd inteleagd procesul de productie a biomaterialelor, oferindu-le
o perspectiva concreta asupra modului in care acestea pot fi integrate in practicile lor
viitoare.

Experienta practica nu a fost doar un exercitiu tehnic, ci si un stimulent pentru
colaborarea in echipa si inovatie. Studentii, lucrand impreund pentru a atinge un
obiectiv comun, au descoperit beneficiile creativitatii colective si sinergiei in procesul
de creare. Acest aspect al workshop-ului a subliniat importanta abilitatilor sociale
si de colaborare intr-un domeniu care se confrunta tot mai mult cu provocdrile
sustenabilitatii. Rezultatul final a fost o serie de bioplastice, fiecare echipa punand in
aplicare concepte unice si solutii creative.

n concluzie, workshop-ul a oferit studentilor o noua perspectiva asupra utilizarii
biomaterialelor Tn domeniul designului si arhitecturii. Evenimentul a contribuit
semnificativ la o mai buna intelegere a sustenabilitatii in aceste domenii si la pregatirea
studentilor pentru provocarile viitoare ale industriei.

Text: Denisa Linca
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ATELIERE TENCUIELI DECORATIVE, UAUIM

Tn cadrul workshop-ului despre tencuieli decorative, participantii au avut ocazia
de a se aventura in lumea fascinanta a combinatiilor de var, nisip si alte materiale
inovatoare pentru a crea opere de artd. Evenimentul a fost o oportunitate unica de
a Tnvata si de a experimenta diverse tehnici si texturi, transformand simplul act al
tencuirii intr-o forma de arta captivanta.

Tn centrul atelierului stau ingredientele de baza: var si nisip. Participantii au fost
fncurajati sa experimenteze cu proportiile acestora pentru a obtine consistenta potrivita
pentru proiectul lor. Optional, au avut posibilitatea sa adauge elemente precum lana,
calti, paie, pietris sau alte elemente, pentru a conferi suprafetei o textura distinctiva si
inedita.

Unul dintre elementele deosebit de apreciate a fost adaugarea de lana in
compozitia tencuielii. Acest ingredient nu doar adauga textura, ci si confera o izolare
termica si fonica suplimentard, transformand simpla actiune de a tencui intr-un proces
cu multiple beneficii functionale si estetice.

Pigmentii colorati si apa au jucat, de asemenea, un rol esential in procesul creativ.
Participantii au avut posibilitatea de a adauga nuante vibrante sau subtile, in functie
de preferinte, pentru a da viata peretilor. Mixul de pigmenti si apa a permis obtinerea
unor culori si efecte diverse, de la tencuieli cu aspect rustic si pana la cele moderne si
abstracte.

Experienta workshop-ului nu s-a rezumat doar la aplicarea materialelor, ci si
la explorarea conceptelor de design. Participantii au fost indrumati sa-si dezvolte
creativitatea si sa 1si puna amprenta personala asupra proiectelor lor. Fiecare perete
tencuit a devenit o panza alba pe care acestia au transpus idei si emotii unice.

n concluzie, workshop-ul despre tencuieli decorative a fost o cilitorie captivantd
n universul artistic al texturilor si culorilor. Participantii au plecat nu doar cu cunostinte
practice, ci si cu o opera de arta personala, reflectand originalitatea si creativitatea
fiecarui individ. Evenimentul a dovedit ca tencuielile decorative nu sunt doar un aspect
functional al designului interior, ci si o forma de expresie artistica ce poate transforma
orice spatiu intr-o poveste vizuala autentica.

Text: Denisa Linca
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MATERIALE SUSTENABILE SITERNOLOGI

PENTRU ARHITECTURA DE INTERIOR




MOCKUP-URI
DIN BIOMATERIALE, ECOMATERIALE, RECICLABILE
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APLICATII TENCUIALA DECORATIVA

DESPRE PROIECT:

Tencuiala decorativa poate fi utilizata pe pereti, tavane sau alte suprafete plane.
Ascunsa intr-o zona cheie a camerei sau aplicata pe toata suprafata, aceasta tencuiala
va adduga o nota unica si originala in amenajarea interioara.

Propunerea (model 1) are ca inspiratie modelele Aztece ce fac referire la o cultura
pierduta, Tncurajand privitorul la reflectare asupra sinelui si conectarea cu inceputurile
acestuia. Propunerea (model 2) se axeazd pe naturd, sugerdand muntii inzapeziti si
incurajeaza relaxarea si meditarea intr-un cadru proaspat, natural, curat, asa cum e si
aerul de munte.

Cornea Maria, An Il, Arhitectura de interior
David Sofia, An Il, Arhitectura de interior
Dorobantu Robert, An |, Arhitectura de interior
Gurel Selin Melisa, An Il, Arhitectura de interior
lonescu Dariana, An I, Arhitectura de interior
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APLICATII SGRAFFITO

DESPRE PROIECT:

Tehnica Sgraffito reprezinta o forma de arta veche ce dateaza inca din perioada
Renasterii italiene, nsa a cunoscut o reinviere spectaculoasa in anii ‘70, cand artistii au
adoptat-o in mod creativ si au explorat noi directii estetice. Inspirat de formele organice
si de expresia vibrantd a sgraffiturilor din acea perioada, am decis sa aduc aceasta
tehnicd intr-un spatiu contemporan, transformandu-l intr-o sufragerie captivantd
si plind de personalitate. Tnca de la inceput, am fost fascinat de eleganta organica a
formelor din natura. Linii fluide si contururi moi ale plantelor si ale altor elemente
organice au devenit punctul meu de plecare in aceasta calatorie artisticd. Cu o atentie
deosebita la detalii, am adus aceste forme in sufragerie, crednd un cadru vizual
armonios si dinamic. Inspirat de sgraffiturile din anii ‘70, am ales sa integrez aceasta
tehnica in designul sufrageriei mele pentru a aduce un aer retro si boem. Sgraffito, cu
straturile sale succesive si jocul subtil de culori galbem si verde olive, a devenit un mod
perfect de a aduce aminte de epoca efervescenta a anilor ‘70, pastrand in acelasi timp
0 nota contemporana. Procesul artistic a fost provocator si plin de experimentare. Am
aplicat straturi succesive de culoare pe pereti, creand un fundal bogat si vibrant. Apoi,
cu atentie, am inceput sa dezvalui formele organice prin tehnica sgraffito. Fiecare linie
sculptata a adus un nou nivel de profunzime si textura, iar culorile juxtapuse au creat
un spectacol vizual captivant.

Rezultatul final a fost o sufragerie cu un caracter distinct, unde formele organice se
impletesc armonios cu elementele moderne. Sgraffito a adus un plus de originalitate si
autenticitate, transformand simpla sufragerie Tntr-un spatiu care povesteste propria sa
istorie. Fiecare sgraffito este o mica operad de arta in sine, iar coeziunea lor in ansamblu
confera sufrageriei o atmosfera unica si plind de viata.

Tn final, experimentul cu tehnica Sgraffito in sufragerie a fost nu doar o expresie
artistica, ci si o calatorie In timp, aducand la viata estetica captivanta a anilor ‘70 intr-
un context modern. Sufrageria devine astfel nu doar un loc de relaxare, ci si o opera de
artd vie, plind de amintiri si inspiratie.

Popescu loana Alexandra, An Il, Arhitectura de interior
Tudose Bianca Maria, An Il, Arhitectura de interior
Glomnicu Andra, An I, Arhitectura de interior

Isfan Cristiana, An Il, Arhitectura de interior
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APLICATII SGRAFFITO

DESPRE PROIECT:

Pornind de la siguranta si tranchilitatea oferite de o Tmbratisare, am ales sa
reprezentam o silueta umana dezvoltata din linii cat mai organice.

Etape de lucru: am realizat cofrajul; am zgariat usor suprafata cofrajului pentru
abrazivitate; am facut un amestec din aprox. 1/3 apa si 2/3 ciment la care am adaugat
pigmenti (verde, ocru, alb).

PROPUNERE utilizare model: in interiorul unui spital/ centru de recuperare medicala
etc., locuri unde un astfel de element mural ar putea transmite un sentiment pozitiv de
caldura si insdanatosire.

Aldea Carmen Sofia, An Il, Arhitectura de interior
Bucur Miruna-Florentina, An Il, Arhitectura de interior
Fati Andreea-Theodora, An Il, Arhitecturd de interior

Turcu Mirela-Alexandra, An Il, Arhitecturd de interior

cofrajului pentru ¢
« am facut un amest
1/3 apasi 2/3 ¢
am adaugat pigi







APLICATII SGRAFFITO

DESPRE PROIECT:

Tehnica folosita pentru realizarea placii ceramice se numeste sgrafitto, o tehnica
decorativa produsa prin aplicarea unor straturi succesive a unei tencuieli colorate, de
la cel mai inchis pigment pana la cel mai deschis. Dupa uscare s-au folosit debosoare
pentru extragerea surprusului de material si pentru crearea graficii pe placa. Ca si
materiale s-au folosit: o mdsura de ciment saracit in saruri, apa, trei masuri de nisip de
rau si jumatate de masura de pigment mineral.

n ceea ce priveste conceptul, ne-am inspirat din ceramica de Vidastra, originara
din zona Oltului. Am preluat citeva dintre motivele decorative principale ale culturii
(spirala, meandrul) si le-am adaptat unui design contemporan zilelor noastre.

De asemenea, am utilizat contrastul inchis-deschis (alb si negru) specific obiectelor
de Vadastra, optand pentru o nuantd de albastru intens pentru a demonstra caracterul
modern al compozitiei.

Ca si amplasare a tencuielii decorative am optat pentru decorarea unui semineu
intr-o cabana montana datorita faptului ca rezista foarte bine la temperaturi ridicate,
fiind ignifug.

Bizadea Alexia Marie, An Il, Arhitectura de interior

Cristescu Maria Ecaterina, An |l, Arhitecturd de interior
lancu Alexandra Stefania, An Il, Arhitectura de interior
Mihai lulia Alexandra, An I, Arhitectura de interior
Moise Patricia-Nicole, An Il, Arhitectura de interior







MATERIALE SUSTENABILE SITERNOLOGI

PENTRU ARHITECTURA DE INTERIOR




FEEDBACK PARTICIPANTI ATELIERE

Atelierele s-au desfasurat in cadrul Universitatii de Arhitecturd si Urbanism ,lon
Mincu” Tmpreuna cu studentii Facultatii de Arhitectura de Interior, Specializarile
Arhitecturd de interior, Design de produs, Mobilier si amenajdri interioare.




Adamescu Nicola, An lll, Mobilier

Tn urma activititilor organizate in cadrul workshopului “Materiale sustenabile
si tehnologii pentru arhitectura de interior”, am invatat mai multe principii / solutii
bazate pe naturd, cum ar fi infrastructura verde, materiale ecologice, aspecte de
circularitate pentru materiale si sisteme constructive/urbane. Am deprins directii de
implementare care au ca subiect materialele si tehnologiile traditionale/ sustenabile
utilizate Tn arhitectura de interior cu experimentarea acestora si realizarea inteligenta.
n concluzie aceasta experients o pot cataloga ca fiind foarte importanta in cercetarea
materialelor existente si identificarea de noi materiale.

Andronescu Bianca, An lll, Mobilier

Am apreciat foarte mult acest workshop prin varietatea activitatilor, atat teoretice
cat si practice, reusind sa invatam in timp eficient cat mai multe despre materialele
sustenabile, dar si importanta lor asupra mediului Tnconjurdtor. Profesorii au fost
dornici sd ne ajute si sa ne transmita cat mai multe informatii, in acelasi timp oferindu-
ne sansa sa experimentam. Atat procesul cat si rezultatul final au fost ca o joaca din
care am aflat proprietatile materialelor, duritatea cat si calitatea acestora, avand
oportunitatea sa simtim si sa compunem diferite texturi si materiale nemaiintalnite de
noi pana atunci.

A fost o experienta din care cu siguranta am avut doar de castigat, am invatat
diverse tehnici de prelucrare, am cunoscut persoane noi si cel mai important am inteles
importanta si utilitatea materialelor sustenabile cat si moduri prin care pot fi implicate
acestea in amenajarile interioare, constructii si finisaje.

Filip Theodora-Maria, An Ill, Mobilier

De-a lungul desfasurarii acestui workshop am capdtat o multitudine de noi
cunostinte care vor fi cu sigurantd de folos in viitoarea carierd, cu atat mai mult ca
am finvatat despre biomateriale. Cred cd biomaterialele vor deveni o necesitate,
fiind o alternativa sustenabila pentru materialele daunatoare mediului si vor ajuta
la reducerea deseurilor. Mi-a placut faptul cd am putut chiar noi sa realizam aceste
materiale cu niste resurse foarte accesibile si am avut ocazia sa invatam de la oameni
specializati Tn domeniu, oameni ce si-au perfectionat tehnicile si le-au transmis mai
departe noua. Personal, cel mai mult m-a impresionat ce poti realiza cu niste zat de
cafea, ceva ce se gaseste in casele tuturor si deseori ajunge aruncat si cu siguranta m-a
inspirat sa Tncorporez aceasta tehnica in viitoarele proiecte.
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Tn cadrul primului atelier am realizat un biomaterial (bioplastic) compus din:
gelating, glicering, apa si spirulind/ argila.

La cea de-a doua intalnire am realizat o caramida din zat de cafea, cu amidon si
putinad apa. lar pentru culoare am adaugat un oxid albastru, apoi am uscat-o la cuptor
pentru aprox. 3 ore la 150 de grade C.
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La cea de-a treia intalnire am compus cateva tipuri de tencuieli. Prima data am
folosit var pastd, nisip fin si apa pentru primul strat. Pentru al doilea strat am folosit
aceeasi compozitie si am adaugat un oxid galben. Ulterior, dupa uscarea completa, am
revenit pentru realizarea modelul propus.

Pentru cea de-a doua tencuiala am folosit lut, var pastd, apa, pietris si putin oxid alb
sirosu. Pentru textura am folosit o pensula lata si ne-am imprimat amprentele fixandu-
le la sfarsit cu putina apa.

Andronescu Bianca, An lll, Mobilier
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Nastasoiu Maria, An Ill, Mobilier

La acest atelier am fnvatat sa creem tencuiald din gelating, glicering, apa, argila si
pigment de culoare. Am turnat compozitia in forme si am creat diferite modele.










Gabor Beatrice, Porumb Maria, An lll, Arhitectura de Interior

Tn urma atelierului la care am participat ne-am dezvoltat abilititile de lucru manual.
Am acumulat cunostinte noi despre tencuieli. Totul a inceput prin amestecarea vopselei
hidratate cu 3 canciocuri de nisip si alti lianti din care au rezultat texturi, addugand
pigmenti pentru a obtine culori diferite. S-a dovedit a fi un proces distractiv, la care cu
siguranta vom mai participa.




Alessandra Penescu, An IV, Arhitectura de Interior

Atelierul pentru tencuieli decorative a reprezentat o experienta noua si interesanta,
unde am avut multe lucruri de invatat. A fost foarte util sa avem o prezentare succinta,
dar foarte bine structuratd in legdtura cu tehnicile de realizare a tencuielilor, cum au
aparut acestea si ce materiale sunt folosite pentru obtinerea lor. Partea practica din
atelier a fost un experiment captivant si interactiv pentru consolidarea cunostintelor
acumulate din prezentare. Cea mai interesanta parte din proces a fost zgarierea
tencuielii pentru a realiza modelul dorit. Aceasta experientda m-a ajutat sa inteleg
mai bine cum se realizeaza acest tip de material, ce implica si cum poate fi integrat
intr-o viitoare amenajare de interior. De asemenea, m-a incurajat atat pe mine, cat si
pe colegii mei sa ne documentam si sa explordm mai mult materialele sustenabile si
utilizarea acestora in proiecte.

Stefan Adriana, An IV, Arhitectura de Interior

Participarea la atelierul de tencuieli decorative a reprezentat o experientd
captivanta, permitandu-mi sa acumulez cunostinte noi despre tehnicile traditionale
si sustenabile de finisare a peretilor, abordari ce pot atinge nivelul de arts. In cadrul
acestui atelier, alaturi de o echipa dedicata siimplicatd, am avut ocazia sa creez propria
mostra de tencuiald sub indrumarea atenta a profesorilor coordonatori. Procesul de
finisare s-a dovedit a fi cel mai distractiv, implicand o “zgariere” atenta a materialului
finit pentru a dezvalui straturile inferioare, generand astfel modele de linii curbe ce pot
lua diverse forme artistice.

Rosu Serban Andrei, an lll, Mobilier

Cel de-al doilea atelier a fost foarte interesant deoarece am facut bioplasic din
gelating, glicering, apa si argild, dupa care am adaugat pigment de culoare si am turnat
compozitia in forme.

Florea Maria Antonia, An IV, Arhitectura de Interior

Proiectul si atelierele m-au facut sa constientizez importanta materialelor
sustenabile, atat Tn constructii cat si in finisaje. Am invatat lucruri noi, modalitati noi
de a combina materiale, noi tehnici si solutii pentru a diminua cat mai mult impactul
negativ asupra naturii. Profesorii au fost tot timpul informati si ne-au ajutat pe parcursul
proiectului, sa realizam si sa invatam cat mai multe, intr-un timp relativ scurt. Materialele
aduse Tn cadrul atelierelor au fost perfecte pentru realizarea experimentelor, si cu totii
consider ca ne-am simtit atat bine, cat am si plecat cu un bagaj important de informatii.
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Florea Maria Antonia, An IV, Arhitectura de Interior

Am participat la prima noastra intdlnire de la Romexpo, unde s-au stabilit detaliile
proiectului, ce vom avea de facut, au fost discutate cateva idei si ni s-a dat o tema de
gandire asupra a ce urma sa facem. Ulterior, in cadrul celor doua ateliere de la facultate
la care am paracipat, am ajutat la compunerea si asezarea catorva tipuri de tencuieli.
Am creat la primul atelier, aldturi de colegii mei, urmatoarea tencuiald, bazata pe var,
nisip, apa si pigment galben. La cel de-al doilea atelier, am creat tot o tencuiald, de data
asta bazata pe var, nisip fin, apa, paie (de diferite dimensiuni) si pigment verde.
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Vartan loana, An IV, Arhitectura de Interior

Acest proiect m-a ajutat sa inteleg ce inseamna sustenabilitate in adevaratul sens
al cuvantului. Am invatat materiale noi despre care nu stiam foarte multe informatii
sau modul lor de obtinere. Am vazut ce inseamna un atelier experimental si care este
scopul acestuia - faptul ca am plecat de la o idee si am ajuns la cu totul altd solutie
(necunoscand in totalitate proprietatile materialelor la inceput). Astfel, acest proiect
a fost o provocare care m-a inspirat pentru viitoarele proiecte, unde ma gandesc sa
adaug piese care sa contina materiale sustenabile, fard a avea reticente, deoarece am
inteles scopul lor si cum sa le integrez intr-o amenajare interioara. Nu in ultimul rand,
mi-a facut placere sa cunosc persoane noi, aldturi de care mi-ar placea sa colaborez la
viitoarele proiecte.

Am participat la atelierele de biomateriale si tencuieli, unde am creat urmatoarele:

-Un biomaterial compus din gelatina+spirulina: am folosit glicerind, apa, gelatina,
spiruling, zahar.

-0 tencuiald compusa din var+apa+nisip fin+paie+pigment verde.
-0 tencuiald compusa din var+apa+pietris+canepa+pigment albastru.
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Am realizat o tencuiald bazata pe var, nisip de dimensiuni mai mari, apd, canepa
tdiata si pigment albastru, pe care am incercat sa o aducem la un finisaj cat mai lucios.
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Obagiu Elena-Cosmina, An IV, Arhitectura de Interior

Workshop-ul dedicat tencuielilor decorative a fost o experientd remarcabild,
in special datorita aspectului sau practic, care a adaugat o dimensiune concretd la
invatarea teoreticd. Prezentarea detaliata asupra tehnicilor de aplicare a tencuielilor,
istoriei lor si a materialelor implicate a reprezentat o introducere exhaustiva,
pregatindu-ne pentru partea practicd a atelierului. Segmentul practic a fost cu adevarat
impresionant si edificator. in special, etapa zgarierii tencuielii pentru a modela si crea
texturi a fost captivanta. Posibilitatea de a interactiona direct cu materialele, de a
experimenta propriile idei si de a vedea rezultatele in timp real a addugat un nivel de
intelegere si apreciere semnificativ. Faptul ca am putut sa simtim si sa vedem efectele
zgarierii asupra texturii tencuielii ne-a oferit o perspectiva practica si palpabila asupra
procesului creativ. in plus, partea practicd a reprezentat o oportunitate de a primi
indrumare directa din partea instructorilor, ceea ce a facilitat intelegerea detaliilor
tehnice si a abordarilor creative. Aceastd interactiune personalizata a contribuit
semnificativ la Tmbundatdtirea abilitatilor noastre si la starnirea interesului pentru
explorarea ulterioara a acestui domeniu fascinant.

Tn ansamblu, workshop-ul nu doar c3 ne-a dotat cu cunostinte teoretice, ci a oferit si
o experientd practicd care a facut procesul de invatare mai captivant si mai memorabil.
Multumesc echipei organizatoare pentru aceasta oportunitate educativa si interactiva,
care cu siguranta va ramane n amintirea noastra ca o sursa de inspiratie si dezvoltare
a abilitatilor.
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Popescu Andreea Beatrice, An IV, Arhitectura de Interior

Participarea la atelierul de tencuieli decorative a constituit o experienta noua si
captivanta, unde am avut oportunitatea de a dobandi numeroase cunostinte. A fost
extrem de facil sa asimilez informatiile datorita unei prezentari concise, dar extrem
de bine structurate, care acoperea tehnicile de realizare a tencuielilor, originea lor si
materialele implicate in proces.

Partea practica a atelierului a reprezentat un experiment distractiv si interactiv,
oferindu-ne posibilitatea de a pune in practica informatiile acumulate in timpul
prezentarii. Cea mai interesantd parte a procesul a fost de a zgaria tencuiala pentru a
obtine modelul dorit.

Aceastd experientd mi-a furnizat o mai buna intelegere a caracteristicilor acestui
tip de material, inclusiv implicatiile sale si modul in care poate fi integrat intr-un viitor
proiect de design interior.

De asemenea, atelierul m-a motivat pe mine si colegii mei sa documentam si sa
exploram materiale mai durabile si modul in care acestea pot fi utilizate in proiecte
viitoare. Participarea la acest workshop MTS a fost cu adevdrat o experientd
inspirationald si educativa .

107



Dumitrascu Andreea-Alina, An Ill, Design de produs

in urma participarii la atelierul “Materiale sustenabile si tehnologii pentru
arhitectura de interior” am reusit sa experimentez metoda de lucru cu anumite
materiale, utilizand ingrediente ecologice.

Astfel, invatand despre originea materialelor si procesul de realizare al acestora,
precum si ce importantd are asupra mediului utilizarii acestora Tn cat mai multe
proiecte.

Pe cat de interesant a fost sa aflu mai multe despre sustenabilitate, m-am si distrat
pe cinste lucrand, cu indrumarile profesorilor, si experimentand toate posibilitatile de
rezultate in functie de ce proprietati dorim sa atribuim produsului final.
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Nistor-Petrita Ana-Maria-Parmena, An IV, Arhitectura de Interior

Proiectul si atelierele m-au determinat sa constientizez importanta materialelor
durabile, atat Tn constructii, cat si in finisaje. Am dobandit noi cunostinte, abordari
inovatoare in combinarea materialelor si tehnici noi. Materialele utilizate Tn cadrul
proiectului au fost captivante, oferindu-mi o perspectivda asupra modului in care
acestea erau utilizate in trecut si ce posibilitati de realizare ofereau, comparativ cu
materialele utilizate in prezent. Compozitiile create au fost extrem de intrigante, iar
prin amestecarea lor am invdtat nu doar despre proprietatile materialelor in sine, ci si
despre tehnica de lucru asociata si modul de manevrare a uneltelor specifice

Am participat la prima noastrd intdlnire de la Romexpo, unde am discutat detaliile
proiectului, am stabilit sarcinile noastre viitoare, am Tmpartasit cateva idei si ni s-a
dat o tema de gandire pentru a ne orienta in privinta urmatoarelor actiuni. Apoi, in
cadrul a doua ateliere de la facultate la care am participat, am contribuit la crearea si
aranjarea unor mostre de tencuieli. Am creat o tencuiald pe baza de var, nisip, paie,
apa si pigment verde, iar apoi am creat o tencuiala pe baza de var, pietris, canepa si
pigment albastru, la care ulterior dupd asezarea in tava a produsului finit, am pulberizat
apa pe deasupra pentru a crea un finisaj lucios.
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Yedek Melisa, An IV, Arhitectura de Interior

in urma participarii workshopului “Materiale sustenabile si tehnologii pentru
arhitectura de interior”, am observat diversitatea activitatilor, atat practice, cat
si teoretice, care ne-au permis sa intelegem cu eficientd importanta materialelor
sustenabile Tn raport cu mediul inconjurator. Am avut oportunitatea de a experimenta
si a crea diferite texturi si materiale inovatoare, in scopul de a minimiza impactul
negativ asupra naturii. in cadrul atelierelor, am avut parte de o experients fascinants,
care mi-a permis sa acumulez noi cunostinte despre tehnicile traditionale si sustenabile
de finisare a peretilor. Am nvatat abordari care pot fi considerate adevarate forme de
arta.

Am luat parte la prima intalnire pe care am avut-o la Romexpo, unde am discutat
despre detaliile proiectului si am stabilit sarcinile pe care le avem in viitor. Am
Tmpartasit cateva idei, iar in cadrul atelierelor din workshop-ul “Materiale sustenabile
si tehnologii pentru arhitectura de interior”, am participat la procesul de creare si
aranjare a diferitelor tipuri de tencuieli. La inceputul atelierului ni s-a prezentat partea
teoretica, iar apoi am trecut la partea practica a activitatii. Informatiile acumulate in
urma prezentarii au avut un rol important in intelegerea compunerii si asezarii unor
tipuri de tencuieli dar si a materialelor folosite, cum ar fi:

Mortarul este compus din:

1. Liant- elementul care oferd aderenta la stratul suport (pamant/Iut,var, ciment)

2. Adaos- elemente care modifica proprietatile fizice finale ale mortarului

-mineral: nisip,pietris, pigment, praf de caramida

-vegetal; paie, canepa

-animal: par de capra, lana




Am creat o tencuiala bazata pe liantul ( var pastd) si adaosul mineral (nisip fin), apa
si pigment galben pentru primul strat, iar pentru al doilea strat compozitia ramane la
fel, pigmentul fiind unul alb. Ulterior dupa uscarea completd, s-a finalizat realizarea
modelului propus.

r

La cel de-al doilea atelier, am propus o
compozitie din var (pasta), nisip fin, apa,
paie si pigment verde pe ambele straturi,
cea de-a doua avand o cantitate mai mica
de paie.

Ultima propunere a fost tencuiald
bazatd pe var, nisip de dimensiuni mai mari,
apd, canepa tdiata si pigment albastru,
dupa asezarea in tavd a produsului final,
am pulberizat apa pentru a crea un finisaj
lucios.
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schimbari climatice etc.

COORDONATOR PROIECT: lect. dr. arh. int. Mihaela Lazar
ASISTENT PROIECT: lect.dr. arh. Cristia Chira

ECHIPA DE PROIECT: conf. dr. arh. Oana Diaconescu, lect. dr. arh. Daniel Armenciu,
conf. dr. arh. Cristina Serban, asist. dr. arh. int. Dan Adrian lonescu, lect. dr. arh. loana
Avram, asist. dr. arh. Mihaela Lacraru, lect. dr. arh. Valerica Potenchi, asist. dr. arh.
Raluca Maria Velescu, lect. dr. arh. Gabriel Panasiu

VOLUNTARI: asist. dr. arh. int. Roxana Mitarca, profesor arte Raluca Mocanu, arh.
int. Ailin Menasan, drd. lonut Mandriscanu, drd. Denisa Andrei

STUDENTI PARTICIPANTI:

Penescu Alessandra, An IV, Arhitectura de Interior
Stefan Adriana, An IV, Arhitectura de Interior

Florea Maria Antonia, An IV, Arhitectura de Interior
Vartan loana, An IV, Arhitectura de Interior

Obagiu Elena-Cosmina, An IV, Arhitectura de Interior
Popescu Andreea Beatrice, An IV, Arhitectura de Interior
Nistor-Petritd Ana-Maria-Parmena, An |V, Arhitectura de Interior
Yedek Melisa, An IV, Arhitectura de Interior

Gabor Beatrice, An lll, Arhitectura de Interior

Porumb Maria, An lll, Arhitectura de Interior

Calin Larisa, An IV, Arhitectura de Interior

Mironescu loana, An IV, Arhitectura de Interior

Enache Andreea, An lll, Arhitectura de Interior

Ghita Daniela Elena, An lll, Arhitectura de Interior

Manole Raluca, An Ill, Arhitectura de Interior
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Mustafa Ksara, An Ill, Arhitectura de Interior

Hagiu Raluca, An Ill, Arhitectura de interior

Glomnicu Andra, An |l, Arhitectura de interior

Isfan Cristiana, An I, Arhitectura de interior

Bianca Maria Tudose, An Il, Arhitectura de interior
Popescu loana Alexandra, An Il, Arhitectura de interior
Bizadea Alexia Marie, An |l, Arhitectura de interior
Cristescu Maria Ecaterina, An |l, Arhitectura de interior
lancu Alexandra Stefania, An Il, Arhitectura de interior
Mihai lulia Alexandra, An |l, Arhitectura de interior
Moise Patricia-Nicole, An I, Arhitecturd de interior
Cornea Maria, An I, Arhitectura de interior

David Sofia, An Il, Arhitectura de interior

Dorobantu Robert, An 1, Arhitectura de interior

Gurel Selin Melisa, An Il, Arhitectura de interior
lonescu Dariana, An I, Arhitectura de interior

Aldea Carmen Sofia, An Il, Arhitectura de interior
Bucur Miruna-Florentina, An I, Arhitectura de interior
Fati Andreea-Theodora, An I, Arhitectura de interior
Turcu Mirela-Alexandra, An Il, Arhitectura de interior
Zamfirescu Stanca-Maria, An Il, Arhitectura de interior
Dumitrascu Andreea-Alina, An Ill, Design de produs
Sava Petru Musteata Amza, An |, Design de produs
Florea Sebastian Andrei, An |, Design de produs
Bumbac Alexandru llie, An |, Design de produs

Daria Parvu, An |, Design de produs

Adamescu Nicola, An Ill, Mobilier

Andronescu Bianca, An lll, Mobilier

Nastasoiu Maria, An Ill, Mobilier

Rosu Serban Andrei, an Ill, Mobilier

Filip Theodora-Maria, An I, Mobilier

Linca Denisa-Gabriela, An 1ll, Mobilier

Gheorghe Mihai, An lll, Mobilier

Cucuianu Cristian, An I, Mobilier

Ababei Roni Mihail, An Ill, Mobilier
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Scopul proiectului:

Documentarea si punerea in valoare a unor materiale si tehnici traditionale locale
sustenabile pentru arhitectura de interior dar si experimentarea unor materiale
naturale care pot genera biomateriale, cu scopul crearii de noi materiale sustenabile,
toatea acestea cu intentia Tnbunatatirii standardelor de calitate ale spatiului interior
prin alinierea la cercetarile internationale din domeniu indentificate in etapa anterioara
a proiectului.

Obiectivele proiectului:

Proiectul a avut ca obiectiv general identificarea materialelor si tehnologiilor
traditionale sustenabile si aplicabile Tn arhitectura de interior dar si experimentarea
de noi materiale in contextul noilor tendinte de a crea biomateriale, ecomateriale si
materiale reciclate si reciclabile.

Obiectivele specifice:

0OS1.Continuarea cercetarii materialelor existente, crearea unui breviar si, ulterior,
a unui retetar atat cu cele identificate cat si cu cele experimentate. Timp de 2 luni
au fost analizate si inventariate cercetdrile existente si centralizate informatiile. S-a
elaborat o metodologie dupa care au fost organizate cele 5 ateliere experimentale
pentru studentii FAI, dar si pentru cei interesati. S-au identificat si conturat posibilele
directii de cercetare care pot da partea de sustenabilitate a proiectului. (iulie- august).

0S2. S-a realizat o macheta/mockup explicitar pentru cercetarea aleasa, macheta
care pune Tn evidenta rezultatele fizice ale proiectului prin expunerea placutelor din
materiale eco, bio, reciclate create in cadrul atelierelor(septembrie-octombrie).

0S3.S-au elaborarat scenarii si propotipuri, prin identificarea de posibilitdti de
utilizare a materialelor create (octombrie).

S-au realizat breviarul si retetarul care vor fi utilizate in cadrul cursului optional
inclus in programa FAIl: "Materiale si tehnici sustenabile in arhitectura de interior”
care ulterior poate deveni un curs dedicat unui master de sustenabiltate si dezvoltare
durabild in arhitectura de interior.

Justificarea necesitatii implementarii proiectului:

Proiectul se incadreaza in tendintele actuale care incurajeaza dezvoltarea durabila
si se niseaza pe arhitectura de interior, materiale naturale, ecologice si pe posibilele
combinatii dintre acestea, precum si pe identificarea tehnicilor potrivite de executie,
toate acestea regasindu-se in baza materiala documentara si in retetarul realizat, dar
si Tn mostrele, macheta etc. care se doresc a fi rezultatul final al proiectului si care
constituie partea sustenabild a proiectului. Justificarea proiectului este data de alinirea
la tendintele actuale care converg catre utilizarea si experimentarea biomaterialelor,
ecomaterialelor, a celor reciclate cu scopul de a spori conditiile de calitate ale spatiului
interior.
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Necesitatea proiectului a fost generata si de nevoia cresterii vizibilitdtii cercetarii
pentru arhitectura de interior Tn mediul de specialitate si la nivelul comunitatii
academice si studentilor care au constituit principalul grup tinta al proiectului- studentii
FAI, Design si Mobilier fara a exclude si celelalte facultdti interesate de finisajele
interioare sau doctoranzii si cercetatorii pasionati de subiect.

Partea de cercetare s-a dezvoltat pe 2 directii complementare:

-0 prima directie a identificat si inventariat materialele sustenabile cu potential de
a fi utiilizate n finisajele de interior

-cea de-a doua directie a fost una practica, prin intermediul unor ateliere care
au avut ca scop experimentarea acestor materiale in diverse combinatii si cantitati
si realizarea efectivda a unui ansamblu decorativ/macheta creat din materialele
experimenate in cadrul a 5 ateliere Tn care au fost implicati si studentii. El completeaza
baza didactica disponibila si continua demersurile in directia realizarii unei biblioteci
de materiale sustenabile. Tot in cadrul atelierelor s-au documentat si propus o serie de
prototipuri (de la corpuri de iluminat, mobilier la placaje si elemente decorative) care
ar putea fi realizate din materialele experimentate.

Descrierea activitatilor:

Activitatile propuse au fost strans legate de obiective si de indeplinirea acestora.
(A-activitatea, L-luna)

Al. Managementul proiectului L1-L7.

Activitatea de management al proiectului a fost derulatd pe tot parcursul
proiectului si a constat din gasirea solutiilor optime pentru implementarea proiectului,
in limitele de timp, indicatori si buget. Aceasta activitate a fost gestionata de directorul
de proiect, responsabil de aceasta activitate, din punct de vedere tehnic si financiar.
fn managementul financiar acesta a fost sprijinit de un responsabil financiar, iar
pentru implementarea tehnicd de un asistent de proiect si 10 lectori/responsabili
cu cercetarea/indrumatori din UAUIM specializati in organizarea de ateliere si cu o
vastd experientd in arhitectura de interior si interesati de domeniul de cercetare al
proiectului.

A2.Investigatie. Cercetarea studiilor existente in domeniu, identificarea materialelor
necesare cercetdrii si realizarii materialelor experimentale.

Activitatea a presupus crearea unei baze bibliografice prin accesarea platfomelor
on line disponibile, cercetare in bibliotecad si identificarea studiilor de specialitate
si proiectelor existente pe directia de cercetare propusa etc. A fost intocmita o fisa
de documentare pentru fiecare material si tehnicile prin care poate fi pus in opera.
Activitatea a fost desfasurata in lunile iulie-august si raspunde obiectivului OS1.

A3. S-au organizat prelegeri ale cadrelor didactice implicate in partea de cercetare
a proiectului si a celor doua firme identificate anterior ca detinatoare si promotoare de
materiale sustenabile: Alfenberg si Caminotta.
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Activitatea a fost realizatd ca urmare a obiectivelor OS1 si OS3 si a urmadrit
familiarizarea studentilor cu materialele sustenabile si includerea acestor materiale
n baza de informatii deja existentd. Participarea la aceste prezentdri a fost accesibila
tuturor celor interesati, fiind parte din activitatile desfasurate in contextul sarbatoririi
celor 20 de ani de la infiintarea FAI.

A4. Organizarea atelierelor experimentale pentru realizarea biomaterialelor,
placute care au fost utilizate Tn mockup-ul final.

Atelierele au demarat cu identificarea materialelor care vor fi utilizate n
experimentele propuse, crearea de matrite pentru pldcutele decorative si
demonstrative, realizarea efectivd a unei serii de biomateriale, ecomateriale si
materiale reciclate. Tot in cadrul acestor ateliere a fost proiectat si executat mockup-ul
final compus din placutele decorateve asamblate intr-un sistem constructiv decorativ.
Tot Tn aceastd etapa s-a propus si si s-au proiectta posibilele prototipuri care ar putea
fi realizate din materialele experimentale create. Activitatea este legata de OS2 si 0S3
si s-a desfdsurat in cadrul scolii impreuna cu studentii Facultatilor de Arhitectura de
Interior si Design.

A5. Realizarea brosurii proiectului-indrumatorul responsabili cu identitatea vizuala
a proiectului va crea grafica brosurii de diseminare a activitatilor proiectului si ale
rezultatelor acestuia ca produs final livrabil. Activitatea este legata de 0S1, OS2 si OS3.

A6. S-au diseminat rezultatele proiectului prin intermediul expozitiei finale si
documentarelor video efectuate in timpul prelegirilor si atelierelor.

n luna noiembrie si inceputul lunii decembrie a fost derulatd o campanie de
promovare a rezultatelor atelierelor organizate. Expozitia a cuprins, pe langa mockup-
ul propriu-zis, schite si fotografii realizate in cadrul atelierelor si materiale video privind
procesul de creatie si tehnicile utilizate, filme proiectate in cadrul expozitiei. Activitatea
este legata de toate obiectivele specifice ale proiectului 051,052, 0S3.

A7. Concluzii. Analiza rezultatelor investigatiilor, ale cercetarilor teoretice efectuate
in etapele anterioare, ale rezultatelor atelierelor, feed-back. Toate aceste informatii
au fost Tncarcate pe platforma web creata pentru aceastd etapa a proiectului. S-au
promovat rezultatele obtinute atat la nivel local cat si international.

A8. S-au analizat evolutia proiectului, noile directii de cercetare, deconturi, raportari
etc. Activitatea s-a desfasurat in ultima luna de proiect concomitent cu celelalte
activitati propuse. Tot atunci s-au centralizat chestionarele de feedback si experientele
membrilor de echipa. Lunile noiembrie-decembrie.
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Rezultate/indicatori:
R1. Completarea bazei documentare create in anul anterior.

R2. 10 prelegeri sustinute de membrii colectivului de proiect si de cei 2 invitati
producatori de materiale sustenabile pentru arhitectura de interior.

R3. Realizarea unei serii de placute din biomateriale, ecomateriale, reciclabile care
au constituit baza realizarii mockupului final.

R4. Mock-upul de prezentare a materialelor experimentate in cadrul atelierelor.

R5. Realizarea unor prototipuri ca exemple de utilizare in spatiul interior a
materialelor sustenabile realizate.

R6. Realizarea expozitiei finale- 20 panouri de expunere, min 5 filme de prezentare
ateliere si prelegeri care vor derula pe monitoarele detinute de FAI, schite, crochiuri
realizate in timpul atelierelor, machetele prototipurilor propuse ca modele de utilizare
a materialelor create.

R7. Realizarea unei brosuri de promovare a proiectului.

R8. Completarea curriculei cursului implementat: ”"Materiale si tehnici traditionale
versus moderne in arhitectura de interior” cu exemple concrete de realizare si punere
in opera a materialelor sustenabile cercetate.

R9. Diseminarea rezulatelor prin publicarea unui articol intr- revista de specialitate
ca urmare a tuturor activitatilor propuse in proiect.
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